
 

KARKONOSKA AKADEMIA Karkonoska Akademia Nauk Stosowanych w Jeleniej Górze 
NAUK STOSOWANYCH J 1 

Wydział Nauk Medycznych i Technicznych 
ul. Lwówecka 18, 58-506 Jelenia Góra, tel. 75 64 53 332 (333, 330), dziekanatwnmit@.kans.pl.; http://www. kans.pl 

Harmonogram realizacji praktyk zawodowych na kierunku WYCHOWANIE FIZYCZNE i WYCHOWANIE 

FIZYCZNE I SPORT 

w Karkonoskiej Akademii Nauk Stosowanych w Jeleniej Górze 

w roku akademickim 2026/2027 

1. Studenci II roku, kierunek WYCHOWANIE FIZYCZNE I SPORT studia stacjonarne, którzy rozpoczęli studia 

1.10.205r. realizują praktykę wg harmonogramu: 

Lp. 
Rok/ 

Semestr 
Rodzaj praktyki 

Wymiar 
praktyk 

Ilość 
godzin 

Forma realizacji 
Miejsce realizacji 

praktyk 
Termin 

1. 

II rok 
semestr 3 

 

Praktyka zawodowa 
Szkoła 

Ponadpodstawowa 
125 godz. 

12 dni po 
10 godz. 

dziennie i 
1 dzień 5 

godz. 

Praktyka 
semestralna 

Szkoła 
Ponadpodstawowa 

W semestrze 
zimowym  

w terminie 
od 14.12.2026 r. 
do 15.01.2027 r. 

2. 
Praktyka 

Specjalnościowa 
Asystencka 

125 godz. 

12 dni po 
10 godz. 

dziennie i 
1 dzień 5 

godz. 

Praktyka 
semestralna 

Kluby sportowe, 
fitness kluby, 

stowarzyszenia i 
fundacje kultury 
fizycznej, ośrodki 

sportowo-rekreacyjne 

W semestrze 
zimowym 

w terminie 
od 18.01.2027 r. 
do 03.02.2027 r. 

3. 
II rok 

semestr 4 

Praktyka 
Specjalnościowa w 
zakresie menedżer 
sportu i rekreacji 

100 godz. 
10 dni po 
10 godz. 
dziennie 

Praktyka 
semestralna 

Kluby sportowe, 
fitness kluby, 

stowarzyszenia i 
fundacje kultury 
fizycznej, ośrodki 

sportowo-rekreacyjne 

W semestrze letnim  
w terminie 

od 22.02.2027 r. 
do 07.03.2027 r. 

 

 

2. Studenci I roku, kierunek WYCHOWANIE FIZYCZNE I SPORT studia stacjonarne, którzy rozpoczęli studia 

1.10.2027r. realizują praktykę wg harmonogramu: 

Lp. 
Rok/ 

Semestr 
Rodzaj praktyki 

Wymiar 
praktyk 

Ilość 
godzin 

Forma realizacji 
Miejsce realizacji 

praktyk 
Termin 

1. 
I rok 

semestr 2 

Praktyka zawodowa 
Szkoła 

Ponadpodstawowa 
75 godz. 

7 dni po 
10 godz. 

dziennie i 
1 dzień 5 

godz. 

Praktyka 
semestralna 

Szkoła 
Ponadpodstawowa 

Wakacyjna 
w terminie 

od 06.09.2027 r. 
do 22.09.2027 r. 

Umożliwia się studentom realizację praktyki zawodowej w dni wolne od zajęć dydaktycznych w sytuacji obecności w czasie praktyki zawodowej 

opiekuna praktyki z ramienia placówki/zakładu. Za 1 godzinę praktyki przyjmuje się jednostkę 45- minutową. 


