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TEMATY PRAC DYPLOMOWYCH studia I stopnia - rok akademicki 2023/2024
l. Dietetyka

Promotor: dr Ewa Bakonska-Pacon

1. Przeglad wybranych rekomendowanych i niekonwencjonalnych diet stosowanych w
profilaktyce i terapii zespotu metabolicznego.

2. Wplyw treningu sitowego 1 zywienia na sktad ciata.

3. Ocena sposobu zywienia wybranej grupy kobiet w cigzy.

4. Ocena przezywalno$ci mikroorganizmoéw w wybranych preparatach probiotycznych.

1. Pielegniarstwo

Promotor - dr n. o zdr. Kamila Dobrosielska-Matusik

1. Opieka pielegniarska nad pacjentem hospitalizowanym po urazie kregostupa w odcinku
C6-C7 — opis przypadku.

2. Wybrane problemy pielggnacyjne pacjenta z zaostrzeniem przewlekltej obturacyjnej
choroby ptuc — studium przypadku.

3. Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem ze stwardnieniem bocznym zanikowym na
podstawie opisu przypadku.

4. Opieka pielegniarska nad pacjentem po amputacji konczyny dolnej z powodu powiktan

cukrzycy typu 2 — opis przypadku.
5. Opieka pielegniarska nad dzieckiem z astmg oskrzelowg — opis przypadku.

6. Opieka pielegniarska nad pacjentem we wstrzagsie septycznym hospitalizowanym w
oddziale intensywnej terapii — opis przypadku.

1. Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem po przebytym udarze niedokrwiennym moézgu
na podstawie opisu przypadku.

8. Opieka pielegniarska nad pacjentem z chorobg Lesniowskiego-Crohna — opis przypadku.
9. Opieka pielegniarska nad pacjentka z nowotworem ztosliwym piersi po chemioterapii —
studium przypadku.

10.  Opieka pielegniarska nad pacjentem z wyloniong przetoka po catkowitym usunigciu

pecherza moczowego — studium przypadku.

11. Wybrane problemy pielggnacyjne pacjenta ze ztosliwym nowotworem ptuc.

12.  Rola pielegniarki w opiece nad noworodkiem przedwczesnie urodzonym — studium
przypadku.

13.  Rola pielggniarki w opiece nad pacjentem rozpoczynajacym insulinoterapig.

Promotor - mgr Iwona Joks-Wilimek

1. Opieka pielegniarska 1 obraz kliniczny chorego z naciekajagcym zrazikowym rakiem piersi
— analiza przypadku z procesem pielegnowania.

2. Rola pielegniarki w opiece okolooperacyjnej nad pacjentem z nowotworem zotadka — opis
przypadku z procesem pielegnowania.
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3. Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem z chorobg wrzodowa zoladka w oparciu o
studium przypadku.
4. Opieka pielggniarska nad pacjentkag po resekcji subtotalnej przetyku z zespoleniem

przelykowo — zotadkowym, w przebiegu choroby nowotworowej. Studium przypadku w oparciu
o proces pielegnowania.

5. Rola pielegniarki w opiece nad pacjentka z chtoniakiem Hodgkina — studium przypadku z
procesem pielegnowania.

6. Opieka pielggniarska nad pacjentem z niedokrwiennym zespotem stopy cukrzycowej —
analiza przypadku z procesem pielegnowania.

7. Rola pielegniarki w opiece nad noworodkiem z wyltoniong ileostomig — studium
przypadku.

8. Rola pielegniarki w opiece nad pacjentka po operacji nowotworu piersi metoda
oszczedzajaca z limfadenektomia pachowa — opis przypadku.

9. Opieka nad pacjentka po operacji wola guzkowatego tarczycy — studium przypadku.

10.  Rola pielggniarki w opiece nad pacjentem z chorobg wienicowg — studium przypadku.

11.  Opieka pielggniarska nad pacjentkg po mastektomii — studium przypadku.

12.  Rola pielegniarki w opiece nad chorym po operacji pecherzyka zolciowego — studium
przypadku.

I1l.  Wychowanie fizyczne

Promotor — dr Celestyna Czuba-Trzewik

1. Pedagogiczne aspekty wspotpracy 1 komunikacji w sporcie na przyktadzie relacji trener-
zawodnik biathlonu.

Wplyw kontuzji na karier¢ zawodnikéw trenujacych pitke nozng.

Pozadane a realizowane formy aktywnosci ruchowej wsrdod mtodziezy szkolne;.

Analiza sprawnosci fizycznej 1 zdolno$ci motorycznych mtodziezy trenujacej pitke rgczna.

ok wn

Adaptacja niemowlat i matych dzieci do §rodowiska wodnego jako forma prozdrowotne;j
aktywnosci ruchowe;j.

Poziom stresu i sposoby radzenie sobie z nim w$rod studentow Karkonoskiej Akademii
Nauk Stosowanych w Jeleniej Gorze.

Wpltyw metod aktywizujacych na rozwdj dziecka w edukacji wezesnoszkolnej.

Ocena sprawnosci specjalnej pitkarzy noznych "GKS Gryf Gryfow Slaski".

Rola tanca w realizacji celé6w wychowania fizycznego.

0.  Postawy uczniéw wobec kultury fizycznej.

o
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TEMATY PRAC DYPLOMOWYCH studia II stopnia - rok akademicki 2023/2024

. Pielegniarstwo
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Promotor — prof. dr hab. n. med. Malgorzata Sobieszczanska

ok wbdE

Motywy podjecia decyzji o zabiegu bariatrycznym u pacjentéw z otytoscia.

Choroby zawodowe pielegniarek pracujacych w szpitalu.

Nawyki zywieniowe pielegniarek w srodowisku pracy.

Wptyw pandemii COVID-19 na wypalenie zawodowe wsrdd pielegniarek.

Wplyw pracy zmianowej na zdrowie i1 zycie osobiste pielegniarek pracujacych w
Wojewddzkim Centrum Szpitalnym Kotliny Jeleniogorskiej w Jeleniej Gorze.

Wczesne 1 pdzne powiklania po podaniu s$rodka kontrastowego w tomografii
komputerowej i rezonansie magnetycznym.

Wplyw specyfiki pracy pielegniarek pracujacych na oddziale intensywnej terapii na ich
sfery biologiczna, psychologiczng i spoteczna.

Wplyw stylu zycia na wystgpowanie schorzen narzadu glosu i ryzyka choroby zawodowe;j
wsrod nauczycieli.

Specyfika opieki pielegniarskiej w ramach POZ nad osoba starsza w Srodowisku
domowym.

Promotor — prof. dr hab. n. med. Rajmund Adamiec

1.

Wecezesne 1 odlegle powiklania po amputacji konczyny dolnej w przebiegu miazdzycy
zarostowej.

Kwalifikacja do zabiegu oraz zdarzenia niepozadane po endoskopowej
cholangiopankreatografii wstecznej-ECPW.

Ocena sktonnosci do zakazen uktadu oddechowego u chorych na POChP.

Wystepowanie 1 algorytm terapii cukrzycy u chorych po operacji raka trzustki w Oddziale
Chirurgii Ogoélnej 1 Onkologiczne;.

Krwawienia z przewodu pokarmowego - losy chorych zglaszajacych si¢ do Szpitalnego
Oddzialu Ratunkowego.

Odlegle wyniki leczenia raka jelita grubego w obserwacji Poradni Onkologiczne;.
Zalezna od wieku urazowos$¢ dzieci leczonych w Oddziale Chirurgii Dziecigce;.

Promotor — dr. n. med. Jolanta Pietras

Zachowania zwigzane ze spozywaniem alkoholu wsrdd personelu pielgegniarskiego.
Zastosowanie modelu Florencji Nightingale w procesie pielegnowania - wiedza
pielegniarek Wojewodzkiego Centrum Szpitalnego Kotliny Jeleniogorskie;.

Work - life balance wsrod pielegniarek czynnych zawodowo.

Jakos$¢ zycia pacjentow onkologicznych w hospicjum domowym "Curatum" w Zgorzelcu.
Wiedza pacjentow z choroba wiencowa serca w grupie wiekowej 50 - 70 lat na temat
hiperlipidemii.

Pylica pluc wéréd pracownikéw narazonych na pyt azbestu chryzotylowego -
retrospektywna analiza dokumentacji programu Amiantus w Dolno$laskim Wojewo6dzkim
Osrodku Medycyny Pracy Oddziat w Jeleniej Gorze.

Zespot ciesni nadgarstka jako choroba zawodowa pielegniarek.
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Wiedza pacjentow Oddziatu Kardiologicznego Wojewodzkiego Centrum Szpitalnego
Kotliny Jeleniogorskiej na temat nadcisnienia tgtniczego.

TEMATY PRAC DYPLOMOWYCH studia magisterskie - rok akademicki 2023/2024

Fizjoterapia

Promotor —dr hab. Bozena Ostrowska

Wplyw integracji sensorycznej na rozwdj psychoruchowy dzieci z niepelnosprawno$cia
intelektualna.

Wplyw leczenia uzdrowiskowego na poprawe stanu funkcjonalnego pacjentow z
zespolami bolowymi krggostupa ledzwiowego.

Jako$¢ zycia pacjentéw z chorobami sercowo-naczyniowymi.

Czesto$¢ wystepowania asymetrii tutowia u dzieci w wieku 7-9 lat w klasach sportowych
oraz powszechnych.

Ocena stanu funkcjonalnego pacjentow po endoprotezoplastyce stawu biodrowego.

Rola aktywnosci fizycznej w poprawie jakosci zycia pacjentéw z chorobg zwyrodnieniowa
stawu biodrowego.

Promotor — dr Dorota Cichon, prof. KANS

1.

Wptyw wybranych metod fizjoterapeutycznych na cechy blizn linearnych po zabiegach
chirurgicznych.

Wptyw aktywnosci fizycznej na stan funkcjonalny senioro6w uczestniczacych w zajeciach
rekreacyjno-sportowych na Karkonoskim Uniwersytecie Trzeciego Wieku w Jeleniej
Gorze.

Stan funkcjonalny po najczestszych urazach stawu kolanowego wérod osob uprawiajacych
sporty walki.

Wplyw postepowania fizjoterapeutycznego na sprawno$¢ funkcjonalng pacjentdw po
endoprotezoplastyce stawu biodrowego.

Przyczyny wystgpowania kontuzji 1 ich wptyw na wyniki sportowe wsrod zawodnikow
uprawiajacych trojbgj sitowy.

Promotor — dr Tomasz Ignasiak

Ocena stanu funkcjonalnego u kobiet starszych.

Ocena sprawnosci funkcjonalnej u pacjentow sanatoryjnych z zespotami bdolowymi
kregostupa.

Ocena skuteczno$ci ¢wiczen wg. Maigne’a u dorostych kobiet z problemami
zwyrodnieniowymi kregostupa.

Wplyw treningu zdrowotnego na dolegliwosci bolowe kregostupa ledzwiowego w grupie
pitkarzy amatorow.

Ocena poziomu funkcjonalnego stawu kolanowego u pacjentow ambulatoryjnych.
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6. Poziom sprawnosci funkcjonalnej oséb starszych po endoprotezie stawu kolanowego.



