Kod przedmiotu: 64

INFORMACJE O PRZEDMIOCIE - KARTA PRZEDMIOTU
A. Podstawowe dane

1.

Nazwa przedmiotu/zajeé Praktyki zawodowe

Nazwa przedmiotu w jezyku

N Professional practice
angielskim

Kierunek studiow Wychowanie fizyczne

Poziom studiéw Studia pierwszego stopnia

Profil Praktyczny
Forma studiéw Stacjonarne

Karkonoska Akademia Nauk Stosowanych w Jeleniej
Jednostka prowadzaca kierunek Gorze

Wydzial Nauk Medycznych i Technicznych

Imie i nazwisko nauczyciela(-li) i
stopien lub tytul naukowy 0soby
odpowiedzialnej za przygotowanie
sylabusa

dr Celestyna Czuba-Trzewik

Przedmioty wprowadzajace Podstawy dydaktyki

Wymagania wstepne

B. Semestralny/tygodniowy rozklad zaje¢ wedlug planu studiow

.. ) . L Zajecia Liczbha
Semestr Wyktady | Cwiczenia | Warsztaty | Laboratoria | Seminaria oraktyczne | punktow
(W) ©) (Wr) (L) ©) (P) ECTS*
\ - - - - 180 7

2. CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Przygotowanie do pracy dydaktyczno-wychowawczej z mtodzieza w szkole podstawowe;j,

C1l | doskonalenie umiejetnosci prowadzenia dokumentacji zwigzanej z procesem
dydaktycznym.
Ksztaltowanie umiejetnosci i kompetencji oraz gromadzenie doswiadczen w zakresie:
C2 | organizacji pracy nauczyciela wychowania fizycznego, doboru metod, form i $rodkow

ksztatcenia, zachowania zasad bezpieczenstwa na ré6znego typu zajeciach ruchowych.

3. EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

o Odniesienie do
Odniesienie do

. charakterystyk

. , L . kierunkowych ;

Lp. Opis efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu efekiow Il stopnia
s (kod sktadnika
uczenia si¢ .
opisu)
W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

W1 zadania charakterystyczne dla szkoty lub placowki K_W13 P6S_WK
systemu o$wiaty oraz S$rodowisko, w jakim one B.3.W1.
dzialaja,

W2 ma uporzadkowang podstawowa wiedzg zorientowana K_w41 P6S_WG
na zastosowanie praktyczne w zakresie nauk o kulturze
fizycznej, istotng z punktu widzenia aktywnosci
fizycznej czlowieka, umozliwiajagcg rozumienie
fizykochemicznych i biologicznych  proceséw
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zachodzacych w organizmie pod wptywem wysitku

fizycznego,
W zakresie umiejetnosci student potrafi:
Ul wyciagng¢ wnioski z obserwacji pracy dydaktycznej K_u4l P6S_UW
nauczyciela, jego interakcji z uczniami oraz sposobu D.2/E.2.Ul.

planowania i przeprowadzania zaje¢ dydaktycznych;
aktywnie obserwowal stosowane przez nauczyciela
metody i formy pracy oraz wykorzystywane pomoce
dydaktyczne, a takze sposoby oceniania uczniow

U2 zaplanowa¢ 1 przeprowadzi¢ pod nadzorem opiekuna K_U42 P6S_UO
praktyk zawodowych seri¢ lekcji lub zajec, D.2/E.2.U2.
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
K1 skutecznego wspoétdziatania z opiekunem praktyk K_K19 P6S_KK
zawodowych i nauczycielami w celu poszerzania D.2/E.2.K1.

swojej wiedzy dydaktycznej oraz rozwijania
umiejetnosci wychowawczych,

4. METODY DYDAKTYCZNE

| Praktyki: obserwacja, prowadzanie lekcji, praca z dokumentacja, dyskusja z opiekunem

5. FORMA | WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

Zaliczenie na podstawie opinii i oceny efektow uczenia si¢ opiekuna praktyki z ramienia instytucji
oraz opiekuna praktyki z ramienia uczelni.

1. Warunkiem zaliczenia praktyki jest:

a) odbycie przez studenta praktyki w wyznaczonym terminie,

b) ocena co najmniej dostateczna i pozytywna pisemna opinia zakltadowego opiekuna praktyk o
zrealizowaniu przez studenta zalozonych celow i efektow uczenia si¢

c) pozytywna ocena opiekuna KANS z przedtozonej dokumentacji praktyk,

d) pozytywny wynik z przeprowadzonej kontroli,

e) zlozenie przez studenta w dziekanacie, w ciggu 7 dni kalendarzowych od daty zakonczenia
praktyki, wypelionego dziennika praktyki zawodowe;j.

Student zobowiazany jest do przestrzegania regulaminu pracy obowiazujacego w szkole

a) Uczestniczenia w zyciu szkoty godnie reprezentujac Karkonoska Akademie Nauk Stosowanych w
Jeleniej Gorze.

b) wspolpracowania z nauczycielem-opiekunem z ramienia szkoty.

6. TRESCI PROGRAMOWE

Praktyki zawodowe 1. Zapoznanie si¢ ze specyfika placowki, w ktorej praktyka jest
odbywana, w szczegdlnosci poznanie realizowanych przez nig zadan
dydaktycznych, sposobu funkcjonowania, organizacji pracy,
pracownikow, uczestnikow procesow dydaktycznych, oraz
prowadzonej dokumentacji
2. Obserwowanie:
e  Czynnosci podejmowanych przez opiekuna praktyk w toku
prowadzonych przez niego lekcji (zaje¢¢) oraz aktywnosci
uczniow;
e Toku metodycznego lekcji (zajec), stosowanych przez
nauczyciela metod i form pracy oraz wykorzystywanych pomocy
dydaktycznych;
e Procesow komunikowania interpersonalnego i spotecznego w
klasie, ich prawidlowosci 1 zaklocen;
e Sposobu aktywizowania i dyscyplinowania uczniow oraz
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3. Wspotdziatanie z opiekunem praktyk w:

4. Peienie roli nauczyciela, a w szczegdlnosci:

5. Analiza i interpretacja zaobserwowanych albo do§wiadczanych
sytuacji i zdarzen pedagogicznych, w tym:

réznicowania poziomu aktywnos$ci poszczegdlnych uczniow;

o Dziatan podejmowanych przez opiekuna praktyk na rzecz
zapewnienia bezpieczenstwa i zachowania dyscypliny w grupie;
e Organizacji przestrzeni w klasie i sposobu jej
zagospodarowania.

e Planowaniu i przeprowadzaniu lekcji (asystowanie zajec,
prowadzenie wybranych fragmentow zajeé/ catych lekcji
wychowania fizycznego lub innych zaje¢ rekreacyjno-
sportowych);

o Organizowaniu pracy w grupach;

e Kontrolowaniu i ocenianiu uczniow;

o Organizowaniu przestrzeni klasy;

e Planowanie lekcji (zaje¢¢), formulowanie celow i form pracy
oraz srodkow dydaktycznych;

e Dostosowanie metod i form pracy do realizowanych tresci,
etapu edukacyjnego oraz dynamiki grupy uczniowskiej;

e Organizacje i prowadzenie lekcji (zaje¢) w oparciu o
samodzielnie opracowywane scenariusze;

e Dostosowanie sposobu komunikacji w toku lekcji (zajec) do
poziomu rozwoju uczniow;

e Organizacje pracy uczniow w grupach zadaniowych;

e Dostosowanie podejmowanych dziatan do mozliwosci i
ograniczen uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

e Diagnozowanie poziomu wiedzy i umiejetnosci uczniow;

e Podejmowanie dziatan wychowawczych w toku pracy
dydaktycznej, w miarg pojawiajacych si¢ problemow, np. w
sytuacjach: zagrozenia bezpieczenstwa, naruszania praw innych,
nieprzestrzegania ustalonych zasad;

e Podejmowanie wspoélpracy z innymi nauczycielami,
wychowawca klasy, pedagogiem szkolnym, psychologiem
szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami.

o Prowadzenie dokumentacji praktyki;

¢ Konfrontowanie wiedzy teoretycznej z praktyka;

e Oceng wlasnego funkcjonowania w toku realizowania zadan
opiekunczych i wychowawczych ( dostrzeganie swoich mocnych i
stabych stron);

e Oceng przebiegu prowadzonych dziatan oraz realizacji
zamierzonych celow;

e Konsultacje z opiekunem praktyk w celu omawiania
obserwowanych sytuacji i przeprowadzanych dziatan;

7. METODY (SPOSOBY) WERYFIKACJI I OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE OSIA-
GNIETYCH PRZEZ STUDENTA

Forma oceny
Efekt . . . Obserwacja/ Praktyczr_1e
. Egzamin Zaliczenie . . . wykonanie/
uczenia si¢ : Kolokwium Projekt dyskusja A—
pisemny ustne dvdaktvezna dziennik
ydaxty praktyk
W1 X X
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W2 X

Ul X X

U2 X X

K1l X X
8. LITERATURA
Literatura pod- 1. Bielski J.: Metodyka wychowania fizycznego i zdrowotnego. Oficyna
stawowa wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 2005

2. Warchot K.: Podstawy Metodyki Wspotczesnego W-F. Wydawnictwo
Fosze, 2016

Literatura uzu- 1. Maszczak T. /red./: Edukacja fizyczna w nowej szkole. Wydawnictwo
petniajaca AWF, Warszawa 2007

2. Strzyzewski S.: Proces wychowania i ksztatcenia w kulturze fizycznej.
Wydawnictwo WSIP, Warszawa 1997

9. NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS GODZIN I PUNKTOW ECTS

Obcigzenie
Aktywno$¢ studenta studenta
— liczba godzin

Zajecia prowadzone z bezposrednim Udzial w zajgciach
udziatem nauczyciela lub innych os6b dydaktycznych 180
prowadzacych zajecia

Przygotowanie do zajeé¢ -
Praca wlasna studenta Studiowanie literatury -

Przygotowanie do egzaminu,

zaliczen, przygotowanie -

projektu
Laczny naktad pracy studenta 180

Liczba punktéw ECTS 7
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