
Godzina Godzina Godzina Godzina Godzina Godzina

07:45 07:45 07:45 07:45 07:45 07:45

08:00 08:00 08:00 08:00 08:00 08:00
08:15 08:15 08:15 08:15 08:15 08:15
08:30 08:30 08:30 08:30 08:30 08:30

08:45 08:45 08:45 08:45 08:45 08:45
09:00 09:00 09:00 09:00 09:00 09:00
09:15 09:15 09:15 09:15 09:15 09:15
09:30 09:30 09:30 09:30 09:30 09:30
09:45 09:45 09:45 09:45 09:45 09:45
10:00 10:00 10:00 10:00 10:00 10:00
10:15 10:15 10:15 10:15 10:15 10:15
10:30 10:30 10:30 10:30 10:30 10:30
10:45 10:45 10:45 10:45 10:45 10:45
11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00
11:15 11:15 11:15 11:15 11:15 11:15
11:30 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30
11:45 11:45 11:45 11:45 11:45 11:45
12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00
12:15 12:15 12:15 12:15 12:15 12:15
12:30 12:30 12:30 12:30 12:30 12:30
12:45 12:45 12:45 12:45 12:45 12:45
13:00 13:00 13:00 13:00 13:00 13:00
13:15 13:15 13:15 13:15 13:15 13:15
13:30 13:30 13:30 13:30 13:30 13:30
13:45 13:45 13:45 13:45 13:45 13:45
14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00
14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15
14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30
14:45 14:45 14:45 14:45 14:45 14:45
15:00 15:00 15:00 15:00 15:00 15:00
15:15 15:15 15:15 15:15 15:15 15:15
15:30 15:30 15:30 15:30 15:30 15:30
15:45 15:45 15:45 15:45 15:45 15:45
16:00 16:00 16:00 16:00 16:00 16:00
16:15 16:15 16:15 16:15 16:15 16:15
16:30 16:30 16:30 16:30 16:30 16:30
16:45 16:45 16:45 16:45 16:45 16:45
17:00 17:00 17:00 17:00 17:00 17:00
17:15 17:15 17:15 17:15 17:15 17:15
17:30 17:30 17:30 17:30 17:30 17:30
17:45 17:45 17:45 17:45 17:45 17:45
18:00 18:00 18:00 18:00 18:00 18:00
18:15 18:15 18:15 18:15 18:15 18:15
18:30 18:30 18:30 18:30 18:30 18:30
18:45 18:45 18:45 18:45 18:45 18:45
19:00 19:00 19:00 19:00 19:00 19:00
19:15 19:15 19:15 19:15 19:15 19:15

19:30 19:30 19:30 19:30 19:30 19:30

 Podstawy 

swobodnego  

nurkowania gr A 

ćwiczenia                  

mgr A. Lara 

pływalnia KANS 

14.04-9.06

 Podstawy 

swobodnego 

nurkowania  gr B 

ćwiczenia                

mgr A. Lara 

pływalnia KANS 

15.04-10.06

Tenis stołowy  

ćwiczenia                

mgr W. Lara      

hala KANS     14.04-

9.06           

Środa

Podstawy 

statystyki  

ćwiczenia s.24                   

dr hab. M. Pełka  

(15.04,29.04,13.0

5,27.05,10.06)   

WtorekPoniedziałek Piątek

Podstawy 

usprawniania 

ruchowego 

ćwiczenia                     

dr L. Mazur           

hala KANS          

(od 29.04-17.06)

Seminarium                                                    

dr C. Czuba-

Trzewik                    

s. 104     

Medycyna WF  

wykład s. 8                       

dr P. Posłuszny          
28.02,7.03,25.04,16.

05,23.05,30.05,6.06,

13.06

Przygotowanie  

motoryczne w różnych 

dyscyplinach sportu          

ćwiczenia                          

dr T. JonaK                     

Hala KANS                      

4.03,15.04,29.04,13.05,

27.05,10.06) i w środę 

05.03 i 16.04

Przygotowanie  

motoryczne w 

różnych dyscyplinach 

sportu          ćwiczenia                  

dr T. Jonak              

Hala KANS             

(dnia 05.03,16.04)  

Podstawy ratownictwa 

specjalistycznego  

ćwiczenia s.224             

mgr T.  Ksiądzyna                     

od 17.04 do 12.06

WYCHOWANIE FIZYCZNE -STUDIA STACJONARNE           WYDZIAŁ NAUK MEDYCZNYCH I TECHNICZNYCH

Rok akademicki 2024/2025        Rok studiów III semestr 6
Rozkład zajęć obowiązuje od 26.02.2025 r

Seminarium                     

dr L. Mazur                

od 27.02-12.06         

s.104
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Tydzień  PARZYSTY (Praktyka od 10.03 -11.04)

Czwartek
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 Podstawy 

swobodnego 

nurkowania  gr B 

ćwiczenia                

mgr A. Lara 

pływalnia KANS 

15.04-10.06

Seminarium                

dr L. Mazur                         

od 27.02-12.06              

s.104 

Podstawy 

usprawniania 

ruchowego  

ćwiczenia                    

dr L. Mazur             

Hala KANS       

(29.04-17.06)

Seminarium                                                    

dr C. Czuba-

Trzewik                   

s. 104     

Medycyna WF  

wykłads.s. 8                        

dr P. Posłuszny          
28.02,7.03,25.04,16.

05,23.05,30.05,6.06,

13.06

Przygotowanie  

motoryczne w 

różnych dysc. 

sportu                

wykład s.224                        

dr T.Jonak 

6.05,20.05,3.06, 

17.06 i w środę 7.05

Podstawy ratownictwa 

specjalistycznego  

ćwiczenia s.224           

mgr T.  Ksiądzyna                     

od 17.04 do 12.06

Przygotowanie  

motoryczne w 

różnych dysc. 

sportu                

wykład s.224                        

dr T.Jonak            
dnia 7.05 

Marekting w 

sporcie          

wykład s.224                  

dr L. Mazur                        

16:00-19:45 
6.05,20.05,03.06

Tenis stołowy  

ćwiczenia                

mgr W. Lara      

hala KANS     14.04-

9.06           

 Podstawy 

swobodnego  

nurkowania gr A 

ćwiczenia                  

mgr A. Lara 

pływalnia KANS 

14.04-9.06

Wtorek Środa Czwartek

Tydzień  NIEPARZYSTY  (Praktyka od 10.03 -11.04)

Poniedziałek Piątek
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