WYCHOWANIE FIZYCZNE -STUDIA STACJONARNE
Rok akademicki 2024/2025

Rozktad zaje¢ obowigzuje od 01.10.2024 r.

WYDZIAL. NAUK MEDYCZNYCH | TECHNICZNYCH
Rok studiéw Il semestr 5

Tydziern PARZYSTY (praktyka od 12.11 -18.12)

Godzina Poniedziatek Godzina Wtorek Godzina Sk Godzina Cawartek Godzina Pigtek Godzina
07:45 o745 | | 07:45 | 07:45 07:45 07:45
08:00 08:00 |Angieiii 1 (mer . Medra s | 08:00 08:00 08:00 08:00
08:15 08:15 |angieski3 (mar M. Runiewicz)sola | 08:15 | w dzieci o specjalnych | 08:15 08:15 08:15
08:30 08:30 |Hiszpariski 2 (mer W. Grobelska) sal{ 08:30 Botz=bach . 08:30 08:30 | ket iei | 08:30
r
08:45 08:45 08:45 | hab. Muszkieta R. éw | 08:45 08:45 | kontrola gibkoscii | 08:45
09:00 09:00 09:00 s [ 09:00 09:00| keordvnacii  [g9.00
09:15 09:15 09:15 09:15 09:15| 4 oo 09:15
09:30 09:30 09:30 09:30 09:30 | hala sportowa KANs | 09:30
09:45 09:45 [Angielii2 (mer . Medra 2 | 09:45 09:45 09:45 s 09:45
10:00 10:00 |aneieisi4 (mgr M. Runiewice saia | 10:00 10:00 10:00 10:00
10:15 10:15 [|Hiszpariski 1 (mgr W. Grobelska) sald 10:15 Ksztattowanie i 10:15 10:15 10:15
10:30 10:30 |iervecd 1 (¢ . eewezsisadow_10:30 kentrola 9930 10:30 10:30
wytrzymatosci i
10:45 10:45 10:45 mocy 10:45 10:45|  seminarium | 10:45
11:00 11:00 11:00 drJonak T. 11:00 | Gimnastyka 11:00 licencjackie 11:00
11:15 1:as| 11:15 | hala sportowa KANS | 11:15 | “oreerie 11:15 | drCaubaTrzewik [17:15
11:30 11:30 | motoryczne wréinych | 11:30 |  ceosoramo | 11:30| erA 11:30] ML SRE 1130
11:45 11:45 | dyscyplinach sportu_dr | 11:45 11:45 | T 11:45| wor2e0n 1145
12:00 | Agafitness 12:00| ‘°":”- cans 12:00 12:00| o 12:00 12:00
od 19.12 do
12:15| A 1215 N | 12:15 12:15 | “som 12:15 12:15
12:30 | MertveM 12:30 040110 d0 29.10 12:30 12:30 12:30 12:30
12:45| o 12:45 ©d07.01do21.01 12:45 or 12:45 12:45 12:45
13:00 13:00 13:00 | wypoczynku dziecii | 13:00 13:00 13:00
13:15 13:15 13:15 |miodziezy Czuba{ 13:15 13:15 13:15
13:30 13:30 13:30 | Trzewik 510404 [ 13:30 Gimnastyka | 13:30 Adgafitness | 13:30
02.10do 30.10 il
13:45 13:45 | Trening funkcjonalnyi | 13:45 (2.10, 16.10, 30.10) 13:45 kor:,:cdyzj?:w 13:45 gLB "y 13:45
. 0 16. mgr
14:00 14:00 | ocenafunkcjonalna [14:00|  P***°  [14:00 o8 [14:00 o | 14:00
14:15|  capoeira  |14:15| MW 14115 14:15 e | 14:15 o 114:15
14:30 | mar Rokitka M. 14:30 0d 07.01 do 21.01 14:30 14:30 07.11 14:30 3101 14:30
14:45 | hala sportowa KANS 44,45 14:45 14:45 “an [14:45 Caoraan | 14:45
15:00 (g- 13.45-16.00) 15:00 15:00 15:00 15:00 15:00
od 13.01 do 27.01
15:15 (8 12.00-14.30) 15:15 15:15 15:15 15:15 15:15
15:30 | wowoozon [15:30] | ] 15:30 15:30 15:30 15:30
15:45 15:45 15:45 15:45 15:45 15:45
q q tyzwiarstwo (styczen -daty q q a q
16:00 16:00 | M s | 16:00 16:00 16:00 16:00
16:15 16:15 16:15 16:15 | Metodologia badari | 16:15 16:15
16:30 16:30 16:30 16:30 naukowych 16:30 16:30
16:45 16:45 16:45 16:45 | drhabMuszkieta | 16:45 16:45
17:00 17:00 17:00 17:00 | "wvkdadonding T45.09 17:00
17:15 17:15 17:15 17:15 0408.01do 2201 17:15 17:15
17:30 17:30 17:30 17:30 17:30 17:30
17:45 17:45 17:45 17:45 17:45 17:45
18:00 18:00 18:00 18:00 - 18:00 18:00
WF dzieci o
18:15 18:15 18:15 18:15 " S 18:15 18:15
18:30 18:30 18:30 18:30 | drhab MuszkietaR. | 18:30 18:30
18:45 18:45 18:45 18:45| (wykiadon-ine) [18:45 18:45
19:00 19:00 19:00 19:00| **C%H %% Mo:00 19:00
19:15 19:15 19:15 19:15 19:15 19:15
19:30 19:30 19:30 19:30 19:30 19:30




3

Tydzien NIEPARZYSTY (praktyka od 12.11-18.12)

ROK Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
Godzina Godzina Godzina Godzina Godzina Godzina
07:45 07:45 07:45 07:45 07:45 07:45
08:00 08:00 |Angielski1 (mgr M. Medrak) sala | 08:00 08:00 08:00 08:00
08:15 08:15 |ngielski 3 (mgr M. Runiewicz)sala | 08:15 o 08:15 08:15 08:15
08:30 08:30 [Hiszparski2 (mer W. Grobeiska) sal| 08:30 | F d7ieci 0 specialnyeh "o g3 08:30 | Ksztattowaniei | 08:30
08:45 08:45 08:45 | edukacyjnych dr | 08:45 08:45 | kontrola gibkoscii | 08:45
09:00 09:00 09:00 |"2b- Muszkieta R ow 58| 9g:00 09:00 | keordynacii [ g9.99
09:15 09:15 09:15 09:15 09:15 Py 09:15
09:30 09:30 09:30 09:30 09:30 | hala sportowa kaNs | 09:30
09:45 09:45 |sngeiii2 (mr . Mecralsals | 09:45 | 09:45 09:45 do08.11 09:45
10:00 10:00 |Angielki4 (mer M. Runiewicisala | 10:00 | motorycznew | 10:00 10:00 10:00
10:15 10:15 |Hiszpariski 1 (mgr W. Grobelska) sali 10:15 |r6znych dyscyplinach| 10:15 10:15 10:15
10:30 10:30 |Niemiecki1 (dr M. SzewczukSadow| 10:30 ;Pl""“ drlonakT. 10.30 10:30 10:30
" " " ala sportowa KANS " " "
10:45 10:45 10:45 | ™ i ew 1045 | 10:45 |  seminarium | 10:45
11:00 11:00 11:00|  caoas0cooess | 11:00 | Cimnastyka 11:00 | licencjackie | 11:00
11:15 11:15 11:15 | 9150140201 g qg| foeeerme 11:15 | drCauba-Trzewik [11:15
11:30 11:30 11:30 11:30 | ea 11:30 | 5224 cromoon [99.30
(11.10, 25.10, 08.11, 17.01)
11:45 11:45 11:45 11:45 | 75 M 11:45 11:45
12:00 | Aqafitness 12:00 12:00 Organizacja 12:00 07.11 12:00 12:00
12:15| erA 12:15 12:15 | wypoczynku dziecii [ 12:15 | 3001 12:15 12:15
g mgr Nyc M g g miodziezy g g g
izl ik im0 L [ e o
: . : : 104 : : :
13:00 13:00 | Aqafitness | 13:00 | ose0r00006: | 13:00 13:00 13:00
13:15 13:15 Se’“:“a”“ grA  [13:15| (@w02310061  [13:15 13:15 13:15
13:30 13:30 | cencjackie| MEL VM | 13:30 13:30 Gimnastyka [ 1330 . 13:30
o f [o] Y w
13:45 13:45 |drMazurL.| 2801 | 13:45 13:45 wodsio | 13:45 ere | 13:45
14:00 14:00 | s.228 | "%4O 114:00 14:00 we 14:00 mertvel | 14:00
14:15 Capoeira 14:15 | 900611 | 201001530 [ 14:15 14:15 T e | 14:15 os11 | 14:15
14:30| merRokitkaM. [ 14:30 :"12'2“2‘10 14:30 14:30 07.11 14:30 odg:.gido 14:30
. hala sportowa KANS N 11, 14.01, N N 0d 19.12 do N - N
14:45 | MR shoriows TN 114445 | savea 14:45 14:45 001 | 14:45 14:45
15:00 | (g13451600) | 15:00 15:00 15:00 15:00 15:00
d 13.01 do 27.01
15:15 | cpnos |15:5 15:15 15:15 15:15 15:15
15:30 | (23.01,20.01,27.02) 15:30 15:30 15:30 15:30 15:30
15:45 15:45 15:45 15:45 15:45 15:45
16:00 16:00 16:00 16:00 16:00 16:00
16:15 16:15 16:15 16:15 | Metodologiabadari | 16:15 16:15
16:30 16:30 16:30 16:30 | [opieven 16:30 16:30
16:45 16:45 16:45 16:45 R.(wyktad on-line) 16:45 16:45
17:00 17:00 17:00 17:00 | ©d1610do0611 1 437.09q 17:00
17:15 17:15 17:15 17:15 | ROCRN oS 17:15
17:30 17:30 17:30 17:30 17:30 17:30
17:45 17:45 17:45 17:45 17:45 17:45
18:00 18:00 18:00 18:00| oo 18:00 18:00
18:15 18:15 18:15 18:15 dr| 18:15 18:15
18:30 18:30 18:30 18:30 hablMu;lkiewR» (wyidad | 18:30 18:30
on-line, o]
18:45 18:45 18:45 18:45 | 1610400641 ioz01 | 18:45 18:45
19:00 19:00 19:00 19:00 19:00 19:00
19:15 19:15 19:15 19:15 19:15 19:15
19:30 19:30 19:30 19:30 19:30 19:30




