WYCHOWANIE FIZYCZNE -STUDIA STACJONARNE
Rok akademicki 2024/2025

Rozkiad zaje¢ obowigzuje od 11.11.2024 r.

WYDZIAL. NAUK MEDYCZNYCH | TECHNICZNYCH
Rok studiow | semestr 1

1 Tydzien PARZYSTY
ROK .

) Poniedziatek i Wtorek i Sroda ) Czwartek . Pigtek )
Godzina Godzina Godzina Godzina Godzina Godzina
07:45 07:45 ] 07:45 | 07:45 07:45 07:45
08:00 08:00 | R;:,'arczyk_kokita,\,h 08:00 08:00 08:00 08:00
08:15 08:15 | Halasportowa kANs | 08:15 08:15 08:15 Koszykéwka 08:15
08:30 08:30 éw dorom 08:30 . 08:30 08:30 T el 08:30
08:45 WF Ogélnouczelniany 08:45 o0d 26.11 do 07.01 wyktad 08:45 Teoria sportu 08:45 08:45 Hala SPOI'tOV\'IB KANS 08:45

do wyboru dr Jonak T. wyktad s.104 do 13.12 éw
09:00 09:00 09:00 09:00 09:00 09:00
09:15 09:15 09:15 09:15 09:15 09:15
09:30 09:30 09:30 09:30 09:30 09:30
09:45 09:45| o e | 09:45 09:45 09:45 09:45
10:00 10:00 | piywanie | Plywanie | 10:00 10:00 10:00 10:00
10:15 10:15 | mgrlaraA. |mgrlaraW.| 10:15 | Propedeutykapracy [10.15 10:15 10:15
10:30 | WF Ogdlnouczelniany 7530 | Basen KANS |Basen KANS 70,30 | V<" i wszkole 77530 10:30 10:30
do wyboru od 16.10 0d 01.10 dr hab Muszkieta R. ¢w.
10:45 10:45 10:45 | 5108 morcoron) | 10:45 10:45 10:45
11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00
11:15 11:15 11:15 11:15 11:15 11:15
11:30 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30
11:45 11:45 11:45 11:45 11:45 11:45
12:00 | Zabawy i gry ruchowe | 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00
12:15 mgr Lara W. 12:15 12:15 12:15 12:15 12:15
12:30 | HalasportowaKANS [13:39 12:30 | podstawy filozofii | 12:30 12:30 12:30
12:45 12:45 IZ85| 4 jabionkoo. | 1245 12:45 12:45
13:00 13:00 13:00 | yyyktad 5.224 od 13.11| 13:00 13:00 13:00
13:15 13:15 13:15 (11.2012500d 13.00-14.30) | 13:15 13:15 13:15
13:30 13:30| Podstawydydaktyki 75335 13:30 13:30 13:30
13:45 13:45 | drCuba-Trzewik G g 13:45|  Technologia 13:45 13:45
14:00 1400 SP2AwKedicw 00 14:00| nformacyina 14:00 14:00
14:15 14:15 14:15 15| M 'ia;;'fk' Y [1a1s 14:15
14:30 14:30 14:30 14:30 do 1212 14:30 14:30
14:45 14:45 14:45 I 14:45 14:45 14:45
15:00 15:00 | 1 o metodyka gier |- 15200 Ksigdzyna . 15:00 15:00 15:00
15:15 15:15 sportowych 15:15 sala lustrzana/ 15:15 15:15 15:15
15:30 15:30 dr Mazur L. 15:30 1R ST 15:30 15:30 15:30
15:45 15:45 | pala sportowa kaNs | 15:45 | °% 1610 010 545 15:45 15:45
16:00 I~ |16:00 11015102900  (1545] 16:00 16:00 16:00 16:00
16:15| temindoustalenia 9695 | 17.15) od [16:15 16:15 ) 16:15 16:15
16:30 16:30| 121080016300 Fyg3p 16:30| Anatomia 16:30 16:30
r Postuszny P. 5.8
16:45 16:45 16:45 16:45 wyklad i G 16:45 16:45
17:00 17:00 17:00 17:00 17:00 17:00
17:15 |, deutykapraey | L7:15 _ 17:15 17:15 17:15 17:15
17:30 | yuyeh i wiszkole | 17:30 | pierwsza pomoc| Biomedveene | 17:30 17:30 17:30 17:30
17:45 | drhabMuszkietaR. | 17:45 me‘:ﬁmzdvci_": “romwou | 17:45 17:45 17:45 17:45
18:00 | (wykiad on-line) 15.10, [18:00 | ™%, "* 5oc | drDivesra .| 18:00 18:00 18:00 18:00
18:15 220 18:15 | 2010,2012 | 37207 [118:15 18:15 18:15 18:15
18:30 18:30 18:30 18:30 18:30 18:30
18:45 18:45 18:45 18:45 18:45 18:45
19:00 19:00 19:00 19:00 19:00 19:00
19:15 19:15 19:15 19:15 19:15 19:15
19:30 19:30 19:30 19:30 19:30 19:30




1

Tydzien NIEPARZYSTY

ROK )

) Poniedziatek i Wtorek i Sroda ) Czwartek ) Pigtek )
Godzina Godzina Godzina Godzina Godzina Godzina
07:45 07:45 ] . 07:45 07:45 07:45 07:45
08:00 08:00 mgrRy(:)larczyk-RokitaMA 08:00 08:00 08:00 08:00
08:15 08:15 | HalasportowakANS | 08:15 08:15 08:15 Koszykéwka 08:15
08:30 08:30 W dotoa 08:30 08:30 08:30 ineKaperekiv; 08:30
08:45 WF Ogé:no:czelniany 08:45 od 26.11 do 07.01 wyktad 08:45 08:45 08:45 Hala SdP::tz‘:;KANS 08:45
09:00 o 09:00 09:00 09:00 09:00 o 09:00
09:15 09:15 09:15 09:15 09:15 09:15
09:30 09:30 09:30 09:30 09:30 09:30
09:45 09:45 09:45 09:45 09:45 09:45
10:00 10:00 wykiad 10:00 10:00 10:00 10:00
10:15 10:15 Plywanie 10:15 10:15 10:15 10:15
10:30 | WF Ogdlnouczelniany 79,39 |  ™erlarah s8 3039 10:30 10:30 10:30
10:45 ! 10:45 10:45 10:45 10:45 10:45
11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00
11:15 11:15 11:15 11:15 11:15 11:15
11:30 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30
11:45 11:45 11:45 11:45 11:45 11:45
12:00 | Gry i zabawy ruchowe | 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00
12:15 megr Lara W. 12:15 12:15 12:15 12:15 12:15
12:30 | Halasportowa KANS [ 12:30 12:30 12:30 12:30 12:30
12:45 12:45 12:45 12:45 12:45 12:45
13:00 13:00 13:00 13:00 13:00 13:00
13:15 13:15 13:15 13:15 13:15 13:15

R R Podstawy dydaktyki " " R R
B i ] Sl 150 B BB B

g g 5.224 wyktad i éw 2 2 i e e
14:00 wiasnosci 14:00 14:00 14:00 informacyjna 14:00 14:00
14:15| intelektualnej [ 14:15 1415 | oo kultury fizyemej | 14:15 | mer Kaminskit.s.221 | 14:15 14:15
14:30 | merGotthardtD. [14:30 14:30 2 olimpi 14:30 do12.12 14:30 14:30
14:45 va‘adoilzzzl‘:u 1811, 14:45 14:45 | drCzuba-TrzewikC. | 14:45 14:45 14:45
15:00 (16.12 do 16.15) 15:00 15:00 wyklad 5.224 15:00 15:00 15:00
15:15 15:15 15:15 do04.12 15:15 15:15 15:15
15:30 15:30 Te°fiaimet°dv::agier 15:30 15:30 15:30 15:30

3 N sportowycl! ) 3 3 3
e 1800] ML et e o e

h . wyktad 5.224 od 05.11 . . h h
16:15 16:15 16:15 16:15 ) 16:15 16:15
16:30 16:30 16:30 16:30| Anatomia 16:30 16:30

r Postuszny P. 5.8
16:45 16:45 16:45 16:45 wyklad | 6w 16:45 16:45
17:00 17:00 17:00 17:00 17:00 17:00
17:15 17:15 | 17:15 | Ceeeosle 3745 17:15 17:15
17:30 PTDP:deukaa pracy | 17:30 ';'f"""“’""“" Bian;edvczne 17:30 wykfad i éw s.24 17:30 17:30 17:30

q wychowawczej w q B podstawy 5 5 5 5
mog] | skele oot | e TGS i i i

: dr hab Muszkieta R. T 220,101, | 0MESE W 2R : : :
18:15| fiuykted orcline) 18:15| o312 52201401 [ 18:15 18:15 18:15 18:15
18:30 810,210,511 18:30 18:30 18:30 18:30 18:30
18:45 18:45 18:45 18:45 18:45 18:45
19:00 19:00 19:00 19:00 19:00 19:00
19:15 19:15 19:15 19:15 19:15 19:15
19:30 19:30 19:30 19:30 19:30 19:30

Narciarstwo ziazdowe -styczen 2025




