
Semestr Lp. Nazwa przedmiotu
Forma 
zajęć

Form
a 

zalicz
enia

Liczba 
godzin 
zajęć

Punkty 
ECTS

1.

Anatomia (anatomia prawidłowa, 
funkcjonalna, rentgenowska, 
palpacyjna) w ZO 15 1

2.

Anatomia (anatomia prawidłowa, 
funkcjonalna, rentgenowska, 
palpacyjna) lab ZO 30 2

3. Biologia medyczna lab ZO 15 1
4. Biochemia w E 15 0,5
5. Biochemia lab ZO 30 1,5
6. Pierwsza pomoc lab ZO 45 3
7. Język obcy do wyboru * war ZO 45 2
8. Wychowanie fizyczne ćw ZO 30

9.
Socjologia (socjologia ogólna, socjologia 
niepełnosprawności) w ZO 10 1

10. Zdrowie publiczne w ZO 10 1
11. Demografia i epidemiologia ćw ZO 15 1
12. Filozofia w E 10 1
13. Historia fizjoterapii w ZO 10 1
14. Fizjoterapia ogólna w ZO 15 0,5
15. Fizjoterapia ogólna ćw ZO 30 1,5

16.
Kształcenie ruchowe i metodyka 
nauczania ruchu w ZO 15 0,5

17.
Kształcenie ruchowe i metodyka 
nauczania ruchu ćw ZO 30 1,5

18.

Trening powięziowy i techniki 
mobilizacyjne**/Rola fizjoterapeuty w 
klubie sportowym** lab ZO 30 2

19.

Zmiany biochemiczne i fizjologiczne w 
starzeniu się organizmu ludzkiego / 
Biomedyczne podstawy rozwoju 
człowieka** ćw ZO 15 1

20.
Mindfulness - odpowiedź na stres / 
Coaching** lab ZO 15 1

21.
Nowoczesne formy gimnastyki / 
Aquafitness** lab ZO 30 2

22.
Gry zespołowe w wodzie / Ratownictwo 
wodne** lab ZO 15 1

23.

Gry sportowe osób z 
niepełnosprawnościami / Podstawy 
języka migowego** lab ZO 30 2

Razem w semestrze I 505 29

Harmonogram realizacji programu studiów stacjonarnych jednolitych magisterskich o profilu 
praktycznym (obowiązujący od roku akademickiego 2024/2025)

FIZJOTERAPIA

I



Semestr Lp. Nazwa przedmiotu
Forma 
zajęć

Form
a 

zalicz
enia

Liczba 
godzin 
zajęć

Punkty 
ECTS

1. Anatomia (anatomia prawidłowa, funkcjonalna, rentgenowska, palpacyjna)w E 15 1

2.

Anatomia (anatomia prawidłowa, 
funkcjonalna, rentgenowska, 
palpacyjna) lab ZO 45 3

3. Genetyka w ZO 15 1
4. Biofizyka ćw ZO 15 1
5. Język obcy * war E 45 2
6. Wychowanie fizyczne ćw ZO 30

7.

Psychologia (psychologia ogólna,
psychologia kliniczna, psychoterapia,
komunikacja kliniczna) w E 10 0,5

8.

Psychologia (psychologia ogólna, 
psychologia kliniczna, psychoterapia, 
komunikacja kliniczna) ćw ZO 30 1,5

9.
Pedagogika ( pedagogika ogólna, 
pedagogika specjalna) ćw ZO 15 1

10. Bioetyka w ZO 10 1
11. Technologia informacyjna lab ZO 20 1
12. Fizjoterapia ogólna w E 15 1
13. Fizjoterapia ogólna ćw ZO 30 2

14.
Kształcenie ruchowe i metodyka 
nauczania ruchu w ZO 15 0,5

15. Kształcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchućw ZO 30 1,5
16. Kinezyterapia w ZO 15 0,5
17. Kinezyterapia lab ZO 60 2,5

18.
Praktyka asystencka (po 2 semestrze 
studiów) ZO 150 5

19.

Podstawy diagnostyki laboratoryjnej w 
fizjoterapii**/ Podstawy komunikacji 
klinicznej z chorym człowiekiem** lab ZO 15 1

20.

Trening zdrowotny w rehabilitacji / 
Podstawy aktywności ruchowej osób w 
podeszłym wieku* lab ZO 30 2

Razem w semestrze II 610 29

II



Semestr Lp. Nazwa przedmiotu
Forma 
zajęć

Form
a 

zalicz
enia

Liczba 
godzin 
zajęć

Punkty 
ECTS

1.

Fizjologia ( fizjologia ogólna, fizjologia 
wysiłku fizycznego, fizjologia bólu, 
diagnostyka fizjologiczna) w E 15 0,5

2.

Fizjologia ( fizjologia ogólna, fizjologia 
wysiłku fizycznego, fizjologia bólu, 
diagnostyka fizjologiczna) lab ZO 30 1,5

3. Farmakologia w fizjoterapii w ZO 10 1

4.

Biomechanika ( biomechanika 
stosowana i ergonomia, biomechanika 
kliniczna ) w E 15 1

5.

Biomechanika ( biomechanika 
stosowana i ergonomia, biomechanika 
kliniczna ) lab ZO 30 2

6. Patologia ogólna w ZO 15 1

7.
Kształcenie ruchowe i metodyka 
nauczania ruchu w ZO 15 1

8.
Kształcenie ruchowe i metodyka 
nauczania ruchu ćw ZO 30 2

9. Kinezyterapia w E 15 1
10. Kinezyterapia lab ZO 60 3

11.
Medycyna fizykalna (fizykoterapia, 
balneoklimatologia, odnowa biologiczna) w ZO 15 0,5

12.
Medycyna fizykalna (fizykoterapia, 
balneoklimatologia, odnowa biologiczna) lab ZO 60 2,5

13. Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia w ZO 15 0,5
14. Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia lab ZO 30 1,5

15. Język obcy specjalistyczny (do wyboru)* war ZO 45 2
16. Kinezjologia ** w ZO 10 0,5
17. Kinezjologia ** ćw ZO 30 1,5

18.
Odnowa biologiczna / Wellnes i spa w 
fizjoterapii** lab ZO 30 2

19.
Szkoła rodzenia/Żywienie kobiety 
ciężarnej** lab ZO 30 2

20.
Elementy terapii zajęciowej w fizjoterapii 
/ Terapia ze zwierzętami** lab ZO 30 2

Razem w semestrze III 530 29

III



Semestr Lp. Nazwa przedmiotu
Forma 
zajęć

Form
a 

zalicz
enia

Liczba 
godzin 
zajęć

Punkty 
ECTS

1.

Fizjologia ( fizjologia ogólna, fizjologia 
wysiłku fizycznego, fizjologia bólu, 
diagnostyka fizjologiczna) w E 15 1

2.

Fizjologia ( fizjologia ogólna, fizjologia 
wysiłku fizycznego, fizjologia bólu, 
diagnostyka fizjologiczna) lab ZO 30 2

4.
Medycyna fizykalna (fizykoterapia, 
balneoklimatologia, odnowa biologiczna) w ZO 15 1

5.
Medycyna fizykalna (fizykoterapia, 
balneoklimatologia, odnowa biologiczna) lab ZO 60 2

6. Masaż w E 15 1
7. Masaż lab ZO 45 2

8.

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 
ortopedii i traumatologii, medycyny 
sportowej

w ZO 15 1

9.

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 
ortopedii i traumatologii, medycyny 
sportowej

lab ZO 45 2

10.

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 
reumatologii

w ZO 15 0,5

11.

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 
reumatologii

lab ZO 30 1,5

12.

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 
neurologii i neurochirurgii

w ZO 15 0,5

13.

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 
neurologii i neurochirurgii

lab ZO 30 1,5

14.

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 
pediatrii, neurologii dziecięcej

w ZO 15 0,5

15.

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 
pediatrii, neurologii dziecięcej

lab ZO 30 1,5

16.
Praktyka w zakresie kinezyterapii (po 4 
semestrze studiów)

ZO 300 11

17.
Język obcy specjalistyczny (do wyboru)* war ZO 45 2

Razem w semestrze IV 720 31

IV



Semestr Lp. Nazwa przedmiotu
Forma 
zajęć

Form
a 

zalicz
enia

Liczba 
godzin 
zajęć

Punkty 
ECTS

1.

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 
kardiologii i kardiochirurgii

w ZO 15 1

2.

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 
kardiologii i kardiochirurgii

lab ZO 30 2

3.
Kliniczne podstawy fizjoterapii w 
pulmonologii

w ZO 15 1

4.
Kliniczne podstawy fizjoterapii w 
pulmonologii

lab ZO 15 1

5.
Kliniczne podstawy fizjoterapii w 
chirurgii

lab ZO 15 1

6.
Kliniczne podstawy fizjoterapii w 
ginekologii i położnictwie

lab ZO 15 1

7. Kliniczne podstawy fizjoterapii w geriatrii lab
ZO

30 2

8.
Kliniczne podstawy fizjoterapii w 
psychiatrii lab ZO 15 1

9.
Kliniczne podstawy fizjoterapii w 
intensywnej terapii

lab ZO 15 1

10.
Kliniczne podstawy fizjoterapii w 
onkologii i medycyny paliatywnej

lab ZO 15 1

11.

Fizjoterapia w ortopedii i traumatologii, 
medycynie sportowej

w E 15 1

12.

Fizjoterapia w ortopedii i traumatologii, 
medycynie sportowej

lab ZO 60 3

13. Fizjoterapia w reumatologii w E 15 1
14. Fizjoterapia w reumatologii lab ZO 45 2

15.
Fizjoterapia w neurologii i neurochirurgii w E 15 1

16.
Fizjoterapia w neurologii i neurochirurgii lab ZO 60 3

17. Fizjoterapia w wieku rozwojowym w ZO 15 1
18. Fizjoterapia w wieku rozwojowym lab ZO 45 2

19.

Praktyka z fizjoterapii klinicznej, 
fizykoterapii i masażu  (w trakcie 5 
semestru studiów) ZO 100 4

Razem w semestrze V 550 30

V



Semestr Lp. Nazwa przedmiotu
Forma 
zajęć

Form
a 

zalicz
enia

Liczba 
godzin 
zajęć

Punkty 
ECTS

1. Dydaktyka fizjoterapii w ZO 10 1

2.
Fizjoterapia w kardiologii i kardiochirurgii w E 15 1

3.
Fizjoterapia w kardiologii i kardiochirurgii lab ZO 45 2

4. Fizjoterapia w pulmonologii w E 15 1
5. Fizjoterapia w pulmonologii lab ZO 30 2
6. Fizjoterapia w chirurgii lab ZO 30 2
7. Fizjoterapia w ginekologii i położnictwie lab ZO 30 2
8. Fizjoterapia w pediatrii lab ZO 45 3
9. Fizjoterapia w geriatrii w E 15 1
10. Fizjoterapia w geriatrii lab ZO 45 2
11. Fizjoterapia w psychiatrii lab ZO 15 1

12.
Fizjoterapia w onkologii i medycynie 
paliatywnej

lab ZO 30 2

13.
Diagnostyka funkcjonalna w 
dysfunkcjach układu ruchu

w ZO 15 1

14.
Diagnostyka funkcjonalna w 
dysfunkcjach układu ruchu

lab ZO 45 2

15.
Praktyka profilowana - wybieralna (po 6 
semestrze studiów)

ZO 200 7

585 30Razem w semestrze VI

VI



Semestr Lp. Nazwa przedmiotu
Forma 
zajęć

Form
a 

zalicz
enia

Liczba 
godzin 
zajęć

Punkty 
ECTS

1.

Podstawy prawa (prawa własności 
intelektualnej, prawa medycznego, 
prawa cywilnego, prawa pracy)

w ZO 10 1

2. Zarządzanie i marketing w ZO 10 1
3. Terapia manualna w ZO 15 0,5
4. Terapia manualna lab ZO 30 1,5
5. Metody specjalne fizjoterapii lab ZO 30 2

6.

Adaptowana aktywnośc fizyczna i sport 
osób z niepełnosprawnościami

ćw ZO 30 2

7.
Wyroby medyczne  (zaopatrzenie 
ortopedyczne), protetyka i ortotyka

w ZO 15 0,5

8.
Wyroby medyczne  (zaopatrzenie 
ortopedyczne), protetyka i ortotyka

ćw ZO 30 1,5

9.
Diagnostyka funkcjonalna w 
dysfunkcjach układu ruchu

lab ZO 45 3

10.
Diagnostyka funkcjonalna w chorobach 
wewnętrznych

w ZO 10 1

11.
Diagnostyka funkcjonalna w chorobach 
wewnętrznych

lab ZO 45 2

12.
Diagnostyka funkcjonalna w wieku 
rozwojowym

w ZO 10 1

13.
Diagnostyka funkcjonalna w wieku 
rozwojowym

lab ZO 45 2

14.
Programowanie rehabilitacji w 
dysfunkcjach układu ruchu

lab ZO 45 3

15.

Praktyka z fizjoterapii klinicznej, 
fizykoterapii i masażu  (7 semestru 
studiów)

ZO 100 4

16. Masaż sportowy ** lab ZO 30 2

17.
Gimnastyka korekcyjna/Integracja 
sensoryczna**

lab ZO 30 2

530 30

VII

Razem w semestrze VII



Semestr Lp. Nazwa przedmiotu
Forma 
zajęć

Form
a 

zalicz
enia

Liczba 
godzin 
zajęć

Punkty 
ECTS

1. Terapia manualna w ZO 15 1
2. Terapia manualna lab ZO 30 2
3. Metody specjalne fizjoterapii lab ZO 30 2

4.
Programowanie rehabilitacji w 
dysfunkcjach układu ruchu

lab ZO 90 6

5.
Programowanie rehabilitacji w 
chorobach wewnętrznych

lab ZO 90 6

6.
Programowanie rehabilitacji w wieku 
rozwojowym

lab ZO 90 6

7.
Praktyka profilowana - wybieralna (po 8 
semestrze studiów)

ZO 200 7

545 30
1. Ekonomia i systemy ochrony zdrowia w ZO 10 1
2. Metody specjalne fizjoterapii lab ZO 30 2

3.
Programowanie rehabilitacji w 
dysfunkcjach układu ruchu

lab E 60 4

4.
Programowanie rehabilitacji w 
chorobach wewnętrznych

lab E 60 4

5.
Programowanie rehabilitacji w wieku 
rozwojowym

lab E 60 4

6. Metodologia badań naukowych ćw ZO 20 1
7. Seminarium magisterskie sem ZO 15 1
8. Praca magisterska 11
9. Warsztat badacza ** war ZO 30 2

285 30
1. Seminarium magisterskie sem ZO 15 1
2. Praca magisterska 11

3.

Praktyka z fizjoterapii klinicznej, 
fizykoterapii i masażu   (w trakcie 10 
semestru studiów)

ZO 510 20

525 32

X

Razem w semestrze X

VIII

Razem w semestrze VIII

IX

Razem w semestrze IX


