RAMOWY PROGRAM PRAKTYK ZAWODOWYCH

na kierunku: DIETETYKA w zakresie: DIETETYKA W SPORCIE I TURYSTYCE dla studentéw studiow stacjonarnych i niestacjonarnych pierwszego stopnia od roku
akademickiego 2025/2026

Wymiar praktyk Forma
Lp Semestr Rodzaj praktyki I Miejsce realizacji praktyk
Godziny | Tygodnie realizacji
kuchnia i dziat zywienia w: szpitalu, osrodkach sanatoryjnych,
! I Praktyka wstepna w kuchni ogolnej i dziale 120 3 praktyka ciagla | hospicjach, domach spokojnej starosci, domach pomocy|
Zywienia wakacyjna spotecznej, domach wczasowych prowadzacych dietoterapie,
zaktadach opiekunczo leczniczych.
Praktyka L ,
2 I Praktyka w domu opieki spolecznej 120 3 semestralna w DPS-y, Oerd.kl d.z 1ennego pobytu dla 0s6b starszych
o . prowadzace zywienie zbiorowe.
formie cigglej
poradnie/oddziaty gastrologiczne, gastroenterologiczne,
Praktyka w poradni lub oddziale chorb ukladu diabetologiczne, chorqb metabolicznych, c.hor'ob uktadu
3 K Jchordb metaboli h 60 1,5 pokarmowego, sanatoria prowadzace leczenie dietetyczne,
poXarmowego/chorob metabolicznyc Kivka ciael poradnia dietetyczna, oddzial chirurgii przewodu
v pra ti a c‘la(g a pokarmowego.
wakacyjna
4 Praktyka w oddziale choréb wewnetrznych 120 3 oddziat choréb wewngtrznych
5 Praktyka z zakresu technologii potraw 90 2, kuchnle w zakladach Zywienia zbiorowego zamknigtego
1 otwartego
Praktyka z zakresu zywienia dzieci w ochronie w oddziale gzpltamym dz1e.01¢c.ym. lub p oradm. d1§tetycznej
6 sdrowia 60 1,5 Ktvk prowadzacej poradnictwo zywieniowe dla dzieci lub w
- seriz:esltrglnzw sanatoriach/uzdrowiskach dzieci¢cych
Prakivk Kresu 2vwienia dzieci w placs formie ciagle] w placowce os’wiatowo—wychowa}wczej (Zi.obki., przedszko.la?
7 raktyka z zakresu Zywienia 4zieci w placowce 90 o, domy matego dziecka, domy dziecka) posiadajace w swojej
oswiatowo-wychowawcze] strukturze organizacyjnej kuchnie
oddziaty szpitalne dla dorostych, zaktady opiekunczo-lecznicze,
8 Praktyka w szpitalu dla dorostych 180 4,5 zaklady opiekuncze
pensjonaty i resorty Spa, sanatoria i uzdrowiska,
Praktyka w obiektach turystycznych hotele, osrodki  wypoczynkowe, gospodarstwa
60 1,5 semestralna agroturystyczne, schroniska gorskie
VI w formie cigglej
9 Praktyka w osrodkach sportowo- centra sportowo-rekreacyjne, miejskie i gminne osrodki sportul
rekreacyjnych 60 1,5 i rekreacji (MOSIiR), kompleksy hotelowo-rekreacyjne 7
zapleczem sportowym, ofrodki treningowe zapewniajgce
wyzywienie, kluby sportowe




Razem

960
godz.

24 tyg.







