Harmonogram studiow stacjonarnych w ukladzie semestralnym - kierunek DIETETYKA w zakresie
PSYCHODIETETYKA Z ELEMENTAMI COACHINGU dla studentéw rozpoczynajacych studia od roku akademickim
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Modul przedmiotéw ogélnych
1. [Podstawy filozofii z etyka zawodu dietetyka 5] 1 - - - - - - - - 10| 15 | 25 1 |zal.o.
2. |Podstawy psychologii 1511 - - - - - - - - |10 ] 15 | 25 1 |zal.o.
3. [Ochrona wtasnosci intelektualnej 5] 1 - - - - - - - - 10| 15 | 25 1 |zal.o.
4. [Wychowanie fizyczne (cz.1) - - [30] 0 - - - - - - - 30 [ 30 0 |zal
Modul przedmiotéw podstawowych
5. |Anatomia cztowieka 15| 2 - - 130] 2 - - - - | 55| 45 | 100| 4 [egzamin
6. |Biologia medyczna 151 1 - - - - - - - - |10 ] 15 | 25 1 |zal.o.
— | 7. [Podstawy chemii 150 1 30 2 - - - - - - [30] 45 [ 75 | 3 [zalo.
£ [ 8. |Biochemia ogdlna 151 1 151 1 - - - - - - 120] 30 | 50 | 2 [egzamin
“E’ 9. |Chemia zywnosci 151 1 151 1 ]130] 2 - - - - 140 ] 60 | 100 | 4 [egzamin
& | 10. [Parazytologia 15] 1 15] 1 - - - - 120] 30 | 50 | 2 [zalo.
11. |Kwalifikowana pierwsza pomoc - - - - 130] 2 - - - - 120] 30 | 50 | 2 [zalo.
Modul przedmiotéw kierunkowych
12.|Zywienie cztowieka (cz.1) 15| 1 30| 2 - - - - - - 1 30] 45| 75 3 |zal.o.
13.|Wyposazenie techniczne 151 1 - - - - - - - - |10 ] 15 | 25 1 |zal.o.
14.|Zagadnienia prawne i ekonomiczne w ochronie zdrowia 15] 1 - - - - - - - |10 ] 15 | 25 1 |zal.o.
15.|Organizacja pracy na stanowisku dietetyka 30 2 - - - - - - 120] 30 | 50 | 2 [zalo.
180 150 105 0 0 295
Ogéblna liczba godzin w semestrze bez pracy wlasnej 435
Ogoblna liczba godzin w semestrze 730 | 28
Modul przedmiotéw ogélnych
1. |Podstawy socjologii/Podstawy socjologii medycyny* 15] 1 - - - - - - - - [10] 15| 25| 1 [zalo.
2. |Podstawy pedagogiki/Podstawy dydaktyki* 15] 1 - - - - - - - [10] 15| 25| 1 [zalo.
3. [Jezyk obcy do wyboru* (cz.1) - - [ 30] 2 - - - - - - | 20] 30| 50 | 2 |zalo.
Technologia informacyjna/ Technologia informacyjna z elementami
4. | grafiki komputerowe;j* a0 2| - - - -] - -2 30|50 2 |zl
5. |Wychowanie fizyczne (cz.2) - - [30] 0 - - - - - - 0| 30 | 30 0 |zal.o.
Modul przedmiotéw podstawowych
6. |Fizjologia cztowieka 15|11 - - 130] 2 - - - - [30] 45| 75 | 3 |egzamin
7. |Biochemia zywnos$ci/Biotechnologia zywno$ci* 151 1 151 1 151 - - - - [30] 45| 75 | 3 |egzamin
= | 8. [Mikrobiologia ogdlna i zywnosci 15 1 - - [30] 2 - - - - 130] 45| 75 3 |egzamin
2 [ 9. [Genetyka/Nutrigenomika™® 10| 1 1511 - - - - - | 25] 25| 50| 2 [zalo.
E Modul przedmiotéw kierunkowych
“ 17o. Zywienie czlowieka (cz.2) IS5 130 2 - - - - - - [30] 45| 75 | 3 |egzamin
11. [Kliniczny zarys schorzen (cz.1) IS5 130 2 - - - - - [30] 45| 75 | 3 [zal.o.
12.|Pracownia zywienia 1 dietetyki (cz.1) - - - - [60] 3 - - - - 15] 60 | 75 3 |zal.o.
?odstayy*bezpleczenstwa zywnosci/Systemy zarzadzania jakoscia 0l 5 i i i i i 25| 25| 50| 2 lzate.
13. |zywnosci
Modul praktyk zawodowych
14. |Praktyka wstgpna: w kuchni ogélnej i dziale Zywienia - - - - - - | 120] 4 - [ 120 120 | 4 |zal.o.
125 195 135 0 120 275| - -
Ogolna liczba godzin w semestrze bez pracy wlasnej 575
Ogélna liczba godzin w semestrze 850 | 32
Modul przedmiotéw ogélnych
1. [Jezyk obcy do wyboru *(cz.2) [ - T -TJ30] 2] -T-T-T-T-T-T20]30]50] 2 Jealo.
Modul przedmiotéw podstawowych
2. [Patologia ogdIna/Patofizjologia* [lo] 1 JuisT o[ -T-T1T-T7- - - [25] 25150 2 Jzale.
Modul przedmiotéw kierunkowych
3. |Kliniczny zarys schorzen (cz.2) 15130 2 - - - - - - [30] 45| 75 | 3 |egzamin
Farmakologia i farmakoterapia zywieniowa oraz interakcje lekow z
4., . IS5 130 2 - - - - - - [30] 45| 75 [ 3 |egzamin
Zywnoscig
5. |Dietetyka kliniczna (cz.1) 151 1 |30 2 - - - - - | 30] 45| 75 | 3 [zalo.
- 6. |Edukacja zywieniowa/Projektowanie programow profilaktycznych* | - - - - 130] 2 - - - - 120] 30 | 50 | 2 [zalo.
‘E 7 Technolog?a Zy\ZHOSCI z towaroznawstwem/Technologia 511 511 ) _ ) _ ) |20 30| s0 2 |zalo.
5 gastronomiczna* (cz.1)
§ 8. |Pracownia zywienia i dietetyki (cz.2) - - - - [60] 3 - - - - 15| 60 [ 75 3 |zal.o.
9. [Higiena i toksykologia zywnoS$ci - - 5] 1 - - - - - - 10| 15 | 25 1 |zal.o.
Modul przedmiotéw kierunkowych w zakresie Psychodietetyka z elementami coachingu**
10. |Promocja zdrowego stylu zycia 15| 1 - - [ I5] 1 - = - - 1 20] 30 ] 50 | 2 |zalo.
11. |Podstawy komunikacji interpersonalnej (cz.1) - - - - |15 1 - - - - [10] 15[ 25 1 |zal.o.
12.|Wspotczesne uwarunkowania zachowan zdrowotnych 151 1 - - - - - - - - |10 ] 15 | 25 1 |zal.o.
Modutl praktyk zawodowych
13. |Praktyka w domu opieki spotecznej - - - - - - - - | 120] 4 - | 120 120 | 4 [zal.o.
100 165 120 0 120 240 - -
Ogoblna liczba godzin w semestrze bez pracy wlasnej 505
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Modul przedmiotéw ogolnych
1. [Tezyk obcy do wyboru* (cz.3) [ - T -TJ30] 2] -7 -T-T-T-T-T207J30]50] 2 Jealo.
Modul przedmiotéw kierunkowych
2. |Dietetyka kliniczna (cz.2) 10] 1 - - [30] 2 - - - - | 35] 40| 75 3 |egzamin
3. [Dietetyka pediatryczna (cz.1) 151 1 151 1 - - - - - - 120] 30| 50 2 |zal.o.
4 Technolog'ia zywnosci z towaroznawstwem/Technologia 0] 1 151 1 ) : ) : ) S las | 25 | 50 2 |zale.
gastronomiczna* (cz.2)
5. |Pracownia zywienia i dietetyki (cz.3) - - - - [60] 3 - - - - 151 60 [ 75 3 |zal.o.
6. [Analiza i ocena jakosci zywnosci 5] 1 - - [30] 2 - - - - 130 45| 75 3 |egzamin
- Modul przedmiotéw kierunkowych w zakresie Psychodietetyka z elementami coachingu**
& | 7. |Psychologia Zywienia 10 [ 1 15| 1 15| 1 - - - - | 35] 40 | 75 3 |egzamin
g 8. [Pomoc psychodietetyczna w leczeniu zaburzef odzywiania 151 1 ]130] 2 - - - - - - | 30] 45| 75 | 3 |egzamin
& [ 9. [Podstawy komunikaciji interpersonalne; (cz.2) - - - - 15] 1 - - - - |10 ] 15 | 25 1 |zal.o.
Modul praktyk zawodowych
10, Praktyka w poradm'lub odd21a‘le chorob uktadu i ) i ) i : i el 2 60| 60! 2 |zaLe.
pokarmowego/chordb metabolicznych
11.|Praktyka w oddziale choréb wewngtrznych - - - - - - - - | 120] 4 120 120 | 4
12. |Praktyka z zakresu technologii potraw - - - - - - - - 19 ] 3 - 90 [ 90 3 |zal.o.
75 105 150 0 270 220| - -
Ogolna liczba godzin w semestrze bez pracy wlasnej 600
Ogélna liczba godzin w semestrze 820 | 31
Modul przedmiotéw ogélnych
1. [Jezyk obcy do wyboru (cz.4) [ - T -TJ30] 2] -T-T-T-T-T-T27]30]350] 2 [egzamin
Modul przedmiotéw kierunkowych
2. |Dietetyka pediatryczna (cz.2) 10] 1 - - 15 1 - - - -1 25] 25| 50 2 |egzamin
3. |Jezyk migowy w dietetyce - - 130 2 - - - - [20] 30 | 50 | 2 [zalo.
4. [Metodologia badan naukowych 1511 - - - - - - - - |10 ] 15| 25 1 |zal.o.
5. |Seminarium licencjackie (cz.1) - - - - - - 120 1 - - 5 20 | 25 1 |zal.o.
Modul przedmiotéw kierunkowych w zakresie Psychodietetyka z elementami coachingu**
6. |Psychodietetyka w terapii nadmiernej masy ciala 1511 15145 3 - - - - [ 50] 75 | 125 5 |egzamin
w | 7. |Profilaktyka zywieniowa chorob cywilizacyjnych - - |15 1 |30 2 - - - - 1 30] 45| 75 | 3 [zal.o.
£ [ 8. [Psychologia Kliniczna 10| 1 - - |15 1 - - - - [ 25] 25 | 50 | 2 [zal.o.
qé 9. |Neofobia zywieniowa i modelowanie nawykow zywieniowych 15| 1 15| 1 - - - - - - 120] 30 | 50 | 2 [zal.o.
& [10. Fizjologia ruchu i aktywnos¢ fizyczna 15] 1 - - - - - - - [10] 15| 25 1 [zal.o.
11.|Biofeedback - - 130 2 - - - - - 120] 30 | 50 | 2 [zalo.
12. |Diety nickonwencjonalne - - - -1 20| 2 - - - - [30] 20 | 50 | 2 [zalo.
Modul praktyk zawodowych
13. |Praktyka z zakresu zywienia dzieci w placowkacjh ochrony zdrowia | - - - - - - - - 160 2 - | 60 | 60 | 2 [zalo.
14 Praktyka z zak'resu zywienia dzieci w placowce oswiatowo- . ] . ] . i i oo 3 90| 90| 3 |zaLe.
wychowawczej
80 105 155 20 150 265 - -
Ogolna liczba godzin w semestrze bez pracy wlasnej 510
Ogélna liczba godzin w semestrze 7751 30
Modul przedmiotéw kierunkowych
1. |Seminarium licencjackie (cz.2) - - - - - - 130] 2 - - | 20 30| 50 2 |zal.o.
2. |Praca dyplomowa - - - - - - - - - - | 250 0| 250 | 10 |zal.
Modul przedmiotéw kierunkowych w zakresie Psychodietetyka z elementami coachingu**
3. [Mindfulness w ochronie zdrowia - - - - 130 2 - - - - | 25 30 55 | 2 [zal.o.
4. [Coaching w dietetyce 1511 - - 13| 2 - - - - | 30 45| 75 | 3 |zal.o.
£ [ 5. [Dialog motywujacy 1| -] -5 2] -] -] -1-145] 30] 75| 3 |zalo.
& [Modut praktyk zawodowych
E 6. |Praktyka w szpitalu dla dorostych - - - - - - - - |180] 6 - 180] 180 | 6 |zal.o.
7. |Praktyka w poradni dietetycznej /psychodietetycznej** - - - - - - - - 160 2 - 60| 60 2 |zal.o.
Praktyka w poradni leczenia zaburzen odzywiania/w poradni
. . - - - - - - - - 60 | 2 - 60| 60 2 |zal.o.
8. |zdrowia psychicznego**
30 0 75 30 300 370| - -
Ogélna liczba godzin w semestrze bez pracy wlasnej 435
Ogélna liczba godzin w semestrze 805[ 30
Laczna liczba godzin bez pracy wlasnej 3060
ELaczna liczba godzin 4725
Razem ECTS 180

* przedmiot do wyboru
** wybrany zakres ksztalcenia




