WYCHOWANIE FIZYCZNE | SPORT -STUDIA STACJONARNE

Rok akademicki 2025/2026

WYDZIAL. NAUK MEDYCZNYCH | TECHNICZNYCH

Rok studiow Il semestr 3

Rozktad zaje¢ obowigzuje od 01.10.2025 r.

WFiS praktyka pedagogiczna - 17.11.25-02.12.25, praktyka specjalnosciowa 07.01.26-23.01.26
11 ROK
. Poniedziatek ) Wtorek X Sroda . Czwartek . Pigtek .
Godzina Godzina Godzina Godzina Godzina Godzina
07:45 07:45 07:45 07:45 07:45 07:45
08:00 | wrdowybrucz2 | 08:00 | Teo.imer. | Trening | 08:00 08:00 08:00 08:00
08:15 | corecsiabiy wering Fgguggr| #OMON | RN Fogiag | MASAZ | g seai [ 08:15 08:15 - 08:15
. . c. . SPORT. : : MASAZ :
08:30 | ¢ (400 22 80090] 0g;30 | W 100 ke (0 | 08:30 | ewzon) | “yo! 1 | 08:30 08:30 | SPORT. | 1eopa, | 08:30
08:45| 001003111 [ 08:45 | pstowon | mera | 08:45 | mgr | 08:45 08:45 | C (32 | weroovka | 08:45
:00-09: ondarenko r " r D.Cichon A
09:00 | 10 7 09:00 | Vi | isoss, | 09:00 | o.cinor |%FoPi[ 09:00 09:00 | 5001015 | yymuren | 09:00
09:15 | 7k ots) [ 09:15 |/ Z0u02e [99:15 | 8001051 5, 0] 09:15 09:15 | 2410071111 cw(aon) - | 09:15
09:30 5302 00:30 | 11220 | s10s2 | 09:30 | s rany| 5111012 09;30 | TEOVAIMETODWA g g #1LZI | mgr  Tag.30
: : : 03.12,28.01"" "5 : LEKKIEJ ATLETYKI : 12,30.015.302| p skowron =
09:45 09:45 09:45 [25302(0d|,, o [ 09:45 aw (30h) 09:45 | (odlistopada | gg.00.11.45 | 09:45
10:00| TRENNG [ 10:00 10:00 | *'%°% | karpacz | 10:00 9:00-11:15 10:00 | **™? | wdniech [70:00
10:15 | PROWO™ e 0:15 s 10:15 oo 10:15 O 101010 1 10:15
. (30h) cz.1 . : . w dniach : 7.10, 05.12 :
10:30| o9s¢s1115 [ 10:30 10:30 10:30 | 2109.10:161023.10301 [ 10:30 Transgeniczne | 10:30
N mgr A. Kondarenko R . ac | 96-11,13.11,08.01,15.01, N Centrum ]
10:45 | 7 fonenke 110:45 10:45 10:45 S o131 10:45 Tovee | 10:45
11:00 | 12.01 do 02.025.300 | 11:00 PSYCH(;)J[:l\;géV[?GICZNA 11:00 [BALNEOTERAPIA wykfad| 11:00 11:00 Aktywnej, | 11:00
. . . (15h) . R Piechowice N
11:15 11:15 9451330 15| 00 [11:15 11:15 11:15
11:30 11:30|  orhebPrenion | 11:30 1030:12:45 11:30 11:30 11:30
9 g L N 9 w dniach 9 9 g
11:45 11:45 713W1J_[_f§2e2'f£2h§10 1145 | e i | 11:45 11:45 11:45
12:00 12:00 11 9.19,16.12. 27,01 L w 12:00 | 4niu28.01do15:00 | 12:00 12:00 12:00
12:15 12:15 | dniu03.02do 17:15 s.225 | 12:15 s.312 12:15 12:15 12:15
BALNEOTERAPIA
12:30 12:30 12:30 12:30 w (4ch) 12:30 12:30
- N . . 11:30-14:30 g eminarium B
1245| 1245 12:45 12:45 i 12:45 S | 12:45
13:00 GIMNASTYKI W 13:00 13:00 13:00 09.10,16.10,23.10,30.10,6. 13:00 éw. (15h) mfigls(tle;";le 13:00
13:15| WOt ) 13:15 13:15 13:15 12,1312,11.12,08.12,2001] 13:15 | arhab. | TR | 13015
13:30 mer M. Nyc 13:30 13:30 13:30 ”ed"ada:laafzo““a'e"'a 13:30 2:;;;’010’17‘1 3.1010.1017.1| 13:30
13:45 |610201027102601] 13:45 13:45 13:45 13:45 |0201007.11,1| %101 13:45
14:00 14:00 | aeninG zoroworny | 14:00 14:00 14:00 | oo, n o 200101500 | 14:00
14:15 14:15 éw (30h) cz2.2 14:15 14:15 14:15| s B 14:15
14:30 14:30 | e | 14:30 | TeoRm i mETobvka | 14:30 14:30 14:30
14:45 14:45 | 0d 7.10do 04.11 i w dniu | 14:45 |CIMNASTYKI WWODZIE| 4 4.45 14:45 14:45
B N 27.025.225 N 13:00-16:45 : TRENING 5 -
15:00 15:00 15:00 mar M. Nye 15:00 |, one 15:00 15:00
15:15 15:15 15:15| 31210121712 [ 15:15 | wykiad (10h) 15:15 15:15
15:30 15:30 15:30 15:30 | oo ooy 15:30 15:30
15:45 15:45 15:45 15:45 | ondarenko 15:45 15:45
16:00 16:00 16:00 16:00 | "0 16:00 16:00
16:15 16:15 16:15 16:15 16:15 16:15
16:30 16:30 16:30 16:30 16:30 16:30
16:45 16:45 16:45 16:45 16:45 16:45
17:00 17:00 17:00 17:00 17:00 17:00
17:15 17:15 17:15 17:15 17:15 17:15
17:30 17:30 17:30 1730 | |17:30 17:30
0 wyboru cz.
17:45 17:45 17:45 17:45 | corescabiiiy/irening aer | 17:45 17:45
18:00 18:00 18:00 18:00 v 18:00 18:00
18:15 18:15 18:15 18:15 | mgr n. Baszak02.1030.101 | 18:15 18:15
18:30 18:30 18:30 18:30 061de 18301 18:30 18:30
18:45 18:45 18:45 18:45 18:45 18:45
19:00 19:00 19:00 19:00 19:00 19:00
19:15 19:15 19:15 19:15 19:15 19:15
19:30 19:30 19:30 19:30 19:30 19:30




