1 KARTA PRZEDMIOTU

PSYCHOLOGIA ZDROWIA

Nazwa przedmiotu/modutu:

Nazwa angielska:

Health psychology

Kierunek studiéw: Pielggniarstwo

Forma studiéw/ Poziom studi6w: Stacjonarne/Niestacjonarne I1-go stopnia — magisterskie

Profil studiow

Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,
'Wydziat Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk
Medycznych

Jednostka prowadzaca:

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu Obowiazkowy

I. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Cwiczenia

Semestr

Wyklad

Cwiczenia

Seminarium

kliniczne

Praktyka
zawodowa

Lacznie

ECTS

2

20

15

- 35 3

Il. CEL PRZEDMIOTU

C1 - Zapoznanie studenta z wiedzg psychologiczng dotyczaca postgpowania z cztowiekiem zdrowym i chorym,
uwarunkowan zaburzen w zachowaniu oraz powrotu do zdrowia, roli stresu, mozliwos$ci pomocy, a takze ksztattowanie
wrazliwos$ci na problemy cztowieka w sytuacji choroby, jak rowniez czynniki natury psychologicznej sprzyjajace zachowaniu i
odzyskiwaniu zdrowia.

1. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH KOMPETENCJI

'Wiedza i umiejetnosci z zakresu przedmiotow objetych programem ksztatcenia studiow I stopnia z bloku Nauk spotecznych i
humanistycznych (Psychologia, Socjologia, Zdrowie publiczne) oraz Podstaw pielegniarstwa i Nauk z zakresu opieki
specjalistycznej.

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA

\W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

IA.W1 —modele i podejscia stosowane w psychologii zdrowia;

IA.W2 —wsparcia psychologicznego i spotecznego w zdrowiu i chorobie;

IA.W3 —teorie stresu psychologicznego, zalezno$ci pomiedzy stresem, a stanem zdrowia oraz inne psychologiczne

determinanty zdrowia;

IA.W4—podejscie salutogenetyczne podmiotowych uwarunkowan optymalnego stanu zdrowia i podejscie patogenetyczne

uwarunkowane choroba;

IA.W5 —procesy adaptacji cztowieka do zycia z przewlekla chorobg i uwarunkowania tych procesow;

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

IA.U1 —wskazywac role wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece nad osoba zdrows i chora;

A.U2 — wskazywa¢ metody radzenia sobie ze stresem

W zakresie kompetencji spotecznych jest gotéow do:

K.S. 2 —formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad ekspertow w
przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu.

K.S. 5—ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne.




V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé: WYKLAD L|czpa
godzin
Semestr 2
WykL1 Przedmiot i zadania psychologii zdrowia. Wybrane koncepcje zdrowia i choroby. Modele i podejscia 3
yid. stosowane w psychologii zdrowia.
WykL2 Zagadnienia rozwoju psychicznego ze wskazaniem specyfiki funkcjonowania psychicznego 3
yd i spotecznego w réznych etapach zycia oraz roznych Sytuacjach i ukazaniem mozliwosci wsparcia.
Wplyw choroby na stan psychiczny pacjenta. Zmiany stanu psychicznego, jako skutek choréb.
WyklL3 [Teorie stresu, rola stresu, zalezno$¢ migdzy stresem a stanem zdrowia. 3
Inne psychologiczne determinanty zdrowia.
Psychologiczne aspekty niepetnosprawnosci, choréb przewlektych, nieuleczalnych i zagrazajacych
Wykl4 | 7. Lo 3
zyciu. Procesy adaptacji do zycia z chorobg przewlekla.
WykL5 [Reakcje emocjonalne spowodowane chorobg i ksztaltowanie postaw wobec wlasnej choroby. 3
Czynniki wzmacniajace prozdrowotne zachowania pacjenta. Bledy jatrogenne w postgpowaniu
Wykl.6 . - : 3
z pacjentem (rodzaje, przyczyny, skutki).
WykL7 |[Podsumowanie wyktadow. 2
Suma godzin| 20
Forma zaje¢: CWICZENIA ez 22y
godzin
Semestr 2
Cwicz. 1 |Psychologiczne uwarunkowania relacji zespotu leczacego z cztowiekiem chorym. 2
Cwicz. 2 |[Psychologiczne podstawy wspotpracy personelu medycznego. 2
Cwicz. 3 |Rola, znaczenie i sposoby wsparcia psychologicznego oraz spotecznego w zdrowiu i chorobie. 2
Cwicz. 4 |Metody radzenia sobie ze stresem — aspekty praktyczne. 2
Cwicz. 5 |Interwencje psychologiczne. Formy terapii psychologicznej. 2
Cwicz. 6 |Podejscie psychologiczne w promocji zdrowia i ksztaltowaniu postaw prozdrowotnych. 2
Cwicz. 7 [Postepowanie w sytuacjach kryzysowych. 2
Cwicz. 8 [Podsumowanie éwiczeh 3
Suma godzin| 15

VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1  |Prezentacje multimedialne

Opisy rzeczywistych przypadkow klinicznych (zrodta: czasopisma, dokumentacja medyczna, praktyka wiasna)

3 [Testy oceny psychologicznej (wzory)

VIil. METODY DYDAKTYCZNE

wyktad informacyjny

dyskusja dydaktyczna

praca w grupie

technika aktywizujaca do wyboru

G |WIN|F

/Analiza przypadku

VIIl. SPOSOBY OCENY (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1. |Odpowiedzi ustne

F2. |Aktywnos$¢ podczas zaje¢ (udziat w dyskusji, przygotowanie prezentacji)

F3. |Analiza przypadku klinicznego/ opracowanie planu dziatania

F4. |Obserwacja studenta metodg 360=

P1. [Egzamin pisemny — test




IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

F.gczna i Srednia liczba
Forma aktywnosci nggﬁ;:)r\:vg?“ o
aktywnoSci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Wyktady 20
Cwiczenia 15
Cwiczenia kliniczne -
Seminaria -
Zajecia praktyczne -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Praktyka zawodowa -
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 10
Przygotowanie do zajec 20
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 10
SUMA GODZIN 75
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 3

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:
1. Heszen I., S¢k H.: Psychologia zdrowia: Wyd. PWN, Warszawa 2012
2. Heszen-Niejodek I.: Psychologia zdrowia, Warszawa 2007

Literatura uzupehiajaca:
1. Se¢k H.: Spoteczna psychologia kliniczna, Warszawa 2010
2. Antonovsky A.: Rozwiktanie tajemnicy zdrowia, Warszawa 1995
3. Se¢k H. Wprowadzenie do psychologii klinicznej, Warszawa 2001

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty . - Narzedzia Metody ,
uczenia Cele przedmiotu Tresci programowe dydaktyczne dydaktyczne Sposéb oceny
AWl W1
AW?2 W2, Cw. 3
F1,2,3,4
AW3 W3
A.W4 W3, W4, W5 W6
A.W5 w4 12,3 12,34,
AUl C1 w2, Cw. 3
AU2 Cw. 4
W1, W5 W6
K2 Cw. 1-7
W1W6
KS Cw. 1-7
AW 1-AW6 .
Cw.1-Cw.7 W7, Cw. 8 P1




XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCEN

Przedmiot koficzy si¢ egzaminem w formie testu . Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest pozytywne zaliczenie ¢wiczen.
Student rozwigze test wielokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia teoretyczne z zakresu Psychologii zdrowia sktadajacy si¢
z 50 pytan.

Skala ocen

Bardzo dobry — 50 — 46 punktow.

Dobry plus — 45 — 40 punktow

Dobry — 39 - 35 punktow.

Dostateczny plus — 34 - 30 punktow

Dostateczny - 29 — 25 punktow.

Niedostateczny - 24 lub mniej punktow

Kryteria zaliczenia ¢wiczen:

- obecnos¢ na zajgciach

- testy /sprawdziany ustne z tematyki ¢wiczen sprawdzajace przygotowanie do zajegé

- przygotowanie co najmniej na ocen¢ dostateczny prezentacji/analizy przypadku/planu dziatania
- test mieszany podsumowujacy tematyke éwiczen

XI1. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywaja sie¢ w salach WNMIT budynek nr 3 oraz w WCKJ w Jeleniej Gorze

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajgé umieszczonym na tablicy informacyjne;j
oraz na stronie internetowej WNMIT




2 KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modulu: PRAWO W PRAKTYCE PIELEGNIARSKIEJ

Nazwa angielska: Law in nursing practice

[Kierunek studidow: Pielegniarstwo

}Forma studiéw/ Poziom studiow:  [Stacjonarne/Niestacjonarne I1-go stopnia — magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat
Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Jednostka prowadzaca:

[Prowadzacy przedmiot: dr n. med. Leszek Malkiewicz

Status przedmiotu Obowiazkowy

1 FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semestr

Wyklad

Cwiczenia

Seminarium

Cwiczenia
kliniczne

Praktyka
zawodowa

Lacznie

ECTS

3

20

15

35

Il CEL PRZEDMIOTU

C 1 — zapoznanie studentow z podstawowymi przepisami prawnymi z zakresu prawa medycznego

111 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza i umiejetnosci z podstaw pielegniarstwa oraz pielegniarstw specjalistycznych w zakresie programu studiow I stopnia.

IV OCZEKIWANE EFEKTY KSZTALCENIA

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A.W6. skutki prawne zdarzen medycznych;

A.W7. istote bledow medycznych w pielggniarstwie w kontekscie niepowodzenia
w dziataniach terapeutyczno-pielegnacyjnych

A.W8. system ubezpieczen w zakresie odpowiedzialnosci cywilne;j;

A.W9. uwarunkowania prawne przetwarzania danych wrazliwych w systemie
ochrony zdrowia;

(W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

A.U3. ocenia¢ zdarzenia w praktyce zawodowej pielggniarki w kontekscie zgodnosci z przepisami prawa oraz mozliwosci i
sposobow dochodzenia roszczen, a takze wskazywa¢ mozliwo$ci rozwigzania danego problemu

A.U4. kwalifikowa¢ dang sytuacje zawodowa w odniesieniu do prawa cywilnego, karnego i zawodowego

IA.U5. analizowa¢ przyczyny btedow medycznych i proponowac dziatania zapobiegawcze

W zakresie kompetencji spolecznych gotéw jest:

K.S.2 do kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania jego godnosci, okazywania zrozumienia dla rdéznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;
K.S5 do rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki;




V TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé: WYKLAD

Liczba godzin

Semestr 3
WykL1 Prawo publiczne, administracyjne, cywilne, karne. Zasady, r6znice. Podstawowe wiadomosci z 2
YL lzakresu prawa
Umowa jako zrodto prawa / Kontrakt z NFZ. Podstawy prawne podmiotu leczniczego
Wykl.2 - . 2
(rejestracja)
WyklL3 |[Formy zatrudnienia pielggniarek (umowa o prace, kontrakt, wolontariat)
Wykl4 |Odpowiedzialno$¢ zawodowa pielggniarek (cywilna i pracownicza) 2
WyklL5 [Blad medyczny
Samorzad zawodowy pielegniarek. Nabycie i utrata prawa do wykonywania zawodu.
Wykl.6 S 2 . . 2
Odpowiedzialno§¢ zawodowa pielggniarek.
IPrawne zr6znicowanie miejsca wykonywania zawodu pielggniarki (stuzba wiezienna, ZOZ,
Wykl.7 . 2
SOR itd.)
Wykl.8 |Pielggniarka jako funkcjonariusz w zaktadzie wi¢ziennym, wojsku. 2
Ustawowe obowiazki pielggniarki — ksztatcenie podyplomowe, §wiadczenie i jego odmowa
Wykl.9 L , . 2
(delegowanie §wiadczen, klauzula sumienia).
Prawa pacjenta i prawa pielggniarki. Zasady unijne wykonywania zawodu w poszczegdlnych
Wykl.10 , . S 2
panstwach Unii Europejskie;j.
Suma godzin 20
Forma zaje¢: CWICZENIA Liczba godzin
Semestr 3 2
Cwicz. 1 [Zrodta prawa w Polsce. Konstytucja. Pojecie i gatezie prawa w Polsce 2
Cwicz. 2 |Ustawa jako podstawowa jednostka regulacyjna 2
Cwicz. 3 | Budowa normy prawnej 2
Cwicz. 4 |Réznica pomiedzy lex specialis a lex generalis. 2
Cwicz. 5 [Kolizje, wyktadnia i interpretacja prawa. 2
Cwicz. 6 |Dokumentacja medyczna, wymogi ustawowe i odpowiedzialno$é 2
Cwicz. 7 [Systemy prawa precedensowego i kontynentalnego 1
Suma godzin 15

VINARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1 Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne

plansze pogladowe,

w N

filmy dydaktyczne

VII METODY DYDAKTYCZNE

wyktad informacyjny

wyktad konwersatoryjny

dyskusja dydaktyczna

ArlWIN|F

Studium przypadku - kazusy prawne

VIIl. SPOSOBY OCENY (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1. laktywnos¢ na zajeciach

F2 przygotowanie prezentacji multimedialnej z zakresu tematycznego wskazanego przez prowadzacego
" lzajecia

F3. |Odpowiedz ustna sprawdzajaca przygotowanie do zajecé

P1. |Egzamin — test jednokrotnego wyboru




IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia
Forma aktywnoSci liezee _gOdZIn na
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Wyktady 20
Cwiczenia 15
Cwiczenia kliniczne -
Seminaria -
Zajecia praktyczne -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Praktyka zawodowa -
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 10
Przygotowanie do zajec 10
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 10
SUMA GODZIN 65
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 3

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA
Literatura podstawowa:

1. Karkowska D.: Prawo medyczne dla pielegniarek; Wydawnictwo Wolters Kluwer Polska SA 2013
2. Paszkowska M. : Prawo dla pielegniarek, Wydawnictwo Difin 2017
Literatura uzupelniajaca:

1. Jabtonska-Bonca J.: Podstawy prawa dla ekonomistow i nie tylko, Wydawnictwo LexisNexis, 2012,

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty . . . Narzedzia Metody ,
ksztalcenia Cele przedmiotu Tresci programowe dydaktyczne dydaktyczne Sposob oceny

A.W6.

AWT7T. Wyktad 1-10

A.WS.

A.W9.

A.U3. C1 Cwiczenia 1-7 1,2,3 1,2, 3,4 F1, F2,F3,P1

A.U4

A.U5

K.S2 Wyklad 1-10

K.S5 Cwiczenia 1-7

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCEN

Przedmiot konczy si¢ egzaminem_w formie testu jednokrotnego wyboru . Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest pozytywne
zaliczenie ¢wiczen.

Test sktadac si¢ bedzie z 40 pytan.
Skala ocen

Bardzo dobry — 40 — 37 punktow.
Dobry plus — 36 — 32 punktéw




Dobry — 31 - 27 punktow.

Dostateczny plus — 26 - 24 punktow
Dostateczny - 23 — 20 punktow.
Niedostateczny - 19 lub mniej punktow

Kryteria zaliczenia ¢wiczen:

- obecnos¢ na zajeciach

- aktywnos¢

- przygotowanie i przedstawienie prezentacji — wypowiedz ustna

XI1. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Konsultacje mozliwe w godzinach pelionego dyzuru po wezesniejszym uzgodnieniu przez e-mail: leszek.malkiewicz@wp.pl
Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na tablicy informacyjnej
oraz na stronie internetowej WNMIT



mailto:leszek.malkiewicz@wp.pl

3/35 KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: ZARZADZANIE W PIELEGNIARSTWIE
Nazwa angielska: Management in nursing
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéw: |Stacjonarne/Niestacjonarne I1-go stopnia — magisterskie

Profil studiow Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat Nauk
Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Jednostka prowadzaca:

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu Obowiazkowy

I. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Cwiczenia Praktyka

Semestr Wyklad Cwiczenia | Seminarium o
y Kliniczne | zawodowa

Lacznie ECTS

1 15 30 - - 20 65 4+1

Il. CEL PRZEDMIOTU

C 1 — przekazanie wiedzy i umiejgtnosci koncepcyjnych, technicznych i psychospotecznych, ktérych wymaga ztozonos¢ roli
pielegniarki kierownika.

C 2 - poglebienie wiedzy teoretycznej oraz doskonalenie umiejetnosci praktycznych w zakresie zarzadzania w opiece
zdrowotnej w tym zarzadzanie zasobami ludzkimi i zarzadzanie jako$cia.

III. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Wiedza i umiejetnos$ci z zakresu organizacji pracy pielegniarskiej programu studiow I stopnia od roku 2019/2020

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

\W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

IA.W10 - poziomy uprawnien do udzielania §wiadczen zdrowotnych przez pielggniarke w odniesieniu do poziomow kwalifikacji
pielegniarskich;

IA.W11 — zna metody zarzadzania w systemie ochrony zdrowia;

IA.W12 — okresla zasady funkcjonowania organizacji i budowania struktur;

IA.W13 — definiuje kultur¢ organizacyjng i czynniki jg determinujace;

IA.W14 — réznicuje mechanizmy podejmowania decyzji w zarzadzaniu;

IA.W15 - zna style zarzadzania i znaczenie przywodztwa w rozwoju pielegniarstwa;

IA.W16 — roznicuje zasady Swiadczenia ustug pielegniarskich i sposob ich finansowania;

IA.W17 — zna specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan;

/A.W18 — okresla metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teorie zarzadzania zmiang oraz zasady zarzadzania strategicznego;
/A.W19 — zna problematyke zarzadzania zasobami ludzkimi;

A.W20 — definiuje uwarunkowania rozwoju zawodowego pielggniarek;

IA.W21 — zna naukowe podstawy ergonomii w srodowisku pracy;

A.W22 — definiuje modele i strategie zarzadzania jakoscia.

W zakresie umiejetnosci absolwent rozumie:

IA.U6 — potrafi analizowa¢ strukture zadan zawodowych pielggniarek w kontekscie posiadanych kwalifikacji;

IA.U7 — stosuje metody analizy strategicznej niezbedne dla funkcjonowania podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza,
/A.U8 — organizuje i nadzoruje prace zespolow pielggniarskich;




/A.U9 — stosuje rozne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych;
/A.U10 — planuje zasoby ludzkie wykorzystujac rozne metody, organizuje rekrutacj¢ pracownikow i realizuje proces adaptacji

zawodowej;

/A.U11 — opracowuje plan rozwoju zawodowego wiasnego i podlegtego personelu pielegniarskiego;
A.U12 — przygotowuje opisy stanowisk pracy dla pielegniarek oraz zakresy obowiazkow, uprawnien i odpowiedzialnosci;
/A.U13 — opracowuje harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocene¢ zapotrzebowania na opieke pielegniarska;
IA.U14 — nadzoruje jako$¢ opieki pielggniarskiej w podmiotach wykonujacych dziatalno$é lecznicza, w tym przygotowuje ten
podmiot do zewnetrznej oceny jakosci.

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

K.S.2 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowe;j i zasiggania porad ekspertdéw w przypadku
trudnosci z samodzielnym rozwiagzaniem problemu;

V. TRESCI PROGRAMOWE
Forma zajeé: WYKLAD Llczpa
godzin
Semestr 1
WykL1 System opieki zdrowotnej i modele oraz strategiec zarzadzania jako$cia. Metody zarzadzania w 2
yre systemie ochrony zdrowia.
WykL2 Style zarzadzania, mechanizmy podejmowania decyzji, metody diagnozy organizacyjnej, cechy 2
yd rzywodztwa.
WykL3  [Funkcjonowanie organizacji, zasady $wiadczenia ustug pielggniarskich, kultura organizacji. 2
Wykk4 [Funkcje kierownicze, uprawnienia do udzielania $wiadczefi pielggniarskich, delegowanie uprawnien. 2
Wykl.5 [Ergonomia w $rodowisku pracy, mierzenie i normowanie pracy. 3
WykhL6 |Zarzadzanie zasobami ludzkimi, rozwoj zawodowy pielegniarek. 4
Suma godzin 15
Forma zajeé: CWICZENIA Liclee
godzin
Semestr 1
Cwicz 1 Cele strategiczne pielggniarstwa, a cele operacyjne zaktadu opieki zdrowotnej. Metody analizy 2
WICZ. strategicznej.
Cwicz. 2 |Metody i techniki aktywizujgce stosowane w rozwigzywaniu i analizowaniu problemow. 6
Cwicz. 3 Standardy w zarzadzaniu opieka pielegniarska. Usprawnianie pracy pielegniarki na podstawie analizy 2
"~ |funkcjonowania przypadkow konkretnych jednostek /struktur opieki zdrowotnej.
o Ocena mozliwosci poprawy jakosci opieki nad pacjentem na podstawie analizy wybranych
Cwicz. 4 . 2
przypadkow.
Cwicz. 5 |Proces formowania kultury, czynniki determinujace kulture organizacyjna. 2
Pielggniarka jako kierownik. Wspottworzenie opisow stanowisk pracy dla pielggniarek, zakresow
o obowigzkow, uprawnien i odpowiedzialnosci. Tworzenie harmonograméw pracy personelu. Zasady
Cwicz. 6 . , S . . . . .o . 8
bezpieczenstwa i higieny pracy na pielegniarskim stanowisku pracy. Rekrutacja i adaptacja zawodowa
nowo przyjetego pracownika oraz planowanie rozwoju zawodowego.
Cwicz. 7 |Modele i metody doskonalenia zawodowego. 2
IPomiar obcigzenia pracg na stanowiskach pielggniarskich. Metody pomiaru stopnia obcigzenia pracg
Cwicz. 8 [fizyczng. Ocena wysitku dynamicznego i statycznego. Obcigzenie psychiczne na pielegniarskich 2
stanowiskach pracy.
Cwicz. 9 |Aktualne trendy w organizacji i kierowaniu pracg. 3
Cwicz. 10 [Podsumowanie zajeé. 1
Suma godzin 30
G Liczba
Forma zaj¢¢: PRAKTYKA ZAWODOWA ;
godzin
Semestr 1
Praktyka [Stosowanie metodyki planowania liczebnos$ci pielegniarek w zaktadzie i na poszczegodlnych 20
zawodowa [oddziatach, badania i analizowania wykorzystania czasu pracy pielegniarek.




IPoznanie zakresu obowiazkow, uprawnien i odpowiedzialno$ci na stanowisku pielggniarki,
starszej pielggniarki, pielegniarki oddziatowej, przetozonej, udziatlu pielggniarskiej kadry
kierowniczej] w opracowywaniu budzetu na opieke pielegniarska i dla calego zaktadu.

Poznanie procedur naboru i doboru oraz programu adaptacji spoteczno-zawodowej nowych
ielegniarek, opickunéw medycznych i personelu pomocniczego.

Poznanie systemu oceny pracy pielggniarek, rozwoju zawodowego, planowanie doskonalenia
zaktadowego i pozazakladowego.

IPoznanie systemu motywowania, sposobu nagradzania, karania, utrzymywania wartosci
gratyfikacyjnych.

Zapoznanie si¢ z zasadami tworzenia i podtrzymywania zespotu terapeutycznego, ukazanie pozycji
ielggniarek w zespole, ksztattowanie klimatu zaufania, zwartosci i atrakcyjnosci zespotu.

Bezpieczenstwo i higiena pracy w praktyce, zapobieganie przecigzeniom fizyczno- psychicznym
ielggniarek i zespolowi wypalenia zawodowego.

Poznanie procesu tworzenia standardow i procedur w pracy pielggniarki, stopnia ich nasycenia,
upowszechnienia, przestrzegania oraz sposobow egzekwowania.

Suma godzin

20

VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1 Prezentacje multimedialne
2 [Studium przypadku
3 [Standardy i procedury obowigzujace w placoéwce ochrony zdrowia/oddziale
VIlI. METODY DYDAKTYCZNE
1 wyktad informacyjny
2 |dyskusja dydaktyczna
3 praca w grupie
4 echnika aktywizujaca do wyboru
5 Cwiczenia
6 Instruktaz
7  |proba pracy pod nadzorem opiekuna praktyki zawodowej
VIII. SPOSOBY OCENY (F - FORMUJACA, P- PODSUMOWUJACA)
F1. |Odpowiedzi ustne
F2. |Aktywno$¢ podczas zajec
F3. |Przedluzona obserwacja przez nauczyciela prowadzacego, samoocena
P1. [Test podsumowujacy tematyke zaje¢ praktycznych
P2. |[Egzamin pisemny — test
IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA
Laczna i Srednia liczba
Forma aktywnoSci gOQZIn na
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
'Wyktady 15
Cwiczenia 30
Cwiczenia kliniczne -
Seminaria -
Zajecia praktyczne -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Praktyka zawodowa 20
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 10
Przygotowanie do zajec 25




Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 10

SUMA GODZIN 110

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 5

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

~

3.
4.

NhobeE

o

Literatura podstawowa:
1.
2.

Kautsch M.: Zarzadzanie w opiece zdrowotnej - nowe wyzwania, Wyd. Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2015

Pietrzak B., Karkowski T.: Zarzadzanie personelem pielggniarskim w podmiotach leczniczych. Zagadnienia wybrane, Wyd.
Wolters Kluwer Polska, Krakoéw 2013,

Ksykiewicz-Dorota A. (red): Zarzadzanie w pielegniarstwie, Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2013

Glowacka M.D., Mojs E.: Profesjonalne zarzadzanie kadrami w zaktadach opieki zdrowotnej, Wyd. Wolters Kluwer Polska,
Krakow 2010

Literatura uzupelniajaca:

Zahradniczek K.: Pielegniarstwo, PZWL, Warszawa 2004

Griffin R. W.: Podstawy zarzadzania organizacjami, PWN, Warszawa 2004

Krasucki P.: Optymalizacja systemu ochrony zdrowia. Koszty i korzysci, Wydawnictwo CeDeWu, Warszawa 2004
Robbins S.P.: Zachowania w organizacji, PWE, Warszawa 2004

Glowacka M.D.: Zarzadzanie zaktadami opieki zdrowotnej. Wybrane konteksty teoretyczno-praktyczne,
Termedia, Poznan 2004

Smith J., Walshe K.: Zarzadzanie w opiece zdrowotnej, Wyd.Oficyna Wolters Kluwer, Warszawa 2011

J. aworzynska M.: Planowanie finansowe w zaktadach opieki zdrowotnej, Wyd. CeDeWu, Warszawa 2010

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI

PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Lil;eelilti); Cele przedmiotu Tre$ci programowe dlj(?;ligiczzur‘]e dy(l;/zli(:;tt(;/ ane Sposéb oceny
AW10 W3, W4
AWl W1, W2
AW12 W1, W3, CW3
AW13 W3, CW5 1 1
AW14 W1, W2, W4, CW2
AW15 w2, CW2
A.W16 C1 W3, W4
A W17 W4, CW3, CW4
A.W18 W2, CW1, CW4
AW19 W6
AW20 W6, CW7 FP
AW21 W5, CW8
AW22 W1, CW9
A.U6 CW3, W4, PZ 1,2,3 1-6
AU7 CWI,W1,PZ
A.U8 CW4, W3, PZ
A.U9 CW2, W2, PZ
A.U10 CLc2 CW6, W4, PZ
AU11 CW6-7, W6, PZ
A.U12 CW6, W4, PZ
A.U13 CW6, W3, PZ FP
A.U14 C1,C2 CW9, W1, W3-4, PZ 7 F, P

X11 ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCEN

Przedmiot konczy si¢ egzaminem w formie testu . Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest pozytywne zaliczenie ¢wiczen.
Student rozwigze test wielokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia teoretyczne z zakresu Zarzgdzania w pielegniarstwie
sktadajacy si¢ z 50 pytan.




Skala ocen

Bardzo dobry — 50 — 46 punktow.
Dobry plus — 45 — 40 punktow

Dobry — 39 - 35 punktow.
Dostateczny plus — 34 - 30 punktow
Dostateczny - 29 — 25 punktow.
Niedostateczny - 24 lub mniej punktow

Kryteria zaliczenia ¢wiczen:

- obecnos¢ na zajeciach

- testy /sprawdziany ustne z tematyki ¢wiczen sprawdzajace przygotowanie do zajgc

- przygotowanie co najmniej na ocen¢ dostateczny prezentacji/analizy przypadku/planu dziatania
- test mieszany podsumowujacy tematyke ¢wiczen

Kryteria zaliczenia praktyki zawodowej:
1. 100% obecno$¢ na zajgciach
2. przestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych

3. zaliczenie umiej¢tnosci praktycznych w ,,Dzienniczku umiejetno$ci pielggniarskich" przewidzianych programem nauczania w
oddziale chor6b wewnetrznych

4. pozytywna ocena postawy studenta w czasie praktyki zawodowej, ktora jest monitorowana przez opiekuna praktyki, pacjenta
oraz zespot terapeutyczny.

X111, INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

- Zajecia odbywaja si¢ w salach WNMIT budynek nr 3 oraz w WCKJ w Jeleniej Gorze
- Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajgciach.

- Informacje na temat terminu zajg¢¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaj¢¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMiT




4 KARTAPRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: DYDAKTYKA MEDYCZNA

Nazwa angielska: Medical didactics

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom

studiow: Stacjonarne/Niestacjonarne I1-go stopnia — magisterskie

Profil studiow Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,

IO L D e Wydziat Nauk Medycznych i1 Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot: dr Wioletta Palczewska

Status przedmiotu Obowiazkowy

I Formy zajeé, liczba godzin z planu nauczania

Semestr Wyklad | Cwiczenia | Seminarium Cwiczenia | - Praktyka Lacznie ECTS
kliniczne zawodowa
1 15 20 - - - 35 3
Razem 35 3

Il CEL PRZEDMIOTU

C 1 - Przygotowanie studenta do pracy nauczyciela zawodu.

III WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza, umiejetnosei i kompetencje z zakresu: pedagogiki i promocji zdrowia.

IV OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

\W zakresie wiedzyabsolwent zna i rozumie:

IA.W23. podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej;

A.W24. zasady przygotowania do dziatalno$ci dydaktycznej;

IA.W25. metody nauczania i srodki dydaktyczne stosowane w ksztatceniu przeddyplomowym i podyplomowym;

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
IA.U15.dobiera¢ odpowiednie $rodki i metody nauczania w dziatalno$ci dydaktycznej;
IA.U16. dokonywac weryfikacji osiggnietych efektow uczenia si¢ i organizacji procesu ksztatcenia zawodowego;

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:
K.S.4 rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwiazanych z wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazywania
priorytetow w realizacji okreslonych zadan




V TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: WYKLAD Llczt_)a
godzin
Semestr 1
Wykt1 PPodstawowe pojecia dydaktyki, pojecie i lokacja dydaktyki medyczne;. 1
Wykt.2 Cele i zadania dydaktyki medycznej oraz ksztatcenia medycznego. 1
Wykt.3 Taksonomia celow ksztalcenia. 2
Wykl4 Charakterystyka metod ksztalcenia. 2
WykLS Zasady dydaktyczne stosowane w procesie nauczania. Srodki dydaktyczne.. 1
Wykl.6 Tresci ksztatcenia, teorie ich doboru. Ksztatcenie ustawiczne 1
WykL7 Konspekty do zajec te_oretycz_nych, ¢wiczen w pracowni umiej¢tnosci pielegniarskich, zaje¢ 5
praktycznych w oddziale szpitalnym.
Wykl.8 Hospitacja zaj¢¢, protokoty. 1
Wykl.9 Samoksztatcenie. 2
Wykl.10 Proces kontroli jakosci ksztatcenia — kontrola wewnetrzna i zewngtrzna. Akredytacja uczelni. 1
Wykl.11 Kontrola i samokontrola oraz ocena i samoocena 1
Suma godzin 15
Forma zajeé: CWICZENIA Lt
godzin
Semestr 1
Cwicz. 1 PPodstawowe pojecia dydaktyczne. 1
Cwicz. 2 [Taksonomia celéw ksztalcenia — konstruowanie celow ksztatcenia do wybranych tematow zajeé. 2
Cwicz. 3 Kpnstrqowapie kor}spektéw do zajec teoret}fcznychl, ¢wiczen w pracowni umiejetnosci 3
pielegniarskich, zaje¢ praktycznych w oddziale szpitalnym.
Cwicz. 4  |Zajecia probne teoretyczne i w pracowni umiejetnosci 7
Cwicz. 5 Hospitacja zaje¢, protokoty pohospitacyjne. 5
Cwicz. 6  |Kontrola i samokontrola oraz ocena i samoocena. 2
Suma godzin 20
VI NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1 Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne.
2 Plansze, foliogramy, tablica.
3 |Wyposazenie pracowni umiegjgtnosci pielegniarskich.
4 |Wyposazenie oddziatu szpitalnego.

VII METODY DYDAKTYCZNE

\Wyktad informacyjny

praca z podrecznikiem

uczenie innych

dyskusja dydaktyczna

Ccwiczenia teoretyczne

Ccwiczenia praktyczne

pokaz

O |IN(OD(OM | B|W|IN|F-

praktyka zawodowa

VIII. SPOSOBY OCENY (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1. |Odpowiedz ustna

P1. [Student rozwigze test jednokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia teoretyczne z zakresu wyktadow i Ewiczen.

P.2  |Sprawdzian praktyczny — zaliczenie lekcji probnych




IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

t.aczna i Srednia liczba
Forma aktywnoSci god_zm na
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Wyktady 15
Cwiczenia 20
Praktyka zawodowa 35
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 15
Przygotowanie do zajec 30
Przygotowanie do zaliczenia 10
SUMA GODZIN 90
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 3

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa
1. Ciechaniewicz W. (red.): Pedagogika. PZWL, Warszawa 2008.
2. Okon W: Wprowadzenie do dydaktyki ogdlnej. ,,Zak” Warszawa 2003.
3. Wasyluk J.: Podrecznik dydaktyki medycznej. CMKP, Warszawa 1998.

Literatura uzupehiajaca
1. Bereznicki F.: Dydaktyka ksztatcenia ogblnego. Oficyna Wyd. Impuls, Krakow 2001
2. Centrum metodyczne doskonalenia nauczycieli $redniego szkolnictwa medycznego: Ocena oraz ocenianie ucznia i
nauczyciela. Warszawa 1992.
Kruszewski K.: Sztuka nauczania. Czynno$ci nauczyciela. PWN, Warszawa, 1995.
Kupisiewicz Cz.: Podstawy dydaktyki ogdlnej. “BGW”, Warszawa 1994.
Ornatowski T., Figurski J.: Praktyczna nauka zawodu. Wydawnictwo i Zaktad Poligrafii Instytutu Technologii
Eksploatacji, Radom 2000.
Potturzycki J.: Dydaktyka dla nauczycieli. Wyd. A. Marszalek, Torun 1996.
Szlosek F.: Wstep do dydaktyki przedmiotow zawodowych. WSZI, Radom 1995.
Zaczynski W.P.: Uczenie si¢ przez przezywanie. WSiP, Warszawa 1990.
Ziarko E. (red.): Przewodnik dydaktyczny dla pielggniarek — opiekundow praktyk zawodowych. Skrzat, Krakow 2005.
0 Zegnatek K.: Dydaktyka ogolna. Wybrane zagadnienia Wyd. Wyzsza Szkota Pedagogiczna w Warszawie, Warszawa
2005.
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XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty Cele przedmiotu| TreSci programowe Narzedzia Metody Sposéb ocen
ksztalcenia P prog dydaktyczne dydaktyczne P y

A.W23. C1 W.l,Cw.l 1,2 12,4 F
AW24, C1 W.2,3,5,8, Cw.2,5 1,2 12,4 F

C1 W4.,6, 7, 9,10, 11 12,4 F
AW.25 Cw.3,4,6, 1,2
A.U15. C1 W.3-11, Cw.1-5 12 124 F
A.U16. C1 W.3-11, Cw.6 1,2 12,4 P1,P2




XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Przedmiot kofczy si¢ zaliczeniem na oceng¢ W formie testu.

Test wielokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia teoretyczne z wyktadow sktadajacy si¢ z 30 pytan.
Skala ocen

Bardzo dobry — 30 — 28 punktow.
Dobry plus — 27 — 25 punktéw

Dobry — 24 - 22 punktow.
Dostateczny plus — 21 - 19 punktow
Dostateczny - 18 — 16 punktow.
Niedostateczny - 15 lub mniej punktow

Kryteria zaliczenia wykladéw i ¢wiczen:

- 100 % obecno$¢ na zajgciach

- przedstawienie konspektu zajeé.

- samodzielna realizacja fragmentu zaj¢¢ dydaktycznych obejmujaca: okreslenie celow ksztatcenia, nauczanie
umiejetnosci, przeprowadzenie ewaluacji i oceny zajec.

XI11. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

- Zajecia teoretyczne odbywaja sie w Centrum Symulacji Medycznej, budynek nr 3
- Terminy konsultacji podawane sa na pierwszych zajeciach.

- Informacje na temat terminu zaje¢¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaje¢¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WPT




5 KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modulu: PIELEGNIARSTWO WIELOKULTUROWE
Nazwa angielska: Multicultural nursing
Kierunek studidow: Pielggniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiow: [Stacjonarne/ Niestacjonarne I1-go stopnia — magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,

Jednostka prowadzaca: Wydzial Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot: dr n. med. Jolanta Pietras

Status przedmiotu Obowigzkowy

1 FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Cwiczenia Praktyka

Semestr Wyklad Cwiczenia | Seminarium .
kliniczne zawodowa

Lacznie ECTS

3 10 20 - - - 30 3

Il CEL PRZEDMIOTU

C 1 — Przygotowanie studenta do samodzielnego podjecia opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajacymi rozne religie oraz
ochodzacymi z odmiennych kregdéw kulturowych.

III WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza i umiejetnosci z etyki zawodu (w zakresie programu studiow I stopnia) oraz teorii pielggniarstwa.

IV OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA

\W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

AW26. Europejska Konwencje o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci

AW27. Teorie pielggniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger

Kulturowe uwarunkowania zapewnienia opieki z uwzglednieniem zachowan zdrowotnych

A.W28. i podejécia do leczenia;

Roéznice kulturowe i religijne w postrzeganiu cztowieka

AW29. i w komunikacji miedzykulturowe;.

'W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

AUL7 wykorzystywaé w pracy zroznicowanie w zakresie komunikacji interpersonalnej wynikajace
) ) z uwarunkowan kulturowych, etnicznych, religijnych i spotecznych

AU1S stosowac W praktyce zalozenia teorii pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger

AU1L9 rozpoznawaé kulturowe uwarunkowania zywieniowe i transfuzjologiczne;

AU20. Uwzglednia¢ uwarunkowania religijne i kulturowe potrzeb pacjentow w opiece zdrowotne;j

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:
K.S.1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspotpracownikow z poszanowaniem réznic
Swiatopogladowych i kulturowych




V TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: WYKLAD Liczba godzin
Semestr
WykL1 IPoj e;(_:ie i przsadn_qiot zainteresqwaﬁ piele;gn_iar_stwa wielokulturowego. 2
: Teorie opieki wielokulturowej (przypomnienie).
Glowne systemy religijne §wiata i gtdwne grupy etniczne 4
Wykl.2 7z uwzglednieniem ich charakterystyki.
Zroznicowanie kulturowe pacjentow polskich placowek medycznych.

Wykl. 3 Regulacje prawne w zakresie praw cztowieka i podstawowych wolnosci. 1
Komunikacja z pacjentem z uwzglednieniem uwarunkowan kulturowych, 4
etnicznych, religijnych i spotecznych (style komunikowania, zasady, specyfika,

Wykl.4 odmiennosci, bariery, komunikacja werbalna i niewerbalna, elementy antropologii
kulturowej).

Wykl. 5 Podsumowanie przedmiotu (test) 1

Suma godzin 10
Forma zaje¢: CWICZENIA
Cw.l Chrzes’cijaﬁstvyo. O_pi'e_:ka .zdrowotna nad pacjentami wyznajacymi katolicyzm — 2
) uwarunkowania religijne i kulturowe.
w2 Op.ie.Ifa zgirowotna nad pacjentami wyznajacymi prawostawie — uwarunkowania 2
’ religijne i kulturowe.
Cw.3 Opieka zdrowotna nad pacjentami wyznajacymi protestantyzm — uwarunkowania 2
religijne i kulturowe.
Cw. 4 Opieka zdrowotna nad pacjentami wyznajacymi judaizm — uwarunkowania religijne 2
i kulturowe.
Cw.5 Opieka zdrowotna nad pacjentami wyznajacymi islam — uwarunkowania religijne 2
i kulturowe.
Cw. 6 Opieka zdrowotna nad pacjentami wyznajacymi hinduizm — uwarunkowania religijne 2
i kulturowe.
Cw.7 Opieka zdrowotna nad pacjentami wyznajacymi buddyzm — uwarunkowania religijne 2
i kulturowe.
Cw.8 Opieka zdrowotna nad pacjentami bedacymi Swiadkami Jehowy — uwarunkowania 2
religijne i kulturowe.
Cw.9 Opieka zdrowotna nad Romami — uwarunkowania kulturowe. 2
Cw. 10 Opieka zdrowotna nad pacjentami z kregu innych (do wyboru przez uczestnikow
zaje¢C) religii badz grup etnicznych.
Suma godzin 20

VINARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1 Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne

2 Plansze, tablice

VII METODY DYDAKTYCZNE

1  wykfad

2 dyskusja dydaktyczna

3 film

VIIl. SPOSOBY OCENY (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1 [Krotka prezentacja na wybrany (uzgodniony z wyktadowcg temat), badz opracowanie planu opieki.

P1. [Zaliczenie na ocene. Test jednokrotnego wyboru




IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia liczba
Forma aktywnoSci zrgg:ji;g\]/vg?]ie
aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Wyktady 10
Cwiczenia 20
Godziny bezkontaktowe. Przygotowanie do zaj¢é, analiza literatury, kwerenda czasopism. 20
Godziny bezkontaktowe. Przygotowanie prezentacji. 15
Godziny bezkontaktowe. Przygotowanie do testu. 15

SUMA GODZIN 80

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 3

X. LITERATURA PODSTAWOWA | UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa
Majda A., Zalewska-Puchata J., Ogorek-Tecza B.: Pielegniarstwo transkulturowe, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2010

LLiteratura uzupekniajaca

Tworuschka M., Tworuschka U.: Religie Swiata — Chrze$cijanstwo. Wydawnictwo Agora, Warszawa 2009
Tworuschka M., Tworuschka U.: Religie Swiata — Judaizm. Wydawnictwo Agora, Warszawa 2009
Tworuschka M., Tworuschka U.: Religie Swiata — Islam. Wydawnictwo Agora, Warszawa 2009
Tworuschka M., Tworuschka U.: Religie Swiata — Buddyzm. Wydawnictwo Agora, Warszawa 2009
Tworuschka M., Tworuschka U.: Religie Swiata — Hinduizm. Wydawnictwo Agora, Warszawa 2009
Tworuschka M., Tworuschka U.: Religie Swiata — Inne Religie. Wydawnictwo Agora, Warszawa 2009

NogokrwbdpE

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH | KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty uczenia przgjerﬁotu Tresci programowe d)lj;;i%c/lczziﬁe dymﬂ& (i);ne Sposéb oceny
AW 26 C1 W3 W5 1,2 1,2 F1,P1
AW 27 C1l W1 W5 1,2 1,2 F1,P1
AW 28 C1l W2, W5 1,2 1,2,3 F1, P1
AW 29 C1l W2, W4 W5 1,2 1,2,3 F1, P1
AU 17 C1 W 4, Cw.1-10 W5 1,2 1,2 F1,P1
AU 18 C1 W1, Cw. 1-10 W5 1,2 1,2 F1,P1
AU 19 C1 W2, Cw. 1-10 W5 1,2 1,2 F1,P1
AU 20 C1 W1, W2, Cw.1-10 W5 1,2 1,2,3 F1,P1

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

'W ramach zaje¢ studenci (w matych grupach) przygotuja krétkg prezentacje na wybrany (uzgodniony z wyktadowca temat) F1.
Przedmiot koniczy si¢ zaliczeniem na ocene (w formie testu) P1.

Student rozwiaze test jednokrotnego wyboru i uzupetien obejmujacy zagadnienia teoretyczne z przedmiotu
PIELEGNIARSTWO WIELOKULTUROWE sktadajacy si¢ z 30 pytan.




Skala ocen

Bardzo dobry — 30 — 28 punktow.
Dobry plus — 26 — 24 punktow.

Dobry — 23— 21 punktow

Dostateczny plus — 20 — 18 punktow.
Dostateczny - 17 — 15 punktow
Niedostateczny - 14 lub mniej punktow.

XI11. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywaja si¢ w salach WNMIT, budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sg na stronie internetowe;.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajgé umieszczonym na tablicy informacyjne;j
oraz na stronie internetowej WNMiT




KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: JEZYK ANGIELSKI
Nazwa angielska: English Language Course
Kierunek studidow: Pielggniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéw: [Stacjonarne/Niestacjonarne II-go stopnia — magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,

Jednostka prowadzaca: Wydzial Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

mgr Marta Medrak

Prowadzacy przedmiot: . .
e mgr Monika Wachowicz

Status przedmiotu Obowigzkowy

1 FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semestr | Wyklad | Cwiczenia | Seminarium (ljdvl"nc;"m“? ;‘;‘;‘(‘)‘g)‘v‘fﬂ ELacznie ECTS
2 - 30 - - - 30 2
3 - 30 - - - 30 2
4 - 30 - - - 30 3
Razem| 90 7
II CEL PRZEDMIOTU

C 1 — Wyposazenie w umiejetno$é swobodnego postugiwania si¢ jezykiem angielskim w mowie i piSmie w sytuacjach
zawodowych (w komunikacji z pacjentami i personelem medycznym) oraz w sytuacjach zycia codziennego.

C 2 - Rozumienie literatury fachowej i umiejetno$¢ wypowiadania si¢ na tematy z nig zwigzane.

III WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu znajomosci jezyka angielskiego na poziomie B1

IV OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
IA.U21- umiej¢tno$¢ porozumiewania si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Ksztalcenia Jezykowego

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do::
K.S.5 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

V TRESCI PROGRAMOWE
Forma zajeé: CWICZENIA Liczba godzin
Semestr 2

L. Podstawowe stownictwo medyczne. Czesci ciala. Uktady. Sterylizacja narzedzi,
Cwicz. 1 .

dezynfekcja, instrumenty medyczne
o W szpitalu: odziaty, specjalnosci, izba przyjec¢. Czas Present Simple vs Present
Cwicz. 2 . 0 . . .

Continuous. Przyjecie do szpitala i karta pacjenta
Cwicz. 3 W szpitalu: podstawowy sprzet szpitalny i jego funkcje, przyimki miejsca.




'Wskazywanie drogi. Wheelchairs- czytanie, wypadki i sytuacje nagle, ofiary|
wypadkow, , obserwacja pacjenta, skora, uktad oddechowy, trawienny, moczowy,
temperatura ciata czlowieka. Objawy: opisywanie objawdw. Zadawanie pytan .
Stowotworstwo. Diagnozowanie na podstawie objawow. Pisanie raportu z rozmowy|
z pacjentem. Opisywanie typowych objawow powszechnych chorob

Pierwsza pomoc-stownictwo. Zdania rozkazujace w poleceniach. Wydawanie

Cwicz. 4 instrukcji. Oddzial ratunkowy, selekcja pacjentow, nagle wypadki skierowanie
lekarskie, objawy, uzyskiwanie zgody pacjenta

'Wypadki i sytuacje nagle. Mowienie -odbieranie i wykonywanie telefonow

Cwicz. 5 alarmowych, tworzenie dokumentacji dotyczacej telefonow alarmowych, stuchanie
instrukcji ratownika medycznego.

Leki: podzial lekow, sposob podawania, dawkowanie, skutki uboczne, badania

Cwicz. 6 kliniczne, testy lekow, dawkowanie. Wyrazanie przysztosci. Skroty medyczne
Suma godzin w semestrze 30
Semestr 3
Cwicz. 7 Pielggniarstwo w potoznictwie, cigza i porod, choroby w okresie cigzy, porady w
Wiz czasie cigzy
Cwicz. 8 Budowa oka, schorzenia oka, opieka nad niewidomym pacjentem, badanie wzroku.
Cwicz. 9 Budowa skory, schorzenia skory, leczenie oparzen, opisywanie stanu skory
Cwicz. 10 Pielegniarstwo w onkologii, terapia nowotworowa i zapobieganie, sposoby leczenia
L. Pielegniarstwo w neurologii urazy gtowy, skala Glasgow, pacjent nieprzytomny —
Cwicz. 11 .
opicka
Cwicz. 12 Uktad krazenia, choroby serca, leczenie choréb serca
. Chirurgia, komplikacje pooperacyjne, przygotowywanie pacjenta do zabiegu,
Cwicz. 13 . . . .
ielggniarka instrumentariuszka
Cwicz. 14 Choroby zakazne, opisywanie objawdw, pandemia, kontakt z rodzing pacjenta
Suma godzin w semestrze 30
Semestr 4
Cwicz. 15 Piclggniarstwo nefrologiczne, jak pracuja nerki, dializa, wyjasnianie leczenia,

oddawanie organow
Bol: stownictwo do opisywania bolu, shichanie-wykres bolu. Stopniowanie
Cwicz. 16 przymiotnikow. Tworzenie porownan. Stuchanie-ulga w bolu. Czytanie i mowienie-
pytania pomagajace ocenic¢ bol.
Opieka nad osobami starszymi: domy opieki - za i przeciw-dyskusja. Objawy]|
starzenia si¢: stownictwo, rozmowa z rodzing pacjenta w podesztym wieku.

Zywienie i otylo$é: stownictwo, czytanie ze zrozumieniem. Przyczyny , objawy i
Cwicz. 18 leczenie cukrzycy. Liczebniki. Formulowanie polecen-czasowniki modalne.
Przekazywanie pacjenta drugiej pielegniarce.

Krew: instrukcje, jak pobra¢ krew, grupy krwi-rozumienie tekstu czytanego. Pracal
serca i uktad krazenia. Krwiodawstwo-problemy techniczne i moralne

Cwicz. 17

Cwicz. 19

Suma godzin w semestrze 30

Razem godzin 90

VINARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1  [Tablica szkolna, podreczniki, ¢wiczenie i teksty przedmiotowo-metodyczne, stowniki, fotografie, rysunki i ilustracje

5 'Wykresy, diagramy, foliogramy, przezrocza, nagrania magnetofonowe, nagrania MP3, nagrania radiowe i telewizyjne,
audycje radiowe

3 urzadzenia interkomunikacyjne (tablica interaktywna, rzutnik multimedialny), internet, multimedialne programy
komputerowe (slowniki, translatory)

VII METODY DYDAKTYCZNE

1 Metoda ekspozycyjno - interakcyjna — elementy roznych metod zaleznie od potrzeb, np. dyskusja, dryl, kooperacja

ucznidow, rozmowa S i S oraz S i N, projekt, burza mézgodw, analiza i interpretacja tekstow zrodtowych
VIII. SPOSOBY OCENY (F — formujgca, P — podsumowujaca)
F1 Testy praktyczne, pisemne i ustne, oceniajace biezace przygotowanie do zajec i aktywne uczestnictwo (indywidualne, w
*  |parach, w grupach) w zajeciach




Testy praktyczne, otwarte i zamknigte, sprawdzajace znajomos$¢ poszczegdlnych umiejetnosei jezykowych, takich jak:

P1. sluchanie, czytanie, pisanie, méwienie oraz testy leksykalno-gramatyczne

P2. |Egzamin sprawdzajacy wiedzg, umiej¢tnosci i kompetencje personalno-spoteczne z catego przedmiotu.

IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia liczba

Forma aktywnosci godzin na zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Wyktady -
Cwiczenia 90

Cwiczenia kliniczne -

Seminaria -

Zajecia praktyczne -

Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)

Praktyka zawodowa .

Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji -

Przygotowanie do zajec 60
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 60
SUMA GODZIN 210

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 7

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa

1. Grice, T., Greenam, J. Nursing 2. Oxford English for Careers. OxfordUniversity Press, 2012

2. Allum, V., McGarr, P. Cambridge English for Nursing, Cambridge University Press, Cambridge 2008.
3. Howard, R., Professional English in Medicine. Cambridge, 2007.

Literatura uzupelniajaca

1. Evans W., FCE Use of English for Cambridge Examination. Express Publishing, Oxford 1997.

2. Craven, M. Real Listening and Speaking 3. CambridgeUniversity Press, 2013.

3. Lipinska, A., Wisniewska-Leskow, S., Szczepankiewicz, Z. English for MedicalSciences. MedPharm Polska, 2013.
4

. Materialy dydaktyczne kompilowane przez lektorow.

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

. Cele - Narzedzia Metody .
Efekty ksztalcenia przedmiotu Tresci programowe dydaktyczne dydaktyczne Sposob oceny
A.U21. ClL, C2 Cwicz. 1-19 1,2,3 1 F, P

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

PPrzedmiot konczy si¢ egzaminem. Egzamin sprawdzajacy wiedze, umiejetnosci i kompetencje personalno — spoteczne z catego
przedmiotu.
Egzamin sktada si¢ ze sprawdzenia poziomu kompetencji nastgpujgcych umiejetnosci:

e czytanie — (reading). Pytania maja na celu sprawdzenie poszczegoélnych umiejgtnosci zwigzanych z rozumieniem
czytanego tekstu. Pytania moga wystepowac jako test wielokrotnego wyboru — czyli tekst a p6zniej odpowiedzi do niego
(a, b, ¢, d ) czy uzupehianie tekstu lub zadania typu prawda falsz. Na te czes¢ przewiduje sie 10 pkt.




zastosowanie struktur leksykalno-gramatycznych: (English in Use) — zadania obejmuja uzupetnianie pustych miejsc w
tek$cie na zasadzie wlasnych odpowiedzi studenta (close test), transformacje (sentence transformations) lub uzupekienie
jedna z wielu podanych mozliwosci (multiple choice test). Innymi zadaniami sa np.: korekta bledow, stowotworstwo,
podanie form synonimicznym lub antoniméw, zdefiniowanie stow, fraz, idioméw lub, analogicznie, wyja$nienie znaczenia|
Www. za pomocg podania definicji, synonimu, antonimu . Na t¢ cze$¢ przewiduje si¢ 20 pkt.

stuchanie — (/istening). Materiat jest odstuchany dwukrotnie. Zadania do stuchanego tekstu to: wypeknianie luk w
formularzu, dopasowanie prawidtowej odpowiedzi, wybranie poprawnej odpowiedzi z podanych, zadania typu prawda lub
fatsz itp. Teksty uzyte to np.: dialogi, komunikaty, przemowienia, audycje radiowe, wiadomosci na sekretarce. Na t¢ czgs¢

przewiduje si¢ 10 pkt.
e moéwienie — (speaking). W zadaniu pierwszym student omawia wylosowany przez siebie temat. W zadaniu drugim

student omawia i interpretuje wylosowang fotografi¢ lub obrazek. Student oceniany jest przez komisj¢. Na te czg$c
przewiduje si¢ 10 pkt.

Ocena z egzaminu jest Srednig arytmetycznag z wszystkich czg¢éci egzaminu i jest obliczana w nastgpujacy sposob:

ocena bardzo dobra -100% -92%
ocena dobra plus -91% - 83%
ocena dobra - 82%-74%
ocena dostateczna plus - 73 %- 63%
ocena dostateczna -62% - 52%
ocena niedostateczna - 51% i ponizej

Kryteria zaliczenia ¢wiczen:

- obecnos¢ na zajeciach

- aktywnosc¢ na zajeciach ¢wiczeniowych;

- ustne odpowiedzi (ocenianie ciagle);

- pisemne testy $§rod-semestralne sprawdzajace wiadomosci

Zdobyte na testach punkty odpowiadaja ocenie wg nastepujacego przelicznika:

1. ocena bardzo dobra - 100% -92%
2. ocena dobra plus -91% - 83%
3. ocena dobra - 82% -74%
4. ocena dostateczna plus - 73 %- 63%
5. ocena dostateczna -62% - 52%
6. ocena niedostateczna - 51% i ponizej

XIII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

- Zajecia odbywaja sie¢ w salach WNMIT, budynek nr 3
- Terminy konsultacji podawane s3 na pierwszych zajeciach.

- Informacje na temat terminu zaj¢¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaj¢¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej] WNMiT




7 KARTA PRZEDMIOTU

FARMAKOLOGIA I ORDYNOWANIE

Nazwa przedmiotu/modutu: PRODUKTOW LECZNICZYCH

Nazwa angielska: Pharmacology and prescribing medical products
Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Poziom studiow: Stacjonarne/Niestacjonarne, II-go stopnia — magisterskie
Profil studiéw Praktyczny
Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,
Jednostka prowadzaca: Wydziat Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra
Nauk Medycznych
Prowadzacy przedmiot: dr n. med. Marzena Jaworska-Pelczynska
Status przedmiotu obowigzkowy
I FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN
Semestr Wyklad Cwiczenia Seminarium Kinicme | Zawodowa Lacznie ECTS
1 15 30 - - - 45 3
II. CEL PRZEDMIOT

C1 - znajomos¢ regulacji prawnych w zakresie ordynowania i kontynuacji zlecania lekow i wyrobéw medycznych oraz
srodkow spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego;

C2 - specjalistyczng wiedz¢ w zakresie wskazan, przeciwwskazan i skutkéw ordynowania wybranych produktow
leczniczych, wyroboéw medycznych i srodkéw spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego

C3 - Uswiadomienie koniecznosci systematycznego uzupetniania i uaktualniania wiedzy na temat dziatan lekow i
mozliwych skutkéw ubocznych.

IIl. WYMAGANIA WSTEPNE W KATEGORIACH WIEDZY, UMIEJETNOSCI I
INNYCH KOMPETENCIJI:

Znajomo$¢ zasad badania fizykalnego, znajomos$¢ podstaw farmakologii i farmakoterapii na poziomie studiow
pierwszego stopnia.

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy zna i rozumie:

B.W1.- mechanizmy dziatania produktow leczniczych oraz ich przemiany w ustroju zalezne od wieku i problemow
zdrowotnych;

B.W2..- regulacje prawne zwigzane z refundacja lekéw, wyrobow medycznych i srodkéw spozywcezych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego;

B.W3.. zasady ordynowania produktéw leczniczych zawierajacych okreslone substancje czynne, z wylaczeniem lekow
zawierajacych substancje bardzo silnie dzialajace, srodki odurzajace i substancje psychotropowe, oraz okreslonych
wyrobow medycznych, w tym wystawiania na nie recept lub zlecen;

B.W4 .- objawy i skutki uboczne dziatania lekéw zawierajacych okreslone substancje czynne;

W zakresie umiejetnosci potrafi:

B.Ul1.- dobiera¢ i przygotowywac zapis form recepturowych lekéw zawierajagcych okreslone substancje czynne, na
podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;

B.U2.- interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktéw leczniczych;

B.U3 ordynowac leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne oraz wystawiac¢
na nie recepty lub zlecenia;




B.U4-dobiera¢ i zleca¢ $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne w zaleznoS$ci
od potrzeb pacjenta;

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

K.S.5 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne;

V. TRESCI PROGRAMOWE:
Forma zaje¢¢: wyklad Liczba
godzin
Wykt.1 Mechanizmy dziatania lekow i ich losy w organizmie cztowieka 10
Wykl. 2 Regulacje prawne zwiazane z odptatnoscia za leki oraz refundacja srodkow 3
farmakologicznie czynnych.
Wykl. 3 Podstawowe zasady ordynowania lekow i srodkow farmakologicznie czynnych 2
Suma godzin 15
Forma zaje¢¢: ¢wiczenia Liczba
godzin
Cwicz. 1 Zasady 1 tryb wystawiania recept, postugiwanie si¢ informatorami farmaceutycznymi. 2
Cwicz. 2 Zasady bezpiecznego dawkowania lekow niezbgdnych do kontynuacji leczenia; )
precyzja w obliczaniu dawki leku.
Cwicz. 3 Przygotowywanie form recepturowych na substancje lecznicze oraz srodki spozywcze )
specjalnego przeznaczenia.
Cwicz. 4 Praktyczne przyklady ordynowania lekow przez pielegniarki: Studium przypadku
szesciu pacjentow, u ktorych pielegniarka na podstawie charakterystyki produktu 3
leczniczego podejmuje decyzje w sprawie drogi podania leku, dawki i postaci oraz
uzasadniania ordynacj¢ leku w dokumentacji pacjenta.
Cwicz. 5 Praktyczne przyklady ordynowania lekéw przez pielegniarki: Szes¢ przyktadow
réwnoczesnego stosowania innych lekéw - studenci ustalaja, czy istnieje mozliwosé
wystapienia interakcji lekowej, jak rowniez podaja propozycje sposobow na 8
zminimalizowanie ryzyka takiej interakcji (inna droga podania leku, zmiana pory
podawania leku, itd.).
Cwicz. 6 Praktyczne przyklady ordynowania lekow przez pielegniarki: Studenci postugujac
si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych 3
wystawiajg recepte na leki niezbedne do kontynuacji leczenia, w ramach realizacji
zlecenia lekarskiego, uwzglednia przy tym wszelkie ulgi nalezne choremu.
Suma godzin 30
VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne
2. Opis przypadku
3 Informatory farmaceutyczne, opakowania lekoéw, ulotki dotyczace lekow
4. Druki recept
5. Testy z instrukcja rozwiazywania, zasady przyznawania oceny

VII. METODY DYDAKTYCZNE

Wyktad informacyjny

Opis

Dyskusja zwigzana z wyktadem

Dyskusja panelowa

N RN

Studium przypadku

VIIIL. SPOSOBY OCENY (F — formujgca, P — podsumowujaca)

F1 Testy, sprawdziany czastkowe sprawdzajace opanowanie materiatu z wyktadu

F2 | Pytania, testy sprawdzajace przygotowanie do tematyki ¢wiczen

F3 | Aktywno$¢ podczas zajgc

F4 | Studium przypadku szesciu pacjentow




P Egzamin

IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

.- Laczna i Srednia liczba godzin

Forma aktywnosci . . . e

na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajgc) 45
Przygotowanie do zajeé 15
Przygotowanie si¢ do egzaminu 30
SUMA 90
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 3

X Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:
Rajtar-Cynke G. (red).: Farmakologia. Podrgcznik dla studentow i absolwentow wydziatow pielegniarstwa i nauk
o0 zdrowiu akademii medycznych. Wydawnictwo Czelej Sp. Z o0.0., Lublin 2015, PZWL
A.Gaworska-Krzeminska , D. Kilanska ,I. Dominiak .: Ordynowanie lekow i wypisywanie recept — Przewodnik
dla pielegniarek i potoznych Wydanie II, Medicon 2016
G. Rajtar-Cynke.: Recepty Zasady wystawiania. PZWL, 2016
Literatura uzupekiajaca:
Katzung B. G., Masters S. B., Trevor A. J.: Farmakologia og6lna i kliniczna Tom 1-2, Wyd. Czelej 2012
Mutschler E., Geisslinger.G. Heyo K. Kroemer, Ruth P., WWefer-Korting M., Buczko W. (red. Wyd.
Pol.):Farmakologia i toksykologia. Podrgcznik Mutschlera. MedPharm 2010

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z
CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Odniesienie danego efektu do - .
. . Cele Tresci Narzedzia Metody .
efektéw zdefiniowanych dla calego rzedmiotu rosramowe | dvdakivezne |dvdaktvezne Sposob oceny
programu (PEK) P prog Y y y Y
B.W1,4 B.U2 Cl1-3 Wi 1,2 1,3,5 F1,F3
B.W2 B.Ul Cl1-3 W2 1,2 1,3,5 F1, F3
B.W3, B.U3-4 Cl1-3 W3 5 - F1
B.U2 Cl1-3 Cw.1 3,4 2,5 F2, F3, F4
B.U3 C1-3 Cw.2 3,4 2,5 F2, F3,F4
B.U4 C1-3 Cw.3 3,4 2,5 F2, F3,F4
B.W1-4; B.U1-4. Cl-3 Cw.4, Cw.5, 3,4 2,5
. F4
Cw. 6

XII. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Warunkiem zaliczenia przedmiotu i dopuszczenia do egzaminu jest aktywne uczestnictwo w zajeciach a takze
zaliczenie testow czastkowych sprawdzajacych stopien opanowania poszczegolnych etapow tresci dydaktyczne;j.

EGZAMIN KONCOWY to sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci na poziomie znajomosci materiatu oraz
rozwigzywania probleméw w obszarze farmakologii.

Egzamin pisemny sktada si¢ w dwoch czesci. Czg$¢ pierwsza ma forme testu, zawiera 30 pytan. Kazde pytanie
posiada 4 warianty odpowiedzi, z ktorych jeden jest prawidtowy. Za kazdg prawidlowa odpowiedz student otrzymuje 1
punkt. Warunkiem zdania pierwszej egzaminu jest uzyskanie co najmniej 60% prawidlowych odpowiedzi (24 punkty)
Kryteria oceny:

Bardzo dobry — 30 — 28 pkt

Plus dobry — 27 — 25 pkt

Dobry — 24 — 23 pkt

Plus dostateczny — 22 — 20 pkt

Dostateczny — 19— 16 pkt

Niedostateczny — 15 i ponizej

Czgs¢ druga stanowi opis przypadku, w ktorym student samodzielnie wystawia receptg na opisany produkt leczniczy
biorac pod uwage droge podania leku, dawke, posta¢, mozliwos¢ wystapienia interakcji lekowej.

Kryteria oceny receptariusza:

Za wypelnienie receptariusza studentowi zaznacza si¢: ,,zaliczono” lub ,,niezaliczono”

Zaliczenie otrzymuje student, ktory wypeknit recepte w prawidtowosci na poziomie 70%

Brak zaliczenia wystepuje ponizej ustalonej granicy lub wowczas, gdy student popeini btad krytyczny, do ktorych




nalezy: niewlasciwie obliczona dawka leku, migdzy zapisanymi lekami zachodza niepozadane interakcje lekowe.
Prawidlowo wypetniona recepta powinna zawierac:

Numer rejestracyjny

Pelng nazwe zaktadu opieki zdrowotnej

Imig¢ i nazwisko §wiadczeniobiorcy

Adres $wiadczeniobiorcy

PESEL $wiadczeniobiorcy

Nr Oddziatu NFZ

Uprawnienia dodatkowe (opcjonalnie, jezeli przystuguje)

Symbol odptatnosci

Poprawng nazwe leku

Poprawng postaé leku

Poprawng liczbe opakowan (kapsulek, drazetek itp.)

Poprawng dawke leku

Date wystawienia

Dane $wiadczeniodawcy

Czytelno$¢ danych

Egzamin z przedmiotu uznaje sie za zdany wowczas, gdy student otrzyma pozytywna ocene z testu (zgodnie z
Kryteriami) oraz zaliczy receptariusz.

Dopuszczalne dwukrotne sktadanie egzaminu z mozliwoscia zaliczania cato$ciowego lub niezaliczonej czesci.

Czas przeznaczony na egzamin — 2 godziny dydaktyczne, co stanowi 1,5 godziny zegarowej.

XIII. DODATKOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Tematyka przygotowania do ¢wiczen do uzgodnienia z prowadzacym zajecia
Terminy konsultacji podane sg na stronie wirtualnego dziekanatu




KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modulu: PIELEGNIARSTWO EPIDEMIOLOGICZNE

Nazwa angielska: Epidemiological nursing

Kierunek studiéw: Pielggniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiow: |Stacjonarne/Niestacjonarne I1-go stopnia — magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydzial Nauk

Jednostka prowadzaca: Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot: dr n. med. Elzbieta Grajczyk

Status przedmiotu Obowigzkowy

I. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Cwiczenia Praktyka

Semestr | Wyklad | Cwiczenia | Seminarium L Lacznie ECTS
kliniczne zawodowa

2 15 - - 20 - 35 3

Il. CEL PRZEDMIOTU

C 1 — Poznanie zasad zapobiegania i zwalczania zakazen w zaktadach opieki zdrowotnej, przygotowanie pielggniarki do
prowadzenia dziatan profilaktycznych, nadzoru i monitorowania dziatan przeciwepidemicznych w odniesieniu do placowek
ochrony zdrowia.

C 2 — Wyciaganie wnioskow z zagrozen epidemiologicznych w placéwkach ochrony zdrowia.

I11. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza i umiejetnosci z podstaw pielegniarstwa, pielggniarstw specjalistycznych programu studiow I stopnia i wiedza z
przedmiotow zwigzanych z tematyka zakazen (np. mikrobiologia, zakazenia szpitalne)

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE:

\W zakresie wiedzyabsolwent zna i rozumie:

B.W5 —zatozenia organizacji i nadzoru epidemiologicznego w zaktadach opieki zdrowotnej;

B.W6 — uwarunkowania wystgpowania, kontroli oraz profilaktyki zakazen szpitalnych w réznych oddziatach szpitalnych, z
uwzglednieniem czynnikow etiologicznych, w tym patogenow alarmowych;

B.W7 — zasady planowania, opracowania, wdrazania i nadzorowania dziatan zapobiegawczych

i przeciwepidemicznych.

'W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U5 —stosowaé zasad zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych oraz nadzoru epidemiologicznego w réznych zaktadach
opieki zdrowotnej;

B.U6 — planowac i przeprowadza¢ edukacje personelu w zakresie profilaktyki i zwalczania zakazen i chorob zakaznych;

B.U7 —wykorzystywa¢ wskazniki jakosci zarzadzania opieka pielegniarska w nadzorze epidemiologicznym.

'W zakresie kompetencji spotecznych jest gotéw do:

K.S.5 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne;




V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: WYKLAD Liczba godzin
Semestr 2
Podstawy epidemiologii choréb zakaznych i inwazyjnych oraz epidemiologii
Wyki1 zakazen szpitalnych. 4
) Regulacje prawne dotyczace zwalczania zakazen i odpowiedzialnosci prawnej
lacowek opieki zdrowotne;j.
Standaryzacja dotyczaca profilaktyki i kontroli zakazen szpitalnych (m.in. proces
Wykt.2 akredytacji, podstawowe zasady DySSSY, ocena ryzyka rozwoju zakazenia). 2
Organizacja i nadzor epidemiologiczny.
Monitorowanie zakazen szpitalnych (systemy nadzoru, procesy nadzoru i metody
Wykt.3 nadzoru) wystepujace w réznych zaktadach opieki zdrowotnej i w wybranych 2
obszarach szpitala.
WykL4 IPostepowanie ograniczajace zakazenia szpitalne (higiena szpitalna, izolacja chorych). 3
’ Nadzorowanie dziatan zapobiegawczych i przeciwepidemicznych.
Ryzyko i odpowiedzialno§¢ zawodowa w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.
Wykl.5 Edukacja personelu w zakresie profilaktyki i zwalczania zakazen i choréb zakaznych. 3
Zakazenia szpitalne a przestrzeganie procedur pielegniarskich.
Wykl.6 Podsumowanie zajgé 1
Suma godzin 15
Forma zaje¢: CWICZENIA KLINICZNE Liczba godzin
Semestr 2
o . Kontrola zakazen szpitalnych - zadania Zespotu i Komitetu Kontroli Zakazen, plan
Cwicz. Klin. . . 2
pracy oraz programy kontroli zakazen.
Kontrole wewnetrzne i zewnetrzne - analiza protokotow kontroli, zuzycie srodkow
Cwicz. Klin. dezynfekcyjnych i ochrony wtasnej, staty nadzor nad ,,alert patogenami” i chorobami 3
infekcyjnymi oraz nadzor celowany i selektywny.
Epidemiologiczne aspekty organizacji pracy w oddziatach intensywnej terapii, bloku
operacyjnym, oddziale zabiegowym, oddziale chorob wewnetrznych - uktad
Cwicz. klin. architektoniczny, drogi transportu chorych, materiatu medycznego, personelu w 4
obrebie oddziatu, wyposazenia stanowisk leczenia, system wentylacji i klimatyzacji
oraz kontrola czysto$ci powietrza, normy zatrudnienia w poszczegélnych oddziatach.
Cwicz. Klin Czyn.r}iki etiologiczne_, zrédta i drogi szerzenia si¢ zakazen w oddziatach intensywnej 4
’ ’ terapii, bloku operacyjnym, oddziale zabiegowym i oddziale chorob wewnetrznych.
o . IProcedury pielggniarskie w intensywnej terapii, oddziale zabiegowym oraz leczenia
Cwicz. Klin. . . . A 2
zachowawczego stwarzajace ryzyko narazenia pacjenta na zakazenie
Wymagania standardowych $rodkow ostroznosci. Zalecenia postepowania w
Cwicz. klin. okres§lonych przypadkach zakazen. Planowanie szkolen personelu w zakresie 2
profilaktyki i zwalczania zakazen i chor6b zakaznych.
Cwicz. Klin. Zasady prowadzenla dochodzenia epidemiologicznego w przypadku wykrycia 1
patogendéw alarmowych.
Praktyczne zasady przestrzegania procedur higieny powierzchni szpitalnych - zasady
sprzatania w szpitalu, postgpowanie z brudng i czysta bielizng, postepowanie ze
Cwicz. klin. sprzgtem medycznym, stosowanie preparatow dezynfekcyjnych, inaktywacja 2
materiatu biologicznego oraz segregacja odpadow szpitalnych i ich utylizacja a takze
obieranie i transportowanie materiatow do badan mikrobiologicznych.
Suma godzin 20

VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

Prezentacje multimedialne, foliogramy, tablica, film dydaktyczny

IDokumentacja pacjenta, dokumentacja oddziatu, schematy i standardy postgpowania

Sprzet i aparatura medyczna bedaca na wyposazeniu pracowni umiejetnosci pielgegniarskich oraz w szpitalach.




VIil. METODY DYDAKTYCZNE

Wyktad informacyjny

Wyktad aktywizujacy

Opis, objasnienie 1 wyjasnienie

Metoda sytuacyjna, ¢wiczenia

Dyskusja dydaktyczna

o |~ |lWwW | N

Studium przypadkow

VIIl. SPOSOBY OCENY (F- FORMUJACA, P- PODSUMOWUJACA)
F1. |Aktywno$¢ podczas zajec

F2. [Instruktaz wstepny, biezacy, koncowy — ¢wiczenia kliniczne

P1. |Egzamin koncowy - test

IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia liczba

Forma aktywnosci godzin na zrealizowanie
aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)

'Wyktady 15

Cwiczenia -

Cwiczenia kliniczne 20

Seminaria -

Zajecia praktyczne -

Praktyka zawodowa -

Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 15
Przygotowanie do zajec 15
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 15
SUMA GODZIN 75

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 3

X. LITERATURA PODSTAWOWA 1 UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

1. Fleischer M., Bober-Gheek B., Podstawy pielggniarstwa epidemiologicznego, Urban & Partner, Wroctaw 20010.
2. Bulanda M., Wojkowska-Mach J.: Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotnej, PZWL, Warszawa 2016

Literatura uzupelniajaca:

1. Denys A., Zakazenia szpitalne w wybranych oddziatach, cz. II, Wydawnictwo ABC, Warszawa 2013

2. Dzierzanowski D., Jeljaszewicz J., Zakazenia szpitalne, Wyd. alfa-medica press, Bielsko-Biata 2008.

3. Heczko B., Wojkowska-Mach J. (red.), Zakazenia szpitalne, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009.

4. Kézka M., Plaszewska-Zywko L. (red.), Procedury pielegniarskie, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014.

5. Ustawa o zakazeniach i zwalczaniu choréb zakaznych u ludzi z dnia 11wrze$nia 2008r (Dz. U. 2008, nr 234, poz. 1570).




XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty ksztalcenia przecéier:fiotu Tre$ci programowe d?;;lif;gzize dy(';/;li[t(;/ ane Sposdb oceny
B.W5 cr2  |WEWRNY g\;’vv; €W, 12 134
B.W6 C1,2 W3- W5, CW1-CW8 12 123456
B.W7 C1,2 W1- W5, CWI1-CW8 123 12,3456 FP
B.U5 C1,2 CW1- CW8; W3 123 12,3456
B.U6 C1 CW3-CW8; W5 2,3 3:4,5,6
B.U7 c1 CW 1,2,5 W2 23 345

XII. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Przedmiot konczy si¢ egzaminem w formie testu. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest pozytywne zaliczenie ¢wiczen
klinicznych.
Student rozwiaze test wielokrotnego wyboru sktadajacy si¢ z 30 pytan.

Skala ocen

Bardzo dobry — 30 — 29 punktow.
Dobry plus — 28 — 27 punktow

Dobry — 26 - 24 punktow.
Dostateczny plus — 23 - 21 punktow
Dostateczny - 20 — 18 punktow.
Niedostateczny - 17 lub mniej punktow

Kryteria zaliczenia ¢wiczen klinicznych:

- przestrzeganie regulaminu ¢wiczen klinicznych

- obowigzkowa 100% obecno$¢ na zajgciach

- zaliczenie tematyki ¢wiczen klinicznych

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych przewidzianych programem nauczania

- ocena kompetencji spotecznych w czasie zaje¢ odbywa si¢ na zasadzie obserwacji studenta przez nauczyciela akademickiego
i zesp6t terapeutyczny. Kryterium oceny postawy studenta- zalgcznik nr 1

- ocena koncowa z ¢wiczen klinicznych

Na ocene koncowg sklada sie:
30% oceny wiedzy + 45% oceny umiejetnosci + 5% oceny postawy studenta+ 20% oceny procesu pielegnowania

Ocena koncowa:

5,0 — 4,90 — bardzo dobry
4,89 — 4,50 — plus dobry
4,49 — 4,0 — dobry

3,99 — 3,50 plus dostateczny
3,49 — 3,0 — dostateczny

< 3,0 — niedostateczny

XI1. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywaja si¢ w salach WNMIT, budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach.

Informacje na temat terminu zaje¢¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajg¢ umieszczonym na tablicy informacyjnej
oraz na stronie internetowej WNMIT

Cwiczenia kliniczne odbywaja sie w oddziatach WCSKJ w Jeleniej Gorze







9/39 KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: ENDOSKOPIA/PRACOWNIA ENDOSKOPOWA
Nazwa angielska: Endoscopy/The Endoscopy Lab

Kierunek studidow: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiow: Stacjonarne/ 11-go stopnia — magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat
Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Jednostka prowadzaca:

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu Obowigzkowy

1 FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semestr Wyklad | Cwiczenia |  Seminarium Cwiczenia | Praktyka I .acznie ECTS
kliniczne zawodowa
2 15 - - 20 40 75 1+2+2
Razem 15 - - 20 40 75 5

Il CEL PRZEDMIOTU

C 1 - Wyposazenie studentow w wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne dotyczace teoretycznych podstaw
gastroenterologii; klasyfikowania, rozpoznawania, réznicowania, leczenia oraz sprawowania opieki nad pacjentem przed i po
badaniach endoskopowych

C 2 — Zapoznanie studentow z podstawami dziatania endoskopow, technikami endoskopowymi stosowanymi w diagnostyce i
leczeniu wybranych uktadéw i narzadow

C 3 — Nabycie umiejetnosci rozpoznawania prawidtowego obrazu poszczegdlnych odcinkéw przewodu pokarmowego oraz
najczestszych zmian patologicznych.

C 4 — Przygotowanie studenta do uczestnictwa w badaniach i zabiegach endoskopowych, prowadzeniu dokumentacji medycznej

III WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu:
- anatomii, fizjologii, choréb wewnetrznych i chirurgii

IV OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

\W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.WS8 - organizacj¢ i funkcjonowanie pracowni endoskopowej oraz zasady wykonywania procedur endoskopowych

B.W?9 - diagnostyczne i terapeutyczne mozliwosci endoskopii w zakresie przewodu pokarmowego, drég oddechowych, urologii, ginekologii,

laryngologii, anestezjologii i ortopedii;

B.W10 - zasady prowadzenia dokumentacji medycznej obowigzujace w pracowni endoskopowej

'W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U8 - uczy¢ pacjenta i jego rodzing postgpowania przed planowanym i po wykonanym procesie diagnostyki i terapii

endoskopowej

B.U9 - wspdtuczestniczy¢ w procesie diagnostyki i terapii endoskopowe;j

B.U10 - prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng w pracowni endoskopowe;j

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

K.S.4 rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwiazanych z wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazywania
riorytetow w realizacji okreslonych zadan




V TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: WYKLAD

Liczba godzin

Semestr 2
WykL1 Historia badan endoskopowych. Cel i rodzaje badan endoskopowych. 3
yid. \Wskazania i przeciwwskazania do badan. Dokumentacja medyczna.
Charakterystyka badan endoskopowych wykonywanych w zakresie
diagnostyki przewodu pokarmowego. Metody endoskopowe stosowane w
Wykl.2 leczeniu: krwawien, zylakow dna zotadka, zylakow przetyku, zwezen w 4
obrebie przewodu pokarmowego, chordb drog zotciowych i trzustki, jelita
grubego, polipow.
Wvki3 Charakterystyka badan endoskopowych w zakresie diagnostyki uktadu 9
yd. oddechowego. Endoskopia zabiegowa drog oddechowych.
WykL4 Diagnostyka endoskopowa stosowana w ortopedii, laryngologii, urologii, 4
yid. ginekologii i anestezjologii.
WYKLS Kompetencje zawodowe pielegniarki w pracowni endoskopowe;j. 2
yd Przygotowanie pacjenta do badan i zabiegéw endoskopowych.
Suma godzin 15
Forma zaje¢: CWICZENIA KLINICZNE Liczba godzin
Semestr 2

Cwicz. Klin.1

Specyfika opieki pielggniarskiej przed poszczegdlnymi badaniami i
zabiegami endoskopowymi

Cwicz. Klin.2

Zasady przygotowania pacjenta do badan i zabiegdw endoskopowych w
zakresie diagnostyki przewodu pokarmowego.

Opieka pielegniarska nad pacjentem po badaniach endoskopowych.
Prowadzenie dokumentacji. Standardy postepowania. Edukacja zdrowotna

Cwicz. Klin. 3

Zasady przygotowania pacjenta do badan i zabiegéw endoskopowych w
zakresie diagnostyki drog oddechowych.

Opieka pielegniarska nad pacjentem po badaniach endoskopowych.
Prowadzenie dokumentacji. Standardy postepowania. Edukacja zdrowotna.

Cwicz. Klin.4

Zasady przygotowania pacjenta do badan i zabiegéw endoskopowych w
zakresie diagnostyki stosowanej w ortopedii, laryngologii, urologii,
ginekologii i anestezjologii.

Opieka pielegniarska nad pacjentem po badaniach endoskopowych.
Prowadzenie dokumentacji. Standardy postepowania. Edukacja zdrowotna.

Suma godzin

20

Forma zajec: PRAKTYKA ZAWODOWA

Liczba godzin

Semestr 2

Organizacja Pracowni Endoskopowej. Standardowe wyposazenie. Budowa
oraz zastosowanie sprzgtu endoskopowego. Klasyfikacja urzadzen
endoskopowych. Przygotowanie sprzetu do uzycia. Rodzaj dokumentacji
medycznej.

Czynniki narazenia zawodoweg0 oraz metody ochrony zdrowia personelu
medycznego- Przepisy prawne.

10

Udziat pielegniarki w badaniach endoskopowych. Zastosowanie i zasady

dziatania sprzetu endoskopowego. Procedury postgpowania z materialem
pobieranym do badan podczas endoskopii. Asystowanie przy badaniach

endoskopowych.

10

Udziat pielegniarki w zapobieganiu powiktaniom zwigzanym z badaniami i
zabiegami endoskopowymi- edukacja zdrowotna.

10

Udziat pielegniarki w opiece nad pacjentem przed i po badaniach
endoskopowych. Dokumentowanie dziatan pielegnacyjnych. Udzielenie

wsparcia psychicznego pacjentowi przed i po endoskopii

10

Suma godzin

40




VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

Prezentacje multimedialne, plansze pogladowe, filmy dydaktyczne, tablica

Sprzet i aparatura medyczna na wyposazeniu Pracowni Endoskopowej

Studium przypadku

Materiaty dydaktyczne, broszury, ulotki, bedace na wyposazeniu Pracowni Endoskopowej oraz
omoce wlasne do edukacji zdrowotnej

gl A | WOIN|F

Testy z instrukcja rozwigzywania, kryteria oceny

VIil. METODY DYDAKTYCZNE
wyktad informacyjny

wyktad aktywizujacy

opis, objasnienie i wyjasnienie
dyskusja dydaktyczna

pokaz, ¢wiczenia

metoda problemowa

metoda przypadku

VIIl. SPOSOBY OCENY (F - formujaca, P — podsumowujaca)

F1. Testy, sprawdziany, odpowiedzi ustne z tematyki zajgé

F2. Ocena postawy studenta w roli cztonka zespotu terapeutycznego
P1. Zadanie podsumowujace tematyke zajeé

P2. Zaliczenie na ocen¢ — test koncowy

IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

~N|o|o|~WIN|F

Laczna i Srednia
- liczba godzin na
Forma aktywnosci B
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
'Wyktady 15
Cwiczenia kliniczne 20
Praktyka zawodowa 40
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 15
Przygotowanie do zajec 10
Przygotowanie do zaliczenia 20
SUMA GODZIN 130
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU| 5

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa

1. Konturek S., Gastroenterologia i hepatologia kliniczna, Wyd. PZWL Warszawa 2006

2. Floch M. A (red.) Gastroenterologia Nettera, Wyd.Urban &Partner, Wroctaw 2009
3. Fox Ch. Lambert M. Konturek S. Gabryelewicz A. Gonciarz M., Gastroenterologia, Wyd. Urban & Partner, Wroctaw 2007,
4. Ginsberg G.G. i wsp, Kliniczna endoskopia przewodu pokarmowego. Wyd. polskie red.Nowak A., Nowakowska-Dutawa E. T.1-
3, Wyd. MediPage 2009

5. Kozka M (red); Stany zagrozenia zycia. Wybrane standardy opieki i procedury postepowania pielegniarskiego 2006

Literatura uzupelniajaca
1. Misiewicz JJ. Forbes A. Atlas gastroenterologii klinicznej, Wyd. Urban & Partner, Wroctaw 2006
2. Tadatak Yamada i In. Podrecznik gastroenterologii Wyd. Czelej, Lublin 2008




Czasopisma:
1.  Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne - dwumiesigcznik
2. Remedium — miesigcznik

3. Razemz Toba — miesigcznik

X1. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z
CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

. Cele - Narzedzia | Metody ,

Efekty ksztalcenia przedmiotu TreSci programowe dydaktycznedydaktyczne Sposdb oceny
B.WS8. C2,C4 W5, CwklL1, PZ 1 1 P2
B.Wo. C1,C3 W2, Cw.kl.4, PZ 1 1 F1,pP2
B.W10. C1 W1, Cw.kl.2-4, PZ 1,35 13,7 F1,pP2
B.US. C1 W5, Cw.kl.2-4, PZ 2,34 1,3,5,6 F1,P1,P2
B.U9. C1,C2,C3 W5, Cw.kl.2-4, PZ 13 1,237 F1,P1
B.U10. C4 W1, Cw.kl.2-4, PZ 13 1,237 F1,P1

B.K1., B.K2,, B.K3., B.K4,, C1,c2, . -
B.K5., B.K6., B.K7,, C3.C4 Cwkl.1-8; PZ F2
B.K8.,B.K9. '

X11. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Przedmiot koficzy si¢ zaliczeniem na oceng W formie testu .

Student rozwigze test jednokrotnego/wielokrotnego wyboru, obejmujacy zagadnienia teoretyczne z przedmiotu
Endoskopia/Pracownia Endoskopowa, sktadajacy sie z 20 pytan.

Skala ocen

Bardzo dobry — 20-19 punktow.

Dobry plus — 18-17 punktow

Dobry — 16-15 punktow.

Dostateczny plus — 14 - 13 punktow

Dostateczny - 12 punktow.

Niedostateczny - 11 lub mniej punktow

Kryteria zaliczenia ¢wiczen klinicznych:

- przestrzeganie regulaminu ¢wiczen klinicznych

- obowigzkowa 100% obecno$¢ na zajeciach

- zaliczenie tematyki ¢wiczen klinicznych

- zaliczenie procesu pielggnowania

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych przewidzianych programem nauczania

- ocena kompetencji spotecznych w czasie zaje¢ odbywa sie na zasadzie obserwacji studenta przez nauczyciela
akademickiego i zespot terapeutyczny. Kryterium oceny postawy studenta .....

- ocena koncowa z ¢wiczen klinicznych

Na ocene koncowg sklada sie:

30% oceny wiedzy + 45% oceny umiejg¢tnosci + 5% oceny kompetencji spotecznych + 20% oceny procesu pielegnowania
Ocena koncowa:

5,0 — 4,90 — bardzo dobry

4,89 — 4,50 — plus dobry

4,49 — 4,0 — dobry

3,99 — 3,50 plus dostateczny

3,49 — 3,0 — dostateczny

< 3,0 - niedostateczny

XII1. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywaja si¢ w salach WPT pigtro ...., budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sa na pierwszych zajeciach.

Informacje na temat terminu zajeé (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaje¢¢ umieszczonym na tablicy informacyjnej
oraz na stronie internetowej WNMIT

Cwiczenia kliniczne/ Praktyka zawodowa odbywaja sie w Oddziale Wewnetrznym z Pododdziatem Gastrologicznym/
Oddziale Chirurgicznym/Pracowni Endoskopowej







10 KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: PORADNICTWO W PIELEGNIARSTWIE
Nazwa angielska: Nursing care of a patient with intestinal fistula
Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéw: [Stacjonarne/Niestacjonarne II-go stopnia — magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydzial Nauk|

Jednostka prowadzaca: Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu Obowiazkowy

I FORMY ZAJ EC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA
Cwiczenia Praktyka

Semestr Wyklad Cwiczenia | Seminarium Kliniczne zawodowa Lacznie ECTS
3 10 - - 10 -
20 1+1
Razem
II CEL PRZEDMIOTU

C 1 — Student poglebi wiedze z zakresu nauk spolecznych i medycznych, zastosuje w praktyce pielegniarskiej zdobyta wiedze
niezbedna do wykonywania profesjonalnych §wiadczen wobec chorego i jego rodziny w opiece poszpitalnej
III WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza, umiejetnos$ci i kompetencje z zakresu programu studiow I stopnia w zakresie przedmiotéw: psychologia, pedagogika,
socjologia, chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne, choroby wewnetrzne i pielggniarstwo internistyczne.

IV OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy:

IA.W2. Student zna znaczenie wsparcia spolecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie

IA.WS5. Student zna procesy adaptacji cztowieka do zycia z przewlekta chorobg i uwarunkowania tych procesow

IA.W10 Zna poziomy uprawnien do udzielania §wiadczen zdrowotnych przez pielegniarke w odniesieniu do poziomdéw
kwalifikacji pielegniarskich

IA.W20. Student zna uwarunkowania rozwoju zawodowego pielggniarek

W zakresie umiejetnosci:

B.W11_Zna zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujace na regulacjach prawnych i transteoretycznym
modelu zmiany (Prochaska i DiClemente);

B.W12 Zna predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglgdnieniem choroby przewlektej

B.W13 Zna metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielggniarskim

B.W14 Zna zasady postgpowania terapeutycznego w przypadku najczgstszych problemoéw zdrowotnych

B.W15 Zna zasady doboru i interpretacji badan diagnostycznych w zakresie posiadanych uprawnien zawodowych

B.U11 Potrafi diagnozowa¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekta

B.U12 Potrafi ocenia¢ adaptacj¢ pacjenta do choroby przewlektej

B.U13 Potrafi udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym wykorzystujac transteoretyczny model zmian
(Prochaska i DiClemente);

B.U14 Potrafi przygotowywac¢ materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego
B.U15 Potrafi wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego

B.U16 Umie dobiera¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad pielggniarskich




W zakresie kompetencji spolecznych:

IA.U1 Potrafi wskaza¢ role wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece nad osobg zdrowa i chora
IA.US Potrafi analizowa¢ przyczyny btedow medycznych i proponowaé dziatania zapobiegawcze

IA.U6 Potrafi analizowa¢ strukture zadan zawodowych pielegniarek w kontek$cie posiadanych kwalifikacji

B.W1_mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz ich przemiany w ustroju zalezne od wieku i problemoéw zdrowotnych

V TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: CWICZENIA KLINICZNE

Liczba godzin

Semestr 3

Zapisy w ustawie o powszechnym ubezpieczeniu zdrowotnym dotyczace praktyki

Cwicz. klin. 1 iclggniarskiej. Wybrane zapisy ustawy o zaktadach opieki zdrowotne;j 2
Cwicz. klin. 2 'Wptyw choroby na funkcjonowanie rodziny 2
Cwicz. klin. 3 Oczekiwania chorego i jego rodziny wobec profesjonalistow w opiece poszpitalne;. 2
Cwicz. klin. 4 Wsparcie spoteczne pacjenta i jego rodziny w réznych sytuacjach zyciowych 1
Cwicz. Klin. 5 Pielegniarka srodowiskowo — rodzinna jako edukator chorego i rodziny 2
Cwicz. Klin. 6 Przygotowanie chorego i jego rodziny do samoopieki z cukrzyca 2
Cwicz. Klin. 7 'Wybrane problemy w opiece nad przewlekle chorym w domu 2
Cwicz. Klin. 8 'Wybrane elementy rehabilitacji chorego z ograniczong sprawnoscia psycho-fizyczna 2

Suma godzin 15

VI NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

PPlansze, foliogramy, tablica.

Sprzet medyczny do pielegnacji stomii bedacy na wyposazeniu placowki medyczne;j

VII METODY DYDAKTYCZNE

dyskusja dydaktyczna

burza mézgow

Cwiczenia praktyczne

studium przypadku

N || W -

wykorzystanie form multimedialnych

VIII. SPOSOBY OCENY (F - FORMUJACA, P- PODSUMOWUJACA)

F.1  |Odpowiedzi ustne

F.2  |Proces pielegnowania

F.3  |Ocena umiejgtno$ci praktycznych

F.4 |Ocena kompetencji spotecznych

F.5 [Test

P. Ocena koncowa

IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnosci

Laczna i Srednia
liczba godzin na

zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Cwiczenia kliniczne ’ 15
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji ‘ 2




Przygotowanie do zajeé

Przygotowanie do zaliczenia

SUMA GODZIN 30
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 1

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa

Kawczynska-Butrym Z., Wyzwania rodziny: zdrowie, choroba, niepetnosprawnos$¢, staro$¢, Lublin 2008
Kedziora-Kornatowska K., Muszalik M., Kompendium pielggnowania pacjentow w starszym wieku, Lublin 2007
Koézka M., Wybrane standardy opieki pielegniarskiej, UJ, Krakow 1997

Ustawa o zawodach pielegniarki i potoznej

Ustawa Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych

akrwbdE

Literatura uzupekiajaca
1. De Walden —Gatuszko K., Kaptacz A., (red.):, Pielggniarstwo w opiece paliatywnej i hospicyjnej, PZWL, Warszawa|
2005.

Czasopisma:
1. Artykuty w czasopismach medycznych i pielegniarskich, np. Wspolczesna onkologia, Problemy Pielegniarstwa

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty ksztalcenia przeﬁierlrfio tu TreSci programowe dl;;;lif;czzize dyz/;elft(;fcl}zlne Sposdb oceny
B.W.11 c1 Cw.1 1,2 1,3.4,5 F1
B.W.12 1 Cw.1-8 1,2 1-5 FI-F3
B.W13 1 Cw.1-8 1,2 1-5 FI-F4
B.W14 1 Cw.1-8 1,2 1-5 FI-F4
B.W15 1 Cw.1-8 1,2 1-5 FI-F4
B.W16 C1 Cw.1-8 1,2 1-5 FI-F4
B.U.11 & Cw.1-8 1,2 34,5 FI-F3
B.U.12 & Cw.1-8 1,2 1,345 FI1-F3
B.U.13 1 Cw.1-8 1,2 1-5 FI1-F3
B.U.14 & Cw.1-8 1,2 1-5 F1-F3,P, F5
B.U.15 & Cw.1-8 1,2 1-5 F1-F4
B.U.16 & Cw.1-8 1,2 1-5 F1-F4

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na oceng .

Kryteria zaliczenia ¢wiczen klinicznych:

- przestrzeganie regulaminu ¢wiczen klinicznych

- obowigzkowa 100% obecnos¢ na zajeciach

- zaliczenie tematyki ¢wiczen klinicznych

- zaliczenie procesu pielegnowania

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych przewidzianych programem nauczania

- ocena kompetencji spotecznych w czasie zaje¢ odbywa si¢ na zasadzie obserwacji studenta przez nauczyciela akademickiego i
zespol terapeutyczny, w/g kryterium oceny postawy studenta

- ocena koncowa z ¢wiczen klinicznych




Na ocene koncowg sklada sie:
30% oceny wiedzy + 45% oceny umiejetnosci + 5% oceny kompetencji spotecznych + 20% oceny procesu pielegnowania

Ocena koncowa:

5,0 — 4,90 — bardzo dobry
4,89 — 4,50 — plus dobry
4,49 — 4,0 — dobry

3,99 — 3,50 plus dostateczny
3,49 — 3,0 — dostateczny

< 3,0 — niedostateczny

XIII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajgciach.

Informacje na temat terminu zaj¢é (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaj¢¢ umieszczonym na tablicy informacyjne;j
oraz na stronie internetowej WNMiT

Cwiczenia kliniczne odbywaja si¢ w: WCSKJ w Jeleniej Gorze, oddziale chirurgii ogdlnej i onkologicznej, poradni
onkologiczne;j.




11 KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu KOORDYNOWANA OPIEKA ZDROWOTNA
Nazwa angielska: Managed health care
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéw: |Stacjonarne/ Niestacjonarne 11-go stopnia — magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat Nauk
Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Jednostka prowadzaca:

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu Obowiazkowy

|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Cwiczenia Praktyka

Semestr Wyklad | Cwiczenia | Seminarium o Lacznie ECTS
kliniczne zawodowa

2 15 - 10 25 2

Il. CEL PRZEDMIOTU

C 1 - Przygotowanie studenta do podjecia koordynowanej opieki zdrowotne;.

I11. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza i umiejetnosci z zakresu teorii pielggniarstwa, organizacji pracy pielegniarskiej, zarzadzania w pielegniarstwie, POZ
pielegniarstw specjalistycznych, pielggniarstwa europejskiego.

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

\W zakresie wiedzy zna i rozumie :

B.W16. modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Polsce i w wybranych krajach $swiata
B.\W17 regulacje prawne w zakresi_e koordynacji opieki zdrowotnej nad $wiadczeniobiorca
) ' w systemie ochrony zdrowia;
B.\W18 _zasady koprqunowania programéw zdrowotnych oraz procesu organi;acji
) ' i udzielania §wiadczen w r6znych obszarach systemu ochrony zdrowia
B.W10. zasady funkcjonowania zespotéw interdyscyplinarnych w opiece zdrowotne;j

(W zakresie umiejetno$ci absolwent potrafi:

B.U17. dokonywa¢ wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach posiadanych uprawnien zawodowych
B.U18. wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznos$ci od oceny stanu pacjenta

w ramach posiadanych uprawnien zawodowych
B.U19. koordynowac realizacj¢ $wiadczen zdrowotnych dla pacjentow ze schorzeniami przewlektymi
B.U20. opracowywac diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki

oraz leczenia na poziomie organizacji i mi¢dzyinstytucjonalnym
B.U21. planowac i koordynowa¢ proces udzielania §wiadczen zdrowotnych,

z uwzglednieniem kryterium jakosci i efektywnosci




'W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:
K.S.4 rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwiazanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania

priorytetow w realizacji okre§lonych zadan
Dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspotpracownikow z poszanowaniem réznic
Swiatopogladowych i1 kulturowych

V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé¢: WYKLAD Liczba godzin
Semestr
* Podstawowe pojecia (kompleksowos¢, koordynacja, efektywnos¢, jakos¢ opieki, 3
Wykl.1 managed health care - Kompleksowa Opieka Zdrowotna - KOZ, OOK, POZ).
* Koncepcja i kluczowe zatozenia KOZ.
Wykl.2 * Historia K_OZ_na $wiecie i w v_vybranych krajach Unii Europejskie;j. 3
’ * Modele opieki koordynowane;j.
Wykl. 3 *Koordynowana opieka zdrowotna w Polsce. 2
Wykl4 * Podstawowe typy finansowania opieki zdrowotnej i instrumenty nadzoru nad 3
’ kosztami, jakoscia i wykorzystaniem zasobow w KOZ.
* Regulacje prawne w zakresie koordynacji opieki zdrowotnej nad 2
Wykl. 5 o . . X
Swiadczeniobiorca w systemie ochrony zdrowia.
WykL. 6 *Zasady funkcjonowania' zespotow interdyscyplinarnych w opiece zdrowotne;. 2
’ *Podsumowanie przedmiotu (test).
Suma godzin 15
Forma zaje¢: Cwiczenia
Cw. 1 * Koordynowanie programéw zdrowotnych oraz procesu organizacji i udzielania 5
) Swiadczen w réznych obszarach systemu ochrony zdrowia.
Cw. 2 * Miejsce i rola pielegniarki w koordynowanej i kompleksowej opiece nad chorym z 5
’ uwzglednieniem przemyslen wlasnych.
Suma godzin 10

VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1 |[Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne

film

VIil. METODY DYDAKTYCZNE

1  |wyklad

2  (dyskusja dydaktyczna

VIIl. SPOSOBY OCENY (F — formujgca, P — podsumowujaca)

F1 |Aktywno$¢ na zajgciach.

F2  [Krotka prezentacja na wybrany (uzgodniony z wyktadowca temat) lub dotyczaca wlasnych spostrzezen.

P1. [Zaliczenie na oceng. Test jednokrotnego wyboru.

IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia liczba
Forma aktywnoSci goo_lzm na
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
\Wyktady 15
¢Wiczenia 10
Cwiczenia kliniczne
Przygotowanie do zajec 20
SUMA GODZIN 45
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 2




X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa
1. Kowalska K.: Koordynowana opieka zdrowotna. Do$wiadczenia polskie i miedzynarodowe; Uniwersytet Warszawski,
Warszawa 2009
2. Stein V.: Opiceka koordynowana na $wiecie. Przyktady majace pomdc usprawni¢ podstawowa opieke zdrowotng
w Polsce; narodowy Fundusz Zdrowia, Departament Analiz i Strategii, Warszawa 2016
ILiteratura uzupelniajaca
Kwerenda artykutéw tematycznych.

X1. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty uczenia prze-cder:fiotu Tresci programowe d?;;lif;gzize dy(';{’ljli[g/ ane Sposéb oceny
B.W16 Cl1  W2,W3 W6 1,2 1,2 F1,P1
BW17 Cl1 w5 W6 1,2 1,2 F1, P1
BW18 Cl1 w3 w4 W6 1,2 1,2, F1,P1
BW19 Cl  |wé w6 1,2 1,2, F1, P1
B.UL7 cL W5 Cw.1-2 1,2 1 F1, F2
B.U1S Cl W5, W6 Cw.l-2 1,2 1 F1, F2
B.U19 cL W5 Cw. 1-2 1,2 1 F1, F2
B.U20 cL W5 Cw.1-2 ) 1 F1,F2
B.U21 Cl  [WLW5 Cw.l-2 12 1 F1, F2

X11. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

'W ramach zaje¢¢ studenci bedg aktywni F1.

'W matych grupach przygotujg krotkg prezentacje na wybrany (uzgodniony z wykltadowca temat) lub dotyczaca whasnych
spostrzezen/przemyslen w w/w kwestiach F2.

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na ocene (W formie testu) P1.

Student rozwigze test jednokrotnego wyboru oraz uzupetnien obejmujacy zagadnienia teoretyczne z przedmiotu Koordynowana
Opieka Zdrowotna sktadajacy sie z 30 pytan.

Skala ocen

Bardzo dobry — 30- 28 punktow.
Dobry plus — 27-25 punktow.

Dobry — 24- 22 punktow

Dostateczny plus — 21-19 punktow.
Dostateczny — 18- 16 punktow
Niedostateczny -15 lub mniej punktow.

XII1. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywaja sie w salach WNMIT, budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sg na stronie internetowe;j.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajg¢ umieszczonym na tablicy informacyjnej
oraz na stronie internetowej WNMIT




| Y/ KARTA PRZEDMIOTU

. PROMOCJA ZDROWIA I SWIADCZENIA
Nazwa przedmiotu/modutu:

PROFILAKTYCZNE
Nazwa angielska: Health Promotion and Preventive Services
Kierunek studiéw: Pielegniarstwo
Tryb/Poziom studiow: Stacjonarne II-go stopnia — magisterskie
Profil studiéw praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej
Jednostka prowadzgca: Gorze, Wydziat Nauk Medycznych 1 Technicznych,
Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu: obowigzkowy
I. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA
Semestr | Wyklad | Cwiczenia | Samoksztalcenie pr%:ll(jtifccizane zl;:s?(::zi(vie Lacznie | ECTS
1 10 20 - - - 30 1+2
II. CEL PRZEDMIOTU

C1 Wyposazenie studentéw w wiedze i umiejetnosci dotyczace promocji zdrowia, r6znego rodzaju zachowan
zdrowotnych, zatozen promocji zdrowia wg WHO i NPZ w Polsce.

C2 Wyposazenie studentow w wiedze i umiejetnosci dotyczace roli i zadan pielggniarki promujacej zdrowie w
srodowisku rodzinnym, szkolnym, w Srodowisku pracy, w placowkach ochrony zdrowia.

III. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Wiedza i umiejetnosci z podstaw pielggniarstwa, pielegniarstw specjalistycznych i psychologii w zakresie
programu studiéw I stopnia.

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W20 zatozenia i zasady opracowywania standardow postgpowania pielegniarskiego z uwzglednieniem praktyki
opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based medicine) i w pielegniarstwie

(evidence based nursing practice);

B.W21 zatozenia i zasady tworzenia oraz ewaluacji programoéw zdrowotnych oraz metody edukacji zdrowotnej
B.W22 zakres profilaktyki i prewencji choréb zakaznych, choréb spotecznych i chorob cywilizacyjnych

B.W23 procedurg i zakres bilansu zdrowia dziecka i osoby dorostej

B.W24 badania profilaktyczne oraz programy profilaktyczne finansowane ze srodkow publicznych przez
Narodowy Fundusz Zdrowia

B.W25 zasady postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad pacjentami z nadci$nieniem te¢tniczym,
zaburzeniami rytmu serca, przewlekta niewydolnoscia krazenia oraz nowoczesne technologie

wykorzystywane w terapii i monitorowaniu pacjentéw z chorobami uktadu krazenia;

B.W26 patomechanizm, objawy, diagnostyke i postgpowanie pielggniarskie w przewlektej niewydolnosci oddechowe;j




W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U22 dostosowywac do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostepne programy promocji zdrowia

i edukacji zdrowotne;j

B.U23 wdraza¢ programy promocji zdrowia dla pacjentdow i ich rodzin;

B.U24 stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotne;j

B.U25 prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji chorob zakaznych, choréb spotecznych

i chorob cywilizacyjnych

B.U26 reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystgpujace w Srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do

K.S.1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikdéw z poszanowaniem réznic
$wiatopogladowych i kulturowych:

V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: WYKLADY Liczba

godzin
W.1 Podstawy teoretyczne promocji zdrowia. 2
W.2 Zachowania zdrowotne: prozdrowotne i antyzdrowotne 2
W.3 Zalozenia koncepcji promocji zdrowia zalecanej przez WHO i NPZ w Polsce. 2
W4 Promocja zdrowia jako zadanie dla opieki zdrowotne;j. 2
W5 Rola pielegniarki w promocji zdrowia w roznym srodowisku i wobec pacjentow w réznym )

) wieku.

Suma godzin 10

Forma zaje¢: CWICZENIA Llczl?a

godzin
Cw. 1 Promocja zdrowia a profilaktyka chorob. Role zawodowe w promocji zdrowia. Rola 3

) profesjonalistow medycznych w promocji zdrowia.

Cw.2 Gloéwne zagrozenia zdrowotne i sposoby ich zwalczania. 2
Cw.3 | Promocja zdrowia w poszczegdlnych okresach zycia. 3
Cw. 4 | Planowanie edukacji zdrowotnej. Etapy dziatania w procesie edukacji zdrowotnej 3
Cw. 5 | Zadania pielggniarki wynikajace z funkcji profilaktycznej i funkcji promujacej zdrowie. 3
Cw. 6 | Zasady budowania programéw zdrowotnych z zakresu profilaktyki i edukacji zdrowotnej. 3
Cw.7 | Rozpoznawanie probleméw wybranych srodowisk. Ustalenie programu promocji zdrowia. 3
.Suma godzin 20

VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne, tablica

Dokumentacja placowki medycznej, programy zdrowotne,

Konspekt do zajec

Eall el i

Film dydaktyczny

VII. METODY DYDAKTYCZNE

Wyktad informacyjny

Wyktad aktywizujacy

Dyskusja dydaktyczna

samodzielne dochodzenie do wiedzy,

analiza literatury

Projekt

N | RN

Studium przypadku

VIIIL. SPOSOBY OCENY (F — formujgca, P — podsumowujaca)

F1 Testy, sprawdziany czastkowe sprawdzajace opanowanie materialu z zajec teoretycznych

F2 Konspekt do przeprowadzenia zaje¢ w ramach promocji zdrowia

F3 Aktywno$¢ podczas zajec

P ZALICZENIE NA OCENE




IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia liczba
Forma aktywnosci godzin na zrealizowanie
aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zaj¢¢- wyklady) 10
Cwiczenia 20
Wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku, samoksztalcenia itd 20
Przygotowanie do zajeé¢ 15
Przygotowanie do zaliczenia 15
SUMA GODZIN 80
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 3

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

1. Andruszkiewicz A., Banaszkiewicz red..: Promocja zdrowia dla studentéw studiéw licencjackich kierunku
pielggniarstwa i potoznictwa. Promocja zdrowia w praktyce pielegniarki i potoznej. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL Warszawa 2010r.

2. Borzucka-Sitkiewicz K. Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna, Wyd. IMPULS, 2012

3. Kiwerski J., Praktyka i teoria promocji zdrowia, Wyd. CeDeWu Warszawa 2011

Literatura uzupelniajaca:

4. Woynarowska B. Edukacja zdrowia. Podrgcznik akademicki, Wyd. PWN Warszawa 2007

5. Cianciara D., Zarys wspoéfczesnej promocji zdrowia, Wyd. PZWL 2010

6. Banaszkiewicz M., Andruszkiewicz A.: Promocja zdrowia T. 1 Teoretyczne podstawy promocji zdrowia, Wyd.
Czelej Lublin 2008

7. Jacennik B.: Komunikowanie spoteczne w promocji i ochronie zdrowia Vizja Press&IT, Warszawa 2010;

8. Karski J. B. Postepy promocji zdrowia. Przeglad migdzynarodowy, Wyd. CeDeWu, 2006

9. Lisicki T, Wilk B., Walentukiewicz A.: Prozdrowotny styl zycia. Uwarunkowania spoteczne, Wyd. AWF 2005

10. Bari¢ L., Osinska H.: Oéwiata zdrowotna i promocja zdrowia. Podrecznik dla studentéw i praktykow, Wyd.
Polskie Towarzystwo Oswiaty Zdrowotnej, 2006

11.

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z
CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Odniesienie danego
zfif:tl":ltllilowaflf;jlfé(;;’a Cele. TreSci Narzedzia Metody Sposob oceny
calego programu przedmiotu programowe dydaktyczne dydaktyczne

(PEK)
B.W20 C2 W, Cw. 1 1,4,5 F1,F2,F3,P
B.W21 Cl1 W 1 1 F1,P
B.W22 Cc2 W, Cw. 1,2,3 1,4,5,6 F1,F2,F3,P
B.W23 C2 W 1 1 F1,P
B.W24 C1,C2 W 1 1 F1,P
B.W25 Cl1 W 1 1,3 F1,P
B.U21 C2 Cw. 2,3 5,6,7 F1,F3,P
B.U22 C2 Cw. 2,3 4,5,6,7 F2,F3,P
B.U23 C2 Cw. 2,3 4,5,6,7 F2,F3,P
B.U24 C2 Cw. 1,2,3 4,5,6,7 F2,F3,P
B.U25 C2 W, Cw. 1,2 2,4,5,6 F1,F2,F3,P
B.U26 C1,C2 W, Cw. 1,2 2,4,5,6,7 F1,F2,F3,P




XII. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Efekt Zasady weryfikacji

B.W20 Student rozwiaze test jednokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia: systemow opieki zdrowotnej, ich

B.W21 finansowania, promocji zdrowia, dziatan profilaktycznych, prozdrowotnych oraz roli pielggniarki w

B.W22 | edukacji pacjentow sktadajacy si¢ z 30 pytan.

B.W23 Bardzo dobry — 30 - 28 punktow. Dostateczny — 17 — 14 punktow.

B.W24 Dobry plus — 27 — 25 punktow Niedostateczny — 13 lub mniej punktow

B.W25 Dobry — 24 — 21 punktow.

B.U25 Dostateczny plus — 20 -18 punktow

B.U26

B.W20

B.W22 Student przygotuje konspekt i przeprowadzi zaj¢cia z zakresu promocji zdrowia w wybranej grupie

acjentow.
RI1I21 pac

B.U22 zaliczenie umiejetnosci praktycznych w ,,Dzienniczku umiejetnosci pielegniarskich" przewidzianych

B.U23

B.U24

B.U25

Na oceng koncows sktada si¢ :

40 % oceny z wiedzy teoretycznej / TEST/
50 % oceny z umiejetnosci praktycznych / wybdr tematu, czynnosci przygotowawcze, konspekt/ /.
10 % oceny kompetencji spolecznych

Podczas zaje¢ praktycznych student podlega ciaglej obserwacji przez nauczyciela prowadzacego. Zachowanie, dziatanie
podejmowane wobec pacjentdw jest monitorowane.
Ocena kompetencji spotecznych odbywa si¢ na podstawie samooceny studenta oraz oceny nauczyciela prowadzacego.

Ocena koncowa

5,0-438 bardzo dobry
4,79 — 4,4 +dobry
4,39 -39 dobry
3,85-3.4 +dostateczny
3,39-3,0 dostateczny

< 3,0 niedostateczny

XIII. DODATKOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Informacje na temat miejsca odbywania si¢ zaj¢¢ - sala 113 budynek nr 3

Informacje na temat terminu zajeé (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajgé umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMIiT.

Informacja na temat konsultacji (godziny + miejsce) — informacja w tablicy informacyjnej i na stronie internetowej
WNMIT




13 KARTA PRZEDMIOTU

OPIEKA | EDUKACJATERAPEUTYCZNAW
NIEWYDOLNOSCI KRAZENIA I ZABURZEN RYTMU

Nazwa przedmiotu/modutu:

. : Therapeutic care and education in circular failure and rhythm
Nazwa angielska:

disorders
Kierunek studiéw: Pielggniarstwo
Forma studiéw/ Poziom studiéw: Stacjonarne/Niestacjonarne I1-go stopnia — magisterskie
Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,
Jednostka prowadzgca: . . .
'Wydziat Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu Obowigzkowy

I. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semestr Wyklad Cwiczenia | Seminarium | C'iczenia Praktyka Eacznie ECTS
kliniczne zawodowa
3 15 15 - 20 35 3

Il. CEL PRZEDMIOTU

C1 — Wyposazenie studentow w wiedze i umiejetnosci dotyczace etiologii, obrazu klinicznego, metod i
zabiegdw diagnostycznych, leczenia schorzen kardiologicznych.

C2 — Wyposazenie studentow w wiedzg, umiejetnosci i kompetencje rozpoznawania potrzeb, problemow
zdrowotnych, planowania opieki pielegniarskiej nad pacjentem kardiologicznym.

1. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH KOMPETENCJI

'Wiedza i umiejetnosci z podstaw pielegniarstwa, pielegniarstw specjalistycznych i psychologii w zakresie programu
studiéw I stopnia.

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA

B.W.25 zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad pacjentami z nadci$nieniem
tetniczym, zaburzeniami rytmu serca, przewlekta niewydolnoscig krazenia oraz nowoczesne technologie
wykorzystywane w terapii i monitorowaniu pacjentdw z chorobami uktadu krgzenia;.

W zakresie umiejetnosci potrafi:

B.U.27 przygotowywac¢ pacjenta z nadci$nieniem tetniczym, przewleklta niewydolnoscia

krazenia i zaburzeniami rytmu serca do samoopieki i samopielggnaciji.

B.U.28 planowac i przeprowadza¢ edukacj¢ terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie
samoobserwacji 1 samopielggnacji przy nadcisnieniu tgtniczym, w przewlektej niewydolnos$ci krazenia i
przy zaburzeniach rytmu serca;

B.U.29 wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania pacjentow

z chorobami uktadu krazenia;

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

K.S.1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikdéw z poszanowaniem
réznic $wiatopogladowych i kulturowych;




V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé: WYKLAD Llczk?a
godzin
Semestr 1
WykL1 Stany zagquenia zycia w kardiologii: bradykardia, zespply tachy- brady, migotanie 3
przedsionkdw, czestoskurcz komorowy, migotanie komér
Wykl2 | Zabiegl w kardiologii inwazyjne]: koronarografia, angiografia,stymulator 3
kardiowerter
WyklL3 |Rodzaje i wlasciwosci stentdéw naczyniowych. 2
Wykt4 |Leki stosowane w kardiologii 2
Wykl.5 |[Zasady postepowania w niewydolnosci serca PTK 2
WykL6 |Jako$¢ zycia z niewydolno$cig Serca 3
Suma godzin| 15
Forma zaje¢: CWICZENIA KLINICZNE liczba
godzin
Semestr 2
Cwicz. 1 Piclegnowanie pacjenta w stgnach zagrozenia zycla :bradykardia, zespol}{ tachy- )
brady, migotanie przedsionkow, czestoskurcz komorowy, migotanie komor.
f Pielggnowanie pacjenta po zabiegach: koronarografii, angiografii, wentrykulografii,
Cwicz. 2 lortografii. 2
Cwicz. 3 Ik’é%(;%l\}\?&%rl}ée gg%] g?;laa?(;)r gablegach implantacji: elektrody czasowej, rozrusznika, )
Edukacja pacjenta na temat prewencji chordb serca (zdrowy styl zycia, umiarkowana
Cwicz. 4 [aktywno$c¢ fizyczna, dieta Srddziemnomorska, unikanie uzywek, systematyczna 2
farmakoterapia _ _ '

Cier. 5| riaomiia db Karchoweriera Qembryiators, | o P oMl Pracy !
Cwicz. 6 |[Edukacja pacjenta na temat konieczno$ci prowadzenia dzienniczka samokontroli 2
Zasady bezpiecznego korzystania z pracowni hemodynamiki zgodnie z zasadami
Cwicz.7 [BHP Monitorowanie i pielegnacja pacjentdw po zabiegach: koronarografii, 2

angiografii,. wentrykulografii, aortografii
Cwicz. 8 [Monitorowanie i pielegnacja pacjenta z zatozona koszulka naczyniowa. 2
Cics. 9 Pielegnowanie pacjenta z ostrym zespolem wiencowym. Przeglad badan klinicznych )
w ostrych zespotach wiencowych.
Sprawowanie opieki nad chorym w wybranym zaburzeniu kardiologicznym,
Cwicz. 10 przygotowanie chorego do samoopieki, zatozenie dokumentacji i procesu 2
ielggnowania u wybranego pacjenta
Cwicz. 11 [cena i samoocena wynikow pracy studenta. 1
Suma godzin| 15
VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1 Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne.
2 Plansze, foliogramy;, tablica
3 Programy zdrowotne.
4 Sprzet i dokumentacja medyczna pacjenta i oddziatu.
5 Standardy i procedury obowiazujace w oddziale.
VIl. METODY DYDAKTYCZNE
1 'Wyktad informacyjny
2 Dyskusja.
3 Metoda sytuacyjna




4 Metoda przypadkow.
5 Cwiczenia praktyczne.
6 Pokaz.

VIIl. SPOSOBY OCENY (F- FORMUJACA, P- PODSUMOWUJACA)
F1. Odpowiedz ustna.

F2. Ocena umiejetnosci praktycznych.
F3. Ocena kompetencji spotecznych.
P1. Test.

P2. Ocena koncowa ¢wiczen.

P3. Egzamin test

IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

F.aczna i Srednia liczba)
Forma aktywnosci nggﬁ;:)cvg?ﬂ e
aktywnoSci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajgc)
\Wyktady 15
Cwiczenia kliniczne 20
Cwiczenia -
Seminaria -
Zajecia praktyczne -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Anali9za literatury przedmiotu 10
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 10
Przygotowanie do zajecé 10
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 10
SUMA GODZIN 75
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 3

X. LITERATURA PODSTAWOWA 1 UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

1. Szczeklik A.: Interna Szczeklika 2012. Wyd. Medycyna Praktyczna, Krakow 2012. \

1. 2 Dorota Talarska, (red.) Dorota Zozulinska-Ziotkiewicz: Pielegniarstwo internistyczne. PZWL,
Warszawa 2017

Literatura uzupehiajaca:

1. Topol E. J. wyd. I polskie,(red.) Gil. R. J., Opolski G., Kardiologia interwencyjna. Tom 1,2,3 rok wydania: 2009 — 2010.

2. Opolski G. Filipiak K. J, Polonski L (red.) Ostre zespoly wiencowe wyd. II rok wydania: 2004

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty . - Narzedzia Metody ,
uczenia Cele przedmiotu Tresci programowe dydaktyczne dydaktyczne Sposéb oceny
B.W.25 Cw. 1,2,3,6,8,9 2,35
B.U.27 Cw. 1,2,4,9 1,4,5

Ci,C2 - 1,2,3,4,5,6 F
B.U.28 Cw. 1,3,7,9 1,45
B.U.29 Cw. 1,2,3,4,5,6,7,8,9 1,2,3,4,5




X1l ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Przedmiot konczy si¢ egzaminem w formie testu.. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest pozytywne zaliczenie
cwiczen.

Student rozwigze test wielokrotnego wyboru obejmujgcy zagadnienia teoretyczne z zakresu Opieki i edukacji
terapeutycznej w niewydolno$ci krazenia i zaburzeniach rytmu sktadajacy si¢ z 50 pytan.

Student rozwiaze test wielokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia teoretyczne. Test sktada sie z 50 pytan.

Skala ocen

Bardzo dobry — 50 — 46 punktow
Dobry plus — 45 — 40 punktow

Dobry — 39 - 35 punktéw

Dostateczny plus — 34 - 30 punktéw
Dostateczny - 29 — 25 punktow
Niedostateczny - 24 lub mniej punktéw

Kryteria zaliczenia wyktadu:

1. obecno$¢ na zajegciach

2. sprawdziany ustne z tematyki wyktadow sprawdzajace przygotowanie do zaje¢ — zatgcznik nr 1
Kryteria zaliczenia ¢wiczen:

- obecno$¢ na zajeciach

- sprawdziany ustne z tematyki ¢wiczen sprawdzajgce przygotowanie do zaje¢ — zalacznik nr 2

Kryteria zaliczenia ¢wiczen klinicznych:

- przestrzeganie regulaminu ¢wiczen klinicznych

- obowigzkowa 100% obecno$¢ na zajeciach

- zaliczenie tematyki ¢wiczen klinicznych

- zaliczenie procesu pielegnowania

- zaliczenie umiej¢tnosci praktycznych przewidzianych programem nauczania

- ocena kompetencji spotecznych w czasie zaje¢ odbywa sie na zasadzie obserwacji studenta przez nauczyciela
akademickiego i zespot terapeutyczny, w/g kryterium oceny postawy studenta

- ocena koncowa z ¢wiczen klinicznych

INa ocen¢ koncowg sktada sie:
30% oceny wiedzy + 45% oceny umiejetnosci + 5% oceny kompetencji spotecznych + 20% oceny procesu
pielegnowania

Ocena koncowa:

5,0 — 4,90 — bardzo dobry
4,89 — 4,50 — plus dobry
4,49 — 4,0 — dobry

3,99 — 3,50 plus dostateczny
3,49 — 3,0 — dostateczny

< 3,0 - niedostateczny

XI11. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej KPSW

Cwiczenia kliniczne odbywaja si¢ w oddziale kardiologicznym WCKJ w Jeleniej Gorze.







14 KARTAPRZEDMIOTU

. OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W NADCISNIENIU
Nazwa przedmiotu/modutu:

TETNICZYM
Nazwa angielska: Therapeutic care and Education in Hypertension
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéow: [Stacjonarne/Niestacjonarne I1-go stopnia — magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,

Jednostka prowadzaca: Wydzial Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu Obowigzkowy

I Formy zajeé, liczba godzin z planu nauczania

Semestr | Wyklad | Cwiczenia | Seminariym | CWiczenia | Praktyka oL ECTS
kliniczne zawodowa
3 -10 - - 10
20 1+1
Razem

Il CEL PRZEDMIOTU

C 1 — Przygotowanie studenta do sprawowania specjalistycznej opieki pielggniarskiej nad pacjentem chorym na przewlekle
choroby uktadu oddechowego oraz roli edukatora pacjentéw i ich rodzin.

III WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH KOMPETENCJI

'Wiedza i umiejetnosci z pielegniarstw specjalistycznych w zakresie programu studiow I stopnia.

IV OCZEKIWANE EFEKTY KSZTALCENIA

\W zakresie wiedzy, absolwent zna i rozumie:

B.W14. zasady postgpowania terapeutycznego w przypadku najczestszych problemow zdrowotnych;

B.W25 zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad pacjentami z nadci$nieniem tetniczym, zaburzeniami
rytmu serca, przewlekta niewydolnoscig krazenia oraz nowoczesne technologie wykorzystywane w terapii i monitorowaniu
pacjentéw z chorobami uktadu krazenia;

B.W30. przyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad pacjentami z niewydolnoscia
narzadows;

'W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U 27. przygotowywac pacjenta z nadci§nieniem tetniczym, przewlekla niewydolno$cia krazenia i zaburzeniami rytmu serca do
samoopieki i samopielegnacji;

B.U.28.planowac¢ i przeprowadzaé edukacje terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i
samopielegnacji przy nadcisnieniu t¢tniczym, w przewleklej niewydolno$ci krazenia i przy zaburzeniach rytmu serca;

B.U.29.wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania pacjentéw z chorobami uktadu krazenia;

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:
K.S.4.rozwiazywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazywania

priorytetdéw w realizacji okre§lonych zadan,




V TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé: WYKLAD

'Wykl 1 Nadcis$nienie klasyfikacje 1
'Wykl 2 Nadci$nienie przyczyny 2
'Wykl 3 Nadci$nienie czynniki ryzyka objawy 2
'Wyktl 4 Nadcis$nienie diagnostka i leczenie 2
'Wykl 5 Nadci$nienie zapobieganie / dieta uzywki / 2
'Wykl 6 Radzenie ze stresem 1

Razem 10

Forma zajeé: CWICZENIA KLINICZNE

Liczba godzin

Semestr 1

Cwicz. klin. 1 Zasady rozpoznania i klasyfikacje nadcisnienia tetniczego 2
Cwicz. klin. 2 badania zalecane w diagnostyce nadci$nienia tetniczego holter RR 2
Cwicz. klin. 3 podstawowe zasady postgpowania terapeutycznego w nadci$nieniu t¢tniczym 1
Cwicz. Klin. 4 Izliajsa(iffa gg’s;z%(i)%agli)ae rzatclsjgl;;énieniem tetniczym w szczegdlnych grupach chorych 1
Cwicz. Klin. 5 Interpretuje wyniki badania podmiotowego i przedmiotowego 1
Cwicz. Klin. 6 Planuje postepowanie diagnostyczne i terapeutyczne 1
Cwicz. Klin. 7 postawa promujaca zdrowie i aktywnos$¢ fizyczng 1

Suma godzin 10

VI NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

Studium przypadku

IDokumentacja pacjenta i oddziatu

Prezentacje multimedialne plansze ,ulotka informacyjna

Sprzet i aparatura bedaca na wyposazeniu oddziatu szpitalnego

Standardy i procedury obowigzujace na oddziale

OO W|IN|F

Testy z instrukcja rozwigzania , klucz odpowiedzi

VII METODY DYDAKTYCZNE

Dyskusja dydaktyczna

Opis, objasnienie i wyjasnienie

Metoda sytuacyjna

Analiza dokumentacji medycznej

Obesrwacja

OO~ w | N

Proces pielegnowania

VIII. SPOSOBY OCENY (F - formujaca, P — podsumowujaca)

F1. |Pytania, testy jednokrotnego wyboru i mieszane sprawdzajace przygotowanie do tematyki zajeé

F2. |Dokumentacja procesu pielggnowania

F3. |Obserwacja dziatan i postawy studenta w roli cztonka zespotu terapeutycznego w oddziale

P1. [Test podsumowujacy tematyke ¢wiczen klinicznych

P2. |Analiza dokumentacji procesu pielegnowania, umiejetnosci praktycznych i postawy




IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia
Forma aktywnoSci ez _godzm_na
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Wyktady -15
Cwiczenia -
Cwiczenia kliniczne 10
Seminaria -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Praktyka zawodowa
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 20
Przygotowanie do zajec 20
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 15
SUMA GODZIN
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 2

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa

1. 1.Andrzej Szczeklik-choroby wewnetrzne. Rozdziatly: Nadci$nienie te¢tnicze, Choroby nadnerczy, Obturacyjny bezdech
senny. Med. Prakt. 2014
2. .Andrzej Wiecek i wsp. Hipertensjologia-patogeneza, diagnostyka i leczenie nadci$nienia tetniczego

Literatu uzupelniajgca

3. Aktualne wytyczne postgpowania w nadci$nieniu t¢tniczym, dostgpne na stronie internetowej Polskiego Towarzystwa
INadci$nienia T¢tniczego: http://www.nadcisnienietetnicze.pl/dla_lekarzy/zalecenia_i_standardy/zalecenia_

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty ksztalcenia przec(::Ier:;eio tu Tre$ci programowe d)ljc?;ligiczzi?]e dy(';/;i[t(;/ ane Sposob oceny
B.W 14 WI1,W2,Cw .2,4,6,7
B.W 25 W3,W4,Cw 2 ,4,6,7, 24
B. W 30 cl W5.W6.Cw 23,6, 9 12,3456 F
B. U 27,28,29 Cw 1,2,5,6,7 1356

X1l ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na ocene

Kryteria zaliczenia ¢wiczen klinicznych:

- przestrzeganie regulaminu ¢wiczen klinicznych

- obowiagzkowa 100% obecnos¢ na zajeciach

- zaliczenie tematyki ¢wiczen klinicznych

- zaliczenie procesu pielggnowania

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych przewidzianych programem nauczania

- ocena kompetencji spotecznych w czasie zaj¢¢ odbywa si¢ na zasadzie obserwacji studenta przez nauczyciela akademickiego i
zespol terapeutyczny.

- ocena koncowa z ¢wiczen klinicznych




Na ocene koncowa sklada sie:

30% oceny wiedzy + 45% oceny umiejetnosci + 5% oceny kompetencji spotecznych + 20% oceny procesu pielegnowania
Ocena koncowa:

5,0 — 4,90 — bardzo dobry

4,89 — 4,50 — plus dobry

4,49 — 4,0 — dobry

3,99 — 3,50 plus dostateczny

3,49 — 3,0 — dostateczny

< 3,0 - niedostateczny

- Zaliczenie umiej¢tnosci praktycznych w ,,Dzienniczku umiejetnosci pielggniarskich”

- Pozytywna ocena kompetencji spotecznych w czasie praktyki zawodowej. Postawa studenta jest monitorowana przez
opiekuna praktyki, pacjenta oraz zesp6t terapeutyczny..

XIII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

- Zajgcia odbywaja si¢ w salach WNMIT pigtro budynek nr

- Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach.

- Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaj¢¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMiT

- Cwiczenia kliniczne odbywaja sic w Wojewddzkim Centrum Kotliny Jeleniogorskiej
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OPIEKA | EDUKACJATERAPEUTYCZNA
W NIEWYDOLNOSCI ODDECHOWEJ

Nazwa angielska: Care and therapeutic education in respiratory failure

Nazwa przedmiotu/modutu:

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéow: [Stacjonarne/Niestacjonarne I1-go stopnia — magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat Nauk

Jednostka prowadzaca: Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu Obowigzkowy

1 FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semestr | Wyklad | Cwiczenia | Seminariym | CWiczenia | Praktyka oL ECTS
kliniczne zawodowa
1 15 - - 10
25 1+1
Razem

Il CEL PRZEDMIOTU

C 1 — Przygotowanie studenta do sprawowania specjalistycznej opieki pielggniarskiej nad pacjentem chorym na przewlekle
choroby uktadu oddechowego oraz roli edukatora pacjentéw i ich rodzin.

III WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza i umiejetnosci z pielegniarstw specjalistycznych w zakresie programu studiow I stopnia.

IV OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzyabsolwent zna i rozumie:

B.W.1. - Omawia rodzaje, wskazania i uzyteczno$¢ nowoczesnych technik diagnostycznych;

B.W. 13. - Charakteryzuje specjalistyczng opieke nad chorym w przewlektych schorzeniach uktadu oddechowego
'W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U.9. - Realizuje proces pielegnowania nad pacjentem z przewlektymi chorobami uktadu oddechowego

'W zakresie kompetencji spotecznych jest gotéw do:

K.S.1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z poszanowaniem roznic
Swiatopogladowych i kulturowych

K.S.5 ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

V TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢: Wyklady Liczba godzin
Semestr 1
Wykl. 1 Podstawowe jednostki pulmonologiczne — charakterystyka schorzen. 2
Wykl. 2 Profilaktyka chorob pulmonologicznych. 2
Badania diagnostyczne w pulmonologii. przygotowanie chorego do badan
Wykl. 3 diagnostycznych, specjalistycznych, obserwacja w kierunku powiktan i opieka po 2
badaniach.
Udziat pielegniarki w leczeniu chorych - formy podawania lekow w przewlektych
Wykl. 4 chorobach uktadu oddechowego: nebulizacje, inhalatory proszkowe, inhalatory pod 2
ciSnieniem




Rehabilitacja ogdlnie usprawniajaca i oddechowa, udziat pielggniarki w
Wykl. 5 usprawnianiu chorych, formy i metody rehabilitacji pulmonologicznej w 2
przewlektych chorobach uktad oddechowego
Domowe leczenie tlenem, inwazyjna i nieinwazyjna wentylacja mechaniczna,
Wykl. 6 . . 2
koncentratory tlenowe, obstuga, edukacja chorego, rodziny
Wkl 7 Edukacja podopiecznych i ich rodzin w zakresie samoopieki i samo pielegnacji; 2
yid rozpoznawanie sytuacji zyciowej pacjenta.
Wrykl. 8 Podsumowanie wyktadow. 1
Suma godzin 15
Cwiczenia kliniczne
Cw. 1 Opieka nad chorym z zapaleniem ptuc. 2
Cw. 2 Opieka nad chorym z POCHP oraz astmg oskrzelowa z uwzglednieniem aspektow 2
’ edukacyjnych.
Cw. 3 Opicka nad chorym z chorobg nowotworowa w obrebie uktadu oddechowego. 2
Cw. 4 Opieka w innych (wybranych) schorzeniach uktadu oddechowego. 2
Cw. 5 Podsumowanie ¢wiczen. 2
Suma godzin 10
VI NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1 Dokumentacja pacjenta
2 Prezentacje multimedialne plansze, ulotka informacyjna
3 Sprzet i aparatura bgdaca na wyposazeniu oddziatu szpitalnego
4 Standardy i procedury obowigzujace na oddziale
5  [Testy z instrukcjg rozwigzania, klucz odpowiedzi
VII METODY DYDAKTYCZNE
1  |dyskusja dydaktyczna
2  |opis, objasnienie i wyjasnienie
3  |metoda sytuacyjna
4  |analiza dokumentacji medycznej
5  |oberwacja
6  [proces pielegnowania
7 Istudium przypadku
VIIl. SPOSOBY OCENY (F — formujgca, P — podsumowujaca)
F1. |Pytania, testy jednokrotnego wyboru i mieszane sprawdzajace przygotowanie do tematyki zaje¢é
F2. |Dokumentacja procesu pielegnowania
F3. |Obserwacja dziatan i postawy studenta w roli cztonka zespotu terapeutycznego w oddziale
P1. |[Test podsumowujacy tematyke ¢wiczen klinicznych
P2. |Ocena indywidualnej dokumentacji procesu pielggnowania, umiejetnosci praktycznych i postawy
P3  |Egzamin pisemny-test

IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia
liczba godzin na

Forma aktywnosci ; .
zrealizowanie

aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Wyktady 15
Cwiczenia -
Cwiczenia kliniczne 10

Seminaria R




Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)

Praktyka zawodowa
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 10
Przygotowanie do zajec 10
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 5
SUMA GODZIN 50
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 2

X. LITERATURA PODSTAWOWA 1 UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa
1. Gabriel Khan, J.P. Lynch, Droszcz W. (red. wyd. pol.): Choroby ptuc. Diagnostyka i terapia. Wydawnictwo Medyczne Urban
& Partner, 2000

Literatura uzupekiajaca

1. Doboszynska A., Wrotek K.: Badania czynnos$ciowe uktadu oddechowego. PZWL, 2004

2. Lubinski W., Zielonka T.M., Gutkowski P. Badanie spirometryczne. Zasady wykonywania i interpretacji. Wydawca
Gornicki, 2010

3. G. Currie red. wyd. pol. Anna Brzecka: ABC przewleklej obturacyjnej choroby ptuc. Wyd. Gornicki Wydawnictwo
Medyczne Wroctaw 2013

4, W. Droszcz: Astma. Wyd PZWL Warszawa 2007

5. Krajewska-Kutak E., Rolka H., Jankowiak B. (red.): Standardy i procedury pielegnowania chorych w stanach
zagrozenia zycia. WL PZWL, Warszawa 2009

6. T. Przybytowski; K. Hildebrand; P. Bielicki : Atlas badan czynno$ciowych uktadu oddechowego. Wyd. Medical Tribune

Polska Warszawa 2015

X1 TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

. Cele . Narzedzia Metody ,
Efekty ksztalcenia przedmiotu TreSci programowe dydaktyczne dydaktyczne Sposob oceny
B.W1 W3, W8
B.U9 C1 Cw.1-Cw.5 1,2,3,4,5 1,2,3,4,5,6,7 F1.23,
P123
W1-W8
K.S.1,K.S.5 Cw.1-C5

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCEN
Przedmiot koficzy si¢ egzaminem w formie testu.

Kryteria zaliczenia ¢wiczen klinicznych:

- przestrzeganie regulaminu ¢wiczen klinicznych

- obowigzkowa 100% obecno$¢ na zajgciach

- zaliczenie tematyki ¢wiczen klinicznych

- zaliczenie procesu pielggnowania

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych przewidzianych programem nauczania

- ocena kompetencji spotecznych w czasie zaje¢ odbywa sie na zasadzie obserwacji studenta przez nauczyciela akademickiego i
zespOt terapeutyczny.

- ocena koncowa z ¢wiczen klinicznych

Na ocene koncowg sklada sie:

30% oceny wiedzy + 45% oceny umiejetnosci + 5% oceny kompetencji spotecznych + 20% oceny procesu pielggnowania

Ocena konicowa:

5,0 — 4,90 — bardzo dobry
4,89 — 4,50 — plus dobry
4,49 — 4,0 — dobry

3,99 — 3,50 plus dostateczny
3,49 — 3,0 — dostateczny

< 3,0 - niedostateczny




Kryteria zaliczenia praktyki zawodowej:

1.100% obecnos¢ na zajeciach

2. przestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych

3. zaliczenie umiejetno$ci praktycznych w ,,.Dzienniczku umiejetnosci pielegniarskich" przewidzianych programem nauczania w
oddziale chor6b ptuc

4. zaliczenie procesu pielggnowania

5. pozytywna ocena kompetencji spotecznych w czasie praktyki zawodowej. Postawa studenta jest monitorowana przez opiekuna

praktyki, pacjenta oraz zespot terapeutyczny..

XI1. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

- Zajgcia odbywaja si¢ w salach WNMIT pietro budynek nr 3

- Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach.

- Informacje na temat terminu zaj¢¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMIT

- Cwiczenia kliniczne odbywaja si¢ w oddziale choréb phuc w Wojewddzkim Centrum Kotliny Jeleniogorskiej




16 KARTAPRZEDMIOTU

OPIEKA | EDUKACJATERAPEUTYCZNAW LECZENIU

Nazwa przedmiotu/modutu:

NERKOZASTEPCZYM
Nazwa angielska: Health care and education in renal replacement therapy
Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiow: [Stacjonarne/Niestacjonarne I1-go stopnia — magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydzial Nauk|

Jednostka prowadzaca: Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot: Dr n. med. Izabela Wréoblewska

Status przedmiotu Obowiazkowy

I FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

. . Cwiczenia Praktyka .
Semestr Wykltad Cwiczenia | Seminarium Kliniczne Jawodowa Lacznie ECTS
3 15 - - 15 -
30 1+1
Razem

Il CEL PRZEDMIOTU

C 1 — Przygotowanie studenta do zapewnienia opieki nad dorostym pacjentem leczonym nerkozastgpczo z uwzglednieniem
przygotowania pacjenta i jego rodziny do samoopieki w warunkach domowych.

III WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza i umiejetnosci z podstaw pielegniarstwa, pielegniarstw specjalistycznych i psychologii w zakresie programu studiow [
stopnia.

IV OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE:

\W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W.28 — standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastgpczego w technikach

przerywanych i technikach ciagtych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);

B.W.29 — zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastgpczego (ciggta ambulatoryjna dializa otrzewnowa CADO,

ambulatoryjna dializa otrzewnowa ADO, hemodializa, hiperalimentacja);

B.W.30 —przyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad pacjentami z niewydolnoscia

narzadowsa

B.W. 31 —zasady opieki nad pacjentem przed i po przeszczepieniu narzagdow

'W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U.31 —sprawowac specjalistyczng opieke pielegniarska nad pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastgpczego w technikach

przerywanych oraz technikach cigglych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);

B.U.32 —planowac i przeprowadza¢ edukacje pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielggnacji

podczas dializy i hemodializy

B.U.33 —i planowac¢ i sprawowac¢ opieke pielegniarska nad pacjentem z niewydolno$cig narzadowa, przed i po przeszczepieniu

narzadow;

'W zakresie kompetencji spolecznych absolwent zna i rozumie:

K.S.4 rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania
riorytetow w realizacji okreslonych zadan




V TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢¢: WYKLAD

Liczba godzin

Semestr 3
W1 Pielggnowanie pacjenta dializowanego. Indywidualizacja leczenia nerkozastgpczego. 3
Ocena stopnia nawodnienia: wywiad, badanie przedmiotowe, wyniki badan
W 2 dodatkowych, bilans ptyndw u pacjenta dializowanego, pomiar masy ciata, pomiar 2
RR
W3 Zaburzenia gospodarki wodnej u pacjenta dializowanego (hipowolemia, 3
hiperwolemia)
W4 Zaburzenia gospodarki elektrolitowej u pacjenta dializowanego, ocena i 3
ostgpowanie: hiponatremia, hipernatremia, hiperkaliemia, hipokaliemia.
W5 Postepowanie w zaburzeniach rownowagi kwasowo-zasadowej u pacjenta 3
dializowanego (kwasica metaboliczna, alkaloza metaboliczna),
W 6 Funkcjonowanie w rodzinie i spoteczenistwie osob przewlekle dializowanych. 1
Suma godzin 15
Forma zaje¢: CWICZENIA KLINICZNE Liczba godzin
Semestr 3
Cwiczenie 1 Cg%osmowe i ;1ndyw1duahzowane pielegnowanie pacjenta z ostra i przewlekla 4
niewydolnoscig nerek
Cwiczenie 2 Catosciowe i zindywidualizowane pielegnowanie pacjenta dializowanego. 4
Cwiczenie 3 Znaczenie dokumentacji w procesie pielggnowania. 4
L. . Specyfika organizacji stanowiska pracy w oddziatach specjalistycznych
Cwiczenic 4 oraz farmakoekonomika 3
Suma godzin 15
Razem godzin 30

VINARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1 |Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne, filmy.

2 |Plansze, foliogramy, tablica.

3 [Studium przypadku

4 Dokumentacja pacjenta i oddziatu

5 Sprzet i aparatura bgdaca na wyposazeniu oddziatu szpitalnego

6 Standardy i procedury obowigzujace w stacji dializ

VII METODY DYDAKTYCZNE

1 Plansze, foliogramy, tablica.

2 |opis, objasnienie i wyjasnienie

3  |metoda sytuacyjna

4 Janaliza dokumentacji medycznej

5  |obserwacja

6  |proces pielegnowania

VIIl. SPOSOBY OCENY (F - formujaca, P— podsumowujaca)
F1. |Pytania, testy jednokrotnego wyboru i mieszane sprawdzajace przygotowanie do zaje¢
F2. |Dokumentacja procesu pielegnowania
F3. |Obserwacja dziatan i postawy studenta w roli cztonka zespotu terapeutycznego w oddziale
P1. [Test podsumowujgcy tematyke wyktadow i ¢wiczen klinicznych
P2 iOcerlta’:1 \j\zjlywidualnej dokumentacji procesu pielegnowania, umiejetnosci praktycznych
pos




IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia
liczba godzin na

Forma aktywnoSci ; .
zrealizowanie

aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Wyktady 15
Cwiczenia -
Cwiczenia kliniczne 15
Seminaria -

Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)

Praktyka zawodowa -

Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji

6
Przygotowanie do zajec 8
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 6

SUMA GODZIN 50

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 2

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa

1. Biatobrzeska B.: Pielggniarstwo nefrologiczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013

2. Slizien-Debska A., Krol E.: Przewlekta choroba nerek — przewodnik dla pacjentow i ich rodzin,Wyd. Czelej, Lublin 2008
3. Rutkowski B.: Nefrologia i leczenie nerkozastepcze. Praktyczny przewodnik, wyd. 1. Wyd. Via Medica, Gdansk 2013

Literatura uzupelniajaca

Mysliwiec M.: Choroby nerek. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008

Daniluk J., Jurkowska G.: Zarys chorob wewngetrznych dla studentow pielggniarstwa. Wyd. Czelej, Lublin 2005
Pietrzyk J. (red.): Zywienie chorych z niewydolno$cig nerek. Janssen Cilag, Krakow 2010

Cavanaugh B.: Badania laboratoryjne i obrazowe dla pielggniarek. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2006

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

. Cele . . Narzedzia Metody ,
Efekty ksztalcenia przedmiotu Tresci programowe dydaktyczne dydaktyczne Sposdb oceny
B.W.28 W14, Cwkl 1,4 1 1
B.W.29 W2-6, Cwkl 2-4
B.W.30 Wi4-6, Cwkl 1-4
C1l F1, F2, F3, P1, P2
B.W.31 123456 123456
B.U.31 W4-6, Cwkl 1-4
B.U.32
B.U.33

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCEN

klinicznych.

w leczeniu nerkozastepczym.

Przedmiot konczy si¢ egzaminem w formie testu. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest pozytywne zaliczenie ¢wiczen

Student rozwigze 30 pytaniowy test wielokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia teoretyczne z Opieki i edukacji zdrowotnej




Skala ocen

Bardzo dobry — 30 — 28 punktow.
Dobry plus — 27 — 25 punktow

Dobry — 24 - 22 punktow.
Dostateczny plus — 21 - 19 punktow
Dostateczny - 18 — 16 punktow.
Niedostateczny - 15 lub mniej punktow

Kryteria zaliczenia ¢wiczen klinicznych:

- przestrzeganie regulaminu ¢wiczen klinicznych

- obowigzkowa 100% obecno$¢ na zajgciach

- zaliczenie tematyki ¢wiczen klinicznych

- zaliczenie procesu pielegnowania

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych przewidzianych programem nauczania

- ocena kompetencji spotecznych w czasie zaje¢ odbywa si¢ na zasadzie obserwacji studenta przez nauczyciela akademickiego i
zespot terapeutyczny.

- ocena koncowa z ¢wiczen klinicznych

Na ocene koncowg sklada sie:

30% oceny wiedzy + 45% oceny umiej¢tnosci + 5% oceny kompetencji spotecznych + 20% oceny procesu pielegnowania

Ocena koncowa:

5,0 — 4,90 — bardzo dobry
4,89 — 4,50 — plus dobry
4,49 — 4,0 — dobry

3,99 — 3,50 plus dostateczny
3,49 — 3,0 — dostateczny

< 3,0 — niedostateczny

XI11. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywaja sie¢ w salach WNMIT budynek nr 3 oraz w stacji dializ WCSKJ

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajgé umieszczonym na tablicy informacyjnej
oraz na stronie internetowej WNMIT




17 KARTA PRZEDMIOTU

OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W

Nazwa

CUKRZYCY
Nazwa angielska: Therapy care and education diabetes
Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Tryb/Poziom studiéw: Stacjonarne/II-go stopnia —ma
Profil studiéw praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej
Jednostka prowadzaca: Gorze, Wydziat Nauk Medycznych i Technicznych,
Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu: obowigzkowy

I. Formy zaje¢, liczba godzin z planu nauczania

Semestr Wyklad Cvs.flc.zema Samoksztalcenie Lacznie ECTS
kliniczne
2 15 15 - 30 1+1
II. CEL PRZEDMIOTU

C1 Opanowanie przez studentow wiedzy, umiej¢tnoscei i kompetencji spotecznych z zakresu diabetologii oraz
pielegnowania pacjenta i edukacji w cukrzycy, w warunkach szpitalnych i domowych.

III. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Wiedza umigjetnosci i kompetencje z podstaw pielegniarstwa, fizjologii, pielggniarstwa internistycznego,
patologii, interny, farmakologii

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzyabsolwent zna i rozumie:

BW 32 zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie
samoobserwacji i samopielegnacji w cukrzycy,

B.W33. patomechanizm cukrzycy oraz powiktania i zasady koordynacji dziatan zwigzanych z prowadzeniem edukacji

terapeutycznej;.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
B.U34. wykorzystywac¢ aktualng wiedz¢ w celu zapewnienia wysokiego poziomu edukacji terapeutycznej pacjentow

chorych na cukrzycg, ich rodzin i opiekunow;.
B.U35. planowac¢ i1 koordynowac opieke nad pacjentem chorym na cukrzyce;
B.U36 motywowac pacjenta chorego na cukrzyce do radzenia sobie z choroba i do wspotpracy w procesie leczenia

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:
K S 5. ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane §wiadczenia zdrowotne;




V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé: WYKLADY Liczba
godzin
W1 Organizacja osrodkow diabetologicznych, stowarzyszenia, koszty spoleczne leczeni cukrzycy, 3
) epidemiologia cukrzycy.
Rozwdj pielggniarstwa diabetologicznego, stosowane teorie pielggnowania pacjentow
Ww.2 . . 4
diabetologicznych.
W.3 | Edukacja jako istotny element terapii w cukrzycy i gléwne jej obszary. 4
W.4 | Motywacja - gwarantem poprawy jakosci zycia pacjenta z cukrzyca. 4
Suma godzin 15
Forma zajeé: CWICZENIA Llczl?a
godzin
Cw. 1 Diagnozowanie potrzeb pacjentéw z cukrzyca. pod katem edukacji zdrowotnej oraz planowanie 4
W programu edukacyjnego.
Cw. 2 Dobor metod wspierajacych zaangazowanie pacjentow, tworzenie atmosfery sprzyjajacej 4
W edukacji.
Cw.3 | Motywacja pacjenta do dbanie o swoje zdrowie i 4
Cw. 4 Ewaluacja wynikow edukacji w zaleznosci od stanu zdrowia, wieku i statusu spotecznego 3
W pacjenta
Suma godzin 15
VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | prezentacje multimedialne
2. | Filmy, plansze
3. | Studium przypadku
VII. METODY DYDAKTYCZNE
1. wyktad informacyjny
2. wyktad konwersatoryjny
3. dyskusja dydaktyczna
4. Proces pielggnowania chorego na cukrzyce
VIIIL. SPOSOBY OCENY (F - formujaca, P — podsumowujaca)
F1 | Kolokwium czastkowe
P1 | Egzamin. Test jednokrotnego wyboru i pytania otwarte sprawdzajace wiedz¢ i umiejgtnosci.
IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA
&c Laczna i Srednia liczba godzin
Forma aktywnosci ¢ . -
na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec) 30
Przygotowanie do zajec¢ 10
Przygotowanie prezentacji edukacji 10
Przygotowanie do egzaminu 10
SUMA GODZIN 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

1.
2.

Taton J., Czech A. : Podrgcznik samokontroli cukrzycy. PZWL, WARSZAWA 2013r.
Szewczyk A.: Pielegniarstwo diabetologiczne. PZWL, 2013r.

Literatura uzupehiajaca:

1.
2.

Taton J., Czech A. ,Idaszek D. Zywienie w cukrzycy.PZWL, Warszawa 2007r.
Komafel W. Praktyczna opieka diabetologiczna, PZWL, Warszawa 2013




XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z
CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Odniesienie danego
efektu do efektow

zdefiniowanych dla Cele‘ Tresci Narzedzia Metody dydaktyczne Sposob
przedmiotu programowe dydaktyczne oceny
calego programu
(PEK)
BW 32 Cl WI1,CW1 1,2,3 1,234 F; F2.P1
B.W33 Cl W2, CW2 1,2,3 1,234 F; F2, P1
Cw.2,W2,W3 .
A.U 34,35 Cl1 WACW4 1,2,3 1,2,3,4 F;F2, P1
A.U36. Cl Cw. 1,W3 1,23 1,23 F Pl

XII. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Zasady weryfikacji

Przedmiot konczy si¢ egzaminem po II semestrze
Forma egzaminu: pytania zamknigte jedno lub wielokrotnego wyboru.
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie 60% pozytywnych odpowiedzi z
egzaminu oraz zaliczanie na ocen¢ pozytywna wyktadoéw i éwiczen — test pytania
zamkniete.
Na zajeciach obowigzuje 100% obecnosé.
W  przypadku nieobecnosci
uzgodnionym z wyktadowca.

student ma obowigzek =zaliczenia w terminie

XIII. DODATKOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

1. Informacje na temat miejsca odbywania si¢ zaj¢¢ — budynek nr 3
2. Informacje na temat terminu zaj¢¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na tablicy

informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMiT.
3. Informacja na temat konsultacji (godziny + miejsce) — informacja w tablicy informacyjnej i na stronie

internetowej WNMiT




18 KARTA PRZEDMIOTU

OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W CHOROBACH

Nazwa przedmiotu/modutu:

NOWOTWOROWYCH
Nazwa angielska: Nursing in oncological surgery
Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéw: [Stacjonarne/ Niestacjonarne II-go stopnia — magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydzial Nauk

Jednostka prowadzaca: Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu Obowigzkowy

1 FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semestr Wyklad Cwiczenia | Seminarium CVch-Zenla Praktyka Lacznie ECTS
kliniczne zawodowa
3 15 - - 15 - 30 2
II CEL PRZEDMIOTU

C 1 — Student wykorzystuje wiedze i umiejetnosci pielegniarskie w zakresie profesjonalnej opieki nad pacjentem chorym na
chorobeg nowotworowa oraz jego rodzing.

C 2 — Ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie rozpoznawania potrzeb i problemoéw bio-psycho-spotecznych.

C 3 — Okazywanie szacunku do ro6znic kulturowych i wyznaniowych pacjenta.

C 4 — Przygotowanie studenta do formutowania profesjonalnych diagnoz pielggniarskich i planowania opieki nad pacjentem
onkologicznym.

C 5 — Zapoznanie studenta z metodami wsparcia pacjenta i jego rodziny.

III WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Sprawne postugiwanie si¢ wiedza, umiejetno$ciami i kompetencjami z zakresu programu studiow I stopnia, w zakresie
przedmiotow: chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne.

IV OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzyabsolwent zna i rozumie:

B.W12 predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglednieniem choroby przewleklej

B.W36 zasady leczenia i opieki nad pacjentem z chorobg nowotworowa, w tym terapii spersonalizowanej;

B.W38 metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobg i leczenie onkologiczne;

W zakresie umiejetnosci:

B.U1. dobieraé i przygotowywac zapis form recepturowych lekéw zawierajacych okreslone substancje czynne, na podstawie
ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;

B.U2. interpretowa¢ charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych

B.U3. ordynowac¢ leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne oraz wystawia¢ na nie
recepty lub zlecenia

IB.U4 dobierac i zleca¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne w zaleznos$ci od potrzeb
pacjenta

B.U11 diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekla

B.U12 ocenia¢ adaptacj¢ pacjenta do choroby przewlekle;

B.U37 planowa¢ opieke¢ nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi systemowo

B.U39 rozpoznawac¢ sytuacj¢ psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu




wsparcia motywacyjno-edukacyjnego;
B.U45 ocenia¢ nat¢zenie bolu wedlug skal z uwzglednieniem wieku pacjenta i jego stanu klinicznego
B.U46 monitorowac¢ skuteczno$¢ leczenia przeciwbdlowego

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

K.S.4 rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania

priorytetdéw w realizacji okreslonych zadan

V TRESCI PROGRAMOWE
Forma zajeé: WYKLAD Liczba godzin
Semestr
Wykl.1 Struktura organizacyjna opieki onkologiczne;. 1
Wykl.2 Podstawowe definicje dotyczace nowotwordow. Epidemiologia nowotworow. 2
Wykl.3 Diagnostyka chorob nowotworowych w chirurgii onkologiczne;. 2
Wykl.4 Klasyfikacja i stopnie zaawansowania choroby nowotworowe;. 2
Wykl.5 Metody leczenia nowotworow. 2
Wykl.6 Rola pielegniarki w zywieniu chorych na nowotwor. 2
Wykl.7 Problem jakoS$ci zycia w chorobie nowotworowe;. 2
Suma godzin 15
Forma zaje¢: CWICZENIA KLINICZNE Liczba godzin
Semestr

Cwicz. klin. 1 Przygotowanie pacjenta do badan diagnostycznych w chirurgii onkologiczne;j. 2
Cwicz. klin. 2 Opieka nad pacjentkami z chorobg nowotworowg piersi. 2
Cwicz. klin. 3 IPlanowanie opieki nad pacjentem z choroba nowotworowa narzadoéw jamy brzuszne;. 2
Cwicz. klin. 4 Opieka nad pacjentem z nowotworem tarczycy. 1
Cwicz. klin. 5 Postgpowanie z pacjentem z chorobg nowotworowsg skory. 2
Cwicz. Klin. 6 Postgpowanie w stanach zagrozenia zycia w chirurgii onkologicznej. 1
Cwicz. Klin. 7 R:(l); g:i;;,?;l;’a;lglcjygni(;.znych etapach choroby: diagnostyka, okres przedoperacyjny i )
Cwicz. Klin. 8 Specyfika opieki pielggniarskiej w chirurgii onkologicznej nad chorym i jego rodzing. 1
Cwicz. Klin. 9 Modele opieki pielggniarskiej nad chorym z wybranym umiejscowieniem nowotworu. 1
Cwicz. klin. 10 [Edukacja pacjenta i jego rodziny w zakresie radzenia sobie z chorobg nowotworows. 1
Suma godzin 15

VI NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

Rzutnik multimedialny

Prezentacje multimedialne

Plansze

Tablica

Filmy edukacyjne

QA N AW -

Dokumentacja medyczna

VII METODY DYDAKTYCZNE

'Wyktad informacyjny

Dyskusja zwigzana z wyktadem

Metoda sytuacyjna

AW -

Studium przypadku




VIII. SPOSOBY OCENY (F - formujaca, P — podsumowujaca)

F1. [Testy, sprawdziany czastkowe sprawdzajace opanowanie materiatu z wyktadu

F2. [Testy, sprawdziany czastkowe sprawdzajace opanowanie materiatu z ¢wiczen klinicznych

F3. |Aktywno$¢ podczas ¢wiczen klinicznych

P1. |[Egzamin
IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA
Laczna i Srednia
Forma aktywnosci liczba .godzm Ja
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
'Wyktady 10
Cwiczenia 20
Cwiczenia kliniczne
Seminaria -
Zajecia praktyczne -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Praktyka zawodowa -
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 20
Przygotowanie do zajec 20
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 20
SUMA GODZIN 90
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 3

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa

PO PE

Fibak J. ,,Chirurgia”, PZWL, Warszawa 2010

Walewska E. (red.): ,,Podstawy pielggniarstwa chirurgicznego”, PZWL, Warszawa 2007

Koper A. (red.): ,,Pielggniarstwo onkologiczne”, Warszawa 2011

Kutakowski A., Skowronska-Gardas A. (red.): ,,Onkologia — podrgcznik dla studentow medycyny”, PZWL, Warszawa 2008

Literatura uzupelniajaca

1. Jeziorski A. ,,Onkologia”, Warszawa 2009

2. Jeziorski A.(red.): ,,Onkologia — podrgcznik dla pielggniarek”, PZWL, Warszawa 2005

3. de Walden — Gatuszko K. (red.):, ,,Psychoonkologia w praktyce klinicznej”, PZWL, Warszawa 2011

4. Kedziora — Kornatowska K., Muszalik M., Krajewska — Kutak E., Wronska I. (red. naukowa), ,Repetytorium z
pielggniarstwa”, PZWL, Warszawa, 2010

5.  Krzakowski M., Herman K., Jassem J. (red): ,,Zalecenia postegpowania diagnostyczno — terapeutycznego w nowotworach
ztosliwych”, Via Medica, Gdansk 2007

Czasopisma:

Artykuty w czasopismach medycznych i pielegniarskich, np. Wspoélczesna onkologia, Problemy Pielggniarstwa

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI

PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty ksztalcenia

Cele Narzedzia Metody

przedmiotu Tresci programowe dydaktyczne dydaktyczne Sposdb oceny

BW12,B.U1 C1,C4 W 3;Cw1,7,9 1,2,3,5,6 1,2,3,4 F1,F2,F3




B.U2 C2,C4 W 5,7, Cw. 2,7,.8 5,6 2 F3
BW38,B.U3 C1,C2,C3 W1;Cw2-6,9 1,2,3,5,6 1,2,3,4 F1,F2,F3
BW36,B.U4 C1,C4 W 6-7,Cw 10 1,2,6 1,2,3,4 F1,F2,F3

B.U11 C1,C2 W 1,2,4 1,2,6 1,2,3,4 F1,F2

B.U12 C1,C4 W3;Cwl 12,5 1,2,3,4 F1,F2,F3

B.U37 C1,C2, C4 W 3,5, Cw 6 1,2,3,5 1,234 F1,F2,F3
B.U39 C1,C3,C5 Cw7-10 1,2,3 3,4 F2.F3
B.U45 CL, %25’ c3, Cw 1,8 1,2,3,5 3.4 F2,F3
B.U46 C1,C2,C5 Cw2-3 1,2,5,6 3,4 F2,F3

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Przedmiot konczy si¢ egzaminem w formie testu .

Student rozwigze test wiclokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia teoretyczne sktadajacy si¢ z 50 pytan.
Skala ocen

Bardzo dobry — 50 — 46 punktow.

Dobry plus — 45 — 40 punktow

Dobry — 39 - 35 punktow.

Dostateczny plus — 34 - 30 punktow

Dostateczny - 29 — 25 punktow.

Niedostateczny - 24 lub mniej punktow

Kryteria zaliczenia ¢wiczen klinicznych:

- przestrzeganie regulaminu ¢wiczen klinicznych

- obowigzkowa 100% obecno$¢ na zajgciach

- zaliczenie tematyki ¢wiczen klinicznych

- zaliczenie procesu pielegnowania

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych przewidzianych programem nauczania

- ocena kompetencji spotecznych w czasie zaje¢ odbywa si¢ na zasadzie obserwacji studenta przez nauczyciela akademickiego i
zespot terapeutyczny. Kryterium oceny postawy studenta — zatacznik nr 1

- ocena koncowa z ¢wiczen klinicznych

Na ocene koncowg sklada sie:

30% oceny wiedzy + 45% oceny umiejetnosci + 5% oceny kompetencji spotecznych + 20% oceny procesu pielggnowania

Ocena konicowa:

5,0 — 4,90 — bardzo dobry
4,89 — 4,50 — plus dobry
4,49 — 4,0 — dobry

3,99 — 3,50 plus dostateczny
3,49 — 3,0 — dostateczny

< 3,0 - niedostateczny

XIII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywaja si¢ w WPNMiT budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sa na pierwszych zajeciach.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajg¢ umieszczonym na tablicy informacyjne;j
oraz na stronie internetowej WNMiT

Cwiczenia kliniczne odbywaja si¢ w WCSKJ w Jeleniej Gorze, oddziat chirurgii onkologicznej, poradnia chirurgii onkologiczne




19 KARTA PRZEDMIOTU

OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W RANACH
PRZEWLEKLYCH I PRZETOKACH

Nazwa przedmiotu/modutu:

Nazwa angielska: Nursing care of a patient with chronic wounds

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéw: [Stacjonarne/ Niestacjonarne II-go stopnia — magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydzial Nauk

Jednostka prowadzaca: Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu Obowigzkowy

1 FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semestr Wyklad Cwiczenia | Seminarium valgzema Praktyka L.acznie ECTS
kliniczne zawodowa
3 - - - 15 - 15 1
II CEL PRZEDMIOTU

C1. - Przygotowanie studenta do sprawowania kompleksowej opieki specjalistycznej nad pacjentem z ranami przewleklymi.
C 2 — Przygotowanie studenta do sprawowania specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem z wyloniong przetoka
jelitowa z uwzglednieniem roli edukacyjnej pacjenta i jego rodziny
III WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETN OSCIIINNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza, umiejetnosci i kompetencje w zakresie takich przedmiotoéw jak: farmakologia, chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne na
oziomie programu studiow [ stopnia;

IV OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

'W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W38 metody oceny ran przewlektych i ich klasyfikacje;

B.W39 nowoczesne metody terapii i rol¢ hiperbarii tlenowej oraz terapii podci$nieniowej w procesie leczenia najczesciej
wystepujacych ran przewlektych, w szczegélnosci owrzodzen zylnych, owrzodzen niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen,
zespotu stopy cukrzycowe;j;

B.W40 zasady doboru opatrunkéw w leczeniu ran przewlektych;

B.W41 zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w zakresie profilaktyki wystepowania ran oraz ich powiktan;

B.W44 zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowa i moczows oraz jego rodziny do samoobserwacji i samoopieki oraz
zasady doboru sprzetu stomijnego i jego refundacji;

'W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U40 ocenia¢ i klasyfikowaé rany przewlekle

B.U41 dobiera¢ opatrunki z uwzglednieniem rodzaju i stanu rany

B.U42 przygotowywac pacjenta i jego rodzing do profilaktyki, samokontroli i pielegnacji rany

B.U44 przygotowywac pacjenta ze stomig do samoopieki i zapewnia¢ doradztwo w doborze sprz¢tu stomijnego;
'W zakresie kompetencji spotecznych jest gotéw do:

K.S.1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspotpracownikow z poszanowaniem roznic
Swiatopogladowych i kulturowych;

V TRESCI PROGRAMOWE




Forma zajeé: CWICZENIA KLINICZNE

Liczba godzin

Semestr 4
Cwicz Klin. 1 Ch.ara.kte.rystyka ran trudno gojacych si¢, ocena procesu 1
gojenia si¢ ran;
Cwicz Klin. 2 Klgsyﬁkaqa i ocena odlezyn, profilaktyka, powiktania odlezyn; opieka nad 1
[pacjentem
o . Inne rodzaje ran: owrzodzenia konczyn dolnych, rany oparzeniowe, odmrozenia,
Cwicz. Kklin. 3 . . . 2
rany pooperacyjne, rany urazowe, stopa cukrzycowa; opieka nad pacjentem
L . Metody leczenia ran przewlektych; Charakterystyka i zastosowanie specjalistycznych
Cwicz. Klin. 4 . Lo L . 2
nowoczesnych opatrunkow; Udzial pielggniarki wleczeniu ran przewlektych
Cwicz. Klin. 5 Modele oplekl pielegniarskiej 1 specyfika pielegnowania pacjenta z ranami 1
rzewleklymi
R . Rodzaje stomii, wskazania do wytonienia przetoki jelitowej i moczowej. Powiktania
Cwicz. Kklin. 6 . - I 2
wczesne i pézne. Czynniki ryzyka, profilaktyka powiklan.
o . Rola i zadania pielggniarki w opiece nad pacjentem z wyloniona stomia jelitowa i
Cwicz. klin. 7 Lo S et 2
moczowa. Zywienie pacjentow z przetoka jelitowa
Cwicz Klin. 8 Rod.nge sp,r’ze;tu stomunegp. Przygotowame pacjenta i rodziny do samoopieki. )
[Umiejetnos$¢ zaopatrywania stomii.
o . Znaczenie rehabilitacji- ¢wiczenia zalecane i przeciwwskazane. Problemy akceptacji
Cwicz. klin. 9 . . . . 1
zmiany wygladu. Znaczenie wsparcia psychologicznego
Cwicz. Klin. 10 Bol — standardy postgpowania w bolu 1
przewleklym
Suma godzin 15
VI NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1 Opisy przypadkow
2 |[Dokumentacja medyczna pacjenta i oddzialu szpitalnego
3 Standardy i procedury obowigzujace w oddziale szpitalnym
4  |Plansze pogladowe
5 Sprzet, aparatura i materialy medyczne stanowigce wyposazenie oddziatu
szpitalnego
VII METODY DYDAKTYCZNE
1 Cwiczenia przedmiotowe
2 Dyskusja dydaktyczna
3  |Analiza dokumentacji pacjenta
4  |Obserwacja
5  [Proces pielggnowania
6  |Wykorzystanie form multimedialnych
7 Burza mozgow
8  (Cwiczenia praktyczne
9 Studium przypadku
10  |Wykorzystanie form multimedialnych
VIII. SPOSOBY OCENY (F - FORMUJACA, P- PODSUMOWUJACA)
F.1  [Test
F.2  |Proces pielegnowania
F.3  |Ocena umiej¢tno$ci praktycznych
F.4 |Ocena kompetencji spotecznych
F.5 |Odpowiedz ustna
P.  |Ocena koncowa

IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA




Laczna i Srednia
Forma aktywnosci liczba .godzm 1
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
'Wyktady -
Cwiczenia kliniczne 15
Seminaria -
Zajecia praktyczne -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Praktyka zawodowa -
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 5
Przygotowanie do zajeé 5
Przygotowanie do zaliczenia na oceng 5
SUMA GODZIN 30
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 1

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa

1.

wn

Dariusz Bazinski, Zbigniew Banaszkiewicz, Aleksander Berwecki, Leczenie ran przewlektych, Wyd. PZWL Warszawa
2013

Maria Szewczyk T., Arkadiusz Jawien, Leczenie ran przewlektych, Wyd. PZWL Warszawa 2012

Fibak J., Chirurgia- repetytorium, PZWL, Warszawa 2010.

Jarosz M., Zywienie chorych ze stomig, PZWL 2007 .

Literatura uzupelniajaca:

1. Nguyen Tom C., Abilez Oscar J. Opieka nad pacjentem leczonym chirurgicznie, Wyd. Edra Urban& Partner 2013

5. Maria Kozka, L. Plaszewska-Zywko.: Diagnozy i interwencje pielegniarskie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2008. SKrasowski G., Kruk M., Leczenie odlezyn i ran przewleklych, PZWL, Warszawa 2008

2. Marek Bebenek, Stanistaw Bien, Adam Bilski Powiktania chirurgii okologicznej. Wystgpowanie. Leczenie, Wyd.
PZWL Warszawa 2014

3. Noszczyk W. (red.); Chirurgia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009.

4.  Walewska E., Scisto L (red.): Procedury pielegniarskie w chirurgii, PZWL, Warszawa, 2012.

5. Alex Benson, Dean Boyce, William Dickson Leczenie ran w praktyce, Wyd PZWL Warszawa 2015

6. Derek Alderson, Rouin Amirfeyz, Timothy Burge, Choroby chirurgiczne. Diagnostyka i leczeni., Wyd. PZWL
Warszawa 2013

7. Kozka M., Model opieki nad chorym z przetoka jelitowa (stomia), w: Walewska E. (red.), Podstawy pielegniarstwa
chirurgicznego, PZWL, Warszawa 2010

8. Lidia Rudnicka, Marta Sar-Pomian, Matgorzata Olszewska, Dermatologia, Wyd. PZWL Warszawa 2014

9. Joseph E. Grey, Keith G. Harding, Leczenie ran w praktyce, Wyd. PZWL 2010

10. Grzegorz Krasowski, Marek Kruk, Leczenie odlezyn i ran przewlektych, Wyd. PZWL Warszawa 2008

11. Trott Alexander T., Rany i obrazenia. Zaopatrzenie i pielegnacja w stanach nagtych, Wyd. PZWL Warszawa 2013

12. De Walden —Gatuszko K., Kaptacz A., (red.):, Pielggniarstwo w opiece paliatywnej i hospicyjnej, PZWL, Warszawa
2005

Czasopisma:

Polskie Towarzystwo Leczenia Ran, kwartalnik Leczenie ran,
Artykuty w czasopismach medycznych i pielegniarskich, np. Wspoélczesna onkologia, Problemy Pielegniarstwa

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI




PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty ksztalcenia przecdelileio tu TreSci programowe dl;l(;:lz(f;czziie dyz/;el:(tt(;f(i}z,ne Sposdb oceny
B.W38 1,2 Cw. kl. 1-10 1,2,4 1-10 F2-F5
B.W39 1,2 Cw. kl. 1-10 1,2,3,5 1-10 F2-F5
B.W40 1,2 Cw. k1. 1-10 1,2,3,4 1-10 F2-F5
B.W41 1,2 Cw. k1. 1-10 1,2,3,4,5 1-10 F2-F5
B.W44 1,2 Cw. k1. 1-10 3,5 1-10 F2-F5,PF1
B.U40 1 Cw. kl. 1-5,9 1,3,5 1,5.,6 F2-F5,PF1
B.U41 1 Cw. kl. 1-5,9 1,3,5 7,8,9,10 F2-F5,PF1
B.U42 1 Cw. kl. 1-5,9 1,3,5 1,4,5,6 F2-F5,PF1
B.U44 2 Cw. kl. 6-9 1,2,3,45 1-10 F2-F5

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCEN

IKryteria zaliczenia ¢wiczen Kklinicznych:

- przestrzeganie regulaminu ¢wiczen klinicznych

- obowigzkowa 100% obecnos¢ na zajeciach

- ustne zaliczenie tematyki ¢wiczen klinicznych na biezacy temat

- zaliczenie procesu pielegnowania

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych przewidzianych programem nauczania

- ocena kompetencji spotecznych w czasie zaje¢ odbywa si¢ na zasadzie obserwacji studenta przez
nauczyciela akademickiego i1 zespét terapeutyczny.

- ocena koncowa z ¢wiczen klinicznych

INa ocene koncowa sklada sie:

30% oceny wiedzy + 45% oceny umiejetnosci + 5% oceny kompetencji spotecznych + 20% oceny procesu pielggnowania

Ocena koncowa:

5,0 — 4,90 — bardzo dobry
4,89 — 4,50 — plus dobry
4,49 — 4,0 — dobry

3,99 — 3,50 plus dostateczny
3,49 — 3,0 — dostateczny

< 3,0 - niedostateczny

XIII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Cwiczenia kliniczne odbywaja si¢ w WCSKJ w Jeleniej Gorze, oddziat chirurgiczny, poradnie chirurgii ogélnej i chirurgii
onkologiczne;j.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajg¢ umieszczonym na tablicy informacyjnej
oraz na stronie internetowej WNMiT

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach przez nauczyciela prowadzacego.




20 KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W BOLU.
Nazwa angielska: Care and health education in pain.
Kierunek studiéw: Pielggniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéw: [Stacjonarne/Niestacjonarne II-go stopnia — magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

Jednostka prowadzaca: Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu Obowigzkowy

1 FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semestr Wyklad Cwiczenia | Seminarium Clec-zenla Praktyka Lacznie ECTS
Kkliniczne zawodowa
2 15 - 15 -
30 1+1
Razem
II CEL PRZEDMIOTU

C 1 - opanowanie przez studenta wiedzy i umiej¢tnosci niezbgdnych do sprawowania opieki pielegniarskiej nad pacjentem
wymagajacym leczenia przeciwbolowego.

III WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

\Wiedza i umiejetnosci z podstaw pielggniarstwa, pielegniarstw specjalistycznych i psychologii w zakresie programu studiow [
stopnia.

IV OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

\W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W44 metody oceny bélu w réznych sytuacjach klinicznych i farmakologiczne oraz niefarmakologiczne metody jego
leczenia;

B.W49 zna i rozumie wplyw choroby przewleklej na funkcjonowanie psychofizyczne czlowieka i ksztaltowanie wiezi
miedzyludzkich;

W zakresie umiejetnos$ci absolwent potrafi:

B.U45. potrafi oceniaé¢ natezenie bolu wedlug skal z uwzglednieniem wieku pacjenta i jego stanu klinicznego
B.U46. dobierac i stosowaé metody leczenia farmakologicznego bélu oraz stosowaé metody niefarmakologicznego
leczenia bélu w zaleznoS$ci od stanu klinicznego pacjenta;

B.U47. potrafi monitorowac skutecznos$¢ leczenia przeciwbélowego

B.U48. potrafi prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie samokontroli i samopielegnacji w terapii bélu




V TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé: WYKLAD LICZI.)a
godzin
Semestr 1
Wyklk1  |Patofizjologia, definicja i klasyfikacja, diagnostyka bolu. 2
W2 B etworony. 2
WykL3  |Bol pooperacyjny. Bol pourazowy. 2
Wykl.4  [Bol neuropatyczny. Bol ischemiczny. 2
Wykl.5  [Zespoty bolowe. 2
Wykl.6  [Farmakoterapia bolu. Metody interwencyjne. 2
WykL7  |Leczenie bolu u dzieci. 2
WykL8  |Podsumowanie zajeé 1
Suma godzin| 15
Forma zajeé: CWICZENIA KLINICZNE Liczba
godzin
Semestr 1
Cwicz. 1  |Diagnostyka bélu- skale oceny bélu, mapa bolu. 2
Cwicz.2 [Zadania pielegniarki w diagnostyce i terapii bolu- podstawowe grupy lekéw. Leki adiuwantowe. 2
Cwicz. 3 Techniki gnalgezji, zasady prowadzenia analgezji w zalezno$ci od oceny nasilenia bolu oraz )
stanu pacjenta.
Cwicz. 4 |[Zadania pielegniarki w terapii przeciwbélowej w wybranych grupach pacjentow. 2
Cwicz. 5 [Niekorzystne interakcje lekow stosowanych w farmakoterapii — rola i zadania pielggniarki 2
Cwicz. 6 [Rola i zadania pielegniarki w edukacji pacjenta w bolu i jego rodziny. 2
Cwicz. 7 |Aspekty psychologiczne bolu. Niefarmakologiczne metody terapii bolu. 2
Cwicz. 8 [Podsumowanie zajgé 1
Suma godzin 15
VI NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1  |Rzutnik multimedialny
2 Sprzet audio-video
3 |Laptop
4  |Podreczniki
VII METODY DYDAKTYCZNE
'Wyktad multimedialny

case study (stadium przypadkow)

praca zbiorowa

praca wlasna

metody dramowe (inscenizacje),

burza mozgow

dyskusja dydaktyczna

(I[N | N | |W(N -

raca z podrecznikiem

VIII. SPOSOBY OCENY (F - formujaca, P — podsumowujaca)

F1. |Odpowiedzi ustne z tematyki ¢wiczen

P1. ([Test koncowy




IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia liczba godzin

Forma aktywnosci q . ;e
na zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajgc)

\Wyktady 15
Cwiczenia kliniczne 15
Seminaria -
Zajecia praktyczne -

Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)

Praktyka zawodowa

IPrzygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 10
Przygotowanie do zajec 10
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 10
SUMA GODZIN| 60

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 2

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa : 1. Buse M., Kurowska K. Opieka nad pacjentem w boélowej matni. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
'Warszawa 2012

2. Wordliczek J., Dobrogowski J., Leczenie bolu PZWL, 2011,

3. Wordliczek J., Krajnik M., M. Malec-Milewska Chory na nowotwdr kompendium leczenia bolu, Medical Education,2016,
ILiteratura uzupelniajaca

Malec-Milewska M, Woron J., Kompendium leczenia boélu., Medical Education Wydawnictwo Warszawa 2017

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty Cele przedmiotu | Tres$ci programowe Narz¢dzia Metody Sposob ocen
ksztalcenia P prog dydaktyczne | dydaktyczne P y
W1,W2, W2, W3,W4,
B.W44 Cl1 W5,W6, W7,W8, CW1, 1,2,3,4 1,2,3,7,5 F1,P1
cw2
B.W49 Cl CW7, CW6, CW8 1,2,3,4 2,3,7.8,5 F1,P1
W1, W3,W6, W7, W8,
B.U45. Cl CWI1, CW2, CW3, CW4, 1,2,3,4 1,2,3,7,8,5 F1,P1
Cw5, C7, CW8
B.U46. Cl CW 6, CW7,CW 8 1,2,3,4 3,5,7 F1,P1
W6, W8, CW2, CW3,
B.U47. Cl1 CW4, CWS 1,2,3,4 1,2,3,6 F1,P1
CW1, CW2, CW3, CW4,
B.U48 Cl1 CWS, CW6. C7. CWS 1,2,3,4 2,3,7.8,5 F1,P1

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCEN

IPrzedmiot konczy si¢ zaliczeniem na ocen¢ w formie testu.

Student rozwigze test wielokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia teoretyczne z tematyki wyktadow sktadajacy sie z 50
pytan.

Skala ocen

Bardzo dobry — 50 — 46 punktow.

IDobry plus — 45 — 40 punktow

Dobry — 39 - 35 punktow.

Dostateczny plus — 34 - 30 punktow




Dostateczny - 29 — 25 punktow.
Niedostateczny - 24 lub mniej punktéw

Kryteria zaliczenia ¢wiczen:

- obecnos$¢ na zajeciach

-aktywny udziat w zajeciach

- testy /sprawdziany ustne z tematyki ¢wiczen sprawdzajace przygotowanie do zajec

XIII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zaje¢cia odbywaja si¢ w salach WNMiT budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sa na pierwszych zajeciach.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajg¢ umieszczonym na tablicy informacyjnej
oraz na stronie internetowej] WNMiT




21 KARTA PRZEDMIOTU

OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W

Nazwa przedmiotu/modutu:

LECZENIU ZYWIENIOWYM
. Therapeutic care and Education in Nutritional
Nazwa angielska:
treatment
Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Stacjonarne/ Niestacjonarne/II-go stopnia —

Tryb/Poziom studiow: . .
magisterskie

Profil studiéw praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej
Jednostka prowadzaca: Gorze, Wydziat Nauk Medycznych 1 Technicznych,
Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu: obowigzkowy
I. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE NAUCZANIA
Semestr Wyklad (l:(;‘li:lcliezllilea Samoksztalcenie Lacznie ECTS
4 15 15 - 30 1+1
II CEL PRZEDMIOTU:

C1 Wyposazenie studentow w wiedze i umiejetnosci dotyczace zasad zywienia dietetycznego w wybranych
chorobach oraz wdrazanie do realizacji edukacji i profilaktyki zdrowotnej w zakresie Zzywno$ci i Zywienia z
wykorzystaniem wiedzy z zakresu edukacji zywieniowe;.

III. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Znajomos¢ podstaw anatomii, fizjologii, biochemii, patologii, psychologii i pedagogiki, promocji zdrowia

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W21. zalozenia 1 zasady tworzenia oraz ewaluacji programow zdrowotnych oraz metody edukacji

terapeutycznej

B.W22. zakres profilaktyki i prewencji choréb zakaznych, chordb spotecznych i choréb cywilizacyjnych

B.W4S. zasady wspotpracy z zespotem zywieniowym w planowaniu i realizacji metod, technik i
rodzajow zywienia dojelitowego i pozajelitowego w ramach profilaktyki powiklan

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U4. dobierac¢ i zleca¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne w zaleznosci od
potrzeb pacjenta
B.U.14 przygotowywac¢ materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa
zdrowotnego
B.U.15. wykorzystywaé zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego
B.U.22. dostosowywac do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostepne programy promocji zdrowia i edukacji




zdrowotnej
B.U.23 wdraza¢ programy promocji zdrowia dla pacjentéw i ich rodzin;
B.U.24 stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotne;j

B.U.25 prowadzi¢ dzialania w zakresie profilaktyki i prewencji choréb zakaznych, chordb spolecznych i chordb

cywilizacyjnych

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

K.S.4 rozwigzywania zlozonych problemoéw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania
priorytetdéw w realizacji okreslonych zadan

V. TRESCI PROGRAMOWE
" Liczba
Forma zaje¢c: wyklady godzin
Podstawowe sktadniki odzywcze, zapotrzebowanie energetyczne dla dzieci i
W.1 . ... - 2
dorostych oraz zasady racjonalnego zywienia wg [ZZ
Klasyfikacja i charakterystyka diet leczniczych, zywienie dietetyczne w wybranych
w.2 chorobach dietozaleznych oraz zywienie po zabiegach chirurgicznych dojelitowe i 3
pozajelitowe.
W3 Strategie promocji zdrowia, zasady tworzenia programow zdrowotnych oraz udziat )
) pielegniarki w edukacji zywieniowej pacjentow.
W4, Profilaktyka i prewencja chor6b zakaznych, spotecznych i cywilizacyjnych 3
—_ Rola zespotu zywieniowego w planowaniu metod, techniki i rodzajow zywienia do- i )
) pozajelitowego.
—_p, Rodzaje i zastosowanie §rodkoéw spozywczych specjalnego przeznaczenia )
) Zywieniowego
W.7 Podsumowanie wiedzy 1
Suma godzin 15
e ek B T Liczba
Forma zaj¢c: ¢wiczenia kliniczne c
godzin
klin(i:cvzv;le 1 Edukacja zywieniowa dzieci w szkole 5
klin(i:cvzv;le 5 Edukacja zywieniowa dla pacjentéw poradni choréb metabolicznych 5
klin?cv:;ne 3 Edukacja zywieniowa dla pacjentéw w oddziale chorob uktadu pokarmowego 5
Suma godzin 15

VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE:

1. | Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne

Plansze, foliogramy, tablica

Filmy dydaktyczne

Eall Bl

Dokumentacja pacjenta, poradni, oddziatu

VII. METODY DYDAKTYCZNE

Wyktad informacyjny

Wyktad aktywizujacy

Analiza dokumentacji medycznej

BN

Dyskusja dydaktyczna




5. Metoda przypadkow

VIII. SPOSOBY OCENY (F - FORMUJACA, P - PODSUMOWUJACA)

P1 Test uzupehien sprawdzajacy opanowanie materiatu z wyktadoéw

P2 Test uzupehien wyboru sprawdzajacy opanowanie materiatu z ¢wiczen klinicznych

IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia liczba
Forma aktywnoSci godzin na zrealizowanie
aktywnoSci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec) 30
Przygotowanie do zajec¢ 20
SUMA GODZIN 50
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

X. LITERATURA PODSTAWOWA 1 UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:
1. Contento I. Edukacja zywieniowa. PWN 2018
2. Woynarowska B. Edukacja zdrowotna. PWN 2012
3. Ogden J., Psychologia odzywiania si¢. Wyd. UJ 2011

Literatura uzupelniajaca:
1. Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka. Ciborowska H., Rudnicka A. PZWL 2019
2. Dietetyka kliniczna Grzymistawski M., PZWL 2019
3. Tabele sktadu i wartosci odzywczej zywno$ci. Kunachowicz H., Nadolna B. PZWL 2019

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH
Z CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Odniesienie danego
efektl.l do efektow Cele Tresci Narzedzia Metody .
zdefiniowanych dla . Sposéb oceny
przedmiotu programowe dydaktyczne dydaktyczne
calego programu
(PEK)
B.W.21 Cl1 Wi1-3 1-4 1-4 P1
B.W.22 C1 Wi1-3 1-3 1,2,4 P1
W1,2, 4
B.W.22 C1 Cw. Klin. 1.2.3 1-3 1-5 P1
W5,6
B.W.45 C1 Cw. Klin. 2.3 1-3 1-5 P1
W1,2,6 i i
B.U.4 C1 Cw. klin.1-3 1-3 3-5 P1
Wwi-4
B.U.14 C1 Cw. Klin1-3 1-4 3-5 P2
W1,2,3,5 i i
B.U.15 Cl Cw. klin 1-3 1-4 3-5 P2
W3.,4,5
B.U.22 C1 Cw. klin.1-3 1-4 3-5 P2
W3-6
B.U.23 C1 Cw. Klin.1-3 1-4 3-5 P2
W3-6
B.U.24 Cl Cw. Klin1-3 1-4 3-5 P2
B.U.25 C1 W2-6 1-4 3-5 P2




Cw. klin.1-3

XII. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Efekt Zasady weryfikacji

B.W.21

B.W.22 Student rozwigze test uzupetnien podsumowujacy z zakresu wyktadow (zalgcznik nrl)

B.W.45

B.U.4

B.U.14

B.U.15

B.U22 Student rozwigze test uzupetnien podsumowujacy z zakresu ¢wiczen (zalacznik nr2)

B.U.23

B.U.24

B.U.25

XIII. DODATKOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Informacje na temat terminu zaj¢¢ (dzien tygodnia/godzina) oraz miejsca odbywania si¢ zajec¢
(sala/budynek)— zgodnie z planem zajg¢ umieszczonym na tablicy informacyjnej oraz na stronie
internetowej WNMIiT.

Informacja na temat konsultacji (godziny + miejsce) — informacja w tablicy informacyjnej i na stronie internetowej
WNMIT




)24

KARTA PRZEDMIOTU

OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W

Nazwa przedmiotu/modulu:
TLENOTERAPII CIAGLEJ Il WENTYLACJI MECHANICZNEJ

Health care and education incontinuous oxygen therapy and

Nazwa angielska: mechanical ventilation

Kierunek studiéow: Pielggniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéw: [Stacjonarne/Niestacjonarne II-go stopnia — magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

Jednostka prowadzaca: Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu Obowigzkowy

I FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semestr Wyklad Cwiczenia | Seminarium Clec-zenla Praktyka Lacznie ECTS
Kliniczne zawodowa
2 15 - 15 -
30 3
Razem
II CEL PRZEDMIOTU

C 1 Opanowanie przez studenta wiedzy i umiej¢tnosci niezbednych do sprawowania opieki pielggniarskiej nad pacjentem
ipoddanym tlenoterapii ciagtej i wentylacji mechanicznej

III WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Wiedza i umiejetnosci z podstaw pielegniarstwa, pielggniarstw specjalistycznych i psychologii w zakresie programu studiow I
stopnia.

IV OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE:

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W46 zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii, monitorowania stanu pacjenta leczonego tlenem i toksycznosci
tlenu

B.W47 wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej oraz mozliwe powiktania jej
zastosowania;

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U52. przygotowywacé sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej, w tym wykonywac test aparatu
B.U53. obstugiwacé respirator w trybie wentylacji nieinwazyjne;j

B.U54. przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjne;j;

B.USS5. zapewniaé pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob inwazyjny kompleksowa opieke pielegniarska;

B.U56. komunikowa¢ si¢ z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem alternatywnych metod komunikacji

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

K.S.4 rozwigzywania zlozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazywania
priorytetow w realizacji okreslonych zadan




V TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé: WYKLAD LICZI.)a
godzin
Semestr 1
Wykl1 Fizjologia uktadu oddechowego. 2
Wykl.2 Patoﬁszlogia zaburzen w zakresie funkcjonowania uktadu oddechowego. Zaburzenia wymiany 4
gazowej.
Wykl.3 Tlenoterapia. 2
Wykl.4 'Wentylacja mechaniczna inwazyjna i nieinwazyjna wskazania. 2
WykLS Techniki i tryby wentylacji. 2
WykL6 Metody'ocen.y skutecznosci wentylacji. Wskazania i metody zakonczenia wentylacji )
mechaniczne;j.
Wykl.7 Podsumowanie zaje¢c 1
Suma godzin| 15
Forma zaje¢: CWICZENIA Liczba
godzin
Semestr 1
Cwicz.1  |Pielegnowanie pacjenta wentylowanego mechanicznie. 2
Cwicz.2  |Zapobieganie zakazeniom zwigzanych z wentylacja mechaniczng. 2
Cwicz.3  |Profilaktyka powiktanh zwigzanych z tlenoterapia, wentylacja inwazyjna i nieinwazyjna. 2
Cwicz. 4 Specyﬁkq prow§d2§nia wentylacji mechanicznej w §rodowisku domowym pacjenta — rola i )
zadania pielegniarki.
Cwicz. 5 Zab.iegi fizjoterapeutyczne rola i .zada.nia pielegniarki. Edukacja i wsparcie pacjenta i rodzin )
acjenta wentylowanego mechanicznie w warunkach domowych.
Cwicz. 6  |[Problemy pacjenta wentylowanego mechanicznie. Metody komunikacji z pacjentem. 2
Cwicz.7  |Proces pielegnowania pacjenta poddanym tlenoterapii ciagtej i wentylacji mechaniczne;. 2
Cwicz. 8  |[Podsumowanie zajeé 1
Suma godzin 15
VI NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1 Rzutnik multimedialny
2 Sprzet audio-video
3 Laptop
4 Podrgczniki
VII METODY DYDAKTYCZNE
'Wyktad multimedialny
Stadium przypadkow

IPraca zbiorowa

IPraca wlasna

Metody dramowe (inscenizacje),

Burza mozgow

Dyskusja dydaktyczna

R || N[ |[W|N |-

Praca z podrecznikiem

VIII. SPOSOBY OCENY (F - formujaca, P — podsumowujaca)

F1. |Odpowiedzi ustne z tematyki ¢wiczen

P1. [Test koncowy




IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia
Forma aktywnosci i .gOdZin .na
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajgc)
Wyktady 15
Cwiczenia kliniczne 15
Seminaria -
Zajecia praktyczne -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Praktyka zawodowa
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 20
Przygotowanie do zajeé 20
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 20
SUMA GODZIN 90
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 3

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa Oczenski W., Werba A., Andel H.: Podstawy wentylacji mechanicznej. o—Medical Press,

2003

'Wotowicka L., Dyk D. (red.): Anestezjologia i intensywna opieka. Klinika i pielegniarstwo. WL PZWL, Warszawa 2007
Krajewska-Kutak E., Rolka H., Jankowiak B. (red.): Standardy i procedury

pielegnowania chorych w stanach zagrozenia zycia. WL PZWL, Warszawa 2009

Literatura uzupelniajaca: Traczyk W.: Fizjologia cztowieka w zarysie. PZWL, 2013

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty . | Cele przedmiotu | Tre$ci programowe Narzedzia Metody Sposéb oceny
ksztalcenia dydaktyczne | dydaktyczne
B.W46 Cl Wl,wz,\g\i;gw, CW1- 1-4 1-8 F1, Pl
B.W47 Cl W4,W5,\Z%}\§/7, CWI- 14 18 FI, P1
B.U52 Cl CW1-CW8 14 8 F1, Pl
B.US3 Cl CWI-CW8 1-4 2-8 F1, Pl
B.U54 ci CWI1-CW8 1-4 2-8 F1,P1
B.U55 ci CWI1-CW8 1-4 2-8 F1,P1
B.US6 Cl CWI-CW8 14 2-8 F1, Pl

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCEN

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na oceng¢ w formie testu.

Student rozwiaze test wielokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia teoretyczne z tematyki wyktadow sktadajacy si¢ z 50
pytan.

Skala ocen

Bardzo dobry — 50 — 46 punktow.

Dobry plus — 45 — 40 punktow

Dobry — 39 - 35 punktow.

Dostateczny plus — 34 - 30 punktéw




Dostateczny - 29 — 25 punktow.
Niedostateczny - 24 lub mniej punktow

Kryteria zaliczenia:

- obecnos¢ na zajeciach

-aktywny udziat w zajeciach

- testy /sprawdziany ustne z tematyki ¢wiczen sprawdzajace przygotowanie do zajec

XIII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywaja si¢ w salach WNMiT budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sa na pierwszych zajeciach.

Informacje na temat terminu zaj¢é (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaj¢¢ umieszczonym na tablicy informacyjne;j
oraz na stronie internetowej] WNMiT
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KARTA PRZEDMIOTU

OPIEKA | EDUKACJATERAPEUTYCZNAW ZABURZENIACH
UKELADU NERWOWEGO

Nazwa przedmiotu/modutu:

Nazwa angielska: Care and therapeutic education in nervous system disorders

Kierunek studiéw: Pielggniarstwo

Forma studiéw/ Poziom studiow: Stacjonarne/Niestacjonarne 11-go stopnia — magisterskie

Profil studiow

Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydzial Nauk
Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Jednostka prowadzaca:

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu Obowigzkowy

I. Formy zaje¢, liczba godzin z planu nauczania

Semestr

Wyklad

Cwiczenia

Seminarium

Cwiczenia
kliniczne

Praktyka
zawodowa

Lacznie

ECTS

10

15

1+1

Il. CEL PRZEDMIOTU

C1 — Zapoznanie studenta z zagadnieniami dotyczacymi wiedzy oraz umiejetnosci w zakresie opieki i edukacji
terapeutycznej w odniesieniu do chorych z zaburzeniami uktadu nerwowego.

III. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Wiedza i umiejetnosci z zakresu przedmiotow objetych programem ksztatcenia studiow I stopnia z bloku Nauk
Podstawowych (Anatomia, Fizjologia, Patologia), Nauk spotecznych i humanistycznych (Psychologia), Nauk w
zakresie podstaw opieki pielegniarskiej (Podstawy pielegniarstwa) i Nauk z zakresu opieki specjalistycznej
(Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne).

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

\W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W52 —zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym chorobami degeneracyjnymi.

\W zakresie umiejetno$ci absolwent potrafi:

B.U61 —sprawowa¢ zaawansowang opieke pielggniarska nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym z chorobami
degeneracyjnymi.

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

K.S.1 —do dokonywania Krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikoéw z poszanowaniem roznic
Swiatopogladowych i kulturowych.

K.S.2 — formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowe;j i zasiggania porad ekspertow w przypadku
trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu.

K.S.5- ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne.




V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé: WYKLAD Ig_cl)((:jzz?s
Semestr 4
Wykl.1 |[Wybrane schorzenia uktadu nerwowego, w tym choroby degeneracyjne — charakterystyka. 2
WykL2  [Specyfika opieki pielegniarskiej w zaburzeniach ukladu nerwowego z uwzglednieniem roli i zasad edukaci terapeutycznej. 2
WykL3 IPodsumowanie wyktadow. 1
Suma godzin 5
Forma zaje¢: CWICZENIA gé%zzt:ﬁ
Semestr 4
Cwicz. 1 |Opieka pielegniarska nad chorym z padaczka i schorzeniami napadowymi. 2
Cwicz. 2 |Opieka pielegniarska w chorobach naczyniowych mézgu. 2
Cwicz. 3 |Opicka pielegniarska w chorobach nowotworowych uktadu nerwowego. 2
Cwicz. 4 |Opieka pielegniarska w schorzeniach neurodegeneracyjnych. 2
Cwicz. 5 |Opieka pielegniarska w innych wybranych chorobach uktadu nerwowego. 2
Sumagodzin| 10

VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1  Prezentacje multimedialne

Opisy przypadkéw klinicznych (Zrodta: czasopisma, dokumentacja medyczna, praktyka wiasna)

VIil. METODY DYDAKTYCZNE

wyktad informacyjny

dyskusja dydaktyczna

technika aktywizujaca do wyboru

AWIN|PF-

analiza przypadku

VIII. SPOSOBY OCENY (F - formujaca, P — podsumowujaca)

F1. |Odpowiedzi ustne

F2. |Aktywno$¢ podczas zaje¢ (udziat w dyskusji, przygotowanie prezentacji)

F3. |Analiza przypadku klinicznego/ opracowanie planu dzialania

P1. |[Egzamin pisemny — test.

IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnoSci

Laczna i Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnoSci

Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)

'Wyktady 5

Cwiczenia 10

Cwiczenia kliniczne R

Seminaria R

Zajecia praktyczne -

Samodzielna praca studenta (przykladowa forma pracy studenta)

Praktyka zawodowa

Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 10
Przygotowanie do zajec 15
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 10
SUMA GODZIN 50

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 2




X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:
1. Jaracz K. (red.): Piclegniarstwo neurologiczne, Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2019
2. Hauser S.: Neurologia w medycynie Klinicznej, Wyd. Czelej 2010
3. Wronska I.: Edukacja zdrowotna w praktyce pielggniarskiej, Wyd. Lekarskie PZWL, Warzszawa 2014
4. Wachtel P.: Komunikacja terapeutyczna; Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2013

Literatura uzupelniajaca:
1. Adamczyk K.: Pielegniarstwo neurologiczne, Wyd. Czelej, Lublin 2000
2. Sikorski W.: Komunikacja terapeutyczna. Relacja pozastowna; Impuls 2019

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH | KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Meto
Efekty Cele przedmiotu TreSci programowe Narzedzia ddé/a Sposob ocen
uczenia P prog dydaktyczne Y P y

ktycz

ne
B.W 52 W1, W2, W3
; 1,2,3,
B.U61 c1 Cw.1-5. 1,2 a F1,2,3,P1
K1, K2, K5 Cw.1-5

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCEN

Przedmiot konczy si¢ egzaminem w formie testu . Warunkiem dopuszczenia jest pozytywne zaliczenie ¢wiczen.
Skala ocen

Bardzo dobry — 100 — 91 % poprawnych odpowiedzi (punktow).

Dobry plus — 90 — 81% punktow

Dobry — 80- 71 % punktow.

Dostateczny plus — 70- 61 % punktow

Dostateczny — 60 - 50 % punktow.

Niedostateczny — 49 % lub mniej punktow

Kryteria zaliczenia ¢wiczen:

- obecnos¢ na zajeciach

- sprawdziany ustne z tematyki ¢wiczen sprawdzajgce przygotowanie do zajgé

- przygotowanie przynajmniej na oceng dostateczny prezentacji/analizy przypadku/planu dziatania
- test podsumowujacy tematyke éwiczen

XI1. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

- Zajecia odbywajg si¢ w salach WNMIT budynek nr 3 oraz w WCKJ w Jeleniej Gorze

- Terminy konsultacji podawane s3 na pierwszych zajeciach.

- Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajg¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMIT




24 KARTA PRZEDMIOTU

OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA
Nazwa przedmiotu/modutu: PACJENTA W ZABURZENIACH ZDROWIA
PSYCHICZNEGO

Patient care and therapeutic education in mental

el G e health disorders

Kierunek studiéw: Pielggniarstwo
Tryb/Poziom studiow: Stacjonarne/II-go stopnia — magisterskie
Profil studiéw praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej
Jednostka prowadzaca: Gorze, Wydzial Nauk Medycznych 1 Technicznych,
Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu: obowigzkowy

I. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semestr Wyklad Cwiczenia | Zajecia Lacznie ECTS
kliniczne praktyczne
4 15 15 30 1+1
Razem 30 2

II. CEL PRZEDMIOTU

C1 Wyposazenie studenta w wiedz¢ umozliwiajacg podjecie opieki nad chorym psychicznie i jego rodzing zgodnie
z przepisami prawnymi i standardami obowigzujacymi w psychiatrii.

III. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Wiedza i kompetencje z psychiatrii i pielggniarstw psychiatrycznego.

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W50. zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresjg i zaburzeniami
lekowymi, oraz pacjentem uzaleznionym,

B.W.51 zakres pomocy i wsparcia w ramach $§wiadczen oferowanych osobom z problemami zdrowia psychicznego

i ich rodzinom lub opiekunom

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U 57. ocenia¢ potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja i zaburzeniami
legkowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze planowac interwencje zdrowotne,

B.US8. analizowac¢ i dostosowywac do potrzeb pacjenta dostgpne programy promocji zdrowia psychicznego.

B. U59. rozpoznawac sytuacj¢ zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji spotecznej.

B.U60. prowadzi¢ psychoedukacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresjg i zaburzeniami lekowymi,
oraz pacjenta uzaleznionego i jego rodziny (opiekuna), a takze stosowac treningi umiejetnosci spotecznych jako forme
rehabilitacji psychiatrycznej

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

K.S5. ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne;




V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé: WYKLADY Liczba
godzin
Semestr 1
Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie, jego rodzing ,zespolem terapeutycznym i i innymi
W 1. | pacjentami z oddziatu. 3
Psychoedukacja i1 rehabilitacja jako element postepowania leczniczo-pielggnacyjnego w
W.2 ) . 3
wybranych zaburzeniach psychicznych.
W.3 Przepisy prawne dotyczace zdrowia psychicznego. 3
W. 4 Kierunki rozwoju promocji zdrowia psychicznego -zadania pielggniarki. 3
W.5 Udziat pielggniarki w leczeniu somatycznym chorych psychicznie. 3
Suma godzin 15
ZAJECIA PRAKTYCZNE
CW 1 Standard opieki nad chorym psychicznie w wybranej jednostce chorobowe;j. 5
Poradnictwo dla pacjenta lub jego rodziny dotyczace postepowania z wybranymi jego
CW 2 | problemami 5
¢3 .Proces pielegnowania pacjenta w wybranej jednostce chorobowe;j 5
Suma godzin 15
Laczna liczba godzin 30

VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Podreczniki, plansze, wydruki badan
2. filmy dydaktyczne, prezentacje multimedialne
3 Studium przypadku
4. | Cwiczenia teoretyczne
VII. METODY DYDAKTYCZNE
1. | Podajaca

Eksponujaca (film)

Studium przypadku- proces pielegnowania

VIII. SPOSOBY OCENY (F — formujgca, P — podsumowujaca)

F1. | Kolokwia pisemne

F2 | Ocena przeprowadzonej edukacji

P1. | Test zamknicty wyboru

IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i $rednia liczba
Forma aktywnosci godzin na zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajgc) 30
Opracowanie projektu edukacji 10
Przygotowanie do zajec 10
Przygotowanie do kolokwium kofcowego 10
SUMA GODZIN 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2




X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

1, Gora k. JaraczK, Rybakowski J,: Pielegniarstwo psychiatryczne. PZWL, Warszawa2012r.

2. Wilczek-Rozyczka E. Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego. Czelej, Lublin 2007r.

3. Wilczek-Rozyczka E. Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie. Czelej Lublin 2007r.

4. Kimak K. Zbior standardow przyjecia, opieki, socjalizacji i wypisu chorego ze szpitala psychiatrycznego.
Czelej Lublin 2007r.

Literatura uzupelniajgca:
1. Bilikiewicz A. Psychiatria. Podrecznik dla studentow medycyny. PZWL Warszawa 2003

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z
CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

(Odniesienie danego
efektl.l do efektow Cele Tresci Narzedzia Metody .
zdefiniowanych dla . Sposob oceny
przedmiotu programowe dydaktyczne dydaktyczne
calego programu
(PEK)
W1, W2, W3,
BW.50 Cl W4 Cwl-3, 1,2,3,4 1,2,3 F1 F2, P1
BW51,B.U57 Cl1 W2, W3, CW2, 1,2,3,4 1,23 F1,F2, P1
CW3; .
B.U58 Cl, W3 ,W4 ,CW2 1,2,3,4 1,2,3 F1, F2, P1,
W1 ,W3 1,2.3
.B.U59 Cl1 Cw2,.CW3, 1,2,3,4 F1, F2,P1,
WI1,W3,CW 1,2.3
B.U60. Cl1 CW3 1,2,3,4 F1, F2,P1,

XII. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Forma zaliczenia kolokwium koncowe : pytania zamknigte jedno lub wielokrotnego
wyboru.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie 60% pozytywnych odpowiedzi z
kolokwium oraz zaliczanie na oceng pozytywng wyktadoéw i ¢wiczen — test pytania
zamknigte

1. . Na zajeciach obowigzuje 100% obecnos¢.

2. W przypadku nieobecnosci student ma obowiazek zaliczenia tematu w terminie
uzgodnionym z wyktadowca.

3.

XIII. DODATKOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

1. Informacje na temat miejsca odbywania si¢ zaje¢ — budynek nr 3

2. Informacje na temat terminu zaj¢¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na
tablicy informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMiT.

3. Informacja na temat konsultacji (godziny + miejsce) — informacja w tablicy informacyjnej i na stronie

internetowej WNMiT




25 KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: PODSTAWY ENDOKRYNOLOGII

Nazwa angielska: Bases of endocrinology

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom

studiow: Stacjonarne/ Niestacjonarne I11-go stopnia — magisterskie

Profil studiow Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

RECHUSEEeECs e Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot: prof. dr hab. n. med. Andrzej Milewicz

Status przedmiotu

1 FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Cwiczenia | Praktyka

Semestr | Wyklad | Cwiczenia | Seminarium | . Eacznie ECTS
kliniczne | zawodowa

1 30 - - - - 30 1

Il CEL PRZEDMIOTU

C 1 — Usystematyzowanie podstawowych wiadomo$ci z zakresu fizjologii, patologii uktadu endokrynologicznego.
C 2 — Wyposazenie studentow w wiedz¢ 1 umieje¢tnosci dotyczace etiologii, obrazu klinicznego, metod i zabiegdw
diagnostycznych, leczenia schorzen endokrynologicznych.

III WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Wiedza z zakresu anatomii, fizjologii, choréob wewnetrznych.

IV OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

\W zakresie wiedzy zna i rozumie:
B.W.53 zna epidemiologig, etiopatogeneze, obraz kliniczny, nowoczesne metody diagnostyczne i leczenie schorzen

endokrynologicznych.

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

K.S.3 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki i solidarno$¢ zawodowa;

V TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢: WYKLAD Liczba godzin
Semestr 1
Anatomia i fizjologia uktadu wewnatrzwydzielniczego. Integracyjna funkcja
Wykl.1 PR A " Lo 3
hormonoéw i ich rola w przekazywaniu informacji w organizmie.
Rola uktadu podwzgorzowo-przysadkowego i choroby zwiazane z dysfunkcja tego
Wyk.2 uktadu 4
Rola hormonéw tarczycy i przytarczyc. Choroby tarczycy i przytarczyc - objawy,
Wykl.3 di : : 4
iagnostyka i sposoby leczenia.
Mechanizmy i efekty dziatania hormondéw nadnerczy. Choroby nadnerczy - objawy,
Wykl.4 di . : 4
iagnostyka i sposoby leczenia.
Wykl.5 Nowotwory neuroendokrynne i zespoty wielogruczotowe. 4
Wykl.6 Zaburzenia endokrynne zwigzane z procesem starzenia si¢. Medycyna 4




przeciwstarzeniowa jako interdyscyplinarna specjalizacja medyczna.

Zaburzenia gospodarki weglowodanowej- ocena czynnosci wewnatrzwydzielniczej
Wykl.7 trzustki, objawy, sposoby leczenia i profilaktyka. Hiperandrogenizm — objawy, 4
przyczyny, diagnostyka i leczenie.

Hipogonadyzm u m¢zczyzn. Ginekomastia- przyczyny, diagnostyka i sposoby
leczenia.

Wykl. 8

Suma godzin 30

VINARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1 |Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne.

2 |Plansze, foliogramy, tablica.

3 Programy zdrowotne.

VII METODY DYDAKTYCZNE

1 Wyktad informacyjny

2  [Dyskusja zwigzana z wyktadem

VIIl. SPOSOBY OCENY (F - formujaca, P — podsumowujaca)

F1. |Odpowiedz ustna.

P1. [Test sprawdzajacy opanowanie materiatu z wyktadu.

IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia
Forma aktywnoSci [zl _godZIn ha
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Wyktady 30
¢wiczenia i
Cwiczenia kliniczne
Seminaria -
Zajecia praktyczne -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Analiza literatury przedmiotu -
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji -
Przygotowanie do zajeé -
Przygotowanie do zaliczenia 5
SUMA GODZIN 35
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 1

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa
1. Garaner D,Shoback D, Endokrynologia ogélna i kliniczna Greenspane. Wyd. Czelej 2011
2. Milewicz A., Endokrynologia kliniczna. PZWL 2012
Literatura uzupekiajaca
1. Traczyk W. Fizjologia cztowieka w zarysie. PZWL, Warszawa 2010
2. Hermann F., Muller P., Lohman T., Endokrynologia w praktyce klinicznej. PZWL 2009

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Cele Narzedzia Metody

Efekty ksztalcenia przedmiotu Tresci programowe dydaktyczne dydaktyczne

Sposob oceny




B.W.53 C1,C2 W.1-W.8 1,2,3 1,2 F1,P1

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na ocene¢ w formie testu . Student rozwigze test wielokrotnego wyboru obejmujacy
zagadnienia teoretyczne z wyktadow.

Skala ocen

Bardzo dobry — 30-28 punktéw.

Dobry plus —27 punktow

Dobry —26-22 punktow.

Dostateczny plus —21-19 punktéw

Dostateczny — 18-16 punktow.

Niedostateczny - 15 lub mniej punktow

XII1. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywaja sie w salach WNMIT, budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach.

Informacje na temat terminu zajec¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaj¢¢ umieszezonym na tablicy informacyjnej
oraz na stronie internetowej WNMiT




26.1 KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: PODSTAWY TOKSYKOLOGII

Nazwa angielska: Basics of toxicology
Kierunek studiow: Pielggniarstwo
Poziom studiow: Stacjonarne/Niestacjonarne, II-go stopnia — magisterskie
Profil studiéw Praktyczny
Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,
Jednostka prowadzaca: Wydzial Nauk Medycznych 1 Technicznych, Katedra
Nauk Medycznych
Prowadzacy przedmiot: dr n. med. Wioletta Palczewska
Status przedmiotu obowigzkowy
1 FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN
Semestr | Wyklad | Cwiczenia Seminarium m”;l'ta mﬁ Eaczmie ECTS
1 10 20 - - - 35 2
II CEL PRZEDMIOT

C1 — wyposazenie studenta w wiedze z zakresu podstawowych pojec z toksykologii ogdlnej i szczegbdtowej w zakresie
wybranych zatru¢;

C2 — wyposazenie studenta w umiejetnos¢ oszacowania niebezpieczenstwa toksykologicznego w zalezno$ci od wieku i
stanu zdrowia.

III. WYMAGANIA WSTEPNE W KATEGORIACH WIEDZY, UMIEJETNOSCI I
INNYCH KOMPETENCJI:

Znajomos¢ podstaw biochemii, fizjologii, patofizjologii, farmakologii na poziomie studidow pierwszego stopnia

IV OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzyabsolwent zna i rozumie:

B.W54. zna podstawowe pojecia stosowane w toksykologii, procesy i mechanizmy jakim substancje toksyczne ulegaja
W organizmie

B.W55. zna objawy i zasady postgpowania diagnostycznego w najczesciej wystepujacych ostrych zatrué¢, w tym
alkoholami, narkotykami, substancjami psychoaktywnymi oraz metalami ci¢zkimi oraz wybranymi grupami lekow

W zakresie umiejetnosci:

B.U61. potrafi oszacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz w stanach
niewydolno$ci watroby i nerek, a takze zapobiega¢ zatruciom lekami

W zakresie kompetencji spolecznych:

KS.1. Absolwent jest gotow do dokonywania samooceny w zakresie wiedzy i umiejegtnosci, uznawania wiedzy w
rozwigzywaniu probleméw
zawodowych i do zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z ich samodzielnym rozwigzaniem,;




V TRESCI PROGRAMOWE:

e Liczba
Forma zaje¢c¢: wyklad godzin
Wykl.1 Podstawowe poje¢cia z toksykologii ogolnej, zasady postgpowania diagnostycznego w 3
zatruciach ostrych
Wykl. 2 Ogolne zasady postgpowania terapeutycznego w zatruciach ostrych, odtrutki swoiste i 4
nieswoiste stosowane w zatruciach ostrych.
Wrykl. 3 Wplyw zanieczyszczen chemicznych zywnosci na zdrowie, interakcje toksykologiczne. 3
Suma godzin 10
e e ] Liczba
Forma zajec¢: éwiczenia .
godzin
Cwicz. 1 Rodzaje zagrozen stwarzanych przez substancje chemiczne oraz czynniki warunkujace )
toksyczno$¢ ksenobiotykow.
Cwicz. 2 Diagnostyka i leczenie zatru¢ substancjami pochodzenia roslinnego, zwierzgcego i grzybami. 3
Cwicz. 3 Zatrucia lekami — diagnostyka, postepowanie lecznicze, profilaktyka zatruc. 3
Cwicz. 4 Zatrucia alkoholem, nikotynizm, narkotyki, $srodki dopingowe — rozpoznawanie, 3
postepowanie terapeutyczne, profilaktyka zatruc.
Cwicz. 5 Zatrucia gazami i substancjami lotnymi — rozpoznawanie, leczenie, profilaktyka. 3
Cwicz. 6 Zatrucia metalami — skutki zdrowotne, narazenia, leczenie 3
Cwicz. 7 Zagrozenia zdrowotne stwarzane przez preparaty stosowane w gospodarstwie domowym —
zatrucia Srodkami chemicznymi, kosmetykami — rozpoznawanie, postgpowanie lecznicze, 3
profilaktyka.
Suma godzin 20
VI NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne
3 Plansze, tablice

VII METODY DYDAKTYCZNE

1. Wyktad informacyjny
2. Opis przypadku
3. Dyskusja zwigzana z wyktadem
4. Dyskusja panelowa
5. Studium przypadku
VIII SPOSOBY OCENY (F - formujaca, P — podsumowujgca)
F1 | Testy, sprawdziany czastkowe sprawdzajace opanowanie materiatu
z wyktadu
F2 | Pytania, testy sprawdzajace przygotowanie do tematyki ¢wiczen
F3 | Aktywno$¢ podczas zajgc
F4 | Studium przypadku pacjentow
P Egzamin
IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA
Forma aktywnosci Laczna i‘érednis‘l liczba god’zi‘n
na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajgc) 35
Przygotowanie do zajeé 10
Przygotowanie si¢ do egzaminu 15
SUMA 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2




X LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

1. Bogdanik T. / red. nauk. Senczuk W.: Toksykologia wspotczesna Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie

PZWL, 2017

2. Jerzy K. Piotrowski J.K.: Podstawy toksykologii. Kompendium dla studentow szkot wyzszych. Wydawnictwo
Naukowo-Techniczne, Warszawa 2017

Literatura uzupehiajaca:

1. Panasiuk L., Szponar E., Szponar J.: Ostre zatrucia. PZWL, Warszawa 2010

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z
CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Odniesienie danego efektu do

efektéw zdefiniowanych dla calego Cele. Tresci Narzedzia Metody Sposob oceny
programu (PEK) przedmiotu | programowe dydaktyczne |dydaktyczne

B.W54, KS.1. ClL,C2 Wi 1,2 1,3,4 F1,F3

B.W54, B.W55, KS.1. ClL,C2 w2 1,2 1,3,4 F1,F3

B.WS55, KS.1. ClL,C2 W3 1,2 1,3,4 F1,F3

B.WS55. B.U61, KS.1. ClL,C2 Cw.1 - Cw.7 1,2 2,5 F2,F3, F4

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Oceng podsumowujaca przedmiot stanowi egzamin - P
Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest aktywne uczestnictwo w zajeciach a takze zaliczenie testow czastkowych
sprawdzajacych stopien opanowania poszczegdlnych etapow tresci dydaktyczne;.

EGZAMIN KONCOWY to sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci na poziomie znajomosci materiatu oraz

rozwiagzywania probleméw w obszarze toksykologii.

Egzamin pisemny ma forme testu, zawiera 30 pytan. Kazde pytanie posiada 4 warianty odpowiedzi, z ktorych jeden
jest prawidlowy. Za kazda prawidtowa odpowiedz student otrzymuje 1 punkt.

Kryteria oceny:
Bardzo dobry — 30 — 28 pkt

Plus dobry — 27 — 25 pkt
Dobry — 24 — 23 pkt

Plus dostateczny — 22 — 20 pkt
Dostateczny — 19— 16 pkt
Niedostateczny — 15 i ponizej

Czas przeznaczony na egzamin — 2 godziny dydaktyczne, co stanowi 1,5 godziny zegarowej.
Termin egzaminu — w czasie sesji zimowej

XHII DODATKOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Tematyka przygotowania do ¢wiczen do uzgodnienia z prowadzacym zajecia
Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zaj¢ciach




26.2. KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: PODSTAWY IMMUNOLOGII
Nazwa angielska: Fundamentals of Inmunology
Kierunek studidow: Pielggniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéw: [Stacjonarne/ Niestacjonarne II-go stopnia — magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydzial Nauk

Jednostka prowadzaca: Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot: prof. dr hab. n. med. Maria Boratynska

Status przedmiotu Fakultatywny (do wyboru)

1 FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semestr Wyklad Cwiczenia | Seminarium Clec-zenla Praktyka Lacznie ECTS
Kliniczne zawodowa
1 15 20 - - -
35 3
Razem
II CEL PRZEDMIOTU

C1 - Wyposazenie studentow w wiedze¢ z zakresu podstaw immunologii, mechanizméw immunologicznych, choréb o podtozu
immunologicznym.

C2 - Wyposazenie studentow w wiedz¢ i umiejetnosci rozpoznawania patogenéw wziewnych, pokarmowych i kontaktowych,
powodowac powstanie lub zaostrzenie choroby o podtozu alergicznym

C3 — Student zna, rozumie i potrafi wykorzysta¢ w praktyce wiedzg z zakresu immunologii ogolnej i klinicznej (czgsciowo).

III WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza i umiejgtnosci z podstaw genetyki, fizjologii i biochemii w zakresie programu studiéw I stopnia.

IV OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W61 - zna podstawy immunologii ogolnej, ma wiedze na temat podstawowych testow immunologicznych i regulacji
odpowiedzi immunologicznej oraz rozumie wptyw odzywiania na odporno$¢ ustroju .

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U69 Potrafi okresli¢ cechy charakterystyczne odpowiedzi immunologicznej w przewodzie pokarmowym. Zna specyfike badan
stanu odpornosci

B.U70.Rozumie role edukacji pacjenta lub jego rodziny, w zakresie podstaw immunologii, potrafi przekaza¢ im wiedz¢ i
praktyczne zalecenia oraz rady z tego zakresu

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

KS3 okazywania dbalosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarno§¢ zawodowa

V TRESCI PROGRAMOWE
Forma zajeé: WYKLAD Liczba godzin
Semestr 1
WvkL1 [Uktad immunologiczny cztowieka-charakterystyka komorek zaangazowanych w 1
yrd odpowiedz immunologiczng.
Wykt.2 Odpornos$¢ nieswoista komorkowa i humoralna. 2




Wykl.3 Odpowiedz swoista (nabyta). Glowny uktad zgodnosci tkankowej HLA 2
Wykl.4 Rola diagnostyki laboratoryjnej w rozpoznaniu choroby immunologicznej 1
WykLS Mechanizmy regulacji odpowiedzi immunologicznej. Rola cytokin. 2
Wykl.6 Pierwotne i wtorne niedobory odpornosci 1
Mechanizmy chorob o podlozu autoimmunologicznym. Choroby
Wyki.7 autoimmunologiczne 2
Wyk.8 Podstawy immunologii nowotworéw 1
Wyk.9 Odpornos$¢ przeciwzakazna. Szczepionki. 1
Wyk.10 PPodstawy immunologii transplantacyjne;j 2
Suma godzin 15

Forma zaje¢: CWICZENIA

Liczba godzin

Semestr 1

R 'Wyktadniki odpowiedzi immunologicznej. Nowoczesne techniki badania stanu

Cwicz. 1 . . 4
odpornosci.
Odzywianie a system odpornosciowy: wptyw biatek, weglowodanow i thuszczéw na

Cwicz. 2 uktad immunologiczny, probiotyki, wplyw witamin na uktad immunologiczny, 4
oddziatywanie mikro- i makroelementow na system odpornosciowy.
Skora jako narzad immunologiczny. Utkanie limfatyczne bton $§luzowych. Reakcje

Cwicz. 3 immunologiczne w uktadzie pokarmowym. Mechanizmy nadwrazliwoSci, atopia. 3
Reakcje alergiczne.

L. Rola pielegniarki w poradnictwie specjalistycznym w zakresie wiedzy na temat

Cwicz. 4 , . . 3
choréb o podtozu alergicznym

Cwicz. 5 Edukacja pacjenta z chorobg o podtozu alergicznym. 1

Cwicz. 6 Laboratoryjna diagnostyka ostrych i przewleklych stanow zapalnych 4

o [Podsumowanie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji personalnych uzyskanych w

Cwicz. 7 . 1
czasie kursu

Suma godzin 20

VINARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1 Rzutnik, prezentacje multimedialne, filmy dydaktyczne

IPlansze, tablice

VII METODY DYDAKTYCZNE

1 'Wyktad informacyjny

2 [Dyskusja dydaktyczna

3  Projekt

VIII. SPOSOBY OCENY (F - FORMUJACA, P- PODSUMOWUJACA)

F2. Studium przypadku

F3. Odpowiedz ustna

P1. Test wielokrotnego wyboru

P2. Zadanie podsumowujace tematyke zajgcé

IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnosci

Laczna i Srednia
liczba godzin na

zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Wyktady 15
Cwiczenia 20

Cwiczenia kliniczne

Seminaria




Zajecia praktyczne -

Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)

Praktyka zawodowa -
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 10
Przygotowanie do zajec 20
Przygotowanie do zaliczenia 10
SUMA 75
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 3

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

1. ,Immunologia” Jakub Golab, Marek Jakdbisiak, Witold Lasek, Tomasz Stoktosa, PWN, Warszawa 2012

2.  "Podstawy immunologii" Ptak W., Ptak M., Szczepanik M. , 2008r., wyd. PZWL

3.  “Immunologia Krotkie wyktady” Lodyard P.M., Whelan A., Fanger M.W., 2009r., wyd. PWN.

4., Immunologia - podstawowe zagadnienia i aktualnosci" Witold Lasek, PWN, Warszawa 2005

Literatura uzupelniajaca:

1. "Immunologia", Lasek W., 2009r., wyd. PWN,

2. . Jmmunologia w biologii medyczne;j", Pigtkowska I., 2009r., wyd. PWN,

3. "Zarys immunologii klinicznej", Zembala M., Gorski A., 2001r., wyd. PZWL,

4. "Immunologia kliniczna", Kowalski M.L., 2000r., wyd. Mediton.

5.Wytyczne Polskiego Towarzystwa Alergologicznego sprawie leczenia dietetycznego w chorobach uktadu pokarmowego o
podtozu alergicznym

6.Wytycznych Polskiego Towarzystwa Gastroenterologicznego Polskiego w sprawie leczenia dietetycznego w przypadkach
nietolerancji pokarmowej i zespole ztego wchtaniania

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty ksztalcenia przeCderifio u Tre$ci programowe dl;;l:l?;czzize dyg/;‘;:t(;fi);ne Sposéb oceny
B.We61 C1,C3 W 1-10 1 1,2 F, P1
B.U69 C2 Cw. 1-7 1,2 2,3 F
B.U70 C3,C1 Cw.1-7 1,2 2,3 F,P2

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCEN

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na ocen¢ w formie testu.

Student rozwigze test jednokrotnego wyboru.

Skala ocen

Suma maksymalnej liczby punktéw za wszystkie pytania stanowi
100 % mozliwych do uzyskania punktow.

Ocena: ‘ Kryteria oceny
5,0 ‘ uzyskanie co najmniej 90,1 % punktoéw
4,5 ‘ uzyskanie co najmniej 82,5 % punktéw
4,0 ‘ uzyskanie co najmniej 75,1 % punktéw
3,5 ‘ uzyskanie co najmniej 65% punktow
3,0 ‘ uzyskanie co najmniej 55% punktow
2,0 ‘ uzyskanie ponizej 55% punktow

Kryteria zaliczenia ¢wiczen:
- obecnos¢ na zajeciach 100%
- testy /sprawdziany ustne z tematyki ¢wiczen sprawdzajace przygotowanie do zajec




- przygotowanie i zaprezentowanie prezentacji multimedialnej na zadany przez prowadzacego temat

XIII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywaja si¢ w sali dydaktycznej WPT bud. 3 zgodnie z zapisami w planie zajeé

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajgciach.

Informacje na temat terminu zaj¢é (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaj¢¢ umieszczonym na tablicy informacyjne;j
oraz na stronie internetowej] WNMiT




27 KARTA PRZEDMIOTU

PODSTAWY OKULISTYKI I PIELEGNIARSTWA

Nazwa przedmiotu/modutu: OKULISTYCZNEGO .

Nazwa angielska: Basics of ophtalmology and ophtalmology nursing

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéw: [Stacjonarne/ Niestacjonarne II-go stopnia — magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydzial Nauk

Jednostka prowadzaca: Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot: prof. dr hab. n. med. Marzenna Podhorska

Status przedmiotu Obowiazkowy

I FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semestr Wyklad Cwiczenia | Seminarium CVch-Zenla Praktyka Lacznie ECTS
Kliniczne zawodowa
1 15 - - 25 - 40 143
II CEL PRZEDMIOTU

C 1 — Zapoznanie studentow z problematyka w zakresie schorzen narzadu wzroku.

C 2 - Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawanie probleméw opiekunczych 0séb ze schorzeniami narzadu
wzroku,

C 3 - Zapoznanie z sylwetka psychofizyczng osoby z zaburzeniami widzenia.

III WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza i umiejetnosci z podstaw pielggniarstwa pielegniarstw specjalistycznych w zakresie programu studiow I stopnia

IV OCZEKIWANE EFEKTY KSZTALCENIA

'W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W.56 - zna epidemiologig, etiopatogeneze, obraz kliniczny, nowoczesne metody diagnostyczne i leczenie schorzen narzadu

wzroku

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U.63.planuje i realizuje proces pielggnowania pacjentdw ze schorzeniami okulistycznymi w tym pacjentdéw po zabiegach

operacyjnych

B.U.64. przygotowuje pacjenta do badan diagnostycznych w obrgbie narzadu wzroku

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

K.S.4 rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazywania
riorytetow w realizacji okre§lonych zadan;

V TRESCI PROGRAMOWE
Forma zajeé: WYKLAD Liczba godzin
Semestr 1
Wykl.1 Budowa i fizjologia narzgdu wzroku. 3
Wykl.2 Wady wzroku. Widzenie barw.




Wykl.3 Badanie ostro$ci wzroku i zakresu pola widzenia 4

'Wybrane schorzenia narzadu wzroku: choroby powiek, choroby aparatu ochronnego,

Wykl.4 choroby gruczolu tzowego i drég tzowych, choroby spojowek, twardéwki i rogowki, 5
zmiany chorobowe soczewki.
Suma godzin 15
Forma zajeé: CWICZENIA KLINICZNE Liczba godzin
Semestr 1
Cwicz. Klin. 1 Metody kpmumkacp z pacjentem stabo widzacym i niewidomym - problemy 3
ielggnacyjne,
Cwicz. Klin. 2 Przygotowame pacj enta do zabiegu operacyjnego- zasady postegpowania przed i po 5
zabiegu operacyjnym
PPielegnowanie chorego w wybranych schorzeniach narzadu wzroku: choroby
R . powiek, choroby aparatu ochronnego, choroby gruczotu tzowego i drog tzowych,
Cwicz. klin. 3 . SR L . 14
choroby spojowek ,twardowki i rogdwki, zmiany chorobowe
soczewki.
Zasady podawania lekow okulistycznych, zaktadanie opatrunkow na oko, pierwsza
Cwicz. Kklin. 4 pomoc w nagtych wypadkach, ptukanie oka, iniekcje podspojowkowe, podawanie 3
lekow — metodg jonoforezy
Suma godzin 25

VINARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1 Prezentacje multimedialne, foliogramy, tablica, film dydaktyczny

2 Dokumentacja pacjenta, dokumentacja oddziatu, schematy i standardy postepowania

3 Sprzet i aparatura medyczna bgdaca na wyposazeniu pracowni umiejetnosci pielggniarskich oraz oddziatu

okulistycznego.
VII METODY DYDAKTYCZNE

1 wyktad informacyjny

2 |wyklad aktywizujacy

3 |opis, objasnienie i wyjasnienie

4 metoda sytuacyjna, ¢wiczenia

5  |dyskusja dydaktyczna

6 studium przypadkow

VIII. SPOSOBY OCENY (F — formujaca, P — podsumowujgca)

F1. [Testy, sprawdziany czastkowe sprawdzajace opanowanie materiatu z wyktadu
F2  |Aktywnos$¢ podczas zajgé
F3  [Proces pielggnowania
F4 |Instruktaz wstepny, biezacy , koncowy — ¢wiczenia kliniczne
F5 |Ukierunkowana obserwacja czynnosci wykonywanych przez studenta
P1. |Zaliczenie na oceng

IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia
Forma aktywnosci liczba .godzm a
zrealizowanie
aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Wyktady 15
Cwiczenia -
Cwiczenia kliniczne 25

Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)




Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 10
Przygotowanie do zajeé 15
Przygotowanie do zaliczenia 10
SUMA GODZIN 75

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 4

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa

1. Cynthia A. Bradford A. C. (red. wyd. pol. J Izdebska J.) : Okulistyka. Podrgcznik dla studentow;
Wydawnictwo Elsevier Urban & Partner, 2001

2. DuBois L.,( red. wyd. pol. Misiuk-Hojto M.): Badania okulistyczne; Gornicki Wydawnictwo
Medyczne, 2010,

Literatura uzupelniajaca

3.Scanlon H., P., Charles P. Wilkinson P. CH., Aldington J. S., Matthews D., red. (wyd. pol. Raczynska
K.): Retinopatia cukrzycowa;Elsevier Urban & Partner, 2012

4. Prost E. M. , Jachowicz R., Nowak Z. J.: Kliniczna farmakologia olkulistyczna;

Elsevier Urban & Partner Wydawnictwo, Wroctaw 2013,

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

. Cele - Narzedzia Metody .
Efekty ksztalcenia przedmiotu Tresci programowe dydaktyczne dydaktyczne Sposob oceny
W1,W3,W4,W5,CW2
B.W.56 C1, C2,C3 W3, CWA.CWI 1,2,3 1,2,3,4,5,6 F
B.U.63 C1,C2,C3 | W4,CW2, CW3, (W4 12,3 1,2,3.4,5,6 F
B.U.64 C1,C2,C3 | W2,W3,,CW2,, CW4 12,3 1,2,3,4,5.6 F, P

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

'Wyktad koniczy si¢ zaliczeniem na oceng w formie testu .

Student rozwigze test wielokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia teoretyczne z Podstaw okulistyki i pielgegniarstwa
okulistycznego sktadajacy si¢ z 20 pytan.

Skala ocen

Bardzo dobry — 19-20 punktow.

Dobry plus — 18-17 punktow

Dobry — 16-15 punktow.

Dostateczny plus — 14-13 punktow

Dostateczny — 12-11 punktow.

Niedostateczny - 10 lub mniej punktéw

Kryteria zaliczenia ¢wiczen klinicznych:

- przestrzeganie regulaminu ¢wiczen klinicznych

- obowigzkowa 100% obecnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie tematyki ¢wiczen klinicznych

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych przewidzianych programem nauczania
- ocena koncowa z ¢wiczen klinicznych

Na ocene koncowg sklada sie:

30% oceny wiedzy + 45% oceny umiejetnosci + 25% oceny procesu pielggnowania
Ocena koncowa:

5,0 — 4,90 — bardzo dobry

4,89 — 4,50 — plus dobry

4,49 — 4,0 — dobry

3,99 — 3,50 plus dostateczny

3,49 — 3,0 — dostateczny

< 3,0 - niedostateczny




XIII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajgcia odbywaja sie¢ w salach WNMiT, budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach.

Cwiczenia kliniczne odbywaja si e w KCSKJ

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaj¢¢é umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMiT

Cwiczenia kliniczne odbywaja si¢ w WCSKJ w Jeleniej Gérze, oddziat okulistyczny




KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: JEZYK MIGOWY
Nazwa angielska: Sign language
Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéw: [Stacjonarne, II-go stopnia magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat Nauk]

Jednostka prowadzaca: Medycznych 1 Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot: mgr Teresa Gola

Status przedmiotu do wyboru

I FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semestr Wyklad Cwiczenia | Seminarium valgzema Praktyka Lacznie ECTS
kliniczne zawodowa
3 45 45 4
II CEL PRZEDMIOTU

C1 - Poznanie kultury spotecznos$ciowej os6b Gluchych oraz Polskiego Jezyka Migowego

C2 - Znajomo$¢ podstawowych metod komunikacji z osobami z uszkodzonym narzadem stuchu, w tym: Polskiego Jezyka
Migowego, Alfabetu palcowego jezyka migowego oraz Systemu Jezykowo-Migowego

C3 - Znajomo$¢ elementarnych znakow jezyka migowego, pozwalajacych na komunikacje z osobg ghuchg

C4 — Przeprowadzenie wywiadow dotyczacych stanu chorego oraz przekazywanie niezb¢dnych wskazoéwek i zalecen

C5 - Umiejetno$¢ komunikowania si¢ z osobg ghuchg na poziomie podstawowym

III WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH KOMPETENCJI

brak

IV OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE:

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W.57 wyjasnia przyczyny zaburzen stuchu i mowy w konteks$cie porozumiewania si¢ i rozumie znaczenie wczesnego ich|
wykrywania

B.W.58 rozrdznia sposoby i §rodki komunikowania si¢ 0sob z uszkodzeniem stuchu

B.W.59 zna zasady komunikacji z pacjentem niestyszacym

B.W.60 Zna zasady porozumiewania si¢ za pomoca znakow daktylograficznych, idieograficznych (statycznych i dynamicznych)
w zakresie gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta

'W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U.65 nawiazuje kontakt z osobg stabo styszaca i niestyszaca

B.U.66 postuguje si¢ znakami jezyka migowego w opiece nad pacjentem gluchoniemym w celu przygotowania do §wiadomego

uczestnictwa w procedurach medyczno-opiekunczych

B.U.67 postuguje si¢ jezykiem migowym w zakresie terminologii sytuacyjnej: udzielanie pierwszej pomocy, przekazywanie

informacji rodzinie

B.U.68 porozumiewa si¢ za pomocg jezyka migowego w sytuacjach codziennych i w sytuacjach zwigzanych z choroba

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:
K.S.4 rozwigzywania zlozonych problemoéw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania
priorytetdw w realizacji okreslonych zadan;




V TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé: CWICZENIA Liczba godzin
Semestr 3
Cwicz. 1 'Wybrane zagadnienia rehabilitacji niestyszacych, wplyw gluchoty na mowe 2
Cwicz. 2 Prawidla przekazywania palcowego 2
Cwicz. 3 Przekazywanie i odbidr znakow daktylograficznych 2
Cwicz. 4 Przekazywanie i odbior znakow okreslajacych liczby 2
Cwicz. 5 t.aczenie poznanych znakéw w zdaniach 3
Cwicz. 6 Poznanie znakoéw grzecznosciowych i zastosowanie w zdaniach 4
CWIcng;cSw;cz. 8, IPoznanie znakoéw okreslajacych zawody, miejsca pracy oraz miejsca zamieszkania. 8
Cwicz. 10, Cwicz. 11, [Poznanie znakéw okreslajacych badania, sposobow leczenia i rehabilitacji oraz 10
Cwicz.12 zastosowanie ich w zdaniach
Cwicz. 13, Cwicz. 14 Zastosowanie znakow stownictwa podstawowego i specjalistycznego w kontakcie z 10
osoba ghucha.
Cwicz. 15 IPodsumowanie wiedzy, umiej¢tnosei 1 kompetencji personalnych uzyskanych podczas )
kursu
Suma godzin 45
VI NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. Podrgczniki, stownik jezyka migowego i teksty przedmiotowo-metodyczne.

Prezentacje multimedialne, filmy, foliogramy.
Rzutnik multimedialny, rzutnik pisma

Karty kalamburdw, karty dialogow.
Scenariusze scenek rodzajowych

VII METODY DYDAKTYCZNE

Pogadanka

2 Cwiczenia

Gry dydaktyczne

VIIIL. SPOSOBY OCENY (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1  |[Realizacja prostego scenariusza

F2  |Indywidualne wigksze formy wypowiedzi w jezyku migowym.

P1 Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na oceneg.
Realizacja rozbudowanego scenariusza

IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnosci

Laczna i Srednia
liczba godzin na

zrealizowanie
aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajgc)
Wyktady
(:Jwiczenia 45
Cwiczenia kliniczne
Seminaria
Zajecia praktyczne

Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)

Praktyka zawodowa

Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji




Przygotowanie do zajeé 30
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 25
SUMA GODZIN 100

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 4

X LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:
B. Szczepankowski, D. Koncewicz:” Jezyk migowy w terapii’, ksiazka + ptyta, WSP w Lodzi 2014
B. Szczepankowski:” Jezyk migowy pierwsza pomoc”, Warszawa CEM 1996
0. Kosiba, P. Grenda:”Leksykon jezyka migowego”, Silentium Bogatynia 2011

Literatura uzupekniajaca:

1. Hendzelj. K.: ,,Stownik polskiego jezyka miganego”. Olsztyn W S i P 1995.

2. Hoffman B.: ,,Surdopedagogika Zarys problematyki.”. Warszawa W S i P 1987.

3. Pietrzak K.W.: ,, Jezyk migowy dla pedagogow”. Warszawa W S i P 1992.

4. Szczepankowski B.: ,,Jezyk migany w szkole. Cz. I, II, III”’. Warszawa W S i P 2000
Szczepankowski B.:,, Jezyk migowy w zakladzie pracy”. Warszawa W S i P 1992.

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Cele Narzedzia Metody

Efekty ksztalcenia przedmiotu Tresci programowe dydaktyczne dydaktyczne

Sposob oceny

Cw. 1, Cw. 2, Cw. 3, Cw.
4 Cw. 5, Cw. 6, Cw. 7,
B.W.57 CL,C2 |Cw. 8, Cw.9, Cw. 10, Cw. 1,2 1,2.3 F1
11, Cw. 12, Cw. 13, Cw.
14

Cw. 1, Cw. 2, Cw. 3, Cw.
4 Cw. 5,Cw. 6, Cw. 7,
B.W.58 C2,C3,C4 (Cw. 8, Cw.9, Cw. 10, Cw. 1,2 1,2.3 F1
11, Cw. 12, Cw. 13, Cw.
14

Cw. 1, Cw. 2, Cw. 3, Cw.
4, Cw. 5, Cw. 6, Cw. 7,
B.W.59 C2,C3,C4 (Cw. 8, Cw.9, Cw. 10, Cw. 1,2 1,2.3 F1
11, Cw. 12, Cw. 13, Cw.
14

Cw. 1, Cw. 2, Cw. 3, Cw.
4 Cw. 5,Cw. 6, Cw. 7,
B.W.60 C2,C3,.C4 (Cw. 8, Cw.9, Cw. 10, Cw. 1,2 1,2.3 F1
11, Cw. 12, Cw. 13, Cw.
14

B.U.65 CLLC2  [Cw.2, Cw. 4, 23 23 B2

B.U.66 Cw. 3, Cw. 4, Cw. 5, Cw.

C3.C4 K Cw 7. Cws. Cw. 9 23 23 F2 Pl

B.U.67 C5 Cw,7,8,9,10,11,12,13,14 1,2,3 1,2,3 F2

B.U.68 Cw,7,8,9,10,11,12,13,14

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCEN

Ocena osiagnigcia zatozonych efektow w zakresie wiedzy i umiej¢tnosci:
Karta oceny nrl-zdania z kolejnych lekcji-zalacznik 1

Karta oceny nr2-gra dydaktyczna -zalacznik 2

Karta oceny nr3-dialogi-zalacznik 3




Punktacja” Karty oceny”;
23-22-bdb

21-20 db plus

19-18-db

17-16-dst plus

15-14-dst

13 i mniej ndst

XIII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

- W ramach przedmiotu przewiduje si¢ zapraszanie gosci, np. takich jak: thumacza jezyka migowego lub osobe glucha,
celem sprawdzenia swojej wiedzy oraz zastosowania j¢zyka migowego w praktyce.

- Tematyka samoksztatcenia do uzgodnienia z prowadzacym

- Zajecia odbywaja sie¢ w sali 102 WNMIT pietro I, budynek nr 3

- Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach.

- Informacje na temat terminu zaj¢¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaj¢¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMiT




KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu:

JEZYK MIGOWY ZAAWANSOWANY

Nazwa angielska: Sign language - advanced level

Kierunek studiéw: Pielggniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéw: [Stacjonarne/ II-go stopnia — magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

Jednostka prowadzaca: Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot: mgr Teresa Gola

Status przedmiotu do wyboru

I FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semestr Wyklad Cwiczenia | Seminarium Cv.nc.zenla Praktyka Lacznie ECTS
Kliniczne zawodowa
3 45 45 4
Razem 45 45 4
II CEL PRZEDMIOTU

C 1 — Przeprowadzenie wywiadow dotyczacych stanu chorego oraz przekazywanie niezbednych wskazowek i zalecen
C 2 - Zastosowanie zasad komunikowania si¢ z chorym niestyszacym

III WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

[Umiejetno$ci postugiwania si¢ jezykiem migowym w zakresie podstawowym.

IV OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
B.W.60 zna zasady porozumiewania si¢ za pomocg znakow daktylograficznych, idieograficznych (statycznych i dynamicznych)
w zakresie gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta

'W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U.67 Postuguje si¢ jezykiem migowym w zakresie terminologii sytuacyjnej: udzielanie pierwszej pomocy, przekazywanie
informacji rodzinie

B.U.68 Porozumiewa si¢ za pomocg jezyka migowego w sytuacjach codziennych i w sytuacjach zwigzanych z choroba

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:
K.S.4 rozwigzywania zlozonych problemoéw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania
priorytetow w realizacji okreslonych zadan




V TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: CWICZENIA

Liczba godzin

Semestr 3
Informacje dotyczace warunkow zaliczenia. Wskazanie literatury. Zapoznanie z
Cwicz. 1 programem ¢wiczen, przypomnienie wiadomosci dotyczacych wplywu gluchoty na 3
Mowe
. Poznanie nowych znakdéw okreslajacych zawody, miejsca pracy oraz miejsca
Cwicz. 2 . L . 6
zamieszkania i ptynny ich przekaz
. Poznanie nowych znakéw okreslajacych badania, sposobow leczenia i rehabilitacji oraz
Cwicz. 3 .. . 14
tynne zastosowanie ich w zdaniach
Cwicz. 4 Zastosowanie znakow stownictwa specjalistycznego w kontakcie z osoba ghucha. 20
Cwicz. 5 Podsumowanie wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji personalnych uzyskanych podczas )
: zajec.
Suma godzin| 45
VI NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1 Podreczniki, stownik jezyka migowego , prezentacje multimedialne, filmy, foliogramy.
2 [Scenariusze scenek rodzajowych
Karty kalamburdw, karty dialogéw
VII METODY DYDAKTYCZNE
1 PPogadanka
2 Cwiczenia
3 Gry dydaktyczne
VIII. SPOSOBY OCENY (F — formujaca, P — podsumowujgca)
F1. [Realizacja prostego scenariusza
F2. |Decyzyjna gra dydaktyczna
P1. |[Realizacja rozbudowanego scenariusza.
IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA
Laczna i
Srednia liczba
Forma aktywnoSci godzin na
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajgc)
Wyktady
Cwiczenia 45
Cwiczenia kliniczne
Seminaria
Zajecia praktyczne
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Praktyka zawodowa
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji
Przygotowanie do zajec 30
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 25
SUMA GODZIN 100
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 4




X LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

1. B. Szczepankowski, D. Koncewicz:” Jezyk migowy w terapii’, ksigzka + ptyta, WSP w Lodzi 2014
2. B. Szczepankowski:” Jezyk migowy pierwsza pomoc”, Warszawa CEM 1996”

3. 0. Kosiba, P. Grenda:”Leksykon jezyka migowego”, Silentium Bogatynia 2011

Literatura uzupekniajaca:

Hendzel j. K.: ,,Stownik polskiego jezyka miganego”. Olsztyn W S i P 1995.
Hoffman B.: ,,Surdopedagogika Zarys problematyki.”. Warszawa W S i P 1987.
Pietrzak K.W.: ,, Jezyk migowy dla pedagogéw”. Warszawa W S i P 1992.
Szczepankowski B.: ,,Jezyk migany w szkole. Cz. I, II, III”. Warszawa W S i P 2000
Szczepankowski B.:,, Jezyk migowy w zakladzie pracy”. Warszawa W S i P 1992.

[SLEES S

I TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty ksztalcenia przgiifio tu Tre$ci programowe dl;(;‘;lz(f;czzize Metody dydaktyczne | Sposéb oceny
BW60 C1,C2 Cwl, Cw2 1 1 F1
BU67 C1,C2 Cw2, Cw3, Cw4 1,3 2,3 F1,F2
BU68 C1,C2 Cw2, Cw3, Cw4 1,2 2,3 F3

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Ocena osiagnigcia zatozonych efektow w zakresie wiedzy 1 umiejetnosci:
Karta oceny nrl-zdania z kolejnych lekcji-zalacznik 1

Karta oceny nr2-gra dydaktyczna -zalgcznik 2

Karta oceny nr3-dialogi-zalacznik 3

Punktacja” Karty oceny”;
23-22-bdb

21-20 db plus

19-18-db

17-16-dst plus

15-14-dst

13 1 mniej ndst

XIII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

'W ramach przedmiotu przewiduje si¢ zapraszanie gosci, np. takich jak: thumacza jezyka migowego lub osobe ghicha, celem
sprawdzenia swojej wiedzy oraz zastosowania jezyka migowego w praktyce.

Tematyka samoksztatcenia do uzgodnienia z prowadzacym

Zajecia odbywaja si¢ w sali 102 WNMIT pigtro I, budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajgciach.

Informacje na temat terminu zajeé (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajgé umieszczonym na tablicy informacyjnej
oraz na stronie internetowej WNMiT




29 KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modulu: [ BADANIA NAUKOWE W PIELEGNIARSTWIE

Nazwa angielska: Scientific research in nursing

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Tryb/Poziom studiéw: Stacjonarne/Niestacjonarne I1-go stopnia — magisterskie
Profil studiow praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

Jednostka prowadzaca: Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot: dr n. med. Jolanta Pietras

Status przedmiotu: obowigzkowy
| FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN

Semestr | Wykiad Cwicrenia | Seminerium | (e | Prakbda |y | pers
1 10 20 i i 20 3
2 i 15 i i 15 3
Razem 20 35 - - 55 6

Il CEL PRZEDMIOTU:

C1 - Wyposazenie studentow w wiedze¢ i umiejetnosci z zakresu metodologii pracy naukowej;

C2 — Wyposazenie studentdéw w umiejetnosci opracowania pracy naukowej, referatow i artykutow naukowych.

III WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCIJI:

Znajomos¢ zagadnien z podstaw pielggniarstwa.

IV OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA:

\W zakresie wiedzy zna i rozumie:

C.W 1 — kierunki, zakres i rodzaj badan naukowych w pielegniarstwie;

C.W 2 — reguly dobrych praktyk w badaniach naukowych;

C.W 3 - metody i techniki badawcze stosowane w badaniach naukowych w pielegniarstwie

W zakresie umiejetnosci potrafi:

C.U 1 — wskazywa¢ kierunki i zakres badan naukowych w pielegniarstwie

C.U 2 - zaplanowa¢ badanie naukowe i omowic jego cel oraz spodziewane wyniki

C.U 3 - przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowa¢ jego wyniki oraz odnie$¢ je do aktualnego,
stanu wiedzy

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:
z K.S.3 okazywania dbalosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodows;




V TRESCI PROGRAMOWE:

Forma zajeé: wyklady — semestr 1

Liczba godzin

W.L.1  Rola, cele, wyzwania i znaczenie badan naukowych w pielegniarstwie 1
W T2 Rodzaje, specyfika, kierunki i zakres badan w pielegniarstwie z 9
o uwzglednieniem zasad dobrych praktyk w badaniach naukowych.
W.1.3  [Zrodta dowodow naukowych w praktyce pielegniarskiej 2
W.1.4  |Paradygmaty badan naukowych w pielegniarstwie 2
INajwazniejsze metody i techniki badan naukowych stosowane w
W.1.5  |pielegniarstwie wynikajace 2
z jego specyfiki.
Podsumowanie wiedzy, umiejetno$ci i kompetencji personalnych uzyskanych
W.1.6 1
podczas kursu. (P1)
Suma godzin 10
Forma zajecé: ¢wiczenia semestr 1 Liczba godzin
Cw.L1 Badania ilosciowe w pielegniarstwie — rodzaje badan ilo§ciowych (metody z 3
Wl uwzglednieniem stosownych technik), zasady i etapy
Cw.L.2  |[Etap koncepcyjny — podstawowe kroki 3
Cw.L.3  [Etap projektowania i planowania- (organizacji badan) 3
Cw.L.4 |[Etap empiryczny — prowadzenie badan (zbieranie danych) 3
Cw.L.5  |[Etap analityczny — analiza zebranych danych 3
Cw.1.6 |Etap rozpowszechniania - charakterystyka poszczegélnych krokow 3
Cw.L7 Podsumowanie wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji personalnych uzyskanych 5
""" |podczas kursu
Suma godzin 20
Forma zajeé: ¢wiczenia semestr 2 Liczba godzin
. Badania jakosciowe i zasady prowadzenia badan jakosciowych w
Cw.IL1 | . . . 3
pielegniarstwie
Cw.IL.2 |[Fazy badania jakosciowego 3
Cw.IL3 [Schemat projektu badania jakosciowego 3
Cw.IL4 |Przyktady badan 3
. Podsumowanie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji personalnych uzyskanych
Cw.IL5 3
podczas kursu
Suma godzin 15

VI NARZEDZIA DYDAKTYCZNE:

1. [Prezentacje multimedialne

Teksty zrodtowe

3. [Przykladowe prace magisterskie

VII METODY DYDAKTYCZNE

1.
2.
3.

Wyktad klasyczny, konwersatoryjny..
Dyskusja.
Projekt.

VIl SPOSOBY OCENY (F - formujaca, P — podsumowujgca)

F1.|Ocena aktywnoSci.

F2 [Uczestnictwo w dyskusji

P1.[Test jednokrotnego wyboru i uzupehien.

P2.|Sprawdzian praktyczny — artykut naukowy.

P3 [Przedstawienie pracy naukowej




IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i $rednia
Forma aktywnoSci liczba _godzm_
na zrealizowanie
aktywnosci
Semestr 1
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zaj¢¢) 30
Przygotox_vanie do zaj e;c’:' analiza literatury przedmiotu, przygo?owanie narzgdzi do pracy 60
badawczej, przygotowanie wstgpnego projektu pracy naukowej
SUMA 90
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU/SEMESTR 3
Semestr 2
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec) 15
Przygotowanie do zajec: analiza literatury przgdmioty,.weryfikacja narzqdzi. do pracy 60
badawczej, weryfikacja hipotez, przygotowanie cato$ciowe pracy badawczej
SUMA 75
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU/SEMESTR 3
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU/OGOLEM 6

X LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:
1. Uchmanowicz I., Badania naukowe w pielegniarstwie i potoznictwie tom 1, tom 2, Wyd. Continuo, 2014
2. Lenartowicz H., Kozka M., Metodologia badan naukowych w pielegniarstwie, PZWL, Warszawa 2010.
3. Zenderowski R. Technika pisania prac magisterskich i licencjackich: dyplom: poradnik, CeDeWu,

Warszawa 2015.

Literatura uzupelniajaca:
1. Watala C. i wsp. Badania i publikacje w naukach biomedycznych Tom 1-2, Wyd. Alfa Medica Press, 2011
2. Roézanska J.,, Waligbra M., Badania naukowe =z wudzialem ludzi w biomedycynie.
Standardy mi¢dzynarodowe. Wyd. Wolters Kluwer Polska, 2012
3. Moczko J.A., Brgborowicz G.H., Tadeusiewicz R., Statystyka w badaniach medycznych. PWN, 1998
4. Radomski D., Grzanka A., Metodologia badan naukowych w medycynie. AM Poznan, 2011
5. Jedrychowski J., Zasady planowania i prowadzenia badan naukowych w medycynie. Krakow 2004

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH
Z CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD WERYFIKACJI

. Cele . Narzedzia Metody Sposob
e U przedmiotu LRl L b dydaktyczne | dydaktyczne ocen

CWw1i, c1cC2 W.IL1, WI2W.15 1,2,3 1,2 F1, F2,

CW?2 C1,C2 W.12 1,2 1 F1,F2

CW3 cl1C2 W2, W3, WI4, WI5 1,23 1,3 F1, F2

Cul1 C1,C2 W.1.2 1,2 1,2,3, F1, F2,

Ci,C2 Cwl.1-6 12,3,
C.u2, W.lod1-4 1,2,3 F1, F2,
Cw.I11-4
Ci,C2 Cw.11-6 12,3,

Cu3 W1 1-4 1,2,3 F1, F2,
CW1,CW2 CWwW3 ClL,C2 W. 16 1,2,3 1,2 P1
CW1,CW2.CW3, C1,C2 . 3

C.UL C.U2 C.U3, Cw. |7 2,3 P2
C.W1, CW2 CW3, C1,C2 . 3

C.UL C.U2 C.U3, Cw. 115 2,3 P2
C.W1, CW2 CW3, C1,C2 1,2

C.UL C.U2 C.U3, W. 115 1,23 P1, P3




X1l ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Zaliczenie wykladéw
IKurs konczy si¢ zaliczeniem na ocene.

Ocena formujgca: frekwencja na zajeciach, ocena aktywnosci, uczestnictwo w dyskusji.

Ocena podsumowujaca P1 —semestr 1: rozwiaze test sprawdzajacy sktadajacy si¢ z 30 pytan (zamknigtych i
otwartych) obejmujacy problematyke: znajomo$¢ zasad przygotowywania publikacji do pielggniarskich czasopism
naukowych, cele, paradygmaty, struktur¢ pracy naukowej, zagadnienia prawne, zagadnienia opracowania danych
statystycznych w ujeciu ilosciowym i jakosciowym . (Efekty: C.W1, CW 2, CW 3)

Ocena podsumowujaca P1 — semestr 2: rozwiaze test sprawdzajacy skladajacy si¢ z 30 pytan (zamknigtych i
otwartych) obejmujacy problematyke: zasady formulowania i rozwijania probleméw badawczych oraz hipotez,
cena problemdw badawczych, hipotezy badawcze i ich funkcje w badaniu jakoSciowych i ilosciowym,
formutowanie i testowanie hipotez (Efekty: C.W1, C.W 2, C.W 3)

Kryteria oceny:

30 — 28 punktéw — bardzo dobry

27 — 25 — dobry plus

24 — 22 punktow — dobry

21 — 19 dostateczny plus

18 — 16 punktow — dostateczny

15 i ponizej punktéw — niedostateczny

Obowigzuje 100% obecno$¢ na zajeciach. Dopuszczalna jest 1 nieobecno$¢ usprawiedliwiona, ktora student winien
odrobi¢ w ramach konsultacji z prowadzacym zajecia.

Zaliczenie CWICZEN (semestr 1)
IKurs konczy sie¢ zaliczeniem na ocene.

Ocena formujaca: student scharakteryzuje etapy postgpowania badawczego, opisze metody i techniki badan, okresli
zasady interpretowania danych empirycznych i wnioskowania, przedstawi podstawowe przepisy z zakresu prawa
autorskiego i ochrony wilasnosci intelektualnej, uczestniczy w realizacji projektu badawczego, krytycznie analizuje
publikowane wyniki badan naukowych, wykorzystuje wyniki badan naukowych w zapewnianiu wysokiej jakosci
opicki nad pacjentem, uczestniczy w ksztalceniu zawodowym studentow, analizuje i opracowuje raporty z badan
naukowych (np. artykuty naukowe), postepuje zgodnie z zasadami etyki badan naukowych i ochrony wiasnosci
intelektualnej, systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodowa i ksztattuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu,
przestrzega praw pacjenta, przestrzega tajemnicy zawodowej, ocena aktywnos$ci — uczestnictwo w dyskusji, frekwencja
na zajeciach. (Efekty:C.W1, C.W 2, C.W 3. C.U1, C.U2, C.U3).

Ocena podsumowujaca: multimedialne przedstawienie schematu wlasnego projektu badawczego w ramach badan
o charakterze ilosciowym (Efekty: C.W1, C.W 2, C.W 3, C.U1, C.U2, C.U3).

Kryteria oceny

Obowiazuje 100% frekwencja na zajeciach, ewentualna 1 nieobecno$¢ usprawiedliwiona winna by¢ odpracowana w|
ramach indywidualnych konsultacji z prowadzacym zajecia.

Bardzo dobry — wykaze si¢ znakomitg wiedzg i umiejetnoscig w zakresie zasad pisania pracy naukowej, samodzielnig
skonstruuje narzedzia badawcze i dokona interpretacji zebranych danych badawczych przestrzegajac praw pacjenta i
tajemnicy zawodowej.

Dobry plus - wykaze si¢ bardzo dobra wiedza i umiejetnoscia w zakresie zasad pisania pracy naukowej, z niewielka|
pomocg skonstruuje narzedzia badawcze i dokona interpretacji zebranych danych badawczych przestrzegajac praw|
pacjenta i tajemnicy zawodowej.

Dobry — wykaze sie dobrg wiedzg i umiejetno$cig w zakresie zasad pisania pracy naukowej, z pomocg prowadzgcego
skonstruuje narzedzia badawcze i dokona interpretacji zebranych danych badawczych przestrzegajac praw pacjenta i
tajemnicy zawodowej.

Dostateczny plus - popelnia niewielkie bledy w zakresie konstruowania narzedzi badawczych, wymaga
naprowadzenia w zakresie wnioskowania.

Dostateczny — wymaga znacznego ukierunkowania w zakresie umiej¢tnosci sporzadzania wilasnego projektul
badawczego o charakterze jako$ciowym, wykazuje niedostatki wiedzy teoretycznej, ktore jednak nie uniemozliwiaja
sporzadzenia pracy o charakterze naukowym.




Niedostateczny — wykazuje znaczne niedostatki wiedzy teoretycznej, ktére mimo ukierunkowania uniemozliwiaja
sporzadzenie wlasnego projektu badawczego. Nie przestrzega zasady 100% frekwencji na zajeciach dydaktycznych,
nie bierze udziatu w dyskus;ji.

Zaliczenie ¢wiczen (semestr 2)
IKurs konczy si¢ zaliczeniem na ocene.

Ocena formujaca: student scharakteryzuje etapy postgpowania badawczego, opisze metody i techniki badan, okresli
zasady interpretowania danych empirycznych i wnioskowania, przedstawi podstawowe przepisy z zakresu prawa
autorskiego i ochrony wlasnosci intelektualnej, uczestniczy w realizacji projektu badawczego, krytycznie analizuje
publikowane wyniki badan naukowych, wykorzystuje wyniki badan naukowych w zapewnianiu wysokiej jako$ci
opieki nad pacjentem, uczestniczy w ksztalceniu zawodowym studentéw, analizuje i opracowuje raporty z badan
naukowych (np. artykuty naukowe), postepuje zgodnie z zasadami etyki badan naukowych i ochrony wilasnosci
intelektualnej, systematycznie wzbogaca wiedze¢ zawodows i ksztaltuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu,
przestrzega praw pacjenta, przestrzega tajemnicy zawodowej, ocena aktywnosci — uczestnictwo w dyskusji, frekwencja
na zajeciach. (Efekty: C.W1, C.W 2, C.W 3, C.U1, C.U2, C.U3).

Ocena podsumowujaca: przedstawienie wlasnej pracy badawcze;.
(Efekty: C.U1, C.U2, C.U3).

Kryteria oceny

Obowigzuje 100% frekwencja na zajgciach, ewentualna 1 nieobecnos$¢ usprawiedliwiona winna by¢ odpracowana w
ramach indywidualnych konsultacji z prowadzgcym zajgcia.

Bardzo dobry — wykaze si¢ znakomitg wiedzg i umiejetnoscig w zakresie zasad pisania pracy naukowej, samodzielnie
skonstruuje narzedzia badawcze i dokona interpretacji zebranych danych badawczych przestrzegajac praw pacjenta i
tajemnicy zawodowej w realizowanym projekcie — praca dyplomowa.

Dobry plus - wykaze si¢ bardzo dobra wiedza i umiej¢tnoscia w zakresie zasad pisania pracy naukowej, z niewielka|
pomoca prowadzacego skonstruuje narzgdzia badawcze i dokona interpretacji zebranych danych badawczych
przestrzegajac praw pacjenta i tajemnicy zawodowej w realizowanym projekcie — praca dyplomowa.

Dobry — wykaze si¢ dobrg wiedza i umiejetnoscia w zakresie zasad pisania pracy naukowej, z pomoca prowadzacego
skonstruuje narzedzia badawcze i dokona interpretacji zebranych danych badawczych przestrzegajac praw pacjenta i
tajemnicy zawodowej w realizowanym projekcie — praca dyplomowa.

Dostateczny plus - popemia niewielkie bledy w zakresie konstruowania narzedzi badawczych, wymagal
naprowadzenia w zakresie wnioskowania. Przestrzega regulaminu pisania pracy dyplomowej oraz dostosowuje sie do
tempa pisania pracy nadanego przez prowadzacego.

Dostateczny — wymaga znacznego ukierunkowania w zakresie umiejetnosci sporzadzania wilasnego projektul
badawczego o charakterze jako$ciowym, wykazuje niedostatki wiedzy teoretycznej, ktore jednak nie uniemozliwiaja|
sporzadzenia pracy o charakterze naukowym. Przestrzega regulaminu pisania pracy dyplomowej, nie zawsze
dostosowuje si¢ do tempa pisania pracy nadanego przez prowadzacego.

Niedostateczny — wykazuje znaczne niedostatki wiedzy teoretycznej, ktore mimo ukierunkowania uniemozliwiaja|
sporzadzenie wlasnego projektu badawczego. Nie przestrzega zasady 100% frekwencji na zajeciach dydaktycznych,
nie bierze udzialu w dyskusji. Wykazuje problemy w przestrzeganiu regulaminu pisania pracy dyplomowej, nie
dostosowuje si¢ do tempa pisania pracy nadanego przez prowadzacego. Nie przestrzega zasady 100% frekwencji na
zajeciach seminaryjnych.

X 111 DODATKOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

1. Jezyk wyktadowy - polski
2. Przedmiot obowigzkowy
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KARTAPRZEDMIOTU

STATYSTYKA MEDYCZNA

Nazwa przedmiotu/modutu:

Nazwa angielska: Medical Statistics

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéw: [Stacjonarne/ I1-go stopnia — magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

Jednostka prowadzaca: Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot: Dr Zygmunt Bobowski

Status przedmiotu Obowiazkowy

I Formy zajeé, liczba godzin z planu nauczania

Semestr Wyklad | Cwiczenia | Seminarium Cwiczenia | Prakiyka Lacznie ECTS
kliniczne zawodowa
2 10 20 30 3
Razem 30 3

Il CEL PRZEDMIOTU

C 1 — Zapoznanie z podstawowa wiedza o statystyce i jej roli w dziatalnosci badawczej; zagadnieniami ze Statystycznymi
imetodami opisu, analizy i interpretacji danych ilosciowych jak rowniez metodami wyciggania wnioskow statystycznych.

C 2 — Ksztaltowanie umiejetnosci korzystania z dostepnych technik obliczeniowych i narzgdzi statystycznych niezbgdnych przy
Statystycznym opracowywaniu wynikow badan oraz w rozwiazywaniu problemoéw statystycznych z dziedziny nauk
medycznych, w tym z arkusza kalkulacyjnego oraz interpretowania otrzymanych wynikow

III WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Znajomo$¢ matematyki na poziomie szkoty $redniej. Podstawowa znajomo$¢ arkusza kalkulacyjnego.

IV OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

\W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

C.W4. zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych;
C.W5. narzedzia informatyczne, testy statystyczne i zasady opracowywania wynikéw badan naukowych; zasady-

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.U4. przygotowywac baz¢ danych do obliczen statystycznych,
C.US. stosowac¢ testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych i niezaleznych

'W zakresie kompetencji spotecznych jest gotéw do:
K.S.5 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne




V TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: WYKLAD Liczba godzin
Semestr
Cele, tresci, efekty ksztatcenia oraz warunki uzyskania zaliczenia. Statystyka w
Wykk1 naukach medycznych. Podstawowe pojecia w statystyce. Prezentacja materiatu 1
statystycznego i graficzna prezentacja danych statystycznych.
WykL.2 Metody opisu statystycznego. Opis parametryczny i klasyfikacja parametrow 1
yid statystycznych.
Wykl.3 Miary $rednie, miary rozproszenia i miary sko$nosci 2
Metody badania wspolzaleznos$ci cech. Parametryczne i nieparametryczne miary
Wykl.4 zalezno$ci. Pojecie i rodzaje korelacji, wykresy korelacyjne. Wspotczynnik korelacji, 2
wspotczynnik zalezno$ci
Testowanie hipotez: Pojecia podstawowe. Hipotezy statystyczne i ich rodzaje.
Wykl.5 Weryfikacja hipotez parametrycznych. Poziom istotnosci i testy istotnosci. Procedury 2
weryfikacji hipotez
Testowanie hipotez: Weryfikacja hipotez nieparametrycznych, testy zgodnosci.
Wykl.6 TN 1
Procedury weryfikacji hipotez.
Test sprawdzajgcy — wykorzystanie metod statystycznych w zagadnieniach
WykL7 1
medycznych
Suma godzin 10
Forma zaje¢: CWICZENIA Liczba godzin
Semestr 1
Cwicz. 1 Gromadzenie materiatu statystycznego i metody jego prezentacji 2
Cwicz. 2 Obliczanie wskaznikoéw struktury, nat¢zenia z wykorzystaniem arkusza 2
WICZ. kalkulacyjnego
o Obliczanie miar §rednich przy wykorzystaniu arkusza kalkulacyjnego EXCEL,
Cwicz. 3 . . o s , 2
interpretacja wynikow badan
Cwicz. 4 Obliczanie miar rozproszenia i sko§nosci przy wykorzystaniu arkusza kalkulacyjnego 2
wiez. EXCEL, prezentacja wynikow badan
Cwicz. 5 Test sprawdzajacy — opis parametryczny w zagadnieniach medycznych 2
Cwicz. 5 Metody badania korelacji. Nieparametryczne miary zaleznos$ci 2
Cwicz. 6 Metody badania korelacji. Parametryczne miary zaleznosci. 2
Cwicz. 7 Parametryczne testy istotnosci 2
Cwicz. 8 Testy nieparametryczne 2
foos Sprawdzian koncowy: badanie zaleznoSci i testowanie hipotez w zagadnieniach
Cwicz. 9 2
medycznych
Suma godzin 20
VI NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1 Rzutnik i prezentacje multimedialne, tablice
2 pokazy przyktadow analiz statystycznych
4 |komputery z oprogramowaniem statystycznym
VII METODY DYDAKTYCZNE
1  |Wyklad z elementami dyskusji.
2  |Dyskusja nad prezentowanymi przyktadami.
3 Cwiczenia praktyczne z wykorzystaniem komputeréw
4 |Pokazy przyktadowych rozwiazan zadan.
VIIl. SPOSOBY OCENY (F- FORMUJACA, P- PODSUMOWUJACA)
F1. |Aktywnos$¢ w czasie zajec
P1  [Test sprawdzajacy wiedze¢ ( z wyktadow i laboratorium) ztozony z 2 — 3 zadan
P? Praktyczne umiej¢tnosci analizy danych i interpretacji wynikéw wykonanie okreslonych zadah na stanowisku
komputerowym




IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia
Forma aktywnoSci (1A% .QOdzm ha
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Wyktady 10
Cuiczenia 20
Cwiczenia kliniczne
Seminaria -
Zajecia praktyczne -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Praktyka zawodowa -
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji -
Przygotowanie do zajec 15
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 15
SUMA GODZIN 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 3

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa

1. Stanisz A..:. Biostatystyka. Podrecznik dla studentdéw medycyny i lekarzy. Wyd. Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego 2005

2. Stanisz A., Przystepny kurs statystyki w oparciu o program STATISTICA PL na przyktadach z medycyny, tom I, StatSoft
Polska, Krakow 2000

3.  Watata C., Biostatystyka — wykorzystanie metod statystycznych w naukach biomedycznych, A-medica Press, 2002

4.  Gondko R., Zgirski A., Adamska M., Biostatystyka w zadaniach, Wyd. UL 2001

Literatura uzupelniajaca

1. Luszniewicz A., Staby T., Beck C.H.: Statystyka z pakietem komputerowym STATISTICA PL. 2006

P. Roterman-Konieczna Irena: Statystyka na recepte. Wprowadzenie do statystyki medycznej. Uniwersytet Jagielonski,

Krakow 2010

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI

PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

. Cele . . Narzedzia Metody ,
Efekty ksztalcenia przedmiotu Tresci programowe dydaktyczne dydaktyczne Sposdb oceny
C.W4. Cc1 Wykt1 1 1,2 P1, P2
Cwicz.1

Wykt. 2 — 6

C.W5. C1,C2 Cwicz. 2 -9 P1,P2

C.U4. c1,c2 Wykt.2 -4 12,34 12,34 F1, P1, P2
Cwicz.2 -6

C.U5. C1,C2 |Wykl. 516, ¢wicz.7-9 2,3,4 1,2,3,4 F1,P1

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCEN

W celu pelnej orientacji studenta, co do stawianych mu wymagan oraz zakresu sprawdzania opanowanych przez niego
wiadomosci i umiejetnosci, na pierwszych zajeciach przedstawiane sg przez prowadzacego zajecia szczegétowe informacje
precyzujace, jakg ocene mozna otrzymaé w zaleznos$ci od stopnia opanowania danego efektu
Z uwagi na konieczno$¢ zaliczenia zarowno wyktadow jak i laboratoriow ,,na ocene” zostang przeprowadzone dwa kolokwia
sktadajace si¢ z 2 — 3 zadan, ktore zostang ocenione wedlug tradycyjnej skali ocen. Pozytywne zaliczenie przedmiotu wymaga
uzyskania pozytywnych ocen zaréwno z wyktadow jak i laboratoriow.




Ocena Procent maksymalnej liczby punktow
Niedostateczny Ponizej 50
Dostateczny 51 -60
Dostateczny plus 61-70
Dobry 71-80
Dobry plus 81-90
Bardzo dobry 91-100

XI11. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina/sala) — zgodnie z planem zajeé umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMIT
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Nazwa przedmiotu/modutu: INFORMACJA NAUKOWA
Nazwa angielska Research information
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéow: |Stacjonarne/ Niestacjonarne I1-go stopnia — magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat Nauk
Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Jednostka prowadzgca:

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu Obowigzkowy

1 FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Cwiczenia Praktyka

Semestr Wyklad | Cwiczenia | Seminarium o
kliniczne zawodowa

Lacznie ECTS

2 20 - - - 20 2

Il CEL PRZEDMIOTU

C 1 — Zaznajomienie studenta ze Zroédtami informacji naukowe;j.
C 2 — Przygotowanie studenta do samodzielnego korzystania ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej,
naukowych baz danych oraz informacji miedzynarodowych organizacji i stowarzyszen pielggniarskich.

III WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

\Wiedza z zakresu przedmiotu ,,Badania naukowe w pielegniarstwie”.

IV OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

\W zakresie wiedzy:
C.W 6 Zna zrodta naukowej informacji medycznej.
C.W 7 Zna sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych.

\W zakresie umiejetnosci potrafi:

C.U 6 Korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych baz danych oraz informacji

i danych przekazywanych przez migdzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie.

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

K.S1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspotpracownikow z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych
i kulturowych

V TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢: Cwiczenia Liczba godzin
Semestr 2
Cw.1 7rodta informacji naukowej. Hierarchia zroédet naukowych. 3
w2 Czasopisma naukowe w pielegniarstwie — Krajowe i zagraniczne. 4
W Systemy oceny jakosci czasopism (KBN, IC, IF).




Wskazniki oceny publikacji autora.
Czasopisma naukowe, a zwykte — roznice.
- Bazy danych w naukach medycznych i pielggniarstwie (m.in. katalog Gtowne;j 8
Biblioteki Lekarskiej, PubMed, Medline, Cochrane, Adisalert, Adisinsight, Nursing
Cw.3 Reference Center, Cinahl with Full Text i in.).
- Zasady dostepu i korzystania z baz piSmiennictwa naukowego.
Cwiczenia z uzyciem komputera.
Cwa Wykorzystywanie wynikow badan. Zasady etyczne w prowadzeniu, 2
: wykorzystywaniu i upowszechnianiu wynikow badan.
Cw.s Polskie i migdzynarodowe stowarzyszenia i organizacje pielegniarskie. 2
Cw. 6 Podsumowanie materiatu. Test (P1) 1
Suma godzin 20

VI NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1 |Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne

2 Komputer, Internet

3 Wybrane czasopisma

VII METODY DYDAKTYCZNE

1  Wyktad

2.  |Dyskusja dydaktyczna

3 |Praca indywidualna i/lub praca w grupach

VIIl. SPOSOBY OCENY (F- FORMUJACA, P- PODSUMOWUJACA)

F1  |Aktywnos¢, dyskusja.
P1. |Zaliczenie na oceng. Test jednokrotnego wyboru i uzupehien.

IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia liczba

Forma aktywnosci goc_IZIn na
zrealizowanie
aktywnoSci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
\Wyktady -
Cwiczenia 20
Przygotowanie do zajeé: analiza literatury przedmiotu, analiza czasopism, praca z komputerem 40
(Internetem) przeglad baz danych.
SUMA GODZIN 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 2

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa

Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin 2017
ILiteratura uzupelniajaca:
Kwerenda czasopism medycznych i pielegniarskich.

Dymmel A., Kotuta S.A. (red.): Czytelnicy — zasoby informacji i wiedzy. Tradycja i przemiany w czasach kultury cyfrowej;

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty uczenia Cele TreSci programowe Narzedzia Metody Sposob ocen
y przedmiotu prog dydaktyczne dydaktyczne P y
Cwl, Cw2, Cw3, Cw4, 1,2
CW6 cilC2 Cws Cwé 1,2, F1,P1




CW7 C1.C2 |Cw3 1,2 1,3 F1

C1,C2 [Cwl, Cw2, Cw3, Cw4, 1,2 1,2,3 F1

CuU6 Cws

X1l ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

W ramach zaje¢ studenci wykaza si¢ aktywnoscia, dokonaja przegladu czasopism i samodzielnego przegladu baz danych, a takze
beda bra¢ czynny udzial w dyskusji na tematy podane na zajeciach F1.

Przedmiot koficzy si¢ zaliczeniem na oceng (w formie testu) P1.

Student rozwigze test jednokrotnego wyboru i uzupetnien obejmujacy zagadnienia teoretyczne z przedmiotu INFORMACJA
NAUKOWA sktadajacy si¢ z 30 pytan.

Skala ocen

Bardzo dobry — 30 — 28 punktow.
Dobry plus — 27 — 25 punktow.

Dobry — 24 — 22 punktéw

Dostateczny plus — 21 — 19 punktow.
Dostateczny - 18 — 16 punktow
Niedostateczny — 15 lub mniej punktow.

X111, INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywaja sie¢ w salach WNMIT, budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sg na stronie internetowe;.

Informacje na temat terminu zajeé (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaj¢é umieszczonym na tablicy informacyjnej
oraz na stronie internetowej WNMIT
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Nazwa przedmiotu/modutu: Praktyka pielegniarska oparta na dowodach naukowych

Nazwa angielska: Nursing practice based on scientific evidence

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studiéw/ Poziom studiow: [Stacjonarne/Niestacjonarne 11-go stopnia — magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,

Jednostka prowadzaca:
[ 'Wydziat Medyczno - Techniczny, Zaktad Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot: dr n. med. Jolanta Pietras

Status przedmiotu Obowigzkowy

I Formy zajeé, liczba godzin z planu nauczania

Semestr | Wykiad | Cwiczenia | Seminarium | CViczenia | Praktyka | o ECTS
kliniczne zawodowa
1 10 15 - - - 25 2
Razem | 10 | 15 | - | - | - | 25 | 2

11 Cel przedmiotu

C 1 — przygotowanie studenta w zakresie znajomosci zagadnien teoretycznych dotyczacych praktyki opartej na dowodach
naukowych w medycynie (evidence based medicine) i w pielegniarstwie (evidence based nursing practice) oraz umiejetnosci
praktycznych przygotowania rekomendacji w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu o dowody naukowe.

III Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

Znajomos$¢ zagadnien z podstaw pielegniarstwa oraz badan naukowych w pielggniarstwie.

IV Oczekiwane efekty uczenia sie

\W zakresie wiedzy student zna:
C.W8 — zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based medicine) i w pielegniarstwie (evidence
based nursing practice);

W zakresie umiejetnosci potrafi:

C.U 6 — korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych baz danych oraz informacji i
danych przekazywanych przez miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie.

C.U.7 — przygotowywa¢ rekomendacje w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu o dowody haukowe.

'W zakresie kompetencji spolecznych gotow jest:

KS 1- do dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikoéw z poszanowaniem réznic
Swiatopogladowych i kulturowych.

KS 2- formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad ekspertow w przypadku
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu.

KS 4 — rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazywania
priorytetdéw w realizacji okreslonych zadan.

KS 5 — ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne.




V Tre$ci programowe

Forma zaje¢: WYKEAD Liczba godzin

Podstawowe pojecia (EBM, EBP, EBNP, EBCP) — wyjasnienie skrotow,

W1 charakterystyka i ich elementy sktadowe. 2
- Zrédla dowodéw naukowych w pielegniarstwie (tradycja, autorytet, 2
W2 doswiadczenie kliniczne- metody prob i btedow, intuicja, rozumowanie logiczne —

indukcyjne — dedukcyjne, taczenie informacji, badania naukowe).
- Bazy danych w medycynie i pielegniarstwie.

Rodzaje badan naukowych w naukach medycznych (retrospektywne, 3
prospektywne, obserwacyjne, interwencyjne [eksperymentalne])

i hierarchia (wiarygodno$¢) zrédel naukowych (aktualne podreczniki zgodne
W.3 z EBM i wytyczne towarzystw naukowych, metaanalizy badan z randomizacja
i przeglady systematyczne, badania z randomizacja, badania eksperymentalne

z grupa kontrolna, przeglady systematyczne, badania kohortowe, kliniczno-
kontrolne, przekrojowe, opisy przypadkow i opinie ekspertow).

W4 Etapy postepowania — 7 krokéw skutecznej realizacji Praktyki Opartej na 2
' Dowodach Naukowych (Format PICO).
W.5 Podsumowanie wyktadow. 1
Suma godzin 10
Forma zaje¢: CWICZENIA Liczba godzin
. - Badania naukowe (uzasadnienie i argumenty za koniecznos$cig ich prowadzenia).
Cw.1 o . , . . . 3
- Rola i kierunki badan w pielegniarstwie.
Cw.2 - Swiadomos¢ spoteczna odnosnie badan pielegniarskich. 2
- Znaczenie replikacji badan pod katem ustalania nowych wytycznych postgpowania.
Cw.3 Formy zaangazowania pielegniarek w badania naukowe — podstawowe role:
konsumenci badan naukowych — funkcje posrednie — producenci badan 2
naukowych.
Cw. 4 EBP/ EBNP — w praktyce (opracowanie postgpowania w odniesieniu do wskazanego 5
rzypadku w oparciu o metodg 7 krokow i schemat PICO).
Cw.5 Podsumowanie ¢wiczen. 2
15

Suma godzin

VI Narzedzia dydaktyczne

1 |Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne.

2 [Teksty zrodlowe

3 Opisy wybranych przypadkow klinicznych.

VIl Metody dydaktyczne

1  |Wyklad informacyjny

2  |Dyskusja

3 Projekt/raport w zakresie EBP w oparciu o analize wskazanego przypadku

VIII1. Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1. |Ocena aktywnoS$ci

F2 |Uczestnictwo w dyskusji

P1 |Odpowiedz ustna.

P2

Opracowanie i przedstawienie projektu/raportu w zakresie EBP w oparciu o analize wskazanego przypadku.




IX Obciazenie pracg studenta

Laczna i Srednia
liczba godzin na

Forma aktywnoSci ; .
zrealizowanie

aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec) 25
Samoksztatcenie 10
SUMA GODZIN 35
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 2

X. Literatura podstawowa i uzupehiajaca

Literatura podstawowa:

1. Gajewski P., Jaeschke R., Brozek J.: Podstawy EBM, czyli medycyny opartej na danych naukowych dia lekarzy i studentow;
Wyd. Medycyna Praktyczna, Krakéw 2008

2. Stodolak A.: Metodologia badarn w pielegniarstwie; Wyzsza Szkota Medyczna w Legnicy, Legnica 2011

Literatura uzupetniajaca:
Kwerenda naukowych czasopism medycznych i pielegniarskich (np. Medycyna Praktyczna, Pielegniarstwo Polskie i in.).

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

. Cele . Narzedzia Metody .
Efekty ksztalcenia przedmiotu TreSci programowe dydaktyczne dydaktyczne Sposdb oceny

W1 do W4 F1, F2

Cc.w.s8 C1 W5 1,2 1,2 p1
C.US Ccl W.2, W 3, Cyv. 3,Cw. 4 1,2 1,2,3 F1, F2
e W5, Cvsf. 5 P1, P2
c.U7 Ccl C'w.l,do Cw4 12,3 1,2,3 F1, F2

e Cw. 5 P2
Ccl Cw.1doCw. 5 12,3 1,2,3 F1, F2
KS1,2,4,5 P1. P2

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCEN

Zaliczenie wykladow i ¢wiczen

Kurs konczy si¢ zaliczeniem na oceng.

'Wyklady — ocena formujaca (F1, F2):

Ocena aktywnosci — uczestnictwo w dyskusji, frekwencja na zajeciach.

Ocena podsumowujaca wyklady (P1): odpowiedZ ustna z zakresu omawianej tematyki.

Student zna podstawowe pojecia (EBM, EBP, EBNP, EBCP) - wyjasni skroty, scharakteryzuje pojecia i omowi ich elementy
sktadowe. Przedstawi zrodta dowodoéw naukowych w pielegniarstwie. Wskaze bazy danych w medycynie i pielggniarstwie.
Omowi rodzaje badan naukowych w naukach medycznych oraz hierarchig Zrodet naukowych. Zaprezentuje etapy EBP—

7 krokow skutecznej realizacji Praktyki Opartej na Dowodach Naukowych i Format PICO. Zna role¢ oraz kierunki badan

w pielegniarstwie, a takze znaczenie $wiadomosci spotecznej odno$nie badan pielegniarskich. Zna znaczenie replikacji badan
pod katem ustalania nowych wytycznych postepowania. Omowi formy zaangazowania pielegniarek w badania naukowe.

Cwiczenia — ocena formujaca (F1,F2):

Student wyszuka zroédta dowoddéw naukowych adekwatnych do wskazanego przypadku oraz opracuje projekt/raport

W oparciu o zasady EBP.

Rozumie znaczenie badan naukowych w zapewnianiu wysokiej jako$ci opieki nad pacjentem, uczestniczy w ksztatceniu
zawodowym, analizie i opracowaniu raportow z badan naukowych (np. artykuty naukowe), postepuje zgodnie z zasadami etyki
badan i ochrony witasnosci intelektualnej, systematycznie wzbogaca wiedze i ksztaltuje umiejetnosci, dazy do profesjonalizmu,
przestrzegania praw pacjenta oraz tajemnicy zawodowej.

Ocena aktywnoSci — uczestnictwo w dyskusji, frekwencja na zajeciach.

Ocena podsumowujaca ¢wiczenia (P2): przedstawienie wlasnego projektu/raportu w oparciu o zasady EBP.




Kryteria oceny

Obowiazuje 100% frekwencja na zajeciach, ewentualna 1 nieobecnos$¢ usprawiedliwiona winna by¢ odpracowana w ramach
indywidualnych konsultacji z prowadzacym zajecia.

Bardzo dobry — wykaze si¢ znakomitg wiedza i umiejetnoscia w zakresie tematyki EBP, samodzielnie wyszuka adekwatne do
wskazanego przypadku zrédta dowodéw naukowych i opracuje projekt//raport oparty o EBP. Bardzo czesto uczestniczy w
dyskusji/wyraza wtasng opini¢. Przestrzega 100% frekwencji na zajeciach.

Dobry plus - wykaze si¢ bardzo dobra wiedza i umiej¢tnoscia w zakresie tematyki EBP, z niewielkg pomoca prowadzacego
wyszuka adekwatne do wskazanego przypadku zrodta dowodow naukowych i opracuje projekt/raport oparty o EBP. Czesto
Uczestniczy w dyskusji. Przestrzega frekwencji na zajgciach.

Dobry — wykaze si¢ dobra wiedza i umiejetnoscia w zakresie tematyki EBP, z pomoca prowadzacego wyszuka adekwatne do
wskazanego przypadku Zrodta dowodow naukowych i opracuje projekt/raport oparty o EBP. Uczestniczy w dyskusji. Przestrzega
frekwencji na zajgciach.

Dostateczny plus — posiada umiarkowana wiedz¢ w zakresie prezentowanych zagadnien. Ma trudno$ci w znalezieniu
adekwatnych zrodet dowodow naukowych, popetnia niewielkie bledy w zakresie konstruowania projektu/raportu postgpowania
opartego 0 EBP. Wymaga naprowadzenia w zakresie wnioskowania. Umiarkowanie uczestniczy w dyskusji. Przestrzega
frekwencji na zajgciach.
Dostateczny — wykazuje niedostatki wiedzy teoretycznej, ktére jednak nie uniemozliwiaja zupeilnie sporzadzenia)
projektu/raportu opartego o EBP. Wymaga znacznego ukierunkowania w tym zakresie oraz znaczacej pomocy W wyszukaniu
adekwatnych Zrédet dowodow naukowych. Rzadko uczestniczy w dyskusji. Nie przestrzega 100% frekwencji na zajgciach.
Niedostateczny — wykazuje znaczne niedostatki wiedzy teoretycznej, ktore mimo ukierunkowania uniemozliwiajg sporzadzenie
wlasnego projektu/raportu opartego o EBP, nie umie wyszukaé¢ adekwatnych zrdédet dowodéw naukowych. Nie przestrzega
zasady frekwencji na zajeciach dydaktycznych, nie bierze udziatu w dyskusji.

XII1. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia teoretyczne odbywajg si¢ w salach WMT, budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sg na zajgciach.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajg¢ umieszczonym na tablicy informacyjne;j
oraz na stronie internetowej WPT

Jezyk wyktadowy - polski

Przedmiot obowigzkowy
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. PIELEGNIARSTWO W PERSPEKTYWIE
Nazwa przedmiotu/modutu:

MIEDZYNARODOWEJ
Nazwa angielska: Nursing in an international perspective
Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Tryb/Poziom studiéw: Stacjonarne/Niestacjonarne I11-go stopnia — magisterskie
Profil studiéw praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

Jednostka prowadzaca: Przyrodniczo - Techniczny, Zaktad Pielegniarstwa

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu: obowigzkowy
I FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN
. . Cwiczenia | Praktyka .
Semestr Wyklad Cwiczenia Seminarium Winizre | Zawodowa Lacmie | ECTS
3 10 10 - - 20 2
Razem 10 10 - - 20 2

Il CEL PRZEDMIOTU:

C1 — Opanowanie przez studenta przepiso6w prawnych dotyczacych zawodu pielegniarki w Polsce, Europie i na
Swiecie oraz poznanie systemow ksztalcenia zawodu pielegniarki w Unii Europejskiej i wybranych krajach §wiata.

III WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCIJI:

'Wiedza, umieje¢tnoscei i kompetencje z zakresu podstaw pielggniarstwa, teorii pielegniarstwa, zarzadzania
w pielggniarstwie, dydaktyki medyczne;.

IV OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA:

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

C.W9 systemy ksztalcenia przeddyplomowego i podyplomowego pielggniarek w wybranych panstwach
T cztonkowskich Unii Europejskiej;
C.W.10 procedure uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w Polsce
T i w panstwach czlonkowskich Unii Europejskiej
CW11 systemy opieki pielegniarskiej oraz wspotczesne kierunki rozwoju
T opieki pielegniarskiej
C.W12 zasady dostepu obywateli panstw cztonkowskich Unii Europejskiej do swiadczen
T zdrowotnych w §wietle Unii Europejskiej
C.W.13. role i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz Komisji Europejskiej

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.U. 6. Korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych baz danych

i informacji oraz danych przekazywanych przez migdzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie.

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

K.S.1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wilasnych i dziatan wspotpracownikdw z poszanowaniem roznic
Swiatopogladowych i kulturowych




V TRESCI PROGRAMOWE:

. . Liczba

Forma zaje¢: wyklady — semestr 3 godzin
W. 1 IRozwoj pielggniarstwa na przestrzeni wiekow. Struktura i zasoby pielegniarstwa europejskiego. 2
W 2 IRegulacje prawne dotyczace zawodu pielggniarki w Polsce oraz krajach wspdlnoty europejskiej 5

' (dyrektywy europejskie).
W. 3 [Standardy ksztalcenia i kwalifikacji zawodowych pielggniarek w Unii Europejskiej. 2
Procedura uznawania kwalifikacji zawodowych pielggniarek w Polsce i panstwach
W. 4 . " S 2
cztonkowskich Unii Europejskiej
W. 5 Systemy opieki pielggniarskiej oraz wspotczesne kierunki rozwoju opieki pielegniarskiej. 2
W 6 Zasady dostgpu obywateli panstw cztonkowskich Unii Europejskiej do $wiadczen zdrowotnych 5
' w $wietle prawa europejskiego

W. 7 Rola i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz Komisji Europejskiej 2
W. 8 Podsumowanie przedmiotu. Test (P1). 1
Suma godzin 15

A . Liczba

Forma zajec: ¢wiczenia semestr 3 -

godzin
Cw.1 Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej 2
Cw.2  |Polskie i migdzynarodowe stowarzyszenia i organizacje pielegniarskie. 2
Cw.3  [Ksztalcenie przed- i podyplomowe pielegniarek w poszczegdlnych krajach Unii Europejskiej. 3
Cw.4  [Stan piclegniarstwa europejskiego na tle pielegniarstwa §wiatowego. 2
Cw.5  [Pielegniarstwo polskie na tle porownawczym Europy. 2
Cw. 6  [Role zawodowe pielegniarek w krajach Europy Zachodniej a w Polsce. 2
Cw.7  Opieka pielegniarska w roznych krajach i kulturach 2

Suma godzin 15

VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne.

2. [Plansze, tablica.

VII METODY DYDAKTYCZNE

1. Wyktad informacyjny, problemowy.

2. Praca z podrecznikiem, praca zbiorowa

3. Dyskusja dydaktyczna

VIII. SPOSOBY OCENY (F - FORMUJACA, P - PODSUMOWUJACA)

F1 |Aktywno$¢ studenta- udziat w dyskusji/odpowiedz ustna.

F2 Przygotowanie raportu lub prezentacji multimedialnej.

P Student rozwigze test wielokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia teoretyczne z zakresu wyktadow i ¢wiczen.

IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia
Forma aktywnoSci “CZba.gOdzm.
na zrealizowanie
aktywnosci
Semestr 3

Godziny kontaktowe z nauczycielem (wyktad, ¢wiczenia) W15+ Cwl5 =30
Przygotowanie do zajeé: analiza literatury, 10
przygotowanie raportu/projektu/ prezentacji lub dyskusji. 10
Przygotowanie do zaliczenia. 10
SUMA 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU/SEMESTR 2




X LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:
1. Wronska I., Krajewska- Kutak E. (red.): Wybrane zagadnienia z pielegniarstwa Europejskiego. Lublin,
Czelej 2007.
2. Majda A., Zalewska- Puchata J., Ogorek- Tgcza B. (red.): Pielegniarstwo transkulturowe. Warszawa,
PZWL 2010.
3. Ustawa o zawodach pielggniarki i potoznej z dnia 15 lipca 2011.

ILiteratura uzupelniajaca:

1. Damant M., Martin C., Openshaw S.: Pielggniarstwo w praktyce ogolnej. Warszawa, Sanmedica 1997.

2. Tuning Educational Structure In Europe. Bruksela 2003.

3. Wronska L.: Rola spoleczno-zawodowa pielegniarki. Studium Wspélczesnego pielegniarstwa. Warszawa,
CEM 1997.

4. Ustawa o samorzadzie pielggniarek i potoznych z dnia 1 lipca 2011.

5. Dyrektywy Europejskie

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z
CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD WERYFIKACJI

. Cele - Narzedzia Metody Sposob
Efekty uczenia przedmiotu LRRERSS ) DROE D2 dydaktyczne | dydaktyczne ocen
CW9 C1, W3,,Cwl,Cw.3 W8 1,2 12,3 F1, F2, P
CW10 C1, Wi, W2 W4 W8 1,2 1,3, F1,P
C1, W5, Cw4, Cw 5, Cw 6, 1, 2,3,
cwli Cw w8 1,2 F1,F2, P
CW12 C1, W 6 W8 1,2 1,3, F1,P
C.W13 C1, W7 W8 1,2 3 F1,P
C.Ueé6 C1, Cw.2 W8 1,2 2,3 F1,F2, P

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA
Zaliczenie wykladow i éwiczen:
IKurs konczy si¢ zaliczeniem na ocene.

Ocena formujaca: frekwencja na zajeciach, aktywnos¢ -
'W ramach ¢wiczen przygotuje prezentacj¢ multimedialng lub raport.
Ocena podsumowujgca P: Student rozwigze test wielokrotnego wyboru [ 1pyt. (wszystkie poprawne odpowiedzi)
=1pkt.] z zakresu zagadnien przewidzianych programem sktadajacy si¢ z 50 pytan.

uczestnictwo w  dyskusji, odpowiedZ ustna.

Skala ocen

Bardzo dobry — 50 — 46 punktow.
Dobry plus — 45 — 40 punktow

Dobry — 39 - 35 punktow.

Dostateczny plus — 34 - 30 punktow
Dostateczny - 29 — 25 punktow.
Niedostateczny - 24 lub mniej punktéw

Obowigzuje 100% obecnos$¢ na zaj¢ciach. Dopuszczalna jest 1 nieobecnos¢ usprawiedliwiona, ktdrg student winien
odrobi¢ w ramach konsultacji z prowadzacym zajecia.

X 111 DODATKOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Jezyk wyktadowy - polski

Przedmiot obowigzkowy

Zajecia odbywaja sie w salach WNMIT, budynek nr 3
Terminy konsultacji podawane sg na stronie internetowe;j.

ok wdE

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajg¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMiT




34 KARTAPRZEDMIOTU

SEMINARIUM DYPLOMOWE

Nazwa przedmiotu/modutu:

Nazwa angielska: Master's seminar

Kierunek studiéw: Pielggniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéow: [Stacjonarne/Niestacjonarne I1-go stopnia — magisterskie

Praktyczny

Profil studiow

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

Jednostka prowadzaca: Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot: Dr n. med. Izabela Wréblewska

Status przedmiotu Obowigzkowy

1 FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

. Lo Cwiczenia Praktyka .
Semestr Wyklad Cwiczenia | Seminarium Kliniczne Jawodowa Lacznie ECTS
3 - - 15 - - 15 1
4 - - 15 - - 15 2
Razem - - 30 - - 30 3

Il CEL PRZEDMIOTU

C 1 - Wyposazenie studentow w wiedze i umiejetnosci postugiwania sig literaturg naukowa, interpretacji badan w naukach
medycznych w zakresie podstawowym oraz skuteczne przygotowanie do samodzielnego pisania referatow, artykutdw, prac
seminaryjnych i pracy dyplomowej.

III WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Znajomos¢ zagadnien z podstaw pielegniarstwa.

IV OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

\W zakresie wiedzyabsolwent zna i rozumie:

C.W2 —reguty dobrych praktyk w badaniach naukowych;

C.W6 —Zrodta naukowej informacji medycznej;

C.W8 —zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based medicine) i w pielggniarstwie (evidence
based nursing practice);

'W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.U.2 —zaplanowa¢ badanie naukowe i omowic jego cel oraz spodziewane wyniki;

C.U.3 - przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego wyniki oraz odnies¢ je do aktualnego stanu
wiedzy;

C.U.6 —korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych baz danych oraz informacji i
danych przekazywanych przez miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie;

C.U.7 —przygotowywaé rekomendacje w zakresie opieki pielggniarskiej w oparciu o dowody naukowe.

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do;

K.S.4 rozwiagzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazywania
priorytetow w realizacji okreslonych zadan;

K.S.5 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne




V TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: SEMINARIUM Liczba godzin
Semestr 3
Schematy wybranych publikacji medycznych: praca naukowo — badawcza, kliniczna,
S.1.1 sy - . o . . 4
azuistyczna — zasady pisania, metody i techniki badawcze, zasady wnioskowania.
Schematy wybranych publikacji medycznych: praca pogladowa, kompendium, skrypt,

S.1.2 L o ’ . o . " 4
Imonografia, esej — zasady pisania, metody i techniki badawcze, zasady wnioskowania.
Konstruowanie narze¢dzi badawczych. Badania ankietowe, sondaz, metoda analizy

S.1.3 ' . . . ’ 4
indywidualnych przypadkéw, metoda monograficzna. Dane o respondencie.

S|4 [Podsumowanie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji personalnych uzyskanych podczas 3

o kursu.
Suma godzin 15
Forma zaje¢: SEMINARIUM Liczba godzin
Semestr 4
S.II.1 Schemat pracy magisterskiej. Formutowanie celu pracy. Doboér technik badawczych. 4
S.1.2 Korzystanie z literatury fachowej. Dobor pis$miennictwa. Krytyczne czytanie 4
literatury.
S.11.3 Planowanie projektu badawczego zgodnie z procedura badawcza. 4
S.11.4
Podsumowanie wiedzy, umiejetnosei i kompetencji personalnych uzyskanych 3
podczas kursu.
Suma godzin 15

VI NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne.

2 Teksty zrodtowe

VII METODY DYDAKTYCZNE

1 'Wyktad informacyjny
2 Seminarium

3  |Dyskusja

4 Projekt

VIIl. SPOSOBY OCENY (F - FORMUJACA, P- PODSUMOWUJACA)

F1. |Ocena aktywnoS$ci

F2 |Uczestnictwo w dyskusji

P1 |Projekt badawczy

IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnosci

Laczna i Srednia
liczba godzin na
zrealizowanie

aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajeé) 30
Samoksztatcenie 30
SUMA GODZIN 80

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 3




X. LITERATURA PODSTAWOWA 1 UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa.:
1. Uchmanowicz I., Badania naukowe w pielegniarstwie i potoznictwie tom 1, tom 2, Wyd. Continuo, 2014
2. Rozanska J., Waligora M., Badania naukowe z udziatem ludzi w biomedycynie. Standardy miedzynarodowe. Wyd.
Wolters Kluwer Polska, 2012
3. Lenartowicz H., Kézka M., Metodologia badan naukowych w pielegniarstwie, PZWL, Warszawa 2010

Literatura uzupelniajaca:
1. Watala C. i wsp. Badania i publikacje w naukach biomedycznych Tom 1-2, Wyd. Alfa Medica Press, 2011
2. Brzezinski J., Metodologia badan psychologicznych. PWN. Warszawa, 2006
3. Jedrychowski J., Zasady planowania i prowadzenia badan naukowych w medycynie. Krakow 2004
4. Radomski D., Grzanka A., Metodologia badan naukowych w medycynie. AM Poznan, 2011

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty ksztalcenia przgjerlrfiotu Tre$ci programowe dlj(?;ligiczzizr‘]e dy(l;/elii[t(;/ ane Sposéb oceny
C.W.2 C1 S.1.1.-S.1.4; SI1.1-S.11.4 1,2 1,234 F1, F2
C.W.6 C1 S.1.1.-S.1.4; SI1.1-S.11.4 1,2 1,234 F1, F2
C.W.8 C1 S.1.1.-S.1.4; SI1.1-S.11.4 1,2 1,234 F1, F2
c.u.2 C1 S.1.1.-S.1.4; SIL1-S.11.4 1,2 12,34 P1
CcC.U3 C1 S.1.1.-S.1.4; SI1.1-S.11.4 1,2 1,234 P1
C.U6b C1 S.1.1.-S.1.4; SI1.1-S.11.4 1,2 1,234 P1
Cc.U7 C1 S.1.1.-S.1.4; SI1.1-S.11.4 1,2 1,234 P1

X11 ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCEN

Zaliczenie seminariow (semestr 6)

Kurs konczy si¢ zaliczeniem na oceng.

Ocena formujaca: student scharakteryzuje etapy postgpowania badawczego, opisze metody i techniki badan, okresli zasady
interpretowania danych empirycznych i wnioskowania, przedstawi podstawowe przepisy z zakresu prawa autorskiego i ochrony
wiasnosci intelektualnej, uczestniczy w realizacji projektu badawczego, krytycznie analizuje publikowane wyniki badan
naukowych, wykorzystuje wyniki badan naukowych w zapewnianiu wysokiej jakosci opieki nad pacjentem, uczestniczy w
ksztalceniu zawodowym studentow, analizuje i opracowuje raporty z badan naukowych (np. artykuty naukowe), postepuje
zgodnie z zasadami etyki badan naukowych i ochrony wlasnosci intelektualnej, systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodowa i
ksztaltuje umiejetnosci, dazae do profesjonalizmu, przestrzega praw pacjenta, przestrzega tajemnicy zawodowej, 0cena
aktywnosci — uczestnictwo w dyskusji, frekwencja na zajeciach.

Ocena podsumowujaca: multimedialne przedstawienie wlasnego projektu badawczego.

Kryteria oceny
Obowiazuje 100% frekwencja na zajgciach, ewentualna 1 nieobecnos¢ usprawiedliwiona winna by¢ odpracowana w ramach
indywidualnych konsultacji z prowadzacym zajecia.

Bardzo dobry — wykaze sie znakomitg wiedzg i umiejetnos$cig w zakresie zasad pisania pracy naukowej, samodzielnie
skonstruuje narzgdzia badawcze i dokona interpretacji zebranych danych badawczych przestrzegajac praw pacjenta i tajemnicy
zawodowej w realizowanym projekcie — praca dyplomowa.

Dobry plus - wykaze sie bardzo dobrg wiedzg i umiejetnoscig w zakresie zasad pisania pracy naukowej, z niewielkg pomoca
prowadzacego skonstruuje narzedzia badawcze i dokona interpretacji zebranych danych badawczych przestrzegajac praw
pacjenta i tajemnicy zawodowej w realizowanym projekcie — praca dyplomowa.




Dobry — wykaze si¢ dobra wiedzg i umiejetnoscia w zakresie zasad pisania pracy naukowej, z pomoca prowadzacego
skonstruuje narzgdzia badawcze i dokona interpretacji zebranych danych badawczych przestrzegajac praw pacjenta i tajemnicy
zawodowej w realizowanym projekcie — praca dyplomowa.

Dostateczny plus - popelnia niewielkie btedy w zakresie konstruowania narz¢dzi badawczych, wymaga naprowadzenia w
zakresie wnioskowania. Przestrzega regulaminu pisania pracy dyplomowej oraz dostosowuje si¢ do tempa pisania pracy
nadanego przez prowadzacego.

Dostateczny — wymaga znacznego ukierunkowania w zakresie umiejgtnosci sporzadzania wlasnego projektu badawczego o
charakterze jakosciowym, wykazuje niedostatki wiedzy teoretycznej, ktore jednak nie uniemozliwiajg sporzadzenia pracy o
charakterze naukowym. Przestrzega regulaminu pisania pracy dyplomowej, nie zawsze dostosowuje si¢ do tempa pisania pracy
nadanego przez prowadzacego.

Niedostateczny — wykazuje znaczne niedostatki wiedzy teoretycznej, ktére mimo ukierunkowania uniemozliwiajg sporzadzenie
wlasnego projektu badawczego. Nie przestrzega zasady 100% frekwencji na zajeciach dydaktycznych, nie bierze udziatu w
dyskusji. Wykazuje problemy w przestrzeganiu regulaminu pisania pracy dyplomowej, nie dostosowuje si¢ do tempa pisania
pracy nadanego przez prowadzacego. Nie przestrzega zasady 100% frekwencji na zaj¢ciach seminaryjnych.

XI11. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

- Zajecia teoretyczne odbywaja sie w salach WNMIT, budynek nr 3

- Terminy konsultacji podawane s3 na pierwszych zajgciach.

- Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaj¢¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMiT

- Jezyk wyktadowy - polski

- Przedmiot obowiazkowy




30 KARTA PRZEDMIOTU

EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W CHOROBACH

Nazwa przedmiotu/modutu:

PRZEWLEKLYCH
Nazwa angielska: Therapeutic Education in Chronic Diseases
Kierunek studidow: Pielegniarstwo
Tryb/Poziom studiow: Stacjonarne/ Niestacjonarne I11-go stopnia — magisterskie
Profil studiéw praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkola Wyzsza w Jeleniej
Jednostka prowadzgca: Gorze, Wydzial Nauk Medycznych 1 Technicznych,
Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu: obowigzkowy

I. Formy zaje¢, liczba godzin z planu nauczania

Zajecia Praktyki

Semestr Wyklad | Cwiczenia | Samoksztalcenie
praktyczne | zawodowe

Lacznie ECTS

4 ; i i - 40 40 2

Il. CEL PRZEDMIOTU

C1 Wykorzystanie w praktyce wiedzy i umiejetnosci dotyczacych rozpoznawania sytuacji zdrowotnej
i zyciowej pacjentéw przewlekle chorych

C2 Zastosowanie w praktyce nowoczesnych metod prowadzenia edukacji pacjenta i jego rodziny / opiekuna/
w przebiegu wybranych schorzen przewlektych

III. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH KOMPETENCJI

Wiedza i umigjgtnosci z podstaw pielggniarstwa, pielegniarstw specjalistycznych i psychologii w zakresie programu
studiow I stopnia.
Wiedza i umiejetnoéci z zakresu promocji zdrowia

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W26 patomechanizm, objawy, diagnostyke i postgpowanie pielggniarskie w przewleklej
niewydolno$ci oddechowe;j

B.W27 technike badania spirometrycznego

B.W32 zasady i metody prowadzenia edukacji pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji
i samopielggnacji w cukrzycy, astmie i przewleklej obturacyjnej chorobie ptuc;

B.W35 zasady leczenia i opieki had pacjentem z chorobg nowotworowa, w tym terapii spersonalizowanej

B.W36 zasady i sposoby pielggnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii

B.W37 metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne;

B.W39 nowoczesne metody terapii oraz role hiperbarii tlenowej i terapii podci$nieniowej w procesie
leczenia najczesciej wystepujacych ran przewlektych, w szczegdlnosci owrzodzen zylnych,
owrzodzen niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen, zespotu stopy cukrzycowej;

B.W40 zasady doboru opatrunkéw w leczeniu ran przewlektych

B.W41 zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w zakresie profilaktyki wystgpowania ran i ich powiktan

B.W44 metody oceny bolu w réznych sytuacjach klinicznych i farmakologiczne
oraz niefarmakologiczne metody jego leczenia;

B.W45 zasady wspotpracy z zespotem zywieniowym w planowaniu i realizacji metod, technik oraz
rodzajow zywienia dojelitowego i pozajelitowego w ramach profilaktyki powiktan;




B.W46 zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii, monitorowania stanu pacjenta leczonego tlenem
i toksycznosci tlenu
B.W47 wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej oraz
mozliwe powiklania jej zastosowania;
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
B.U22 dostosowywac do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostepne programy promocji zdrowiai edukacji zdrowotnej
B.U24 stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej
B.U34 wykorzystywaé aktualng wiedz¢ w celu zapewnienia wysokiego poziomu edukacji terapeutyczne;j
pacjentow chorych na cukrzyce, ich rodzin i opiekunow
B.U35 planowa¢ i koordynowac opieke nad pacjentem chorym na cukrzyce;
B.U36 motywowac¢ pacjenta chorego na cukrzyce do radzenia sobie z chorobg i do wspotpracy
w procesie leczenia
B.U37 planowa¢ opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi systemowo
B.U38 stosowa¢ metody i srodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i radioterapii
B.U39 rozpoznawa¢ sytuacj¢ psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe oraz proces leczenia,
a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno-edukacyjnego;
B.U40 ocenia¢ i klasyfikowa¢ rany przewlekte
B.U41 dobiera¢ opatrunki z uwzglednieniem rodzaju i stanu rany
B.U42 przygotowywacé pacjenta i jego rodzing do profilaktyki, samokontroli i pielggnacji rany
B.U45 oceniaé natgzenie bolu wedtug skal z uwzglednieniem wieku pacjenta i jego stanu klinicznego
B.U46 dobierac i stosowa¢ metody leczenia farmakologicznego bolu oraz stosowac metody
niefarmakologicznego leczenia bolu w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
B.U48 prowadzi¢ edukacje¢ pacjenta w zakresie samokontroli i samopielggnacji w terapii bolu
B.U49 wykorzystywaé standaryzowane narzedzia w przeprowadzaniu oceny stanu odzywienia pacjenta
B.U50 monitorowac¢ stan ogo6lny pacjenta w czasie leczenia zywieniowego
B.U51 prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem r6znych technik, w tym pompy perystaltycznej
i zywienia pozajelitowego drogg zyt centralnych i obwodowych
B.U53 obstugiwac respirator w trybie wentylacji nieinwazyjnej
B.U54 przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej;
B.U55 zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob inwazyjny kompleksowa
opieke pielggniarska;
B.U56 komunikowac¢ sie z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem alternatywnych
metod komunikacji
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:
K.S.1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z poszanowaniem roznic
swiatopogladowych i kulturowych;

V. Tresci programowe

Forma zaje¢: PRAKTYKA ZAWODOWA Liczba godzin
Diagnozowanie potrzeb 0sob z cukrzyca w zakresie edukacji zdrowotnej i planowania
programu, z wykorzystaniem wiarygodnych zrédet informacji(programy autorskie lub
P71 wybor istniej_qcych programow). 10
' Motywowanie pacjentow do troski o zdrowie do skutecznej i sprawnej samokontroli i
samoopieki i wspierania ich w tych dziataniach
Dieta jako integralna cze$¢ terapii. Planowanie diety.
Edukacja podopiecznych i ich rodzin w zakresie samoopieki i samo pielegnacji;
rozpoznawanie sytuacji niebezpiecznych dla pacjenta oraz stanow zagrozenia zycia w
P72 przewlektych schorzeniach uktadu oddechowego. 10
' Problemy edukacyjne pacjentéw z POCHP i astmag oskrzelows.
Domowe leczenie tlenem, inwazyjna i nieinwazyjna wentylacja mechaniczna,
koncentratory tlenowe, obstuga ,edukacja chorego ,rodziny
Diagnozowanie potrzeb pacjenta w roznych fazach choroby nowotworowej z
uwzglednieniem wszystkich objawow i problemoéw chorego.
Udziat pielegniarki w zZywieniu osob w wieku podesztym, farmakoterapii, dietetoterapii i
P73 rehabilit_acji pacjentow . Nawigzanie kontaktu terapeutycznego z pacjentem i jego 10
' otoczeniem.
Ocena deficytu samoopieki pacjenta, planowanie dziatan pielggnacyjno — opiekunczych
z uwzglednieniem zespotu terapeutycznego i rodziny.
Obserwacja i leczenie bolu.




Edukacja zdrowotna w zakresie kompleksowej, specjalistycznej opieki nad chorymi z
ranami przewlektymi.

Klasyfikacja i ocena odlezyn, profilaktyka, powiklania odlezyn; opieka nad pacjentem
Pz.4 Inne rodzaje ran: owrzodzenia konczyn dolnych, rany oparzeniowe, odmrozenia, rany 10
pooperacyjne, rany urazowe, stopa cukrzycowa; opieka nad pacjentem

Metody leczenia ran przewlektych; Charakterystyka i zastosowanie specjalistycznych
nowoczesnych opatrunkow; Udziat pielegniarki wleczeniu ran przewlektych

Suma godzin 10
VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
Dokumentacja placowki medycznej, programy zdrowotne,
Konspekt do zajgé
VII. METODY DYDAKTYCZNE
1. samodzielne dochodzenie do wiedzy,
2. analiza literatury
3. projekt
4, Studium przypadku
VIIl. SPOSOBY OCENY (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1 Konspekt do przeprowadzenia zajg¢ w ramach promocji zdrowia

F2 Przeprowadzenie edukacji zdrowotnej wobec pacjenta i jego rodziny

P ZALICZENIE NA OCENE

IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA
2. Laczna i $rednia liczba godzin
Forma aktywnosci na zrealizowanie aktywnos$ci

Praktyka zawodowa 40
Analiza przypadku 10
Przygotowanie konspektu do zajeé 10
SUMA GODZIN 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

X. LITERATURA PODSTAWOWA 1 UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

el NS s

o

© o~

10.

11.
12.
13.
14.
15.

Taton J., Czech A., Bernas M.: Diabetologia kliniczna. PZWL, Warszawa, 2008

Taton J., Czech A., Idaszak D.: Zywienie w cukrzycy. PZWL, Warszawa 2007.

Taton J., Czech A.: Podrgcznik samokontroli cukrzycy. PZWL, Warszawa, 2008

Gabriel Khan, J.P. Lynch, Droszcz W. (red. wyd. pol.): Choroby ptuc. Diagnostyka i terapia. Wydawnictwo Medyczne
Urban & Partner, 2000

G. Currie red. wyd. pol. Anna Brzecka: ABC przewleklej obturacyjnej choroby pluc. Wyd. Gornicki Wydawnictwo
Medyczne Wroctaw 2013

W. Droszcz: Astma. Wyd PZWL Warszawa 2007

De Walden-Gatuszko K. (red.), Podstawy opieki paliatywnej, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2005.
Wordliczek J., Dobrogowski J., Leczenie bolu, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2011.

Adamczyk A., Buczkowski K., Krajnik M., Rogiewicz M., Opieka paliatywna, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2010.

Dariusz Bazinski, Zbigniew Banaszkiewicz, Aleksander Berwecki, Leczenie ran przewlektych, Wyd. PZWL Warszawa
2013

Joanna Rosinczuk, Izabella Uchmanowicz, Odlezyny — profilaktyka i leczenie, Wyd. Continuo Wroctaw 2014

Maria Szewczyk T., Arkadiusz Jawien, Leczenie ran przewlektych, Wyd. PZWL Warszawa 2012

Borzucka-Sitkiewicz K. Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna, Wyd. IMPULS, 2012

Kiwerski J., Praktyka i teoria promocji zdrowia, Wyd. CeDeWu Warszawa 2011

Woynarowska B. Edukacja zdrowia. Podrecznik akademicki, Wyd. PWN Warszawa 2007

Literatura uzupelniajaca:

16.

Brodawko B., Mosiewicz J., Czeplo C.: Przewlekte powiktania cukrzycy i $wiadomo$¢ 0sob z cukrzyca odnoszaca si¢ do
probleméw ich choroby. Medycyna Metaboliczna. 2005, 2, 90-94.




17. Krajewska-Kutak E., Rolka H., Jankowiak B. (red.): Standardy i procedury pielggnowania chorych w stanach
zagrozenia zycia. WL PZWL, Warszawa 2009
18. Kinghorn S., Gaines S. (red.), red. wyd. pol. De Walden-Gatuszko K., Gaworska-Krzeminiska A., Opieka paliatywna,
Elsevier Urban & Partner, Wroclaw 2012.
19. De Walden-Gatuszko K., Psychoonkologia w praktyce klinicznej, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2011.
20. Nguyen Tom C., Abilez Oscar J. Opieka nad pacjentem leczonym chirurgicznie, Wyd. Edra Urban& Partner 2013
21. Walewska E., Scisto L (red.): Procedury pielegniarskie w chirurgii, PZWL, Warszawa, 2012.

22. Alex Benson, Dean Boyce, William Dickson Leczenie ran w praktyce, Wyd PZWL Warszawa 2015
23. Grzegorz Krasowski, Marek Kruk, Leczenie odlezyn i ran przewlektych, Wyd. PZWL Warszawa 2008

24. Trott Alexander T., Rany i obrazenia. Zaopatrzenie i pielggnacja w stanach nagtych, Wyd. PZWL Warszawa 2013

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH | KIERUNKOWYCH Z CELAMI

PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Odniesienie
danego efektu
do efektéow
zdefiniowanych
dla calego
programu (PEK)

Cele
przedmiotu

Tresci
programowe

Narzedzia
dydaktyczne

Metody
dydaktyczne

Sposéb oceny

B.W27

B.W28

B.W33

B.W36

B.W37

B.W38

B.W40

B.W41

B.W42

B.W45

B.W46

B.wWA47

B.W48

B.U22

B.U24

B.U32

B.U34

B.U35

B.U36

C1,C2

PZ

Dokumentacja
placowki
medycznej,
programy
zdrowotne,

Konspekt do

zajecl

1,2,3,4

F1,F2,P

B.U37

B.U38

B.U39

B.U40

B.U41

B.U42

B.U45

B.U46

B.U47

B.U48

B.U49

B.US0

B.U51

B.U52

B.US3

B.U54

B.U55

B.U56

Cl,.Cc2

PZ

Dokumentacja
placowki
medycznej,
programy
zdrowotne,

Konspekt do
zajec

1,234

F1,F2,P




Zasady weryfikacji

Przedmiot konczy sie zaliczeniem na ocene

QOcena Kkoncowa
50-48 bardzo dobry
4,79-44 +dobry
4,39-39 dobry
3,85-34 +dostateczny
3,39-30 dostateczny
<30 niedostateczny

Na oceng koncowa sktada sig :

40 % oceny z przygotowania i opracowania konspektu do edukacji zdrowotnej dla wybranej
grupy pacjentow.
60 % oceny za przeprowadzenie edukacji zdrowotnej wobec pacjenta i jego rodziny / opiekundéw/

Student przygotuje konspekt i przeprowadzi zajecia z zakresu edukacji zdrowotnej w wybranej grupie pacjentdw przewlekle
chorych

Cukrzyca

POCHP, Astma oskrzelowa
Choroba nowotworowa

4. Rany przewlekte

wn e

Zaliczenie umiej¢tnosci praktycznych w ,,Dzienniczku umiejetnosci pielegniarskich" przewidzianych programem nauczania.

XI1l. DODATKOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

* Informacje na temat miejsca odbywania si¢ zaje¢ — oddziaty szpitalne, hospicja,
* Informacje na temat terminu zaj¢¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaj¢¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMiT

« nformacja na temat konsultacji (godziny + miejsce) — informacja w tablicy informacyjnej i na stronie internetowej
WNMIT




37 KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: OPIEKA ONKOLOGICZNA
Nazwa angielska: Basics of clinical oncology
Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéw: [Stacjonarne/ Niestacjonarne II-go stopnia — magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydzial Nauk|

Jednostka prowadzaca: Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu Obowiazkowy

1 FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semestr Wyklad Cwiczenia | Seminarium CVch-Zenla Praktyka Lacznie ECTS
kliniczne zawodowa
3 - - - - 40 40 2
II CEL PRZEDMIOTU

C 1 - Objecie profesjonalng opieka pielggniarska pacjenta z chorobg nowotworows i jego rodzing.
C 2 — Wykazanie znaczenia oceny jakoS$ci zycia pacjentdéw onkologicznych dla planowania opieki pielggniarskiej oraz
samoopieki.

III WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Sprawne postugiwanie si¢ wiedza, umiejetno$ciami i kompetencjami z zakresu programu studiow I stopnia, w zakresie
rzedmiotdw: patologia, psychologia, opieka paliatywna, edukacja zdrowotna.

IV OCZEKIWANE EFEKTY KSZTALCENIA

W zakresie wiedzyabsolwent zna i rozumie:

B.W36 zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii;

B.W37 metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobg i leczenie onkologiczne;

B.W38 metody oceny ran przewlektych i ich klasyfikacje

B.W39 nowoczesne metody terapii oraz rolg hiperbarii tlenowe;j i terapii podci§nieniowej w procesie leczenia najczgsciej
wystepujacych ran przewlektych, w szczegdlnosci owrzodzen zylnych, owrzodzen niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen,
zespotu stopy cukrzycowe;;

W zakresie wiedzyabsolwent potrafi:

B.UI dobierac i przygotowywac zapis form recepturowych lekow zawierajacych okreslone substancje czynne, na podstawie
ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;

B.U2 interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych

B.U3 ordynowac leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne oraz wystawiaé na nie
recepty lub zlecenia

B.U4 dobierac i zleca¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne w zaleznosci od potrzeb
pacjenta

B.U37 planowac¢ opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi systemowo

B.U38 i stosowa¢ metody i $rodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i radioterapii

B.U39 rozpoznawac sytuacje¢ psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobg oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu
wsparcia motywacyjno-edukacyjnego;

'W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

K.S.4 rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwiazanych z wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazywania
priorytetdw w realizacji okre§lonych zadan;




V TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢¢: Praktyka zawodowa Liczba godzin
Semestr 3
Praktyka zawodowa [Charakterystyka wybranych chorob nowotworowych. 5
Praktyka zawodowa Fola p}elegnlarkl W opiece pad pacjentem w rozn}/ch etapach choroby — diagnoza, 10
eczenie, wyzdrowienie, opieka terminalna, nawrdt choroby.
Praktyka zawodowa Opieka nad pacj entem .Ob] ¢tym leczeniem przeciwnowotworowym — leczenie 10
systemowe, radioterapia.
Praktyka zawodowa [Opieka nad pacjentem z zalozonym portem dozylnym. 5
Praktyka zawodowa EdulFaCJa Paqent.a ijego roglzmy w z'akresw rgdzema sobie z chorobom i leczeniem. 10
Udzial os6b wspierajacych i jakos$¢ zycia pacjenta z chorobg nowotworowa.
Suma godzin 40

VINARZEDZIA DYDAKTYCZNE

Rzutnik multimedialny

Prezentacje multimedialne

IPlansze

Tablica

Filmy edukacyjne

Q| N BA(W(N -

Dokumentacja medyczna

VII METODY DYDAKTYCZNE

p—

Wyktad informacyjny

2 [Dyskusja zwigzana z wyktadem

3  |Studium przypadku

VIII. SPOSOBY OCENY (F - FORMUJACA, P - PODSUMOWUJACA)

P1. |[Egzamin

IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnosci

Laczna i Srednia
liczba godzin na

zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajgc)
'Wyktady -
Cwiczenia )
Cwiczenia kliniczne
Seminaria -
Praktyka zawodowa 40
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Praktyka zawodowa
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji,
dyskusji
Przygotowanie do zajec 5
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 15
SUMA GODZIN 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 1




X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa

1. Koper A. (red.): ,,Pielegniarstwo onkologiczne”, Warszawa 2011

2. Jeziorski A. ,,Onkologia”, Warszawa 2009

3. Jeziorski A.(red.): ,,Onkologia — podrgcznik dla pielggniarek”, PZWL, Warszawa 2005

Literatura uzupekiajaca

1. Deptata A. (red.): ,, Onkologia w praktyce”, PZWL, Warszawa 2006

2. Krasuska M.E., Stanistawek A., Turowski K. ,Standardy w pielggniarstwie onkologicznym i opiece paliatywnej”,
Neurocentrum, Lublin 2005

3.  Krzakowski M., Herman K., Jassem J. (red): ,,Zalecenia postepowania diagnostyczno — terapeutycznego w nowotworach|
ztosliwych”, Via Medica, Gdansk 2007

4.  de Walden — Gatuszko K. (red.):, ,,Psychoonkologia w praktyce klinicznej”, PZWL, Warszawa 2011

Czasopisma:
Artykuty w czasopismach medycznych i pielegniarskich, np. Wspotczesna onkologia, Problemy Pielegniarstwa

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty ksztalcenia przeﬁierlrfio tu TreSci programowe dl;;;lif;czzize dyz/;elft(;fcl}zlne Sposdb oceny
B.U1 C1 W2, W3, W4 1,2,6 1,2
B.U2 C1,C2 W1, W2, W3,W5 1,2,3,4,5,6 1,2
B.U3 C1,C2 W1, W2, W3, W5 1,2,3,4,5,6 1,2
B.U4 C1,C2 W1, W2, W3, W4 1,2,3,4,5,6 1,2 P
B.U37 C1,C2 W2, W3, W4, W5 1,2,3,4,5,6 1,2
B.U38 C1,C2 W2, W3, W4, W5 1,2,3,4,5,6 1,2
B.U39 C1,C2 W2, W5 1,2,3,4,5,6 1,2

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCEN

Przedmiot konczy si¢ egzaminem w formie testu jednokrotnego wyboru, sktadajacego si¢ z 20 pytan.

Bardzo dobry —20-19 punktow.

Dobry plus — 18-17 punktow

Dobry — 16-15 punktow.

Dostateczny plus — 14-13 punktow
Dostateczny — 12-11 punktow.
Niedostateczny - 10 lub mniej punktow

XIII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywaja si¢ w WCSKIJ w Jeleniej Gorze

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajg¢ umieszczonym na tablicy informacyjnej
oraz na stronie internetowej WNMiT
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KARTAPRZEDMIOTU

PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA (GABINET
PIELEGNIARKI PODSTAWOWEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ I
GABINET LEKARZA PODSTAWOWEJ OPIEKI
ZDROWOTNEJ)

Nazwa przedmiotu/modulu:

Primary healthcare (primary healthcare nurse’s office and

Nazwa angielska: primary healthcare physician's office)

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

'Forma studiow/ Poziom studiéw:  |Stacjonarne/Niestacjonarne I1-go stopnia — magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

Jednostka prowadzaca: Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

[Prowadzacy przedmiot: dr n. med. dr nauk med. Leszek Malkiewicz

Status przedmiotu Obowiazkowy

1 FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

e o Cwiczenia | Praktyka .
Semestr Wyklad Cwiczenia | Seminarium Kliniczne Jawodowa Lacznie ECTS
1 - - - - 20 20 1

Il CEL PRZEDMIOTU

C 1 — Praktyczne przygotowanie do samodzielnego wykonywania zadan z zakresu opieki pielggniarskiej nad pacjentem i jego
rodzing w ramach podstawowej opieki zdrowotnej

Il WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza i umiejetnosci z podstaw pielegniarstwa oraz pielggniarstw specjalistycznych w zakresie programu studiow I stopnia.

IV OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U11. diagnozowa¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekta

B.U12. ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewleklej

B.U14. przygotowywa¢ materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego

B.U15 wykorzystywaé zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego

B.U16. dobierac i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad pielegniarskich

B.U18 wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznos$ci od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnien zawodowych

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

KS.3 okazywania dbalosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielgegniarki i solidarno$¢ zawodowa;

K.S.5 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne.




V TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: CWICZENIA KLINICZNE Liezse
godzin
Semestr 1

1 Organizacja i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej. Metody sporzadzania, przechowywania 5
i udostepniania dokumentacji medycznej pacjenta

2 Pielegniarska ocena stanu zdrowia noworodka i niemowlecia, siatki centylowe 2

3 Pielegniarka POZ a opieka nad dzieckiem — realizowanie badan profilaktycznych, bilansow zdrowia, 2
szczepien ochronnych. Zglaszanie NOP.

4 Higiena szkolna: pielegniarska ocena stanu skory glowy (wszawica), fluoryzacja, mierzenie indeksu 2
imasy ciata, analiza i ocena dokumentacji medycznej ucznia
'Wykonywanie §wiadczen pielggnacyjno-higienicznych i zabiegéw aseptycznych w opiece doraznej i

5 ) . . ; 2
dlugoterminowej w POZ (zmiana opatrunkow)

6 Realizacja programow profilaktycznych w POZ: Edukacja i nadzor nad pacjentem z cukrzycg i jego 2
rodzing, pomiar poziomu cukru za pomoca glukometru
Misja edukacyjna pielegniarski POZ wérdd pacjentéw w réznych grupach wiekowych, oséb zdrowych i

7 z wybranymi problemami zdrowotnymi: wydawanie zalecen z zakresu prawidtowego odzywiania, 2
edukacja pacjenta w zakresie diet: cukrzycowej, trzustkowo-watrobowej, kardiologicznej

8 Opieka pielegniarki POZ nad pacjentem kardiologicznym, edukacja pacjenta w zakresie 5
samopielggnacji, przeprowadzanie badania EKG
Udzielanie §wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych: pomiar

9 cisnienia, ptukanie ucha i oka, zakrapianie, usuwanie kleszcza, pobieranie materiatu do badan 4
laboratoryjnych

Suma godzin 20

VI NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1 Plansze pogladowe, filmy dydaktyczne

Studium przypadku

3 Metoda sytuacyjna

VII METODY DYDAKTYCZNE

1 dyskusja dydaktyczna

Prezentacja czynno$ci

VIIl. SPOSOBY OCENY (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1. laktywnos¢ na zajeciach

F2. |Prawidlowe realizowanie zleconych zadan.

F3. |Odpowiedz ustna sprawdzajaca przygotowanie do zajgc

IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia
orsiin el liczba _godzm_na
zrealizowanie
aktywnoSci

Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
'Wyktady -
Cwiczenia -
Cwiczenia kliniczne
Seminaria -
Zajecia praktyczne -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Praktyka zawodowa 20
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 5




Przygotowanie do zajec

5

Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 5
SUMA GODZIN 35

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 1

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

1. Kilanska D., Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej. Tom I. Wydawnictwo Makmed,
Lublin 2008.

2. Brosowska B., Mielczarek-Pankiewicz E.: Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej. Tom
I1. Wydawnictwo Makmed, Lublin 2008.

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty
ksztalcenia

Cele przedmiotu

Tre$ci programowe

Narzedzia
dydaktyczne

Metody
dydaktyczne

Sposéb oceny

B.U1L
B.U12.
B.U14.
B.U15
B.U16.
B.U18

C1

1,23

1,2

F1,F2, F3

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCEN

- obecno$¢ na
- aktywnos¢

zajegciach

'Warunkiem uzyskania zaliczenia przedmiotu jest prawidtowe realizowanie zleconych zadan.
Kryteria zaliczenia ¢wiczen:

XI1. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Konsultacje mozliwe w godzinach pelnionego dyzuru po wezesniejszym uzgodnieniu przez e-mail: leszek.malkiewicz@wp.pl

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajg¢ umieszczonym na tablicy informacyjne;j
oraz na stronie internetowej WNMIT
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