1 KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: Psychologia zdrowia
Nazwa angielska: Health psychology
Kierunek studiow: Pielggniarstwo

Forma studiéw/ Poziom studiéw: | Stacjonarne/Niestacjonarne |1-go stopnia— magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,

Jednostka prowadzaca: Wydziat Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot:

Satus przedmiotu Obowiazkowy

I. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

e - Cwiczenia Praktyka .
Semedtr Wyklad Cwiczenia Seminarium Kliniczne sawodowa Lacznie ECTS

2 20 15 - - 35 3

Il.CEL PRZEDMIOTU

C1 - Zapoznanie studenta z wiedzg psychologiczng dotyczaca postgpowania z cztowiekiem zdrowym i chorym,
uwarunkowan zaburzen w zachowaniu oraz powrotu do zdrowia, roli stresu, mozliwos$ci pomocy, a takze ksztattowanie

wrazliwos$ci na problemy cztowieka w sytuacji choroby, jak rowniez czynniki natury psychologicznej sprzyjajace zachowaniu i
odzyskiwaniu zdrowia.

1. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH KOMPETENCJI

Wiedza i umiejetnosci z zakresu przedmiotow objetych programem ksztatcenia studiow I stopnia z bloku Nauk spotecznych i

humanistycznych (Psychologia, Socjologia, Zdrowie publiczne) oraz Podstaw pielegniarstwa i Nauk z zakresu opieki
specjalistyczng.

V. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A.W1-modele i podejscia stosowane w psychologii zdrowia;

A W2 —wsparcia psychologicznego i spotecznego w zdrowiu i chorobie;

A.W3 —teorie stresu psychologicznego, zalezno$ci pomiedzy stresem, a stanem zdrowia oraz inne psychologiczne
determinanty zdrowia;

A.W4—podejscie salutogenetyczne podmiotowych uwarunkowan optymalnego stanu zdrowia i podejscie patogenetyczne
uwarunkowane choroba;

A.W5 —procesy adaptacji cztowieka do zycia z przewlekta chorobg i uwarunkowania tych procesow.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

A.U1 —wskazywac role wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece nad osoba zdrows i chora;

A.U2 — wskazywa¢ metody radzenia sobie ze stresem.

W zakresie kompetencji spotecznych jest gotéw do:

K.S2 —formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad ekspertow w
przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

K .S5—ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane §wiadczenia zdrowotne.

V. TRESCI PROGRAMOWE




Forma zajec: WYKLAD

Liczba

godzin
Semestr 2
WykL1 Przedmiot i zadania psychologii zdrowia. Wybrane koncepcje zdrowia i choroby. Modele i podejscia 3
yid stosowane w psychologii zdrowia.
WykL.2 Zagadnienia rozwoju psychicznego ze wskazaniem specyfiki funkcjonowania psychicznego i 3
yid spotecznego w roznych etapach zycia oraz roznych Sytuacjach i ukazaniem mozliwosci wsparcia.
Wplyw choroby na stan psychiczny pacjenta. Zmiany stanu psychicznego, jako skutek chorob. Teorie
WykL3 | stresu, rola stresu, zalezno$¢ migdzy stresem a stanem zdrowia. Inne psychologiczne determinanty 3
zdrowia.
Psychologiczne aspekty niepetnosprawnosci, chordb przewlektych, nieuleczalnych i zagrazajacych
Wykt4 | .. AR 3
zyciu. Procesy adaptacji do Zycia z chorobg przewlekls.
WykL5 | Reakcje emocjonalne spowodowane chorobg i ksztattowanie postaw wobec wlasnej choroby. 3
WKL Czynniki wzmacniajace prozdrowotne zachowania pacjenta. Bledy jatrogenne w postepowaniu 3
yid Z pacjentem (rodzaje, przyczyny, skutki).
WykL7 Podsumowanie wyktadow. 2
Sumagodzin| 20
Forma zaje¢: CWICZENIA Llczk_)a
godzin
Semestr 2
Cwicz. 1 | Psychologiczne uwarunkowania relacji zespotu leczgcego z cztowiekiem chorym. 2
Cwicz. 2 | Psychologiczne podstawy wspotpracy personelu medycznego. 2
Cwicz. 3 | Rola, znaczenie i sposoby wsparcia psychologicznego oraz spotecznego w zdrowiu i chorobie. 2
Cwicz. 4 | Metody radzenia sobie ze stresem — aspekty praktyczne. 2
Cwicz. 5 | Interwencje psychologiczne. Formy terapii psychologiczne). 2
Cwicz. 6 | Podejscie psychologiczne w promocji zdrowia i ksztaltowaniu postaw prozdrowotnych. 2
Cwicz. 7 | Postepowanie w sytuacjach kryzysowych. 2
Cwicz. 8 | Podsumowanie ¢wiczen. 1
Sumagodzin| 15

VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1 |Prezentacje multimedialne

2 |Opisy rzeczywistych przypadkow klinicznych (zrodta: czasopisma, dokumentacja medyczna, praktyka wlasna)

3  [Testy oceny psychologiczne (wzory)

VII.METODY DYDAKTYCZNE

Whyktad informacyjny

Dyskusja dydaktyczna

Pracaw grupie

Technika aktywizujaca do wyboru

QR |W[IN|F

IAnaliza przypadku

VIII. SPOSOBY OCENY (F — formujaca, P— podsumowujaca)

F1. |Odpowiedzi ustne

F2. |Aktywnos¢ podczas zaje¢ (udzial w dyskusji, przygotowanie prezentacji)

F3. |Anaizaprzypadku klinicznego/opracowanie planu dziatania

F4. |Obserwacja studenta metoda 360=

P1. |Egzamin pisemny — test

IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA




F.aczna i Srednia liczba)
Forma aktywnoSci nggﬁ;gvgﬁi e
aktywnoSci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zaje¢)
\Wyktady 20
Cwiczenia 15
Cwiczenia kliniczne -
Seminaria -
Zajgcia praktyczne -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Praktyka zawodowa -
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskugji 10
Przygotowanie do zajec 20
Przygotowanie do egzaminu 10
SUMA GODZIN 75
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 3

X.LITERATURA PODSTAWOWA 1 UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:
1. George D. Bishop.: Psychologia zdrowia, Wydawnictwo ASTRUM, Wroctaw 2007

ILiteratura uzupelniajaca:
1. Se¢k H.: Spoteczna psychologia kliniczna, Warszawa 2000
2. Sek H. Wprowadzenie do psychologii klinicznej, dodruk cyfrowy Warszawa: Wydawnictwo Naukowe ,,Scholar” 2012
XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z
CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty . - Narzedzia M etody ,
uczenia Cele przedmiotu Tresci programowe dydaktyczne dydaktyczne Sposéb oceny
AWl w1
AW2 w2, Cw. 3
F1, F2, F3, F4
AW3 w3
AW4 W3, W4, W5 W6
AWS5 w4 1,23 1,234,
AUl C1 W2, Cw. 3
A.U2 Cw. 4
W1, W5W6
K2 Cw. 1-7
W1W6
K5 Cw. 1-7
AW 1-AW6 .
Cw.1-Cw.7 W7, Cw. 8 P

XIl. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCEN

Przedmiot konczy si¢ egzaminem w formie testu . Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest pozytywne zaliczenie ¢wiczen.
Student rozwiaze test wielokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia teoretyczne z zakresu Psychologii zdrowia sktadajacy sig
z 50 pytan.

Skala ocen:




Bardzo dobry — 50 — 46 punktow
Dobry plus— 45 — 40 punktow

Dobry — 39 - 35 punktow

Dostateczny plus— 34 - 30 punktow
Dostateczny - 29 — 25 punktow
Niedostateczny - 24 lub mniej punktow

Kryteria zaliczenia ¢wiczen:

- obecnos¢ na zajgciach

- testy /sprawdziany ustne z tematyki ¢wiczen sprawdzajgce przygotowanie do zajeé

- przygotowanie co najmniej na ocen¢ dostateczny prezentacji/analizy przypadku/planu dziatania
- test mieszany podsumowujacy tematyke ¢wiczen

XI11. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywaja si¢ w salach WNMIT budynek nr 3 oraz w WCKJ w Jeleniej Gorze

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajgé umieszczonym na tablicy informacyjnej
oraz na stronie internetowe) WNMIiT




2 KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modulu: PRAWO W PRAKTYCE PIELEGNIARSKIEJ
Nazwa angielska: Law in nursing practice
Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéow: | Stacjonarne/Niestacjonarne |1-go stopnia— magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat
Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Jednostka prowadzaca:

Prowadzacy przedmiot: dr n. med. Leszek Malkiewicz

Status przedmiotu Obowiazkowy

|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Cwiczenia Praktyka

Semestr Wyklad Cwiczenia | Seminarium oy Lacznie ECTS
kliniczne zawodowa

3 20 15 - - - 35 3

II.CEL PRZEDMIOTU

C 1 - zapoznanie studentéw z podstawowymi przepisami prawnymi z zakresu prawa medycznego.

I11. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza i umiejetnosci z podstaw pielegniarstwa oraz pielegniarstw specjalistycznych w zakresie programu studiow I stopnia.

V. OCZEKIWANE EFEKTY KSZTALCENIA

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A.W6. skutki prawne zdarzen medycznych;

A.W7. istote bledow medycznych w pielggniarstwie w kontekscie niepowodzenia w dziataniach terapeutyczno-pielegnacyjnych;
A.W8. system ubezpieczen w zakresie odpowiedzialnosci cywilne;j;

IA.W9. uwarunkowania prawne przetwarzania danych wrazliwych w systemie ochrony zdrowia;

A.W10. poziomy uprawnien do udzielania $wiadczen zdrowotnych przez pielggniarke w odniesieniu do poziomu kwalifikacji
pielegniarskich.

(W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

IA.U3. ocenia¢ zdarzenia w praktyce zawodowej pielggniarki w kontekscie zgodnosci z przepisami prawa oraz mozliwosci i
sposobow dochodzenia roszczen, a takze wskazywa¢ mozliwos$ci rozwiazania danego problemu,

A.U4. kwalifikowa¢ dang sytuacje zawodowa w odniesieniu do prawa cywilnego, karnego i zawodowego;

A.U5. analizowa¢ przyczyny btedow medycznych i proponowa¢ dziatania zapobiegawcze;

A.UB6. analizowa¢ strukture zadan zawodowych pielegniarek w kontek$cie posiadanych kwalifikacj.i

\W zakresie kompetencji spolecznych gotéow jest:

K .S2. do kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania jego godno$ci, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;
K.S5. do rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki.




V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé: WYKLAD

Liczba godzin

Semestr 3
WykL1 Prawo publiczne, administracyjne, cywilne, karne. Zasady, roznice. Podstawowe wiadomosci z >
yid zakresu prawa.
WykL2 Umowa jako zrodto prawa / Kontrakt z NFZ. Podstawy prawne podmiotu leczniczego 5
yrt (rejestracja).
WyklL3 | Formy zatrudnienia pielegniarek (umowa o prace, kontrakt, wolontariat).
Wykl.4 | Odpowiedzialnos¢ zawodowa pielegniarek (cywilna i pracownicza).
WyklL5 | Blad medyczny.
Samorzad zawodowy pielegniarek. Nabyciei utrata prawa do wykonywania zawodul.
Wykl.6 S 2 . . 2
Odpowiedzialno$¢ zawodowa pielggniarek.
Prawne zr6znicowanie miejsca wykonywania zawodu pielggniarki (stuzba wigzienna, ZOZ,
Wykl.7 . 2
SORitd.).
WykL8 | Pielegniarka jako funkcjonariusz w zaktadzie wigziennym, wojsku. 2
Ustawowe obowiazki pielggniarki — ksztatcenie podyplomowe, §wiadczenie i jego odmowa
Wykl.9 L , e 2
(delegowanie §wiadczen, klauzula sumienia).
WykL10 Prawa pacjentai prawa pielggniarki. Zasady unijne wykonywania zawodu w poszczegolnych 2
yid. panstwach Unii Europejskie.
Suma godzin 20
Forma zaje¢: CWICZENIA Liczba godzin
Semestr 3
Cwicz. 1 | Zrédta prawa w Polsce. Konstytucja. Pojecie i galezie prawa w Polsce. 2
Cwicz. 2 | Ustawajako podstawowa jednostka regulacyjna. 2
Cwicz. 3 | Budowa normy prawne. 2
Cwicz. 4 |Roznica pomiedzy lex specialis a lex generalis. 2
Cwicz. 5 |Kolizje, wyktadnia i interpretacja prawa. 2
Cwicz. 6 | Dokumentacja medyczna, wymogi ustawowe i odpowiedzialnosé. 2
Cwicz. 7 | Systemy prawa precedensowego i kontynentalnego. 3
Suma godzin 15

VI.NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1 Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne

N

Plansze pogladowe

3 Filmy dydaktyczne

VII.METODY DYDAKTYCZNE

Wyktad informacyjny

Wyktad konwersatoryjny

Dyskusja dydaktyczna

ArIWIN|F

Studium przypadku - kazusy prawne

VIIIl. SPOSOBY OCENY (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1. |Aktywnos¢ na zajg¢ciach

F2 Przygotowanie prezentacji multimedialnej z zakresu tematycznego wskazanego przez prowadzacego
" lzajecia

F3. |Odpowiedz ustna sprawdzajaca przygotowanie do zajec

P1. |[Egzamin - test jednokrotnego wyboru




IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia
Forma aktywnoSci IICZba'godzln_na
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Wyktady 20
Cwiczenia 15
Cwiczeniakliniczne -
Seminaria -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Praktyka zawodowa -
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 20
Przygotowanie do zajec 20
Przygotowanie do egzaminu 15
SUMA GODZIN Q0
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 3

X.LITERATURA PODSTAWOWA 1 UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

1. Kubiak R.: Prawo medyczne, wyd. C.H. Beck 2017,

Literatura uzupelniajaca:

1. Sygit B., Wasik D.: Leksykon prawa medycznego , Wolters Kluwer, Warszawa 2017

2. Karkowska D.: Prawo medyczne dla pielegniarek, Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2013

3. Nowacki J., Tobor Z.: Wstep do prawoznawstwa, Wyd. Wolter Kluwer, Warszawa 2016

4. Wronkowska S.: Podstawowe pojecia prawai prawoznawstwa, Poznan 2005

5. Kedziora R.: Odpowiedzialnos¢ karna lekarza w zwigzku z wykonywaniem czynnosci medycznych, Wolters Kluwer Polska,
2009

6. Bombicki M.R.: Konstytucje Polski: nowy podzial administracyjny kraju, Polski Dom Wydawniczy "ELawica" 1998

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty
ksztalcenia

Narzedzia M etody

Cele przedmiotu Tresci programowe dydaktyczne dydaktyczne

Sposéb oceny

A.W6.
AW7.
A.W8. Wyktad 1-10
A.W9.
A.W10.
A.W26. )
Cwiczenia 1-7
A U3, Ci 1,23 1,2, 34 F1, F2, F3, P1
A.U4.
A.U5.

A.UG. Wyklad 1-10

K SO Cwiczenia 1-7

K.S5.

XI1. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCEN

Przedmiot konczy si¢ egzaminem w formie testu jednokrotnego wyboru . Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest pozytywne
zaliczenie ¢wiczen.

[Test sktadac si¢ bedzie z 40 pytan.

Skala ocen:




Bardzo dobry — 40 — 37 punktéw
Dobry plus— 36 — 32 punktow

Dobry — 31 - 27 punktéw

Dostateczny plus— 26 - 24 punktéw
Dostateczny - 23 - 20 punktow
Niedostateczny - 19 lub mniej punktow

Kryteria zaliczenia ¢wiczen:

- obecnos¢ na zajeciach,

- aktywnosc,

- przygotowanie i przedstawienie prezentacji — wypowiedz ustna.

XIT. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Konsultacje mozliwe w godzinach petnionego dyzuru po wczesniejszym uzgodnieniu przez e-mail: leszek.malkiewicz@wp.pl
Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym natablicy informacyjnej
oraz na stronie internetowe) WNMIT



mailto:leszek.malkiewicz@wp.pl

3/35 KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: ZARZADZANIE W PIELEGNIARSTWIE
Nazwa angielska: MANAGEMENT IN NURSING
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéw: | Stacjonarne/Niestacjonarne 11-go stopnia— magisterskie

Profil studiow Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat Nauk

Jednostka prowadzaca: Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot: dr n. med. Jolanta Pietras

Status przedmiotu Obowiazkowy

I. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

oL I Cwiczenia Praktyka .
Semedr Wyklad Cwiczenia | Seminarium Kliniczne sawodowa Lacznie ECTS
1 15 30 - - 20 65 4+1
Razem 65 5

Il.CEL PRZEDMIOTU

C 1 - przekazanie wiedzy i umiejgtnosci koncepcyjnych, technicznych i psychospotecznych, ktdorych wymaga ztozono$¢ roli
pielegniarki kierownika,

C 2 - poglebienie wiedzy teoretycznej oraz doskonalenie umiejetnosci praktycznych w zakresie zarzgdzania w opiece
zdrowotnegj w tym zarzadzanie zasobami ludzkimi i zarzadzanie jako$cia.

[11. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Wiedza i umiejetnosci z zakresu organizacji pracy pielegniarskiej programu studiéw I stopnia od roku 2019/2020

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

\W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A.W10 - poziomy uprawnien do udzielania §wiadczen zdrowotnych przez pielegniarke w odniesieniu do poziomow kwalifikacji
pielegniarskich;

A.W11 — zna metody zarzadzania w systemie ochrony zdrowia;

IA.W12 — okresla zasady funkcjonowania organizacji i budowania struktur;

IA.W 13 — definiuje kulturg organizacyjng i czynniki jg determinujace;

IA.W 14 — réznicuje mechanizmy podejmowania decyzji w zarzadzaniu;

IA.W15 - zna style zarzadzania i znaczenie przywodztwa w rozwoju pielegniarstwa;

IA.W16 — roznicuje zasady $wiadczenia ustug pielggniarskich i sposob ich finansowania;

A.W17 — zna specyfike funkcji kierowniczych, w tym istotg delegowania zadan;

IA.W18 — okresla metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teorie zarzadzania zmiang oraz zasady zarzadzania strategicznego;
A.W19 — zna problematyke zarzadzania zasobami ludzkimi;

IA.W20 — definiuje uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek;

IA.W21 — zna naukowe podstawy ergonomii w srodowisku pracy;

IA.W22 — definiuje modele i strategie zarzadzania jako$cig.

\W zakresie umiejetnosci absolwent rozumie:

IA.U6 — potrafi analizowac strukture zadan zawodowych pielegniarek w kontekscie posiadanych kwalifikacji;




zawodowsy;

A.U11 — opracowuje plan rozwoju zawodowego wlasnego i podlegtego personelu pielegniarskiego;
A.U12 — przygotowuje opisy stanowisk pracy dla pielegniarek oraz zakresy obowiazkow, uprawnien i odpowiedzialnosci;
IA.U13 — opracowuje harmonogramy pracy personelu w oparciu o oceng zapotrzebowania na opieke pielegniarska;
IA.U14 — nadzoruje jakos¢ opieki pielggniarskiej w podmiotach wykonujacych dziatalno$é lecznicza, w tym przygotowuje ten
podmiot do zewngtrznej oceny jakoSci.

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

IA.U7 — stosuje metody analizy strategicznej niezbg¢dne dla funkcjonowania podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza;
/A.U8 — organizuje i nadzoruje prace zespotow pielegniarskich;

IA.U9 — stosuje rézne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych;
A.U10 — planuje zasoby ludzkie wykorzystujac rdzne metody, organizuje rekrutacj¢ pracownikow i realizuje proces adaptacji

K .S2 formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad ekspertow w przypadku
trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu.

V. TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢: WYKLAD Llczba
godzin
Semestr 1
System opieki zdrowotnej i modele oraz strategie zarzadzania jakoscia. Metody zarzadzania w
Wykl.1 : : 2
systemie ochrony zdrowia.
Wyki.2 Style zarzadzania, mechanizmy podejmowania decyzji, metody diagnozy organizacyjnej, cechy >
yd rzywodztwa.
WykL3 Funkcjonowanie organizacji, zasady $wiadczenia ustug pielegniarskich, kultura organizacji. 2
Wykl.4 [Funkcje kierownicze, uprawnienia do udzielania §wiadczen pielggniarskich, delegowanie >
yd uprawnien.
Wykl.5 Ergonomia w §rodowisku pracy, mierzenie i normowanie pracy. 3
Wykl.6 Zarzadzanie zasobami ludzkimi, rozwdj zawodowy pielggniarek. 4
Suma godzin 15
Forma zajeé: CWICZENIA Llezea
godzin
Semestr 1
. Cele strategiczne pielegniarstwa, a cele operacyjne zaktadu opieki zdrowotnej. Metody analizy
Cwicz. 1 . . 2
strategiczney.
Cwicz. 2 Metody i techniki aktywizujace stosowane w rozwigzywaniu i analizowaniu problemow. 6
Cwicz. 3 Standardy w zarzadzaniu opieka pielegniarska. Usprawnianie pracy pielegniarki na podstawie 2
’ analizy funkcjonowania przypadkow konkretnych jednostek /struktur opieki zdrowotnej.
. Ocena mozliwosci poprawy jakosci opieki nad pacjentem na podstawie analizy wybranych
Cwicz. 4 . 2
przypadkow.
Cwicz. 5 Proces formowania kultury, czynniki determinujace kulture organizacyjng. 2
Pielggniarka jako kierownik. Wspottworzenie opisow stanowisk pracy dla pielggniarek,
zakresOw obowigzkow, uprawnien i odpowiedzialnosci. Tworzenie harmonograméw pracy
Cwicz. 6 personelu. Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy na pielegniarskim stanowisku pracy. 8
Rekrutacjai adaptacja zawodowa nowo przyjetego pracownika oraz planowanie rozwoju
zawodowego.
Cwicz. 7 Modele i metody doskonal enia zawodowego. 2
Pomiar obcigzenia pracg na stanowiskach pielegniarskich. Metody pomiaru stopnia obcigzenia
Cwicz. 8 praca fizyczng. Ocena wysitku dynamicznego i statycznego. Obcigzenie psychiczne na 2
pielegniarskich stanowiskach pracy.
Cwicz. 9 Aktualne trendy w organizacji i kierowaniu pracg. 3
Cwicz. 10 Podsumowanie zajec. 1
Suma godzin 30
" Liczba
Forma zaj¢¢: PRAKTYKA ZAWODOWA ;
godzin
Semestr 1




Stosowanie metodyki planowania liczebnosci pielggniarek w zakladzie i na poszczegélnych
oddziatach, badania i analizowania wykorzystania czasu pracy pielegniarek.

Poznanie zakresu obowiazkow, uprawnien i odpowiedzialnosci na stanowisku pielggniarki,
starszej pielegniarki, pielegniarki oddziatowej, przetozonej, udziatu pielegniarskiej kadry
kierowniczej] w opracowywaniu budzetu na opieke pielegniarska i dla catego zaktadu.
Poznanie procedur naboru i doboru oraz programu adaptacji spoteczno-zawodowej nowych
pielggniarek, opiekunéw medycznych i personelu pomocniczego.

Poznanie systemu oceny pracy pielegniarek, rozwoju zawodowego, planowanie

Praktyka doskonalenia zaktadowego i pozazaktadowego.

zawodowa Poznanie systemu motywowania, sposobu nagradzania, karania, utrzymywania wartosci
gratyfikacyjnych.

Zapoznanie si¢ z zasadami tworzenia i podtrzymywania zespotu terapeutycznego, ukazanie
pozycji pielegniarek w zespole, ksztaltowanie klimatu zaufania, zwarto$ci i atrakcyjnosci
zespohu.

Bezpieczenstwo i higiena pracy w praktyce, zapobieganie przecigzeniom fizyczno-
psychicznym pielggniarek i zespotowi wypalenia zawodowego.

Poznanie procesu tworzenia standardow i procedur w pracy pielggniarki, stopnia ich nasycenia,
upowszechnienia, przestrzegania oraz sposobow egzekwowania.

20

Suma godzin 20

VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1  |Prezentacje multimedialne

2  [Studium przypadku

3 [Standardy i procedury obowigzujace w placoéwce ochrony zdrowia/oddziale
VII.METODY DYDAKTYCZNE

1  Wyktad informacyjny

2  |Dyskusjadydaktyczna

3  |Pracaw grupie

4  [Technika aktywizujaca do wyboru

5 Cwiczenia

6  |Instruktaz

7 Proba pracy pod nadzorem opiekuna praktyki zawodowe;j

VIll. SPOSOBY OCENY (F- FORMUJACA, P- PODSUMOWUJACA)

F1. |Odpowiedzi ustne

F2. |Aktywno$¢ podczas zajec

F3. |Przedluzona obserwacja przez nauczyciela prowadzacego, samoocena

P1. [Test podsumowujacy tematyke zaje¢¢ praktycznych

P2. [Test podsumowujacy zagadnienia teoretyczne

| X. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia liczba

e godzin na
Forma aktywnosci N
aktywnoSci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Wyktady 15
Cwiczenia 30

Cwiczenia kliniczne R

Seminaria R

Zajecia praktyczne -

Samodzielna praca studenta (przykladowa forma pracy studenta)

Praktyka zawodowa 20




Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 20
Przygotowanie do zajec 25
Przygotowanie do zaliczenia 10
SUMA GODZIN 120

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 5

X.LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:
Kautsch M.: Zarzadzanie w opiece zdrowotnej - nowe wyzwania, Wyd. Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2015
Ksykiewicz-Dorota A. (red): Zarzgdzanie w pielegniarstwie, Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2013

Literatura uzupelniajaca:

Zahradniczek K.: Pielggniarstwo, PZWL, Warszawa 2004

Griffin R. W.: Podstawy zarzadzania organizacjami, PWN, Warszawa 2004

Raobbins S.P.: Zachowania w organizacji, PWE, Warszawa 2004

Glowacka M.D., MojsE.: Profesjonalne zarzadzanie kadrami w podmiotach leczniczych; Wyd. Wolters Kluwer, Warszawa 2015

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efektysiléczema Celeprzedmiotu| Tre$ci programowe dljda;lfg/ig;r‘]e dy(l;/laekttc;/(::);ne Sposéb oceny
A.W10 W3, W4
AW11 W1, W2
AW12 W1, W3, CW3
A.W13 W3, CW5 1 1
A.W14 W1, W2, W4, CW2
A.W15 w2, CW2
A.W16 C1 W3, W4
AW17 W4, CW3, CW4
A.W18 w2, CW1, CW4
A.W19 W6
A.W20 w6, CW7 F P
A.W21 w5, CW8
AW22 W1, CW9
A.U6 CW3, W4, PZ 1,23 1-6
A.U7 CWI, W1, PZ
A.U8 ¢W4, w3, PZ
A.U9 CwW2, W2, PZ
A.U10 C1,¢2 CW6. W4, PZ
AUl CW6-7, W6, PZ
A.U12 CWe6, W4, PZ
A.U13 CWe6, W3, PZ F P
A.U14 C1,C2 CW9, W1, W3-4, PZ 7 FP

XI1.ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na ocene W formie testu. Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest pozytywne zaliczenie
cwiczen.

Student rozwigze test wielokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia teoretyczne z zakresu Zarzadzania w pielegniarstwie
sktadajacy si¢ z 50 pytan.

Skala ocen:
Bardzo dobry — 50 — 46 punktow
Dobry plus— 45 — 40 punktéw




Dobry — 39 - 35 punktéw

Dostateczny plus— 34 - 30 punktow
Dostateczny - 29 — 25 punktow
Niedostateczny - 24 lub mniej punktow

Kryteria zaliczenia ¢wiczen:

- obecnos¢ na zajeciach

- testy /sprawdziany ustne z tematyki ¢wiczen sprawdzajace przygotowanie do zajec

- przygotowanie co najmniej na ocen¢ dostateczny prezentacji/analizy przypadku/planu dziatania
- test mieszany podsumowujacy tematyke ¢wiczen

Kryteria zaliczenia praktyki zawodowey:

1. 100% obecno$¢ na zajgciach

2. przestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych

3. zaliczenie umiejgtnosci praktycznych w ,,Dzienniczku umiejetnosci pielggniarskich" przewidzianych programem nauczania

4. pozytywna ocena postawy studenta w czasie praktyki zawodowej, ktora jest monitorowana przez opiekuna praktyki, pacjenta
oraz zespol terapeutyczny.

XIT. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywaja sie¢ w salach WNMIT budynek nr 3 oraz w WCSKJ w Jeleniej Gorze

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajgciach.

[nformacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaj¢¢ umieszczonym na tablicy informacyjnej
oraz na stronie internetowe) WNMIT

Miejsce praktyk zawodowych: stacjonarne placowki ochrony zdrowia

INa zajeciach obowigzuje regulamin ,,praktyk”




4 KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: DYDAKTYKA MEDYCZNA

Nazwa angielska: Medical didactics

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

LSRDIAITED S G LG LE (O Stacjonarne/Niestacjonarne I1-go stopnia— magisterskie

studiow:
Profil studiow Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,
Jednostka prowadzaca:

Wydziat Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

dr n med. Jolanta Pietras

rowadzacy przedmio mgr Renata Wysocka

Satus przedmiotu Obowiazkowy

|. Formy zajeé, liczba godzin z planu nauczania

Semedtr Wyklad Cwiczenia | Seminarium Cwiczenia Praktyka Lacznie ECTS
kliniczne zawodowa
1 15 20 - - - 35 3
Razem 35 3

Il.CEL PRZEDMIOTU

C 1- Przygotowanie studenta do pracy nauczyciela zawodu.

I11. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza, umiejetnosei i kompetencje z zakresu: pedagogiki i promocji zdrowia.

V. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

\W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A.W23. podstawowe poje¢cia z zakresu dydaktyki medycznej;

A.W24. zasady przygotowania do dziatalnosci dydaktycznej;

IA.W25. metody nauczania i srodki dydaktyczne stosowane w ksztatceniu przeddyplomowym i podyplomowym;

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
A.U15. dobiera¢ odpowiednie $rodki i metody nauczania w dziatalnosci dydaktyczne;;
IA.U16. dokonywac weryfikacji osiggnietych efektow uczenia si¢ i organizacji procesu ksztatcenia zawodowego;

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:
K.$4. rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazywania
priorytetow w realizacji okre§lonych zadan.




V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: WYKLAD L|czt_)a
godzin
Semestr 1
Wykt1 PPodstawowe pojecia dydaktyki, pojecie i lokacja dydaktyki medyczne;. 1
Wykt.2 Cele i zadania dydaktyki medycznej oraz ksztalcenia medycznego. 1
Wykl.3 Taksonomia celow ksztalcenia. 2
Wykl.4 Charakterystyka metod ksztalcenia. 2
WykLS Zasady dydaktyczne stosowane w procesie nauczania. Srodki dydaktyczne.. 1
Wykl.6 Tresci ksztalcenia, teorie ich doboru. Ksztatcenie ustawiczne. 1
WykL7 Konspekty do zajec t@oretycz'nych, ¢wiczen w pracowni umiej¢tnosci pielegniarskich, zaje¢ 2
praktycznych w oddziale szpital nym.

Wykl.8 Hospitacja zaj¢¢, protokoty. 1
Wykl.9 Samoksztatcenie. 2
Wykl.10 Proces kontroli jakos$ci ksztalcenia— kontrola wewngtrzna i zewnetrzna. Akredytacja uczelni. 1
Wykl.11 Kontrolai samokontrola oraz ocenai samoocena. 1
Suma godzin 15

Forma zajeé: CWICZENIA Sl

godzin

Semestr 1
Cwicz. 1 PPodstawowe pojecia dydaktyczne. 1
Cwicz.2  [Taksonomiaceléw ksztalcenia — konstruowanie celow ksztatcenia do wybranych tematow zajeé. 2
Cwicz. 3 Kpnstrqowapie kor}spektéw do zajec teoret}fcznychl, ¢wiczen w pracowni umiejetnosci 3
pielegniarskich, zaje¢ praktycznych w oddziale szpitalnym.
Cwicz. 4  |Zajecia probne teoretyczne i w pracowni umiejetnosci. 7
Cwicz. 5  |Hospitacja zaje¢, protokoly pohospitacyjne. 5
Cwicz. 6  [Kontrolai samokontrola oraz ocenai samoocena. 2
Suma godzin 20

VI.NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1  |Rzutnik multimediany, prezentacje multimedialne

2  |Plansze, foliogramy, tablica

3 |Wyposazenie pracowni umiejetnosci pielegniarskich

4  |Wyposazenie oddziatu szpitalnego

VII.METODY DYDAKTYCZNE

1 |Wyktad informacyjny

2 |Praca z podrgcznikiem

3  |Uczenieinnych

4  |Dyskusjadydaktyczna

5  |Cwiczeniateoretyczne

6  |[Cwiczeniapraktyczne

7  |Pokaz

VIII. SPOSOBY OCENY (F - formujaca, P— podsumowujaca)

F1 |Odpowiedz ustna
P1 [Student rozwigze test jednokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia teoretyczne z zakresu wyktadow i cwiczen
P2  [Sprawdzian praktyczny — zaliczenie lekcji probnych




| X. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

t.qczna i Srednia liczba
Forma aktywnoSci godzm na
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Wyktady 15
Cwiczenia 20
Praktyka zawodowa -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 15
Przygotowanie do zajec 30
Przygotowanie do zaliczenia 10
SUMA GODZIN 90
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 3

X.LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:
1. Herda-Plonka K., Krzemien G..: Dydaktyka szkoty wyzszej o profilu medycznym, PZWL, Warszawa 2016

Literatura uzupelniajaca:

1. Sierakowska M., Wronska I.: Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej, PZWL, Warszawa 2015

2. Wojnarowska B.: Edukacja zdrowotna, Wyd. PWN, Warszawa 2012

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

kszEt];ellzgia Celeprzedmiotu | Tresci programowe dl)j;;ﬁg/lg?]e dy'c\jﬂaitt?/?:ine Sposob oceny
AW23. c1 W.1,Cw. 1 1,2 1,24 F
AW24. C1 W2, 3,5,8 Cw. 2,5 1,2 1,24 F
A WS C1 W.4égx;.73,,94,,t(,), 11 12 1,24 F
A.U15. C1 W.3-11, Cw. 1-5 1,2 1,24 F
A.U16. C1 W.3-11, Cw. 6 1,2 1,24 P1, P2

XIl.ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na ocene W formie testu.

Test wielokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia teoretyczne z wyktadow skladajacy si¢ z 30 pytan.
Skala ocen:

Bardzo dobry — 30 — 28 punktow
Dobry plus— 27 — 25 punktéw

Dobry — 24 - 22 punktow

Dostateczny plus— 21 - 19 punktow
Dostateczny - 18 — 16 punktow
Niedostateczny - 15 lub mniej punktow

IKryteria zaliczenia wykladéw i ¢wiczen:




100 % obecnos¢ na zajeciach,

przedstawienie konspektu zajec,

samodzielna realizacja fragmentu zaje¢ dydaktycznych obejmujaca: okreslenie celow ksztatcenia, nauczanie
umiejetnosci, przeprowadzenie ewaluacji i oceny zajec.

XI11. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia teoretyczne odbywaja si¢ w Centrum Symulacji Medycznej, budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach.

Informacje na temat terminu zaj¢¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaj¢¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMIiT




5 KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modulu: PIELEGNIARSTWO WIELOKULTUROWE
Nazwa angielska: MULTICULTURAL NURSING
Kierunek studiéow: Pielggniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiow: | Stacjonarne/ Niestacjonarne 11-go stopnia— magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,
Jednostka prowadzaca:

Wydzial Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot: dr n. med. Jolanta Pietras

Status przedmiotu Obowigzkowy

|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Cwiczenia Praktyka

Semestr Wyklad | Cwiczenia | Seminarium oy Eacznie ECTS
kliniczne zawodowa

3 10 20 - - - 30 3

II.CEL PRZEDMIOTU

C 1 - Przygotowanie studenta do samodzielnego podjecia opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznajacymi roézne religie oraz
ochodzacymi z odmiennych kregdéw kulturowych.

I11. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza i umiejetnosci z etyki zawodu (w zakresie programu studiow I stopnia) oraz teorii pielggniarstwa.

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A.W26. - Europejska Konwencj¢ o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci

A.W27. - Teorig pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger

A.W28. - Kulturowe uwarunkowania zapewnienia opieki z uwzglednieniem zachowan zdrowotnych i podejécia do leczenia
A.W29. - Réznice kulturowe i religijne w postrzeganiu cztowieka i w komunikacji migdzykulturowej

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

A.U17. - wykorzystywa¢ w pracy zréoznicowanie w zakresie komunikacji interpersonalnej wynikajace z uwarunkowan
kulturowych, etnicznych, religijnych i spotecznych

A.U18. - stosowa¢ w praktyce zalozenia teorii pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger

A.U19. - rozpoznawa¢ kulturowe uwarunkowania zywieniowe i transfuzjologiczne

A.U20. - uwzglgdniaé uwarunkowania religijne i kulturowe potrzeb pacjentdw w opiece zdrowotnej

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

K.SL. - dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikow z poszanowaniem réznic
$wiatopogladowych i kulturowych.

V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: WYKLAD Liczba godzin
Semestr 3
Pojecie i przedmiot zainteresowan pielggniarstwa wielokulturowego. Teorie opieki 1
Wykt.1 . . oo
wielokulturowej (przypomnienie).
Wykl.2 Glowne systemy religijne $§wiata i glowne grupy etniczne z uwzglednieniem ich 4
yrd charakterystyki.




Zroznicowanie kulturowe pacjentow polskich placowek medycznych.

Wykt.3 Regulacje prawne w zakresie praw cztowieka i podstawowych wolnosci. 1
Komunikacja z pacjentem z uwzglednieniem uwarunkowan kulturowych, 3
etnicznych, religijnych i spotecznych (style komunikowania, zasady, specyfika,

Wykl.4 . g ; o o -
odmiennos$ci, bariery, komunikacja werbalna i niewerbalna, elementy antropologii
kulturowsy).

WykL5 Podsumowanie przedmiotu (test.) 1

Suma godzin 10
Forma zaje¢: CWICZENIA
Cw. 1 Chrzeécijaﬁstwo. O_pi_c?ka _zdrowotna nad pacjentami wyznajacymi katolicyzm — 2
: uwarunkowaniareligijnei kulturowe.
Cw. 2 Op_ie_l_<a z_drowotna nad pacjentami wyznajacymi prawostawie — uwarunkowania 2
: religijnei kulturowe.
Cw. 3 Opieka zdrowotna nad pacjentami wyznajacymi protestantyzm — uwarunkowania 2
religijnei kulturowe.
Cw. 4 Opiceka zdrowotna nad pacjentami wyznajacymi judaizm — uwarunkowania religijne 2
i kulturowe.
Cw.5 Opieka zdrowotna nad pacjentami wyznajacymi islam — uwarunkowaniareligijne 2
i kulturowe.
Cw. 6 Opieka zdrowotna nad pacjentami wyznajacymi hinduizm — uwarunkowania religijne| 2
i kulturowe.
Cw. 7 Opieka zdrowotna nad pacjentami wyznajagcymi buddyzm — uwarunkowaniareligijne 2
i kulturowe.
Cw. 8 Opicka zdrowotna nad pacjentami bedgcymi Swiadkami Jehowy — uwarunkowania 2
religijne i kulturowe.
Cw.9 Opieka zdrowotna nad Romami — uwarunkowania kulturowe. 2

Cw. 10 Opieka zdrowotna nad pacjentami z kregu innych (do wyboru przez uczestnikow 5
zajec) religii badz grup etnicznych.

Suma godzin 20

VI.NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1  |[Rzutnik multimediany, prezentacje multimedialne

2 Plansze, tablice

VII.METODY DYDAKTYCZNE

1  |Wyklad

2  Dyskugadydaktyczna

3  [Film

VIll. SPOSOBY OCENY (F — formujaca, P— podsumowujaca)

F1 [Krotka prezentacja na wybrany (uzgodniony z wyktadowca temat), badz opracowanie planu opieki

P1 [Zaliczenie na oceng. Test jednokrotnego wyboru

| X. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia liczba
godzin na
zrealizowanie
aktywnosci

Forma aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)

'Wyktady 10




Cwiczenia 20
Godziny bezkontaktowe. Przygotowanie do zaj¢é, analiza literatury, kwerenda czasopism. 20
Godziny bezkontaktowe. Przygotowanie prezentacji. 15
Godziny bezkontaktowe. Przygotowanie do testu. 15
SUMA GODZIN 80

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 3

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

1. Mada A., Zalewska-Puchata J., Ogorek-Tecza B.: Pielegniarstwo transkulturowe, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2016

2. Kraewska-Kutak E., Wroniska 1., Kornelia Kedziora— Kornatowska K. (red) ; [aut. Bassam Aouil et a.]: Problemy
wielokulturowosci w medycynie, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010

Literatura uzupehiajaca:
1. Tokarczyk A.: Religie wspotczesnego swiata . Wyd. 2 popr. i zm. Mlodziezowa Agencja Wydawnicza, Warszawa 1986

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty uczenia przgd?lneiotu Tresci programowe dlj(?;lfg/igziﬁe dy(l;/laekttc;/(::);ne Sposéb oceny
AW 26 Ci W3 W5 1,2 1,2 F1, P1
AW 27 C1 W1w5 1,2 1,2 F1, P1
AW 28 C1 W2, W5 1,2 1,23 F1, P1
AW 29 C1 W2, W4 W5 1,2 1,23 F1, P1
AU 17 C1 W4, Cw.1-10 W5 1,2 1,2 F1, P1
AU 18 C1 W1, Cw. 1-10 W5 1,2 1,2 F1,P1
AU 19 C1 W2, Cw. 1-10 W5 1,2 1,2 F1,P1
AU 20 C1 W1, W2, Cw.1-10 W5 1,2 1,23 F1,P1

XI1.ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

W ramach zaje¢ studenci (w matych grupach) przygotuja krotka prezentacj¢ na wybrany (uzgodniony z wyktadowca temat) F1.
Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na ocene (W formie testu) P1.

Student rozwigze test jednokrotnego wyboru i uzupelnien obejmujgcy zagadnienia teoretyczne z przedmiotu
PIELEGNIARSTWO WIELOKULTUROWE sktadajacy si¢ z 30 pytan.

Skala ocen:

Bardzo dobry — 30 — 28 punktow
Dobry plus— 26 — 24 punktow

Dobry — 23- 21 punktow

Dostateczny plus— 20 — 18 punktow
Dostateczny - 17 — 15 punktow
Niedostateczny - 14 lub mniej punktow

XI11. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywajg si¢ w salach WNMI T, budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sa na stronie internetowe;j.

Informacje natemat terminu zaj¢¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajgé umieszczonym na tablicy informacyjnej
oraz na stronie internetowej WNMiT







KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu:

JEZYK ANGIELSKI

Nazwa angielska: English Language Course

Kierunek studiéw: Pielggniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiow: | Stacjonarne/Niestacjonarne |1-go stopnia— magisterskie

Praktyczny

Profil studiow

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,
Wydzial Nauk Humanistycznych i Spotecznych Katedra Nauk
Humanistycznych

Jednostka prowadzaca:

mgr Marta Medrak

Prowadzacy przedmiot: . .
et mgr Monika Wachowicz

Status przedmiotu Obowigzkowy

|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semestr | Wyklad | Cwiczenia | Seminarium iﬁgg‘ gNagmz Eacznie ECTS
2 - 30 - - - 30 2
3 - 30 - - - 30 2
4 - 30 - - - 30 2
Razem| 90 6

II.CEL PRZEDMIOTU

C 1 - Wyposazenie w umiejetno$¢ swobodnego postugiwania si¢ jezykiem angielskim w mowie i piSmie w sytuacjach
zawodowych (w komunikacji z pacjentami i personelem medycznym) oraz w sytuacjach zycia codziennego.

C 2 - Rozumienie literatury fachowej i umiej¢tno$é wypowiadania si¢ na tematy z nig zwigzane.

I11. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza, umiejetnosci 1 kompetencje z zakresu znajomosci jezyka angielskiego na poziomie B1

V. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

\W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
/A.U21- umiejetnos¢ porozumiewania si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Ksztatcenia Jezykowego

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do::
K.S5 - ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne

V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: CWICZENIA Liczba godzin
Semestr 2
Cwicz 1 Podstawowe stownictwo medyczne. Czgsci ciata. Uktady. Sterylizacja narzedzi,
WIez. dezynfekcja, instrumenty medyczne.
Cwicz. 2 W szpitalu: odziaty, specjalnosci, izba przyjeé. Czas Present Simple vs Present
WIez. Continuous. Przyjecie do szpitala i karta pacjenta.




W szpitalu: podstawowy sprzet szpitalny i jego funkcje, przyimki miejsca
\Wskazywanie drogi. Wheelchairs- czytanie, wypadki i sytuacje nagle, ofiary
wypadkow, obserwacja pacjenta, skora, uklad oddechowy, trawienny, moczowy,
temperatura ciata czlowieka. Objawy: opisywaniec objawoéw. Zadawanie pytan.
Stowotworstwo. Diagnozowanie na podstawie objawow. Pisanie raportu z rozmowy
z pacjentem. Opisywanie typowych objawow powszechnych choréb.

Pierwsza pomoc-stownictwo. Zdania rozkazujace w poleceniach. Wydawanie

Cwicz. 4 instrukcji. Oddziat ratunkowy, selekcja pacjentow, nagte wypadki skierowanie
|ekarskie, objawy, uzyskiwanie zgody pacjenta.

Wypadki i sytuacje nagte. Mowienie- odbieranie i wykonywanie telefonow

Cwicz. 5 alarmowych, tworzenie dokumentacji dotyczacej telefonéw alarmowych, stuchanie
instrukcji ratownika medycznego.

Leki: podziat lekow, sposob podawania, dawkowanie, skutki uboczne, badania

Cwicz. 3

Cwicz. 6 kliniczne, testy lekow, dawkowanie. Wyrazanie przysztosci. Skroty medyczne.
Suma godzin w semestr ze 30
Semestr 3
Cwicz. 7 Pielegniarstwo w potoznictwie, cigza i pordd, choroby w okresie ciazy, porady w
wiez. czasie ciazy.
Cwicz. 8 Budowa oka, schorzenia oka, opieka nad niewidomym pacjentem, badanie wzroku.
Cwicz. 9 Budowa skory, schorzenia skory, leczenie oparzen, opisywanie stanu skory.
Cwicz. 10 Piclegniarstwo w onkologii, terapia nowotworowa i zapobieganie, sposoby leczenia.
o Pielegniarstwo w neurologii urazy glowy, skala Glasgow, pacjent nieprzytomny —
Cwicz. 11 .
opieka.
Cwicz. 12 Uktad krazenia, choroby serca, leczenie choréb serca.
. Chirurgia, komplikacje pooperacyjne, przygotowywanie pacjenta do zabiegu,
Cwicz. 13 . . . .
ielggniarka instrumentariuszka.
Cwicz. 14 Choroby zakazne, opisywanie objawdw, pandemia, kontakt z rodzing pacjenta.
Suma godzin w semestr ze 30
Semestr 4
Cwicz. 15 Pielegniarstwo nefrologiczne, jak pracuja nerki, dializa, wyjasnianie leczenia,

oddawanie organow.

Bol: stownictwo do opisywania bolu, stuchanie- wykres bolu. Stopniowanie

Cwicz. 16 przymiotnikow. Tworzenie porownan. Stuchanie- ulga w bolu. Czytanie i méwienie-|
ytania pomagajace oceni¢ bol.

Opieka nad osobami starszymi: domy opieki- za i przeciw- dyskusia. Objawy

starzenia si¢: stownictwo, rozmowa z rodzing pacjenta w podesztym wieku.

Zywienie i otylo$é: stownictwo, czytanie ze zrozumieniem. Przyczyny, objawy i

Cwicz. 18 leczenie cukrzycy. Liczebniki. Formutowanie polecen- czasowniki modalne.

Przekazywanie pacjenta drugiej pielegniarce.

Krew: instrukcje, jak pobra¢ krew, grupy krwi- rozumienie tekstu czytanego. Praca

Cwicz. 17

Cwicz. 19 sercai uktad krazenia. Krwiodawstwo- problemy techniczne i moralne.
Suma godzin w semestr ze 30
Razem godzin 90
VI.NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1  [Tablica szkolna, podreczniki, ¢wiczenie i teksty przedmiotowo-metodyczne, stowniki, fotografie, rysunki i ilustracje
5 'Wykresy, diagramy, foliogramy, przezrocza, nagrania magnetofonowe, nagrania MP3, nagrania radiowe i telewizyjne,
audycje radiowe
3 Urzadzenia interkomunikacyjne (tablica interaktywna, rzutnik multimedialny), internet, multimedialne programy
komputerowe (stlowniki, translatory)
VII.METODY DYDAKTYCZNE
1 M etoda ekspozycyjno - interakcyjna— elementy roznych metod zaleznie od potrzeb, np. dyskusja, dryl, kooperacja
ucznidow, rozmowa S i S oraz S i N, projekt, burza mozgow, analiza i interpretacja tekstow zrodtowych

VIll. SPOSOBY OCENY (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1. [Testy praktyczne, pisemne i ustne, oceniajgce biezace przygotowanie do zajeé i aktywne uczestnictwo (indywidualne, w




parach, w grupach) w zajeciach

P1.

Testy praktyczne, otwarte i zamknigte, sprawdzajace znajomos$¢ poszczegdlnych umiejetnosei jezykowych, takich jak:
stuchanie, czytanie, pisanie, méwienie oraz testy leksykalno-gramatyczne

P2.

Egzamin sprawdzajacy wiedzg, umiejetnosci i kompetencje personalno-spoteczne z calego przedmiotu.

| X. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia liczba
Forma aktywnosci godzin na zrealizowanie
aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)

Wyktady -
Cwiczenia 90
Cwiczenia kliniczne -
Seminaria -
Zajecia praktyczne -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Praktyka zawodowa -
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji -
Przygotowanie do zajec 60
Przygotowanie do egzaminu 40
SUMA GODZIN 190
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 6

X.LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

1.

2.
3.
4,

1
2.
3

4,

Literatura podstawowa:

Grice, T., Greenam, J. Nursing 2. Oxford English for Careers. OxfordUniversity Press, 2012

Allum, V., McGarr, P. Cambridge English for Nursing, Cambridge University Press, Cambridge 2008.
Howard, R., Professional English in Medicine. Cambridge 2007

Evans, V., Salcido, K. Nursing, Express Publishing: Newbury 2013

Literatura uzupelniajaca:

EvansW., FCE Use of English for Cambridge Examination. Express Publishing, Oxford 1998

Craven, M. Real Listening and Speaking 3. CambridgeUniversity Press, 2008

Allum, V., McGarr, P. Cambridge English for Nursing: pre-intermediate, Cambridge University Press, Cambridge
2010

Materiaty dydaktyczne kompilowane przez lektorow.

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI

PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

. Cele - Narzedzia M etody ,
Efekty ksztalcenia pr zedmiotu Tresci programowe dydaktyczne dydaktyczne Sposéb oceny
A.U2L. C1,C2 Cwicz. 1-19 1,2,3 1 F P

XI1. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

przedmiotu.
Egzamin sktada si¢ ze sprawdzenia poziomu kompetencji nast¢pujacych umiejgtnosci:

Przedmiot konczy si¢ egzaminem. Egzamin sprawdzajacy wiedzg, umiejetnosci i kompetencje personalno — spoteczne z catego




Ocena z egzaminu jest §rednig arytmetyczng z wszystkich czesci egzaminu i jest obliczana w nastepujacy sposob:

czytanie — (reading). Pytania majg na celu sprawdzenie poszczegdlnych umiejetnosci zwigzanych z rozumieniem
czytanego tekstu. Pytania moga wystepowac jako test wielokrotnego wyboru — czyli tekst a pézniej odpowiedzi do niego
(a, b, ¢, d ) czy uzupelnianie tekstu lub zadania typu prawda/fafsz. Na te cze$¢ przewiduje sie 10 pkt.

zastosowanie struktur leksykal no-gramatycznych: (English in Use) — zadania obejmuja uzupetnianie pustych miejsc w
tek$cie na zasadzie wlasnych odpowiedzi studenta (close test), transformacje (sentencetransformations) lub uzupetnienie
jedna z wielu podanych mozliwosci (multiple choice test). Innymi zadaniami sg np.: korekta bteddéw, stowotworstwo,
podanie form synonimicznym lub antoniméw, zdefiniowanie stow, fraz, idioméw lub, analogicznie, wyja$nienie znaczenia
ww. za pomocg podania definicji, synonimu, antonimu . Na t¢ cze$¢ przewiduje si¢ 20 pkt.

stuchanie — (listening). Materiat jest odstuchany dwukrotnie. Zadania do stuchanego tekstu to: wypetnianie luk w
formularzu, dopasowanie prawidtowej odpowiedzi, wybranie poprawnej odpowiedzi z podanych, zadania typu prawda lub
fatsz itp. Teksty uzyte to np.: dialogi, komunikaty, przemoéwienia, audycje radiowe, wiadomosci na sekretarce. Na t¢ czgs¢
przewiduje si¢ 10 pkt.

mowienie — (speaking). W zadaniu pierwszym student omawia wylosowany przez siebie temat. W zadaniu drugim

student omawia i interpretuje wylosowang fotografi¢ lub obrazek. Student oceniany jest przez komisjg. Na te czg$c
przewiduje si¢ 10pkt.

ocena bardzo dobra - 100% - 92%

ocenadobra plus -91% - 83%
ocena dobra - 82% - 74%
ocena dostatecznaplus - 73% - 63%
ocena dostateczna - 62% - 52%

ocena niedostateczna - 51% 1 ponize;j

Kryteria zaliczenia ¢wiczen:

- obecnos¢ na zajeciach;

- aktywnosc¢ na zajeciach ¢wiczeniowych;

- ustne odpowiedzi (ocenianie ciagle);

- pisemne testy §rod-semestralne sprawdzajace wiadomosci.

Zdobyte na testach punkty odpowiadajg ocenie wg nastepujacego przelicznika:

1. ocena bardzo dobra - 100% -92%
2. ocenadobraplus -91% - 83%
3. ocenadobra - 82% - 74%
4, ocenadostatecznaplus - 73 %- 63%
5. ocena dostateczna - 62% - 52%
6. ocenaniedostateczna - 51% i ponizej

X111, INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

- Zajecia odbywaja si¢ w salach WNMIT, budynek nr 3
- Terminy konsultacji podawane s3 na pierwszych zajeciach.

- Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajg¢ umieszczonym natablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMIT




7 KARTA PRZEDMIOTU

FARMAKOLOGIA I ORDYNOWANIE PRODUKTOW
LECZNICZYCH

Nazwa przedmiotu/modutu:

: ; PHARMACOLOGY AND PRESCRIBING MEDICAL
Nazwa angielska:

PRODUCTS
Kierunek studiow: Pielggniarstwo
Poziom studiow: Stacjonarne/Niestacjonarne, |1-go stopnia— magisterskie
Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

Jednostka prowadzaca: Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot: prof. dr hab. n. med. Rgjmund Adamiec

Status przedmiotu obowigzkowy

|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN

Cwiczenia | Praktyka

Samedr Wykiad Cwiczenia SEminarium Kinicne | 7 ona Lacznie ECTS

1 15 30 - - - 45 3

II.CEL PRZEDMIOTU

C1 - Znajomo$¢ regulacji prawnych w zakresie ordynowania i kontynuacji zlecania lekow i wyrobéw medycznych oraz
srodkow spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego;

C2 - Specjalistyczng wiedze w zakresie wskazan, przeciwwskazan i skutkow ordynowania wybranych produktow
leczniczych, wyroboéw medycznych i srodkéw spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego

C3 - Uswiadomienie koniecznosci systematycznego uzupetniania i uaktualniania wiedzy na temat dziatan lekow i
mozliwych skutkéw ubocznych.

III. WYMAGANIA WSTEPNE W KATEGORIACH WIEDZY, UMIEJETNOSCI I
INNYCH KOMPETENCJI

Znajomo$¢ zasad badania fizykalnego, znajomos$¢ podstaw farmakologii i farmakoterapii na poziomie studiow
pierwszego stopnia.

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy znai rozumie:

B.W1.- mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz ich przemiany w ustroju zalezne od wieku i probleméw
zdrowotnych;

B.W2.- regulacje prawne zwigzane z refundacja lekow, wyrobow medycznych i srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia Zywieniowego;

B.W3.- zasady ordynowania produktéw leczniczych zawierajacych okreslone substancje czynne, z wylaczeniem lekow
zawierajacych substancje bardzo silnie dzialajace, srodki odurzajace i substancje psychotropowe, oraz okreslonych
wyrobow medycznych, w tym wystawiania na nie recept lub zlecen;

B.W4.- objawy i skutki uboczne dziatania lekow zawierajgcych okreslone substancje czynne.

W zakresie umiejetnos$ci potr afi:

B.U1.- dobieraé i przygotowywacé zapis form recepturowych lekow zawierajacych okreslone substancje czynne, na
podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;

B.U2.- interpretowa¢ charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych;

B.U3.- ordynowac leki, $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne oraz




wystawia¢ na nie recepty lub zlecenia;

B.U4.- dobiera¢ i zleca¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne w zalezno$ci
od potrzeb pacjenta.

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

K.S5.- ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;

K.S6.- student wykazuje profesjonalne podejscie do strategii marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy
jego produktow.

V. TRESCI PROGRAMOWE:

Forma zaje¢: wyklad Liczba
godzin
Wykt1 Mechanizmy dziatania lekow i ich losy w organizmie cztowieka. 10
Wykt.2 Regulacje prawne zwigzane z odptatnoscia za leki oraz refundacja srodkéw 3
farmakologicznie czynnych.
Wykt.3 Podstawowe zasady ordynowania lekoéw i srodkéw farmakologicznie czynnych. 2
Suma godzin 15
Forma zajec: ¢wiczenia Liczba
godzin
Cwicz. 1 Zasady i tryb wystawiania recept, postugiwanie si¢ informatorami farmaceutycznymi. 2
Cwicz. 2 Zasady bezpiecznego dawkowania lekéw niezbednych do kontynuacji leczenia; >
precyzjaw obliczaniu dawki leku.
Cwicz. 3 Przygotowywanie form recepturowych na substancje lecznicze oraz srodki spozywcze >
specjanego przeznaczenia.
Cwicz. 4 Praktyczne przyklady ordynowania lekow przez pielegniarki: Studium przypadku
szesciu pacjentow, u ktorych pielegniarka na podstawie charakterystyki produktu 8

leczniczego podemuje decyzje w sprawie drogi podania leku, dawki i postaci oraz
uzasadniania ordynacje leku w dokumentacji pacjenta.

Cwicz. 5 Praktyczne przyklady ordynowania lekéw przez pielegniarki: Szes¢ przyktadow
réwnoczesnego stosowania innych lekéw - studenci ustalaja, czy istnieje mozliwosé
wystapienia interakcji lekowej, jak rowniez podaja propozycje sposobow na 8
zminimalizowanie ryzykatakig interakcji (inna droga podania leku, zmiana pory
podawanialeku, itd.).

Praktyczne przyklady ordynowania lekéw przez pielegniarki: Studenci postugujac
si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych 8
wystawiajg recepte na leki niezbedne do kontynuacji leczenia, w ramach realizacji
zlecenia lekarskiego, uwzglednia przy tym wszelkie ulgi nalezne choremu.

Cwicz. 6

Suma godzin 30

VI.NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne

Opis przypadku

Informatory farmaceutyczne, opakowania lekow, ulotki dotyczace lekow

Druki recept

g r|lw|[N| P

Testy z instrukcja rozwiazywania, zasady przyznawania oceny

VII.METODY DYDAKTYCZNE

Wyktad informacyjny

Opis

Dyskusja zwigzana z wyktadem

Dyskusja panelowa

g~ wINE

Studium przypadku

VIIl. SPOSOBY OCENY (F - formujaca, P — podsumowujaca)

F1 | Testy, sprawdziany czastkowe sprawdzajace opanowanie materiatu z wyktadu

F2 | Pytania, testy sprawdzajace przygotowanie do tematyki ¢wiczen




F3 | Aktywno$¢ podczas zaje¢

F4 | Studium przypadku sze$ciu pacjentow

P Egzamin
|X. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA
Forma aktywnosci Laczna 1.sredn12‘1 liczba g0d’21.n
na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zaje¢) 45
Przygotowanie do zajeé 15
Przygotowanie si¢ do egzaminu 30
SUMA 90
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 3

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

1. Rajtar-Cynke G. (red).: Farmakologia. Podrecznik dla studentéw i absolwentéw wydzialow pielegniarstwa i nauk o
zdrowiu akademii medycznych. Wydawnictwo Czelgjf Sp. Z 0.0., Lublin 2015

2. Gaworska-Krzeminska A., Kilanska D., Dominiak |.: Ordynowanie lekow i wypisywanie recept — Przewodnik dla
pielegniarek i potoznych Wydanie II, Medicon, 2016

Literatura uzupekiajaca:

1. Rajtar-Cynke G.: Recepty Zasady wystawiania. PZWL, Warszawa 2016

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z
CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

efe(l?grx?dirzleliig‘ael?;cﬁfizucglc::go Celg Tresci Narzedzia M etody Sposob oceny
programu (PEK) przedmiotu | programowe | dydaktyczne |dydaktyczne

B.W14 B.U2 C1-3 W1 1,2 1,35 F1, F3
B.W2 B.U1 C1-3 W2 1,2 1,35 F1,F3
B.W3, B.U3-4 C1-3 W3 5 - F1
B.U2 C1-3 Cw.1 3,4 2,5 F2, F3, F4
B.U3 Cl-3 Cw.2 3,4 2,5 F2, F3, F4
B.U4 Cl-3 Cw.3 3,4 2,5 F2, F3, F4
B.W1-4; B.U1-4. C1-3 Cw.4, Cw.5, 3,4 2,5

Cw. 6 Fa

XI1. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Warunkiem zaliczenia przedmiotu i dopuszczenia do egzaminu jest aktywne uczestnictwo w zajeciach a takze
zaliczenie testow czastkowych sprawdzajacych stopien opanowania poszczegolnych etapow tresci dydaktyczne;j.

EGZAMIN KONCOWY to sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci na poziomie znajomosci materiatu oraz
rozwigzywania probleméw w obszarze farmakologii.

Egzamin pisemny sktada si¢ w dwoch czgsci.

Cze$¢ pierwsza ma forme testu, zawiera 30 pytan. Kazde pytanie posiada 4 warianty odpowiedzi, z ktorych jeden jest
prawidlowy. Za kazda prawidtowg odpowiedz student otrzymuje 1 punkt. Warunkiem zdania pierwszej czesci
egzaminu jest uzyskanie co najmniej 60% prawidtowych odpowiedzi.

Kryteria oceny:

Bardzo dobry — 30 — 28 pkt

Plus dobry — 27 — 25 pkt

Dobry — 24 — 23 pkt

Plus dostateczny — 22 — 20 pkt

Dostateczny — 19— 16 pkt

Niedostateczny — 15 i ponizej

Cze$¢ druga stanowi opis przypadku, w ktorym student samodzielnie wystawia recept¢ na opisany produkt leczniczy
biorac pod uwage droge podania leku, dawke, posta¢, mozliwos¢ wystapienia interakcji lekowej.

Kryteria oceny receptariusza:

Za wypelnienie receptariusza studentowi zaznacza sie: ,,zaliczono” lub ,,niezaliczono”

Zaliczenie otrzymuje student, ktory wypehit recepte w prawidtowos$ci na poziomie 70%




Brak zaliczenia wystgpuje ponizej ustalonej granicy lub wowczas, gdy student popeti btad krytyczny, do ktérych
nalezy: niewtasciwie obliczona dawka leku, mi¢dzy zapisanymi lekami zachodza niepozadane interakcje lekowe.
Prawidtowo wypelniona recepta powinna zawierac:

Numer rejestracyjny

Pelng nazwe zaktadu opieki zdrowotnej

Imig i nazwisko §wiadczeniobiorcy

Adres $wiadczeniobiorcy

PESEL $wiadczeniobiorcy

Nr Oddziatu NFZ

Uprawnienia dodatkowe (opcjonalnie, jezeli przystuguje)

Symbol odptatnosci

Poprawng nazwe leku

Poprawng postaé leku

Poprawng liczbe opakowan (kapsulek, drazetek itp.)

Poprawng dawke leku

Date wystawienia

Dane $wiadczeniodawcy

Czytelno$¢ danych

Egzamin z przedmiotu uznaje sie za zdany wéwczas, gdy student otrzyma pozytywna ocene z testu (zgodnie z
kryteriami) oraz zaliczy receptariusz.

Dopuszczalne dwukrotne sktadanie egzaminu z mozliwoscig zaliczania calosciowego lub niezaliczonej czgsci.

Czas przeznaczony na egzamin — 2 godziny dydaktyczne, co stanowi 1,5 godziny zegarowsj.

XI11. DODATKOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Tematyka przygotowania do ¢wiczen do uzgodnienia z prowadzacym zajgcia.
Terminy konsultacji podane sa na stronie wirtualnego dziekanatu.




KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modulu: PIELEGNIARSTWO EPIDEMIOLOGICZNE

Nazwa angielska: EPIDEMIOLOGICAL NURSING

Kierunek studiéow: Pielggniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéw: | Stacjonarne/Niestacjonarne 11-go stopnia— magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

Jednostka prowadzaca: Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

prof. dr hab. n. med. Maria Boratynska

Prowadzacy przedmiot:
AP mgr Beata Dyrcz

Status przedmiotu Obowigzkowy

I. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Cwiczenia Praktyka

Semedtr Wyklad Cwiczenia | Seminarium L
kliniczne zawodowa

Lacznie ECTS

2 15 - - 20 - 35 3

Il.CEL PRZEDMIOTU

C 1 - Poznanie zasad zapobiegania i zwalczania zakazen w zaktadach opieki zdrowotnej, przygotowanie pielegniarki do
prowadzenia dziatan profilaktycznych, nadzoru i monitorowania dziatan przeciwepidemicznych w odniesieniu do placowek
ochrony zdrowia.

C 2 — Wyciaganie wnioskoéw z zagrozen epidemiologicznych w placoéwkach ochrony zdrowia.

III. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza i umiejetnosci z podstaw pielegniarstwa, pielggniarstw specjalistycznych programu studiow I stopnia i wiedza z
przedmiotow zwiazanych z tematyka zakazen (np. mikrobiologia, zakazenia szpitalne)

V. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE:

\W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W5 — zalozenia organizacji i nadzoru epidemiologicznego w zaktadach opieki zdrowotnej;

B.W6 — uwarunkowania wystepowania, kontroli oraz profilaktyki zakazen szpitalnych w réznych oddziatach szpitalnych,
z uwzglednieniem czynnikdw etiologicznych, w tym patogendw alarmowych;

B.W7 — zasady planowania, opracowania, wdrazania i nadzorowania dziatan zapobiegawczych i przeciwepidemicznych.
'W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U5 — stosowac¢ zasad zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych oraz nadzoru epidemiologicznego w réznych
zaktadach opieki zdrowotnej;

B.U6 — planowac i przeprowadza¢ edukacje personelu w zakresie profilaktyki i zwalczania zakazen i chordb zakaznych;
B.U7 — wykorzystywat wskazniki jako$ci zarzgdzania opieka pielggniarska w nadzorze epidemiologicznym.

'W zakresie kompetencji spotecznych jest gotéw do:

K.S5 - ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane §wiadczenia zdrowotne.

V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: WYKLAD Liczba godzin




Semestr 2

WykL1

Podstawy epidemiologii choréb zakaznych i inwazyjnych oraz epidemiologii

zakazen szpitalnych.

Regulacje prawne dotyczace zwalczania zakazen i odpowiedzialno$ci prawnej
lacéwek opieki zdrowotne;.

Wykl.2

Standaryzacja dotyczaca profilaktyki i kontroli zakazef szpitalnych (m.in. proces
akredytacji, podstawowe zasady DySSSY, ocena ryzyka rozwoju zakazenia).
Organizacja i nadzor epidemiologiczny.

Wykt.3

Monitorowanie zakazen szpitalnych (systemy nadzoru, procesy nadzoru i metody
nadzoru) wystepujace w roznych zakladach opieki zdrowotnej i w wybranych
obszarach szpitala.

WykL4

IPostepowanie ograniczajace zakazenia szpitalne (higiena szpitalna, izolacja chorych).
INadzorowanie dziatan zapobiegawczych i przeciwepidemicznych.

WykL5

Ryzyko i odpowiedzialno$¢ zawodowa w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.
Edukacja personelu w zakresie profilaktyki i zwalczania zakazen i chorob zakaznych.
Zakazenia szpitalne a przestrzeganie procedur pielggniarskich.

Wykl.6

Podsumowanie zajec¢

Suma godzin

15

Forma zaje¢: CWICZENIA KLINICZNE

Liczba godzin

Semestr 2

Cwicz.

klin.

Kontrola zakazen szpitalnych - zadania Zespotu i Komitetu Kontroli Zakazen, plan
racy oraz programy kontroli zakazen.

Cwicz.

klin.

IKontrole wewnetrzne i zewnetrzne - analiza protokolow kontroli, zuzycie srodkow
dezynfekcyjnych i ochrony wlasnej, staty nadzor nad ,,alert patogenami” i chorobami
infekcyjnymi oraz nadzor celowany i selektywny.

Cwicz.

klin.

Epidemiologiczne aspekty organizacji pracy w oddziatach intensywnej terapii, bloku
operacyjnym, oddziale zabiegowym, oddziale chorob wewnetrznych - uktad
architektoniczny, drogi transportu chorych, materialu medycznego, personelu w
obrebie oddziatu, wyposazenia stanowisk leczenia, system wentylacji i klimatyzacji
oraz kontrola czystosci powietrza, normy zatrudnienia w poszczegdlnych oddziatach.

Cwicz.

klin.

Czynniki etiologiczne, zrodta i drogi szerzenia si¢ zakazen w oddziatach intensywnej
terapii, bloku operacyjnym, oddziale zabiegowym i oddziale choréb wewnetrznych.

Cwicz.

klin.

IProcedury pielggniarskie w intensywnej terapii, oddziale zabiegowym oraz leczenia
zachowawczego stwarzajace ryzyko narazenia pacjenta na zakazenie.

Cwicz.

klin.

'Wymagania standardowych $rodkdw ostroznosci. Zalecenia postgpowania w
okreslonych przypadkach zakazen. Planowanie szkolen personelu w zakresie
rofilaktyki i zwalczania zakazen i chordb zakaznych.

Cwicz.

klin.

Zasady prowadzenia dochodzenia epidemiologicznego w przypadku wykrycia
atogenow alarmowych.

Cwicz.

klin.

Praktyczne zasady przestrzegania procedur higieny powierzchni szpitalnych - zasady
sprzatania w szpitalu, postepowanie z brudng i czysta bielizng, postepowanie ze
sprzgtem medycznym, stosowanie preparatow dezynfekcyjnych, inaktywacja
materiatu biologicznego oraz segregacja odpadow szpitalnych i ich utylizacja a takze

obieranie i transportowanie materiatow do badan mikrobiologicznych.

Suma godzin

20

VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

Prezentacje multimedialne, foliogramy, tablica, film dydaktyczny

IDokumentacja pacjenta, dokumentacja oddziatu, schematy i standardy postgpowania

Sprzet i aparatura medyczna bedaca na wyposazeniu pracowni umiejetnosci pielggniarskich oraz w szpitalach.

VII.METODY DYDAKTYCZNE

1 ’Wyklad informacyjny




Wyktad aktywizujacy

Opis, objasnienie 1 wyjasnienie

Metoda sytuacyjna, ¢wiczenia

Dyskusja dydaktyczna

|| |WIN

Studium przypadkow

VIIl. SPOSOBY OCENY (F- FORMUJACA, P- PODSUMOWUJACA)

F1. |Aktywno$¢ podczas zajeé

F2. |Instruktaz wstepny, biezacy, koncowy — ¢wiczenia kliniczne

P1. |[Egzamin koncowy — test

IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia
Forma aktywnoSci “CZba.gOdZI n na
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
'Wyktady 15
Cwiczenia -
Cwiczenia kliniczne 20
Seminaria -
Praktyka zawodowa -
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskugji 15
Przygotowanie do zajec 15
Przygotowanie do egzaminu 15
SUMA GODZIN 80
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 3

X.LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:
1. Fleischer M., Bober-Gheek B.: Podstawy pielegniarstwa epidemiologicznego, Urban & Partner, Wroctaw 2015

2. Bulanda M., Wéjkowska-Mach J.: Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotnej, PZWL, Warszawa 2018

Literatura uzupelniajaca:
1. DenysA.: Zakazenia szpitalne w wybranych oddziatach, cz. II, Wydawnictwo ABC, Warszawa 2013

2. Dzierzanowski D., Jeljaszewicz J.: Zakazenia szpitalne, Wyd. alfa-Medica Press, Bielsko-Biata 2008
3. Heczko B., Wojkowska-Mach J. (red.): Zakazenia szpitalne, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009
4

Koézka M., Plaszewska-Zywko L. (red.): Procedury pielegniarskie, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2009

5. Ustawa o zakazeniach i zwalczaniu choréb zakaznych u ludzi z dnia 11wrzesnia 2008r (Dz. U. 2008, nr 234, poz.
1570)

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z
CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

. Cele - Narzedzia M etody .
Efekty ksztalcenia pr zedmiotu TreSci programowe dydaktyczne dydaktyczne Sposéb oceny
BW5 C1 2 W1-W3,W5, CWI-CW3, 1,2 134 Ep

CW5-CW7
B.W6 Cc1,2 W3- W5, CWI-CWS 12 123456




B.W7 CL 2 W1-W5, CWI-CW8 123 1,2,34,56
B.US C1,2 CW1- CW8; W3 123 1,2,34,5,6
B.U6 c1 CW3-CW8; W5 2,3 34,56
B.U7 c1 CWI,2,5 W2 23 34,5

XII. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Przedmiot konczy si¢ egzaminem w formie testu. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest pozytywne zaliczenie ¢wiczen
klinicznych.
Student rozwigze test wielokrotnego wyboru sktadajacy sie z 30 pytan.

Skala ocen:

Bardzo dobry — 30 — 29 punktéw
Dobry plus— 28 — 27 punktow

Dobry — 26 - 24 punktow

Dostateczny plus— 23 - 21 punktow
Dostateczny - 20 — 18 punktow
Niedostateczny - 17 lub mniej punktow

Kryteria zaliczenia ¢wiczen klinicznych:

- przestrzeganie regulaminu ¢wiczen klinicznych

- obowiagzkowa 100% obecnos¢ na zajeciach

- zaliczenie tematyki ¢wiczen klinicznych

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych przewidzianych programem nauczania

- ocena kompetencji spotecznych w czasie zaje¢ odbywa sie na zasadzie obserwacji studenta przez nauczyciela
akademickiego i zespot terapeutyczny.

Ocena koncowa z ¢wiczen klinicznych

Na ocene koncowg sklada sie:
30% oceny wiedzy + 45% oceny umiejetnosci + 5% oceny postawy studentat 20% oceny procesu pielegnowania

Ocena koncowa:

5,0 — 4,90 — bardzo dobry
4,89 — 4,50 — plus dobry
4,49 — 4,0 — dobry

3,99 — 3,50 plus dostateczny
3,49 — 3,0 — dostateczny

< 3,0 — niedostateczny

X111 INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywaja sie w salach WNMIiT, budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajg¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMIT.

Cwiczenia kliniczne odbywaja si¢ w oddziatach WCSKJ w Jeleniej Gorze.




/39 KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: ENDOSKOPIA/PRACOWNIA ENDOSK OPOWA
Nazwa angielska: Endoscopy/The Endoscopy L ab
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiow: | Stacjonarne/ |1-go stopnia— magisterskie

Profil studiéw Praktyczny
Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,
Jednostka prowadzaca: Wydziat Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk
Medycznych
Prowadzacy przedmiot: mgr Wiestawa Zarzycka-Giecewicz
Status przedmiotu Obowigzkowy
|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA
L Lo Cwiczenia Praktyka .
Semedtr Wyklad Cwiczenia | Seminarium Kliniczne sawodowa Lacznie | ECTS
2 15 - - 20 40 75 1+242
Razem 75 5

1. CEL PRZEDMIOTU

C 1 - Wyposazenie studentow w wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne dotyczace teoretycznych podstaw
gastroenterologii; klasyfikowania, rozpoznawania, roznicowania, leczenia oraz sprawowania opieki nad pacjentem
przed i po badaniach endoskopowych

C 2 — Zapoznanie studentéw z podstawami dziatania endoskopow, technikami endoskopowymi stosowanymi w
diagnostycei leczeniu wybranych uktadow i narzadow

C 3 — Nabycie umiejetnosci rozpoznawania prawidtowego obrazu poszczegdlnych odcinkow przewodu
[pokarmowego oraz najczestszych zmian patologicznych.

C 4 — Przygotowanie sudentado uczestnictwa w badaniach i zabiegach endoskopowych, prowadzeniu dokumentadji

medyczne

[11. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu:
- anatomii, fizjologii, chorob wewnetrznych i chirurgii

V. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

\W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W8 - organizacje¢ i funkcjonowanie pracowni endoskopowej oraz zasady wykonywania procedur
endoskopowych;

B.W9 - diagnostyczne i terapeutyczne mozliwosci endoskopii w zakresie przewodu pokarmowego, drog
oddechowych, urologii, ginekologii, laryngol ogii, anestezjol ogii i ortopedii;

B.W10 - zasady prowadzenia dokumentacji medycznej obowigzujgce w pracowni endoskopowe.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U8 - uczy¢ pacjenta i jego rodzing postgpowania przed planowanym i po wykonanym procesie diagnostyki i
terapii endoskopowsy;

B.U9 - wspdluczestniczy¢ w procesie diagnostyki i terapii endoskopowsy;




B.U10 - prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng w pracowni endoskopowe;.
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

K .$4 - rozwigzywania zlozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielggniarki i
wskazywania priorytetow w realizacji okre§lonych zadan.

V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢é: WYKLAD

Liczba godzin

Semestr 2

WykkL1

Historia badan endoskopowych. Cel i rodzaje badan endoskopowych.
\Wskazaniai przeciwwskazania do badan. Dokumentacja medyczna.

Wykt.2

Charakterystyka badan endoskopowych wykonywanych w zakresie
diagnostyki przewodu pokarmowego. Metody endoskopowe
stosowane w leczeniu: krwawien, zylakow dna zotadka, zylakow
przetyku, zwezen w obregbie przewodu pokarmowego, choréb drog
z0lciowych i trzustki, jelita grubego, polipow.

WyklL3

Charakterystyka badan endoskopowych w zakresie diagnostyki uktadu
oddechowego. Endoskopia zabiegowa drog oddechowych.

WyklL4

Diagnostyka endoskopowa stosowana w ortopedii, laryngologii,
urologii, ginekologii i anestezjologii.

Wykl5

Kompetencje zawodowe pielggniarki w pracowni endoskopowe;j.
Przygotowanie pacjenta do badan i zabiegéw endoskopowych.

2

Suma godzin

15

Forma zajeé: CWICZENIA KLINICZNE

Liczba godzin

Semestr 2

Cwicz. Klin.1

Specyfika opieki pielggniarskiej przed poszczegdlnymi badaniami i
zabiegami endoskopowymi.

Cwicz. Klin.2

Zasady przygotowania pacjenta do badan i zabiegow endoskopowych
w zakresie diagnostyki przewodu pokarmowego.

Opieka pielegniarska nad pacjentem po badaniach endoskopowych.
Prowadzenie dokumentacji. Standardy postepowania. Edukacja
zdrowotna.

Cwicz. Klin.3

Zasady przygotowania pacjenta do badan i zabiegéw endoskopowych
w zakresie diagnostyki drég oddechowych.

Opieka pielegniarska nad pacjentem po badaniach endoskopowych.
Prowadzenie dokumentacji. Standardy postgpowania. Edukacja
zdrowotna

z.

Cwicz. Klin.4

Zasady przygotowania pacjenta do badan i zabiegéw endoskopowych
w zakresie diagnostyki stosowanej w ortopedii, laryngologii, urologii,
ginekologii i anestezjologii.

Opieka pielegniarska nad pacjentem po badaniach endoskopowych.
Prowadzenie dokumentacji. Standardy postgpowania. Edukacja
zdrowotna.

Suma godzin

20

Forma zaje¢: PRAKTYKA ZAWODOWA

Liczba godzin

Semestr 2

PZ.

Organizacja Pracowni Endoskopowej. Standardowe wyposazenie.
Budowa oraz zastosowanie sprzetu endoskopowego. Klasyfikacja
urzadzen endoskopowych. Przygotowanie sprzgtu do uzycia. Rodzaj
dokumentacji medycznej.

Czynniki narazenia zawodowego oraz metody ochrony zdrowia
personelu medycznego- Przepisy prawne.

10

\Udzial pielegniarki w badaniach endoskopowych. Zastosowanie i
zasady dziatania sprzetu endoskopowego. Procedury postepowania z
materialem pobieranym do badan podczas endoskopii. Asystowanie

10




przy badaniach endoskopowych.

[Udzial pielegniarki w zapobieganiu powiktaniom zwigzanym z

badaniami i zabiegami endoskopowymi— edukacja zdrowotna. 10
Udzial pielegniarki w opiece nad pacjentem przed i po badaniach
endoskopowych. Dokumentowanie dziataf pielggnacyjnych. 10
Udzielenie wsparcia psychicznego pacjentowi przed i po endoskopii

Suma godzin 40

VI.NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

Prezentacje multimedialne, plansze pogladowe, filmy dydaktyczne, tablica

Sprzet i aparatura medyczna na wyposazeniu Pracowni Endoskopowej

Studium przypadku

wlasne do edukacji zdrowotnej

Materiaty dydaktyczne, broszury, ulotki bedace na wyposazeniu Pracowni Endoskopowej oraz pomoce

gl b [W|IN|F

Testy z instrukcja rozwigzywania, kryteria oceny

VII.METODY DYDAKTYCZNE

Wyktad informacyjny

Whyktad aktywizujacy

Opis, objasnienie i wyjasnienie

Dyskusja dydaktyczna

Pokaz, ¢wiczenia

Metoda problemowa

N[O~ W[IN|(F

Metoda przypadku

VIII. SPOSOBY OCENY (F - formujgca, P — podsumowujaca)

F1. Testy, sprawdziany, odpowiedzi ustne z tematyki zajec

F2. Ocena postawy studenta w roli cztonka zespotu terapeutycznego

P1. Zadanie podsumowujace tematyke zaje¢

P2. Zaliczenie na ocene¢ — test koncowy

| X. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnoSci

Laczna i Srednia
liczba godzin na
zrealizowanie

aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Wyktady 15
Cwiczenia kliniczne 20
Praktyka zawodowa 40
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 15
Przygotowanie do zajec 20
Przygotowanie do zaliczenia 20

SUMA GODZIN 130

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 5

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

2006

1. Szewczyk MariaT., Slusarz R. (red): Pielegniarstwo w chirurgii; Wydaw. Medyczne Borgis, Warszawa




2. Waye J. D., Maratka Z., Mir6 J. R. A.: Endoskopia przewodu pokarmowego, Wyd. Czelgj, Lublin 2018
3. Kozka M (red); Stany zagrozenia zycia. Wybrane standardy opieki i procedury postgpowania pielegniarskiego
2006
Literatura uzupehiajaca:
1. Misiewicz JJ. ForbesA.: Atlas gastroenterologii klinicznej, Wyd. Urban & Partner, Wroctaw 2006
2. Tadatak Yamadai in.: Podrecznik gastroenterologii, Wyd. Czelgj, Lublin 2008

X|. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH | KIERUNKOWYCH Z
CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

. . Tresci Narzedzia M etody ,
Efekty ksztalcenia Cele przedmiotu programowd  dydaktyczne | dydaktyczne Sposo6b oceny

B.WS. C2,ca W5, gvzv'kl'l’ 1 1 )

B.WO. C1 C3 w2, gvzv'kl"" 1 1 F1.P2
W1, Cw.kl.2-

B.W10. c1 e 135 137 F1.p2

B.US. c1 W3, Cwkl2 5 34 1356 F1.PLP2

4 PZ

B.UY. crLc2c3 W 4Cg'zkl'2' 13 1237 F1.P1
W1, Cw.kL.2

B.U10. ca oy 13 1237 F1.p1

K.SA. C1,C2, C3.C4 cW.1;12.1-8; F2

XI1. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na oceng W formie testu.

Student rozwigze test jednokrotnego/wielokrotnego wyboru, obejmujacy zagadnienia teoretyczne z przedmiotu
Endoskopia/Pracownia Endoskopowa, sktadajacy sie z 20 pytan.

Skala ocen:

Bardzo dobry — 20-19 punktow

Dobry plus— 18-17 punktow

Dobry — 16-15 punktow

Dostateczny plus— 14 - 13 punktow

Dostateczny - 12 punktéw

Niedostateczny - 11 lub mnigj punktéw

Kryteria zaliczenia ¢wiczen klinicznych:

- przestrzeganie regulaminu ¢wiczen klinicznych

- obowigzkowa 100% obecnos$¢ na zajeciach

- zaliczenie tematyki ¢wiczen klinicznych

- zaliczenie procesu pielggnowania

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych przewidzianych programem nauczania

- ocena kompetencji spotecznych w czasie zaje¢ odbywa si¢ na zasadzie obserwacji studenta przez nauczyciela
akademickiego i zespot terapeutyczny.

Ocena koncowa z ¢wiczen klinicznych

Na ocene koncowg sklada sie:

35% oceny wiedzy + 45% oceny umiejetnosci + 20% oceny procesu pielegnowania
Ocena koncowa:

5,0 — 4,90 — bardzo dobry

4,89 — 4,50 — plus dobry

4,49 — 4,0 — dobry

3,99 — 3,50 plus dostateczny

3,49 — 3,0 — dostateczny

< 3,0 - niedostateczny

XIT1. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE




Zajecia odbywaja sie w salach WNMIT budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaj¢¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowe] WNMIT

Cwiczeniakliniczne/ Praktyka zawodowa odbywajg si¢ w Oddziale Wewnetrznym z Pododdziatem

Gastrol ogicznym/ Oddziale Chirurgicznym/Pracowni Endoskopowej




KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: PORADNICTWO W PIELEGNIARSTWIE

Nazwa angielska: Nursing care of a patient with intestinal fistula

Kierunek studiéw: Pielggniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiow: Stacjonarne/Niestacjonarne I1-go stopnia— magisterskie

Profil studiow

Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,
Wydziat Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk
Medycznych

Jednostka prowadzaca:

dr n med. Elzbieta Grajczyk
dr n o zdr. Kamila Dobrosiel ska-Matusik
mgr Patrycja Zapora

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu Obowigzkowy

|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semestr | Wyklad | Cwiczenia | Seminarium | CWiczemia | Praktyka | e EcTs
kliniczne zawodowa
3 10 - - 10 -
20 1+2
Razem

. CEL PRZEDMIOTU

C 1 - Student poglebi wiedze z zakresu nauk spotecznych i medycznych, zastosuje w praktyce pielegniarskiej zdobyta

wiedz¢ niezbedng do wykonywania profesjonalnych §wiadczen wobec chorego i jego rodziny w opiece poszpitalnej.

[11. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJ ETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza, umiejetnos$ci i kompetencje z zakresu programu studiow I stopnia w zakresie przedmiotéw: psychologia,

edagogika, socjologia, chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne, choroby wewngtrzne i pielegniarstwo internistyczne.

V. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy:

IA.W2. Student zna znaczenie wsparcia spolecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie

IA.W5. Student zna procesy adaptacji cztowieka do zycia z przewlekta chorobg i uwarunkowania tych proceséw
IA.W10. Zna poziomy uprawnien do udzielania $wiadczen zdrowotnych przez pielggniarke w odniesieniu do
poziomoéw kwalifikacji pielggniarskich

A.W20. Student zna uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek

B.W1. Zna mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz ich przemiany w ustroju zalezne od wieku i problemow
zdrowotnych

B.W11. Zna zalozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujace na regulacjach prawnych i
transteoretycznym modelu zmiany (Prochaska i DiClemente);

B.W12. Zna predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglednieniem choroby przewlektej
B.W13. Zna metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielggniarskim

B.W14. Zna zasady postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych problemow zdrowotnych

B.W15. Zna zasady doboru i interpretacji badan diagnostycznych w zakresie posiadanych uprawnien zawodowych
W zakresie umiejetnosci:

B.U11. Potrafi diagnozowa¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekla

B.U12. Potrafi ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewleklej

B.U13. Potrafi udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym wykorzystujac transteoretyczny




model zmian (Prochaskai DiClemente);
B.U15. Potrafi wykorzystywacé zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego

W zakresie kompetencji spolecznych:

przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwiazaniem problemu
K .S5. Gotowy do ponoszenia odpowiedzialnos$ci za zrealizowane $wiadczenia zdrowotne.

B.U14. Potrafi przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego
B.U16. Umie dobiera¢ i stosowaé metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad pielggniarskich

K .S2. Potrafi formutowa¢ opinie dotyczaca réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i zasiegaé porad ekspertow w

V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé: WYKLAD Llczpa
godzin
Semestr 3
WyKLI Poradnictwo zdrowotne — rozwdj, istota i zakres. Teoretyczne i prawne podstawy >
yd poradnictwa w pracy pielggniarki.
Wykl.2 Teorie poradnictwa- Teoria opieki skoncentrowanej na pacjencie, teorie racjonalno- 5
motywacyj ne, poradnictwo behawioralne.
Wykl.3 Podstawowe metody i techniki poradnictwaw pielegniarstwie. Bariery i trudno$ci w 5
praktyce poradnictwa zdrowotnego.
Wykl.4 Skutecznos$é, struktura i tres¢ poradnictwa pielegniarskiego w chorobach >
przewlektych.
Wykl.5 Interwencje poradnictwa behawioralnego: podejscie oparte na dowodach w praktyce >
pielegniarskiej
Sumagodzin| 10
V. TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢: CWICZENIA KLINICZNE Lt
godzin
Semestr 3
Cwicz. klin. 1 'Wptyw choroby na funkcjonowanie rodziny. 1
Cwicz. klin. 2 Oczekiwania chorego i jego rodziny wobec profesjonalistOw w opiece poszpitalne;. 1
Cwicz. klin. 3 'Wsparcie spoteczne pacjenta i jego rodziny w réznych sytuacjach zyciowych. 1
Cwicz. klin. 4 Pielggniarka srodowiskowo — rodzinnajako edukator chorego i rodziny. 1
Cwicz. Klin. 5 Przygotowanie chorego i jego rodziny do samoopieki z cukrzyca. 2
Cwicz. Kklin. 6 \Wybrane problemy w opiece nad przewlekle chorym w domu. 2
Cwicz. Klin. 7 'Wybrane elementy rehabilitacji chorego z ograniczong sprawnoscia psycho-fizyczna. 2
Sumagodzin| 10
VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1 |Wyklad

2  |Plansze, foliogramy, tablice

VII.METODY DYDAKTYCZNE

Dyskusja dydaktyczna

Burza moézgow

Cwiczenia praktyczne

Studium przypadku

QW IN|F

\Wykorzystanie form multimedialnych

VIIl. SPOSOBY OCENY (F - FORMUJACA, P- PODSUMOWUJACA)

F.1 |Odpowiedzi ustne

F.2 |Proces pielggnowania

F.3 |Ocena umiejetnosci praktycznych

F.4 |Ocena kompetencji spolecznych




F5 [Test
P. Ocena koncowa

| X. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i
Srednia liczba
Forma aktywnosci godzin na
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Wyktad 10
Cwiczenia kliniczne 10
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 20
Przygotowanie do zajec 15
Przygotowanie do zaliczenia 15
SUMA GODZIN 70
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 3

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

1. Woynarowska B.(red.): Edukacja zdrowotna : podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka. Wyd. 2. - 1 dodruk.-
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2012

2. Sierakowska M., Wronska I. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2015

Literatura uzupekiajaca:

1. Walden —Galuszko K., Kaptacz A., (red.): Pielegniarstwo w opiece paliatywne;j i hospicyjnej, PZWL, Warszawa
2008

2. Lewicki Cz.: Edukacja zdrowotna: systemowa analiza zagadnien, Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego,
2006

3. Ustawa o zawodach pielegniarki i potoznej

4. Ustawa o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty ksztalcenia przt(a:derlneiotu Tre$ci programowe dygglif;cgze dygﬂa?(ttc;/c::);ne Sposdb oceny
B.W.11 C1l Wykt.1-5 1,2 1,345 F1
B.W.12 C1 Wykt.1-5 Cw.1-7 12 1-5 F1-F3
B.W13 C1 Wykt.1-5 Cw.1-7 1,2 1-5 F1-F4
B.W14 C1 Wykt.1-5 Cw.1-7 1,2 1-5 F1-F4
B.W15 Cc1 Wykt.1-5 Cw.1-7 1,2 1-5 F1-F4
B.W16 C1 Wykt.1-5 Cw.1-7 1,2 1-5 F1-F4
B.U.11 C1 Cw.1-7 12 345 F1-F3
B.U.12 C1 Cw.1-7 12 1345 F1-F3
B.U.13 C1 Cw.1-7 12 1-5 F1-F3
B.U.14 C1 Cw.1-7 12 15 F1-F3P F5
B.U.15 C1 Cw.1-7 1,2 1-5 F1-F4
B.U.16 C1 Cw.1-7 12 15 F1-F4

XI1. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na oceng.




Kryteria zaliczenia ¢wiczen klinicznych:

- przestrzeganie regulaminu ¢wiczen klinicznych

- obowigzkowa 100% obecnos¢ na zajeciach

- zaliczenie tematyki ¢wiczen klinicznych

- zaliczenie procesu pielegnowania

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych przewidzianych programem nauczania

- ocena kompetencji spotecznych w czasie zaje¢ odbywa si¢ na zasadzie obserwacji studenta przez nauczyciela
akademickiego i zespot terapeutyczny, w/g kryterium oceny postawy studenta

Ocena koncowa z ¢wiczen klinicznych
Na ocene¢ koncowg sklada sie:

30% oceny wiedzy + 45% oceny umiej¢tnosci + 5% oceny kompetencji spotecznych + 20% oceny procesu
pielggnowania

Ocena koncowa:

5,0 — 4,90 — bardzo dobry

4,89 — 4,50 — plus dobry

4,49 — 4,0 — dobry

3,99 — 3,50 plus dostateczny

3,49 — 3,0 — dostateczny

< 3,0 — niedostateczny

XI11. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajgciach.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaj¢é umieszczonym na tablicy
informacyjnel oraz na stronie internetowej WNMIiT

Cwiczenia kliniczne odbywaja si¢ w: WCSKJ w Jeleniej Gorze, oddziale szpitalnym.




KARTA PRZEDMIOTU

11.

KOORDYNOWANA OPIEKA ZDROWOTNA

Nazwa przedmiotu/modutu

MANAGED HEALTH CARE

Pielggniarstwo

Nazwa angielska:

Kierunek studiow:

Forma studiow/ Poziom studiow: | Stacjonarne/ Niestacjonarne 11-go stopnia— magisterskie

Praktyczny

Profil studiow

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat Nauk

Jednostka prowadzaca: Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot: dr n med. Elzbieta Grajczyk

Status przedmiotu Obowiazkowy

|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semestr | Wyklad | Cwiczenia | Seminarium | CWiczemia | Praktyka oo L ECTS
kliniczne zawodowa
2 15 i - 10 i o5 2

Il.CEL PRZEDMIOTU

C 1- Przygotowanie studenta do podjecia koordynowanej opieki zdrowotne;.

I11. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Wiedza i umiejetnosci z zakresu teorii pielggniarstwa, organizacji pracy pielegniarskiej, zarzadzania w pielggniarstwie, POZ,
pielegniarstw specjalistycznych, pielegniarstwa europejskiego.

V. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy znai rozumie :

B.W16. modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Polsce i w wybranych krajach §wiata

B.W17. regulacje prawne w zakresie koordynacji opieki zdrowotnej nad $wiadczeniobiorca w Systemie ochrony zdrowia
B.W18. zasady koordynowania programéw zdrowotnych oraz procesu organizacji i udzielania §wiadczen w roznych obszarach
systemu ochrony zdrowia

B.W19. zasady funkcjonowania zespolow interdyscyplinarnych w opiece zdrowotnej

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U17. dokonywa¢ wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach posiadanych uprawnien zawodowych

B.U18. wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zalezno$ci od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnien zawodowych
B.U19. koordynowac¢ realizacj¢ $wiadczen zdrowotnych dla pacjentow ze schorzeniami przewlektymi

B.U20. opracowywaé diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz leczenia na poziomie organizacji i
migdzyinstytucjonalnym

B.U21. planowac¢ i koordynowac proces udzielania §wiadczen zdrowotnych, z uwzglednieniem kryterium jakosci i efektywnosci
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

K.S1. dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspotpracownikow z poszanowaniem roéznic
$wiatopogladowych i kulturowych

K.$4. rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwiazanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania
priorytetéw w realizacji okreslonych zadan




V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: WYKEAD Liczba godzin

Semestr 2

Podstawowe pojecia (kompleksowo$é, koordynacja, efektywno$é, jakos¢ opieki, managed
Wykl.1 health care - Kompleksowa Opieka Zdrowotna - KOZ, OOK, POZ). 3
Koncepcja i kluczowe zatozenia KOZ.

Historia KOZ na $wiecie i w wybranych krajach Unii Europejskie;j.

Wyld.2 Modele opieki koordynowaney.

Wykl.3 K oordynowana opieka zdrowotna w Polsce. 2

Podstawowe typy finansowania opieki zdrowotngj i instrumenty nadzoru nad kosztami,

Wykt4 jakoscig i wykorzystaniem zasobéw w KOZ. 3
WykL5 Regulacjg prawne w mlgresie koordynacji opicki zdrowotnej nad $wiadczeniobiorcg 5
’ w systemie ochrony zdrowia.
Wykl.6 Zasady funkcjonowania zespotéw interdyscyplinarnych w opiece zdrowotne;. 2
Suma godzin 15
Forma zajeé: Cwiczenia kliniczne Liczba godzin
Cw. 1 Koordynowanie programéw zdrowotnych oraz procesu organizacji i udzielania $wiadczen 5
) w roznych obszarach systemu ochrony zdrowia.
Cw. 2 Miejsce i _rolg pielegniarki w koordynowanej i kompleksowej opiece nad chorym z 5
) uwzglednieniem przemyslen wlasnych.
Suma godzin 10

VI.NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1  |Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne

2 Film

VII.METODY DYDAKTYCZNE

1 |Wyktad

2  Dyskusjadydaktyczna

VIII. SPOSOBY OCENY (F — formujgca, P — podsumowujaca)

F1 |Aktywno$¢ na zajgciach.

F2  [Krotka prezentacja na wybrany (uzgodniony z wyktadowca temat) lub dotyczaca wlasnych spostrzezen.

P1. [Zaliczenie na oceng. Test jednokrotnego wyboru.

IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia liczba

Forma aktywnosci godzin na zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
'Wyktady 15
Cwiczenia -
Cwiczenia kliniczne 10
Przygotowanie projektu/programu/prezentaci 15
Przygotowanie do zajeé 10
SUMA GODZIN 50
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 2

X.LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

1. Bozkowa K., Aldona Sito A.(red.): Opieka zdrowotna nad rodzing, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 1994
2. BedaK., Czyzowska E., Grabowskal. (i wpdt.): .Koordynacja a dyrektywa : podobienstwa i r6znice w korzystaniu z opieki



http://bicin.kpswjg.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=JGKK07011966
http://bicin.kpswjg.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=JGKK16000173

zdrowotnej w aspekcie transgranicznym : Narodowy Fundusz Zdrowia - Centrala. Departament Wspotpracy
Migdzynarodowej, Warszawa 2015

Literatura uzupekiajaca.

Kwerenda artykutéw tematycznych.

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty uczenia Celg Tresci programowe Narzedzia M etody Sposéb oceny
przedmiotu dydaktyczne dydaktyczne
B.W16 c1 W2, W 3, W6 1,2 1,2 F1,P1
B.W17 C1 W5, W6 1,2 1,2 F1,P1
B.W18 C1 W3, W4, W6 1,2 1,2, F1, P1
B.W19 C1 W6 1,2 1,2, F1,P1
B.U17 C1 W5, Cw.1-2 1,2 1 F1, F2
B.U18 C1 W5, W6, Cw.1-2 1,2 1 F1, F2
B.U19 C1 W5, Cw. 1-2 1,2 1 F1, F2
B.U20 C1 W5, Cw.1-2 1,2 1 F1,F2
B.U21 C1 W1, W5, Cw.1-2 1,2 1 F1, F2

XI1. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

'W ramach zaje¢ studenci beda aktywni F1.

'W matych grupach przygotuja krotka prezentacje na wybrany (uzgodniony z wyktadowca temat) lub dotyczacg wlasnych
spostrzezen/przemyslen w w/w kwestiach F2.

Przedmiot koniczy si¢ zaliczeniem na ocene (W formie testu) P1.

Student rozwigze test jednokrotnego wyboru oraz uzupetien obejmujacy zagadnienia teoretyczne z przedmiotu Koordynowana
Opieka Zdrowotna sktadajacy sie z 30 pytan.

Skala ocen:

Bardzo dobry — 30- 28 punktow
Dobry plus— 27-25 punktow

Dobry — 24- 22 punktow

Dostateczny plus— 21-19 punktow
Dostateczny — 18- 16 punktow
Niedostateczny -15 lub mniej punktow

XI11. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywaja sie w salach WNMIiT, budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sg na stronie internetowe;.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na tablicy informacyjnej
oraz nastronie internetowe) WNMIT




KARTA PRZEDMIOTU

12

Nazwa przedmiotu/modutu: | PROMOCJA ZDROWIA I SWIADCZENIA PROFILAKTYCZNE

Nazwa angielska: Health Promotion and Preventive Services

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Tryb/Poziom studiéw: Stacjonarnel I-go stopnia— magisterskie

Profil studiow praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat
Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Jednostka prowadzaca:

Prowadzacy przedmiot: mgr Teresa Neumann

Status przedmiotu: obowigzkowy

I. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semestr Wyklad | Cwiczenia | Seminarium Sy SIELH Lacznie | ECTS
kliniczne zawodowe
1 10 - - 20 - 30 1+2
Razem 30 3

Il.CEL PRZEDMIOTU

C1 Wyposazenie studentéw w wiedze i umiejetnosci dotyczace promocji zdrowia, r6znego rodzaju zachowan
zdrowotnych, zatozen promocji zdrowia wg WHO i NPZ w Polsce.

C2 Wyposazenie studentow w wiedze i umiej¢tnoéci dotyczace roli i zadan pielegniarki promujacej zdrowie w
srodowisku rodzinnym, szkolnym, w Srodowisku pracy, w placowkach ochrony zdrowia.

IIl. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Wiedza i umiejetno$ci z podstaw pielegniarstwa, pielegniarstw specjalistycznych i psychologii w zakresie programu
studiow I stopnia.

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzyabsolwent zna i rozumie:

B.W20- zatozenia i zasady opracowywania standardow postgpowania pielegniarskiego z uwzglednieniem praktyki
opartel na dowodach naukowych w medycynie (evidencebasedmedicine) i w pielegniarstwie
(evidencebasednursingpractice)

B.W21- zatozenia i zasady tworzenia oraz ewaluacji programow zdrowotnych oraz metody edukacji zdrowotne;j
B.W22- zakres profilaktyki i prewencji chordb zakaznych, chorob spotecznych i chorob cywilizacyjnych
B.W23- procedure i zakres bilansu zdrowia dziecka i osoby dorostej

B.W24- badania profilaktyczne oraz programy profilaktyczne finansowane ze srodkow publicznych przez
Narodowy Fundusz Zdrowia

W zakresie umiejetnosci absolwent potr afi:

B.U22- dostosowywac do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostgpne programy promocji zdrowia

i edukacji zdrowotnej

B.U23- wdraza¢ programy promocji zdrowia dla pacjentow i ich rodzin

B.U24- stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej

B.U25- prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji chorob zakaznych, chorob spotecznych

i chordéb cywilizacyjnych

B.U26- reagowaé na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

K.S1- dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspotpracownikdéw z poszanowaniem roéznic
$wiatopogladowych i kulturowych,




V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé: WYKLADY 5 |czl:_>a
godzin
W.1 Podstawy teoretyczne promocji zdrowia. 2
W.2 Zachowania zdrowotne: prozdrowotne i antyzdrowotne. 2
W.3 Zalozenia koncepcji promocji zdrowia zalecanej przez WHO i NPZ w Polsce. 2
W.4 Promocja zdrowia jako zadanie dla opieki zdrowotngj. 2
W5 Rola pielegniarki w promocji zdrowia w réoznym srodowisku i wobec pacjentow w réznym 2
) wieku.
Suma godzin 10
Forma zaje¢: CWICZENIA Loegte
godzin
Cw. 1 Promocja zdrowia a profilaktyka chorob. Role zawodowe w promocji zdrowia. Rola 3
W profesjonalistdw medycznych w promocji zdrowia
Cw. 2 Glowne zagrozenia zdrowotne i sposoby ich zwalczania. 2
Cw. 3 Promocja zdrowia w poszczegdlnych okresach zycia. 3
Cw. 4 Planowanie edukacji zdrowotnej. Etapy dziatania w procesie edukacji zdrowotnej. 3
Cw. 5 Zadania pielggniarki wynikajace z funkcji profilaktycznej i funkcji promujacej zdrowie. 3
Cw. 6 Zasady budowania programow zdrowotnych z zakresu profilaktyki i edukacji zdrowotne;j. 3
Cw. 7 Rozpoznawanie problemoéw wybranych srodowisk. Ustalenie programu promocji zdrowia. 3
Suma godzin 20
VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1 Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne, tablica
2 Dokumentacja placowki medycznej, programy zdrowotne,
3 Konspekt do zajgé
4 Film dydaktyczny
VII.METODY DYDAKTYCZNE
1 Wyktad informacyjny
2 Wyktad aktywizujacy
3 Dyskus a dydaktyczna
4 Samodziel ne dochodzenie do wiedzy
5 Andlizaliteratury
6 Projekt
7 Studium przypadku
VIIl. SPOSOBY OCENY (F - formujaca, P — podsumowujaca)
F1 Testy, sprawdziany czastkowe sprawdzajgce opanowanie materiatu z zajeé teoretycznych
F2 Konspekt do przeprowadzenia zajg¢ w ramach promocji zdrowia
F3 Aktywno$¢ podczas zajeé
P ZALICZENIE NA OCENE

IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia liczba

Forma aktywnosci godzin na zrealizowanie
aktywnoS$ci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zaje¢- wyktady) 10
Cwiczenia 20
Wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku, samoksztalcenia itd 20
Przygotowanie do zajeé 15
Przygotowanie do zaliczenia 15
SUMA GODZIN 80




SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU

X.LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Liter atura podstawowa:

1. Andruszkiewicz A., Banaszkiewicz M. (red).: Promocja zdrowia dla studentow studiéw licencjackich kierunku
pielggniarstwa i potoznictwa. Promocja zdrowia w praktyce pielegniarki i potoznej. Wydawnictwo PZWL

Warszawa 2010

2. Kiwerski J.: Praktykai teoria promocji zdrowia, Wyd. CeDeWu, Warszawa 2011
3. Jacennik B.: Komunikowanie spoteczne w promocji i ochronie zdrowia, VizjaPress&IT, Warszawa 2010

Literatura uzupelniajaca:

1. WoynarowskaB. (red.): Edukacja zdrowia. Podrecznik akademicki, Wyd. PWN, Warszawa 2007
2. CianciaraD.: Zarys wspotczesnej promocji zdrowia, Wyd. PZWL, Warszawa 2010
3. Banaszkiewicz M., Andruszkiewicz A.: Promocja zdrowia T. 1 Teoretyczne podstawy promocji zdrowia,

Wyd. Czelgj, Lublin 2008

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z
CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Odniesienie danego

efel_(tl_l do efektow Cele_' Tresci Narzedzia M etody S e GeoTy
zdefiniowanych dla przedmiotu programowe dydaktyczne dydaktyczne
calego programu (PEK)

B.W20 Cc2 W, Cw. 1 14,5 F1,F2,F3,P
B.W21 C1 W 1 1 F1,P
B.W22 c2 W, Cw. 1,23 1,456 F1,F2,F3,P
B.W23 Cc2 W 1 1 F1,P
B.W24 c1,C2 W 1 1 F1,P
B.U22 C2 Cw. 2,3 45,6,7 F2,F3,P
B.U23 C2 Cw. 2,3 45,6,7 F2,F3,P
B.U24 C2 Cw. 1,2,3 45,6,7 F2,F3,P

B.U25, B.U26 C2 W, Cw. 1,2 2,4,5,6 F1,F2,F3,P

XII. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Student rozwigze test jednokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia: systemow opieki zdrowotnej, ich finansowania,
promocji zdrowia, dziatan profilaktycznych, prozdrowotnych oraz roli pielegniarki w edukacji pacjentow sktadajacy si¢ z

30 pytan.
Skala ocen:

Bardzo dobry — 30 - 28 punktow
Dobry plus— 27 — 25 punktow

Dobry — 24 -21 punktow

Dostateczny plus— 20 -18 punktow
Dostateczny — 17 — 14 punktow
Niedostateczny — 13 lub mniej punktow

Student przygotuje konspekt i przeprowadzi zajecia z zakresu promocji zdrowia w wybranej grupie pacjentow.
zaliczenie umiejetnosci praktycznych w ,,Dzienniczku umiejetno$ci pielegniarskich" przewidzianych programem

nauczania.

Zaliczenie na oceng. Na oceng koncowa sktada si¢ :

40% oceny z wiedzy teoretycznej /TEST/

50% oceny z umiejgtnosci praktycznych / wybor tematu, czynno$ci przygotowawcze, konspekt/ /.
10% oceny kompetencji spotecznych




Podczas zaje¢ praktycznych student podlega ciaglej obserwacji przez nauczyciela prowadzacego. Zachowanie, dzialanie
podejmowane wobec pacjentdw jest monitorowane.

Ocena koncowa

50-4.8 bardzo dobry
479-44 +dobry
4,39-39 dobry
385-34 +dostateczny
3,39-30 dostateczny

< 30 niedostateczny

Ocena kompetencji spotecznych odbywa si¢ na podstawie samooceny studenta oraz oceny nauczyciela prowadzacego.

XI11. DODATKOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Informacje na temat miejsca odbywania si¢ zaje¢ - sala11l3 budynek nr 3
Informacje na temat terminu zaj¢¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaj¢é umieszczonym na tablicy
informacyjne oraz na stronie internetowe] WNMIT.

Informacja natemat konsultacji (godziny + migjsce) — informacjaw tablicy informacyjne i na stronie internetowej
WNMIT




KARTA PRZEDMIOTU

OPIEKA | EDUKACJA TERAPEUTYCZNAW
NIEWYDOLNOSCI KRAZENIA I ZABURZEN RYTMU

Therapeutic care and education in circular failureand
rhythm disorders

Nazwa przedmiotu/modutu:

Nazwa angielska:

Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Forma studiéw/ Poziom studiow: Stacjonarne/Niestacjonarne 11-go stopnia— magisterskie
Profil studiéw Praktyczny
Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,
Jednostka prowadzaca: Wydziat Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk
Medycznych

prof. dr hab. n med. Malgorzata Sobieszczanska
mgr Ewa Szpakowska

Status przedmiotu Obowigzkowy

Prowadzacy przedmiot:

I. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Praktyka
zawodowa

1 15 - - 20 35 3

Semestr Wyklad Cwiczenia | Seminarium| Cwiczenia kliniczne Lacznie [ECTS

II. CEL PRZEDMIOTU

C1 - Wyposazenie studentow w wiedzei umiejetnosci dotyczace etiologii, obrazu klinicznego, metod i
zabiegdwdiagnostycznych, leczenia schorzen kardiologicznych.
C2 — Wyposazenie studentdéw w wiedze, umiejetnosci i kompetencje rozpoznawania potrzeb, problemow
zdrowotnych,planowania opieki pielegniarskiej nad pacjentem kardiologicznym.

III. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJ ETNOSCI I INNYCH

KOMPETENCJI

'Wiedza i umiejetnosci z podstaw pielegniarstwa, pielggniarstw specjalistycznych i psychologii w zakresie programu
studiow I stopnia.

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA

W zakresie wiedzy zna:

B.W 14- zasady postgpowania terapeutycznego w przypadku najczestszych probleméw zdrowotnych;

B.W.25- zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad pacjentami z nadci$nieniem t¢tniczym,
zaburzeniami rytmu serca, przewlekta niewydolnoscia krazenia oraz nowoczesne technologie wykorzystywane w
terapii i monitorowaniu pacjentéw z chorobami uktadu krazenia;

B.W30- przyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad pacjentami z
niewydolnoscig narzadowa.

W zakresie umiejetnosci potrafi:

B.U.27- przygotowywac pacjenta z nadci$nieniem tetniczym, przewlekta niewydolnoscig krazenia i zaburzeniami
rytmu serca do samoopieki i samopielegnacii;

B.U.28- planowac i przeprowadza¢ edukacj¢ terapeutyczna pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie
samoobserwacji i samopielggnacji przy nadcisnieniu tgtniczym, w przewlektej niewydolnosci krazenia i przy
zaburzeniach rytmu serca;

B.U.29- wykorzystywaé¢ nowoczesne technol ogie informacyjne do monitorowania pacjentow z chorobami uktadu
krazenia.

W zakresie kompetencji spotecznych jest gotéw do:
K.S1- dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspotpracownikow z poszanowaniem roznic




Swiatopogladowych i kulturowych.

V. TRESCI PROGRAMOWE
o Liczba
Forma zaje¢: WYKLAD godzin
Semestr 1
Stany zagrozenia zycia w kardiologii: bradykardia, zespoty tachy- brady, migotanie
Wykl.1 e . . ) 3
przedsionkow, czgstoskurcz komorowy, migotanie komor.
Wykl.2 |Zabiegi w kardiologii inwazyjnej: koronarografia, angiografia, stymulator kardiowerter. 3
Wykl.3 |Rodzaje i wlasciwosci stentow naczyniowych. 2
WykL4 |Leki stosowane w kardiologii. 2
Wykl.5 |Zasady postgpowania w niewydolno$ci serca PTK. 2
Wykl.6 |Jako$¢ zycia z niewydolnoScia serca. 3
Suma godzin 15
- Liczba
Forma zaje¢: CWICZENIA KLINICZNE ;
godzin
Semestr 2
o Pielegnowanie pacjenta w stanach zagrozenia zycia: bradykardia, zespoty tachy-brady,
Cwicz. 1 | . . S . . , 2
migotanie przedsionkow, czestoskurcz komorowy, migotanie komor.
o Pielegnowanie pacjenta po zabiegach: koronarografii, angiografii, wentrykulografii,
Cwicz. 2 " 2
aortografii.
Cwicz. 3 Pielggnowanie pacjenta po zabiegach implantacji: elektrody czasowej, rozrusznika, >
WICZ. 9 lardiowerterar defibrylatora.
Edukacja pacjenta na temat prewencji chordb serca (zdrowy styl zycia, umiarkowana
Cwicz. 4 |aktywno$¢ fizyczna, dieta Srodziemnomorska, unikanie uzywek, systematyczna 2
farmakoterapia
Cwicz. 5 Edukacja pacjenta na temat samoobserwacji pod katem prawidtowej pracy rozrusznika lub 1
"~ |kardiowertera defibrylatora
Cwicz. 6 |[Edukacja pacjenta na temat koniecznosci prowadzenia dzienniczka samokontroli. 2
Zasady bezpiecznego korzystania z pracowni hemodynamiki zgodnie z zasadami BHP.
Cwicz. 7 Monitorowanie i pielegnacja pacjentéw po zabiegach: koronarografii, angiografii, 2
wentrykulografii, aortografii.
Cwicz. 8 Monitorowanie i pielegnacja pacjenta z zatozona koszulka naczyniows. 2
fe Pielggnowanie pacjenta z ostrym zespolem wiencowym. Przeglad badan klinicznych w
Cwicz. 9 . 2
ostrych zespotach wiencowych.
Sprawowanie opieki had chorym w wybranym zaburzeniu kardiologicznym, przygotowanie
Cwicz. 10chorego do samoopieki, zatozenie dokumentacji i procesu pielggnowania u wybranego 2
pacjenta
Cwicz. 11/Ocena i samoocena wynikow pracy studenta. 1
Suma godzin 20
VI.NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1 Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne
2 Plansze, foliogramy, tablica
3 Programy zdrowotne
4 Sprzet i dokumentacja medyczna pacjenta i oddziatu
5 Standardy i procedury obowigzujace w oddziale

VII.METODY DYDAKTYCZNE

'Wyktad informacyjny

Dyskusgia

M etoda sytuacyjna

Metoda przypadkow

Cwiczenia praktyczne

o0 B~ W NP

Pokaz




VIIl. SPOSOBY OCENY (F - FORMUJACA, P- PODSUMOWUJACA)

F1. Odpowiedz ustna

F2. Ocena umiej¢tnosci praktycznych
F3. Ocena kompetencji spotecznych
P1. Test

P2. Ocena koncowa ¢wiczen

P3. Egzamin test

IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

- Laczna i Srednia liczba godzin na
Forma aktywnosci c : oo
zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
'Wyktady 15
Cwiczenia kliniczne 20
Cwiczenia -
Seminaria -
Zajgcia praktyczne -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Analizaliteratury przedmiotu 10
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, 15
dyskugji
Przygotowanie do zajeé 20
Przygotowanie do egzaminu 10
SUMA GODZIN 90
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 3

X.LITERATURA PODSTAWOWA | UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

1.Szczeklik A.: Interna Szczeklika 2019/20 maty podrgcznik. Wyd. 11. Cholerzyn: Medycyna Praktyczna.

2. TalarskaD., Zozuliniska-Ziotkiewicz D. (red.): Pielggniarstwo internistyczne. PZWL, Warszawa 2017

Literatura uzupelniajaca:

Mroczkowska R., Serzysko B., Szkutnik M.: Standardy opieki pielegniarskiej w kardiologii inwazyjnej, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2016

X|. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty Cele Tresci Narzedzia M etody Sposéb

uczenia przedmiotu resci programowe dydaktyczne | dydaktyczne posob oceny
B.W.14,25,30 Cw. 1,2,3,6,8,9 2,35

B.U.27 cL 2 (;w. 1,2,4,9 14,5 123456 .

B.U.28 Cw. 1,3,7,9 14,5

B.U.29 Cw. 1,2,3,4,5,6,7.8.9 1,2,34,5

XI1. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

¢wiczen.

Skala ocen:

Bardzo dobry — 50 — 46 punktow
Dobry plus— 45 — 40 punktéw
Dobry — 39 - 35 punktow
Dostateczny plus— 34 - 30 punktow
Dostateczny - 29 — 25 punktow
Niedostateczny - 24 lub mniej punktow

Przedmiot konczy si¢ egzaminem w formie testu. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest pozytywne zaliczenie

Student rozwiaze test wielokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia teoretyczne z zakresu Opieki i edukacji
terapeutycznej w niewydolnosci krazenia i zaburzeniach rytmu sktadajacy si¢ z 50 pytan.




Kryteria zaliczenia wyktadu:
- obecno$¢ na zajeciach
- sprawdziany ustne z tematyki wyktadow sprawdzajace przygotowanie do zaje¢ — zatacznik nr 1

Kryteria zaliczenia ¢wiczen klinicznych:
- przestrzeganie regulaminu ¢wiczen klinicznych
- obowigzkowa 100% obecno$¢ na zajeciach
- zaliczenie tematyki ¢wiczen klinicznych
- zaliczenie procesu pielggnowania
- zaliczenie umiejetno$ci praktycznych przewidzianych programem nauczania
- ocena kompetencji spolecznych w czasie zajg¢ odbywa si¢ na zasadzie obserwacji studenta przez nauczyciela
akademickiego i zespot terapeutyczny, w/g kryterium oceny postawy studenta
- ocena koncowa z ¢wiczen klinicznych
Na oceng koncows sktada sie:
30% oceny wiedzy + 45% oceny umiejetnosci + 5% oceny kompetencji spotecznych + 20% oceny procesu
pielegnowania

Ocena koncowa:

5,0 — 4,90 — bardzo dobry
4,89 — 4,50 — plus dobry
4,49 — 4,0 — dobry

3,99 — 3,50 plus dostateczny
3,49 — 3,0 — dostateczny

< 3,0 - niedostateczny

XI11. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach.

Informacje na temat terminu zajeé (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajeé umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej KPSW

Cwiczenia kliniczne odbywaja sie w oddziale kardiologicznym WCSKJ w Jeleniej Gorze.




KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modulu: Opieka i edukacja terapeutyczna w nadcisSnieniu t¢tniczym
Nazwa angielska: Therapeutic care and Education in Hypertension
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéw: | Stacjonarne/Niestacjonarne |1-go stopnia— magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

Jednostka prowadzca: Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

prof. dr hab. n med. Malgorzata Sobieszczanska
Prowadzacy przedmiot: _
mgr Patrycja Zapora

Status przedmiotu Obowiazkowy

|. Formy zaje¢, liczba godzin z planu nauczania

L o Cwiczenia Praktyka .
Semesir Wyklad Cwiczenia | Seminarium Kliniczne Jawodowa Lacznie ECTS
3 10 - - 10
20 1+1
Razem

[I. CEL PRZEDMIOTU

C 1 - Przygotowanie studenta do sprawowania specjalistycznej opieki pielggniarskiej nad pacjentem z nadci$nieniem tgtniczym
oraz roli edukatora pacjentdéw i ich rodzin.

I1l. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH KOMPETENCJI

Wiedzai umiejetnoscei z pielggniarstw specjalistycznych w zakresie programu studiéw I stopnia.

IV. OCZEKIWANE EFEKTY KSZTAL.CENIA

\W zakresie wiedzy, absolwent zna i rozumie:

B.W14- zasady postgpowania terapeutycznego w przypadku najczestszych problemdéw zdrowotnych;

B.W25- zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad pacjentami z nadci$nieniem tetniczym, zaburzeniami
rytmu serca, przewlekta niewydolnoscia krazenia oraz nowoczesne technologie wykorzystywane w terapii i monitorowaniu
pacjentdow z chorobami uktadu krazenia;

B.W30- przyczyny i zasady postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad pacjentami z niewydolnoscia
narzagdows.

'W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U27- przygotowywac pacjenta z nadcisnieniem tetniczym, przewlekta niewydolnoscig krazenia i zaburzeniami rytmu serca do
samoopieki i samopielegnacji;

B.U28- planowac i przeprowadza¢ edukacje terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwagcji i
samopielegnacji przy nadcisnieniu tetniczym, w przewleklej niewydolno$ci krazenia i przy zaburzeniach rytmu serca;

B.U29- wykorzystywac nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania pacjentow z chorobami uktadu krazenia.

'W zakresie kompetencji spotecznych jest gotow do:
K.$4- rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania




priorytetow w realizacji okreslonych zadan.

V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: WYKLAD Liczba godzin
'Wykl.1 |Obraz kliniczny, diagnostyka, leczenie w nadcisnieniu tgtniczym — rola i kompetencje pielggniarki. 3
'Wykl.2 [Nadcis$nienie utajone, oporne na leczenie. 2
'Wykl.3 |Zasady przygotowania pacjenta do badan diagnostycznych i leczniczych. 2
'Wykl.4 |Standard badan laboratoryjnych w diagnostyce kardiologiczne;j. 1
Razem 10
Forma zaje¢: CWICZENIA KLINICZNE Liczba godzin
Semestr 3
Cwicz. klin. 1 Obserwacja i opicka pielegniarska nad chorym z nadci$nieniem tetniczym. 2
Udziat pielggniarki w diagnostyce chorob uktadu krazenia: standard badan
Cwicz. Klin. 2 laboratoryjnych, badania czynnosciowe, badania obrazowe w kardiologii, badania 2
specjalistyczne, cewnikowanie serca, hemodynamiczne, elektrofizjologiczne.
. . Powiktania nadcisnienia tetniczego, stany nagle i pilne. Postepowanie lecznicze i
Cwicz. klin. 3 profilaktyczne. 2
Cwicz. Klin. 4 Edukac;a zdrowotna pacjentow w profilaktyce chorob uktadu sercowo - 4
naczyniowego.
Razem 10
Suma godzin 20

VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

Studium przypadku

Dokumentacja pacjenta i oddziatu

Prezentacje multimedialne plansze, ulotka informacyjna

Sprzet 1 aparatura bedaca na wyposazeniu oddziatu szpitalnego

Standardy i procedury obowigzujace na oddziale

OO~ {WIN|F

Testy z instrukcja rozwigzania, klucz odpowiedzi

VII. METODY DYDAKTYCZNE

Dyskuga dydaktyczna

Opis, objasnienie i wyjasnienie

M etoda sytuacyjna— analiza przypadkow

IAnaliza dokumentacji medycznej

Obserwacja

OO W|IN|F

Proces pielegnowania

VIIl. SPOSOBY OCENY (F — formujaca, P — podsumowujaca)

Pytania, testy jednokrotnego wyboru i mieszane sprawdzajace przygotowanie do tematyki zajec¢

Dokumentacja procesu pielggnowania

Obserwacja dziatan i postawy studenta w roli cztonka zespotu terapeutycznego w oddziale

Test podsumowujacy tematyke ¢wiczen klinicznych

|Analiza dokumentacji procesu pielegnowania, umiej¢tnosci praktycznych i postawy

I X. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia
liczba godzin na
zrealizowanie
aktywnosci

Forma aktywnosci




Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)

'Wyktady 10
Cwiczenia -
Cwiczenia kliniczne 10
Seminaria -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Praktyka zawodowa -
Przygotovyani e raport_u,.proj ektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji, w tym 20
studiowanie zalecongj literatury
Przygotowanie do zajec 10
Przygotowanie do zaliczenia 10
SUMA GODZIN 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 2

X.LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

Januszewicz W., Sznajderman Z. (red.): Nadci$nienie tetnicze: patogeneza, diagnostyka, leczenie, PZWL, Warszawa 2002
Daniluk J., Jurkowska G.: Zarys chorob wewn¢trznych dla studentow pielegniarstwa, Czelej, Lublin 2005

Literatura uzupelniajaca:

Aktualne wytyczne postgpowania w nadcis$nieniu t¢tniczym, dostgpne na stronie internetowej Polskiego Towarzystwa
Nadcisnienia Tetniczego: http://www.nadcisnienietetnicze.pl/dla |ekarzy/zalecenia i_standardy/zalecenia
Wieczorek-Chetminska Z.: Zywienie w nadcisnieniu tetniczym, PZWL, Warszawa 2013

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty ksztalcenia przecderlneiotu Tre$ci programowe dyggifsgge dyg/la?(ttc;/c::);ne Sposéb oceny
B.W14 W1-4,Cw. Klin. 1-4
B.W25 W1-5-4,Cw. klin. 1-4 24,
B. W30 1 W1-4,Cw. klin. 1-4 123456 RP
B.U27.28.29 Cw. Kiin. 1-4 1356,

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na oceng.

Podstawe do uzyskania zaliczenia na ocen¢ stanowi:

e obecno$¢ 100% potwierdzona wpisem na liscie obecnosci,

e ewentualna 10% nieobecno$¢ zrownowazona w sposob indywidualnie ustalony z prowadzacym zajgcia

Forma zaliczenia

test pisemny jednokrotnego wyboru i/ lub z pytaniami pototwartymi i otwartymi obejmujacy zagadnienia wyktadow i ¢wiczen
klinicznych.

KRYTERIA OCENY TESTU

bardzo dobry (5,0) bdb - powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus - 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db - 71-80% poprawnych odpowiedzi

dostateczny plus (3,5) dst plus - 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst - 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst - ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

Kryteria zaliczenia ¢wiczen klinicznych:

- przestrzeganie regulaminu ¢wiczen klinicznych

- obowigzkowa 100% obecno$¢ na zajgciach

- zaliczenie tematyki ¢wiczen klinicznych - test

- zaliczenie procesu pielggnowania

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych przewidzianych programem nauczania

- ocena kompetencji spotecznych w czasie zaje¢ odbywa si¢ na zasadzie obserwacji studenta przez nauczyciela akademickiego



http://www.nadcisnienietetnicze.pl/dla_lekarzy/zalecenia_i_standardy/zalecenia_

i zespot terapeutyczny.
- ocena koncowa z ¢wiczen klinicznych

Na ocene koncowg sklada sie:

30% oceny wiedzy + 45% oceny umiejetnosci + 5% oceny kompetencji spolecznych + 20% oceny procesu pielggnowania
Ocena koncowa:

5,0 — 4,90 — bardzo dobry

4,89 — 4,50 — plus dobry

4,49 — 4,0 — dobry

3,99 — 3,50 plus dostateczny

3,49 — 3,0 — dostateczny

< 3,0 - niedostateczny

Zaliczenie umiej¢tnosci praktycznych w ,,.Dzienniczku umiejetnosci pielggniarskich”

Pozytywna ocena kompetencji spotecznych w czasie ¢wiczen klinicznych. Postawa studenta jest monitorowana przez opiekuna
praktyki, pacjenta oraz zesp6t terapeutyczny.

XI11. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywaja si¢ w salach WNMIT | pigtro budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach.

Informacje na temat terminu zajeé (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajgé umieszczonym na tablicy informacyjnej
oraz nastronie internetowe) WNMIT

Cwiczenia kliniczne odbywaja sie¢ w oddziatach Wojewodzkiego Centrum Szpitalnego Kotliny Jeleniogorskiej.




KARTA PRZEDMIOTU

OPIEKA | EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W
NIEWYDOLNOSCI ODDECHOWEJ

Care and therapeutic education in respiratory

Nazwa przedmiotu/modutu:

Nazwa angielska:

failure
Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Forma studiow/ Poziom studiow: Stacjonarne/Niestacjonarne 11-go stopnia— magisterskie
Profil studiéw Praktyczny
Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,
Jednostka prowadzaca: Wydziat Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk
Medycznych

prof. dr hab. n med. Malgorzata Sobieszczanska
mgr Ewa Szpakowska

Status przedmiotu Obowigzkowy

Prowadzacy przedmiot:

I. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Praktyka
zawodowa

1 15 - - 10 25 1+1

Semestr Wyklad Cwiczenia | Seminarium Cwiczenia kliniczne Lacznie [ECTS

II. CEL PRZEDMIOTU

C1 - Przygotowanie studenta do sprawowania specjalistycznej opieki pielggniarskiej nad pacjentem chorym na
przewlekte choroby uktadu oddechowego oraz roli edukatora pacjentéw i ich rodzin

III. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Wiedza i umiej¢tnosci z podstaw pielggniarstwa, pielegniarstw specjalistycznych w zakresie programu studiow I

stopnia.

V. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy absolwent znai rozumie:

B.W26 — Rozumie i zna patomechanizm, objawy, diagnostyke i postepowanie pielegniarskie w przewlektej
niewydolnosci oddechowej

B.W27- Zna technik¢ badania spirometrycznego

B.W32- Zna zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny, opiekuna w zakresie
samoobserwacji i samopielegnacji w astmie i przewlek}ej obturacyjnej chorobie ptuc;

B.W33- Zna patomechanizm astmy i przewleklej obturacyjnej choroby phuc oraz powiklania i zasady koordynacji
dziatan zwiazanych z prowadzeniem edukacji terapeutycznej;

B.W46- Zna zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii, monitorowania stanu pacjenta leczonego tlenem i
toksycznosci tlenu.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U11- Diagnozowa¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekla,
B.U12- Ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej;

B.U30 — Wykonywa¢ badania spirometryczne i interpretowac ich wyniki.

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

K.S1- dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspotpracownikow z poszanowaniem réznic
$wiatopogladowych i kulturowych

K.S5- ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane §wiadczenia zdrowotne.




V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé: WYKEAD ;(')szz?g
Semestr 1
'Wykk1 Podstawowe jednostki pulmonologiczne — charakterystyka schorzen. 2
'WykL2 Profilaktyka choréb pulmonologicznych.
Badania diagnostyczne w pulmonologii. przygotowanie chorego do badan
'Wykl.3 diagnostycznych, specjalistycznych, obserwacja w kierunku powiktan i opieka po 2
badaniach.
Udziat pielggniarki w leczeniu chorych - formy podawanialekow w
'Wykl.4 przewlektychchorobach uktadu oddechowego: nebulizacje, inhalatory proszkowe, 2
inhalatory pod ci$nieniem.
Rehabilitacja ogodlnie usprawniajaca i oddechowa, udziatl pielggniarki w usprawnianiu
'WykLS chorych, formy i metody rehabilitacji pulmonologicznej w przewleklych chorobach uktadu 2
oddechowego.
Domowe leczenie tlenem, inwazyjnai nieinwazyjna wentylacja mechaniczna,
Wyld.6 koncentratory tlenowe, obstuga, edukacja chorego, rodziny. 2
WykL7 Edukacja podppiecznygh i if:h roldzin w zakresie samoopieki i samo pielegnacji; ’
rozpoznawanie sytuacji zyciowej pacjenta.
'Wykl.8 Podsumowanie wyktadow 1
Suma godzin 15
o B Liczba
Forma zaje¢: CWICZENIA KLINICZNE X
godzin
Semestr 1
Cwicz. 1 Opieka nad chorym z zapaleniem ptuc. 2
Cwicz. 2 Opieka r}ad chorym z POCHP oraz astmg oskrzelowa z uwzglednieniem aspektow >
edukacyjnych.
Cwicz. 3 Opieka nad chorym z choroba nowotworowa w obrebie uktadu oddechowego. 2
Cwicz. 4 Opieka w innych (wybranych) schorzeniach uktadu oddechowego. 2
Cwicz. 5 Podsumowanie ¢wiczen. 2
Suma godzin 10
VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1 Dokumentacja pacjenta
2 Prezentacje multimedial ne plansze, ulotka informacyjna
3 Sprzet i aparatura bedaca na wyposazeniu oddziatu szpitalnego
4 Standardy i procedury obowigzujace na oddziale
5 Testy z instrukcja rozwigzania, klucz odpowiedzi
VII.METODY DYDAKTYCZNE
1 Dyskusja dydaktyczna
2 Opis, objasnienie i wyjasnienie
3 Metoda sytuacyjna
4 Analiza dokumentacji medycznej
5 Obserwacja
6 Proces pielggnowania
7 Studium przypadku
VIII. SPOSOBY OCENY (F — FORMUJACA, P-PODSUMOWUJACA)
F1. Pytania, testy jednokrotnego wyboru i mieszane sprawdzajace przygotowanie do tematyki zajec¢
F2. Dokumentacja procesu pielggnowania
F3. Obserwacja dziatan i postawy studenta w roli cztonka zespotu terapeutycznego w oddziale
P1. Test podsumowujacy tematyke ¢wiczen klinicznych




P2. Ocena indywidualnej dokumentacji procesu pielggnowania, umiejetnosci praktycznych i postawy

P3.

Egzamin pisemny-test

| X. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

e Laczna i Srednia liczba godzin na
Forma aktywnosci . . .
zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec¢)
Wyktady 15
Cwiczenia kliniczne 10
Cwiczenia -
Seminaria -
Zajecia praktyczne -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Analiza literatury przedmiotu 10
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentagji, opisu przypadku, prezentacji, 10
dyskusji
Przygotowanie do zaj¢c 10
Przygotowanie do egzaminu 5
SUMA GODZIN 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 2

X. LITERATURA PODSTAWOWA 1 UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:
1. Currie G. (red. wyd. pol. Anna Brzecka): ABC przewlektej obturacyjnej choroby ptuc. Wyd. Gornicki, Wroctaw
2013
2. Droszcz W., Grzanka A.: Astma u mtodziezy i dorostych. PZWL, Warszawa 2010
3. Mason R.J. (red.): Diagnostyka w chorobach ptuc.(Wyd. 1 pol. -red. Pierzchata W.). Wyd. Elsevier Urban &
Partner, Wroctaw 2013
Literatura uzupehiajaca:
1. Krajewska-Kutak E., Rolka H., Jankowiak B. (red.): Standardy i procedury pielegnowania chorych w stanach
zagrozenia zycia. Wyd. PZWL, Warszawa 2009
2. Przybylowski T., Hildebrand K.., Bielicki P.: Atlas badan czynnos$ciowych uktadu oddechowego. Wyd. Medical
Tribune Polska, Warszawa 2015

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty Cele Tresci Narzedzia M etody Sposéb ocen
uczenia przedmiotu programowe dydaktyczne | dydaktyczne P y
BW25,26,27,32,33,46 W1- W8 F123
B.U11, 12, 30 C1 Cw.1-Cw. 5 1,2,34,5 1,2,3456,7 P123
K.S1, W1-w8
K.S5 Cw.1-C5

XI1. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Przedmiot koficzy si¢ egzaminem w formie testu.

Kryteria zaliczenia ¢wiczen klinicznych:

- przestrzeganie regulaminu ¢wiczen klinicznych
- obowiagzkowa 100% obecno$¢ na zajgciach
- zaliczenie tematyki ¢wiczen klinicznych

- zaliczenie procesu pielegnowania

- zaliczenie umiej¢tnosei praktycznych przewidzianych programem nauczania
- ocena kompetencji spotecznych w czasie zaje¢ odbywa si¢ na zasadzie obserwacji studenta przez nauczyciela

akademickiego i zespot terapeutyczny.
- ocena koncowa z ¢wiczen klinicznych

Na ocene konncow

a sklada sie:

30% oceny wiedzy + 45% oceny umiejetnosci + 5% oceny kompetencji spotecznych + 20% oceny procesu

ielggnowania




Ocena koncowa:
5,0 — 4,90 — bardzo dobry
4,89 — 4,50 — plus dobry
4,49 — 4,0 — dobry
3,99 — 3,50 plus dostateczny
3,49 — 3,0 — dostateczny
< 3,0 - niedostateczny

XI11. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajgcia odbywaja si¢ w salach WNMIT pietro budynek nr 3- Terminy konsultacji podawane sa na pierwszych
zajeciach.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMIT.

Cwiczenia kliniczne odbywaja si¢ w oddziale chordb ptuc w Wojewédzkim Centrum Kotliny Jeleniogérskigj.




16 KARTA PRZEDMIOTU

OPIEKA | EDUKACJATERAPEUTYCZNAW LECZENIU

Nazwa przedmiotu/modutu:

NERKOZASTEPCZYM
Nazwa angielska: Health care and education in renal replacement therapy
Kierunek studiow: Pielggniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéow: | Stacjonarne/Niestacjonarne |1-go stopnia— magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat
Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Jednostka prowadzaca:

prof. dr hab. n med. Maria Boratynska

Prowadzacy przedmiot: mgr Gaworska lwona

Status przedmiotu Obowigzkowy

|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semedtr Wyklad Cwiczenia | Seminarium Cwiczenia Praktyka Lacznie ECTS
kliniczne zawodowa
3 15 - - 15 -
30 1+1
Razem

Il.CEL PRZEDMIOTU

C 1 - Przygotowanie studenta do zapewnienia opieki nad dorostym pacjentem leczonym nerkozastepczo z uwzglednieniem
przygotowania pacjentai jego rodziny do samoopieki w warunkach domowych.

[11. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza i umiejetnosci z podstaw pielegniarstwa, pielegniarstw specjalistycznych i psychologii w zakresie programu studiow I
stopnia.

V. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

\W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W 28 — standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastepczego w technikach
przerywanych i technikach ciggtych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);

B.W29 — zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego (ciagta ambulatoryjna dializa otrzewnowa CADO,
ambulatoryjna diaiza otrzewnowa ADO, hemodializa, hiperalimentacja);

B.W 30 —przyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad pacjentami z niewydolnoS$cig
narzadowa,;

B.W 31 —zasady opieki nad pacjentem przed i po przeszczepieniu narzagdow.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U31 —sprawowac specjalistyczna opieke pielggniarska nad pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastgpczego w technikach
przerywanych oraz technikach ciaglych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);

B.U32 —planowac i przeprowadza¢ edukacj¢ pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielggnacji
podczas dializy i hemodializy;

B.U33 —i planowac i sprawowac opieke pielggniarska nad pacjentem z niewydolnoscig narzadowa, przed i po przeszczepieniu
narzadow.

'W zakresie kompetencji spolecznych absolwent zna i rozumie:

K .$4- rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwiagzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania
priorytetoéw w realizacji okreslonych zadan.




V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: WYKLAD

Liczba godzin

Semestr 3
w.1 Pielggnowanie pacjenta dializowanego. Indywidualizacja leczenia nerkozastgpczego. 3
Ocena stopnia nawodnienia: wywiad, badanie przedmiotowe, wyniki badan
W.2 dodatkowych, bilans ptyndw u pacjenta dializowanego, pomiar masy ciata, pomiar 2
RR.
W3 Zaburzenia gospodarki wodnej u pacjenta dializowanego (hipowolemia, 3
' hiperwolemia).
Zaburzenia gospodarki elektrolitowe] u pacjenta dializowanego, ocenali
Ww.4 o o L T - 3
ostgpowanie: hiponatremia, hipernatremia, hiperkaliemia, hipokaliemia.
W5 Postepowanie w zaburzeniach réwnowagi kwasowo-zasadowej u pacjenta 3
' dializowanego (kwasica metaboliczna, alkal 0za metaboliczna).
W.6 Funkcjonowanie w rodzinie i spoteczenistwie osob przewlekle dializowanych. 1
Suma godzin 15
Forma zaje¢: CWICZENIA KLINICZNE Liczba godzin
Semestr 3
Cwiczenie 1 Cg%osmowe i ;1ndyw1duahzowane pielegnowanie pacjenta z ostra i przewlekla 4
niewydolnoscia nerek.
Cwiczenie 2 Catosciowe i zindywidualizowane pielggnowanie pacjenta dializowanego. 4
Cwiczenie 3 Znaczenie dokumentacji w procesie pieclggnowania. 4
L. . Specyfika organizacji stanowiska pracy w oddziatach specjalistycznych
Cwiczenic 4 oraz farmakoekonomika. 3
Suma godzin 15
Razem godzin 30

VI.NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1  [Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne, filmy

2  |Plansze, foliogramy, tablica

3 [Studium przypadku

4  [Dokumentacja pacjenta i oddziatu

5  |Sprzet i aparatura bgdaca na wyposazeniu oddziatu szpitalnego

6  |Standardy i procedury obowigzujace w stacji dializ

VII.METODY DYDAKTYCZNE

1 |Plansze, foliogramy, tablica

2 |Opis, objasnienie i wyjasnienie

3  |Metoda sytuacyjna

4  |Analiza dokumentacji medycznej

5 |Obserwacja

6  |Proces pielggnowania

VIII. SPOSOBY OCENY (F - formujaca, P— podsumowujaca)
F1. |Pytania, testy jednokrotnego wyboru i mieszane sprawdzajace przygotowanie do zajeé
F2. |Dokumentacja procesu pielggnowania
F3. |Obserwacja dziatan i postawy studenta w roli cztonka zespotu terapeutycznego w oddziale
P1l. [Test podsumowujacy tematyke wyktadow i ¢wiczen klinicznych
P iOcegtzzsat“i\?;lywidualnej dokumentacji procesu pielegnowania, umiejetnosci praktycznych
PO




IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia
Forma aktywnoSci Ilczba'godzm_na
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Wyktady 15
Cwiczenia -
Cwiczenia kliniczne 15
Seminaria -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Praktyka zawodowa -
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 10
Przygotowanie do zajec 10
Przygotowanie do egzaminu 5
SUMA GODZIN 55
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 2

X.LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:
1. Bialobrzeska B.: Pielegniarstwo nefrologiczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013
2. Rutkowski B.: Nefrologia i leczenie nerkozastepcze. Praktyczny przewodnik, wyd. 1. Wyd. Via Medica, Gdansk 2013
3. DrewaT., Juszczak K.: Urologia instruowany podrecznik dla studentéw. Wyd.1., PZWL, Warszawa 2019.

Literatura uzupehiajaca:

Mysliwiec M.: Choroby nerek. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008

Daniluk J., Jurkowska G.: Zarys choréb wewnetrznych dla studentow pielegniarstwa. Wyd. Czelej, Lublin 2005
Pietrzyk J. (red.): Zywienie chorych z niewydolno$cig nerek. Janssen Cilag, Krakow 2010

Cavanaugh B.: Badania laboratoryjne i obrazowe dla pielggniarek. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2006
Slizien-Debska A., Krol E.: Przewlekta choroba nerek — przewodnik dla pacjentéw i ich rodzin ,Wyd. Czelej, Lublin
2008

growbhE

X|.TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH | KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

. Cele - Narzedzia M etody ,
Efekty ksztalcenia pr zedmiotu TreSci programowe dydaktyczne dydaktyczne Sposob oceny
B.W28 W1-4, Cw. kl 1,4 1 1
B.W29 W2-6, Cw. ki 2-4
B.W30 W4-6, Cw Kkl 1-4
Cc1 F1, F2, F3, P1, P2
B.W31 123456 123456
B.U31 W4-6, Cw. Kl 1-4
B.U32
B.U33

XIl. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Przedmiot konczy si¢ egzaminem w formie testu. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest pozytywne zaliczenie ¢wiczen
klinicznych.

Student rozwigze 30 pytaniowy test wielokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia teoretyczne z Opieki i edukacji zdrowotnej
w leczeniu nerkozastepczym.




Skala ocen:

Bardzo dobry — 30 — 28 punktéw
Dobry plus— 27 — 25 punktow

Dobry — 24 - 22 punktéw

Dostateczny plus— 21 - 19 punktow
Dostateczny - 18 — 16 punktow
Niedostateczny - 15 lub mniej punktow

Kryteria zaliczenia ¢wiczen klinicznych:

- przestrzeganie regulaminu ¢wiczen klinicznych

- obowigzkowa 100% obecno$¢ na zajgciach

- zaliczenie tematyki ¢wiczen klinicznych

- zaliczenie procesu pielegnowania

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych przewidzianych programem nauczania

- ocena kompetencji spolecznych w czasie zaje¢ odbywa sie na zasadzie obserwacji studenta przez nauczyciela akademickiego i
zespot terapeutyczny.

- ocena koncowa z ¢wiczen klinicznych

Na ocene koncowgq sklada sie:

30% oceny wiedzy + 45% oceny umiejetnosci + 5% oceny kompetencji spotecznych + 20% oceny procesu pielegnowania

Ocena koncowa:

5,0 — 4,90 — bardzo dobry
4,89 — 4,50 — plus dobry
4,49 — 4,0 — dobry

3,99 — 3,50 plus dostateczny
3,49 — 3,0 — dostateczny

< 3,0 — niedostateczny

XI11T.INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywaja sie w salach WNMIT budynek nr 3 oraz w stacji dializ WCSKJ

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajgciach.

Informacje na temat terminu zajeé (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajg¢ umieszczonym na tablicy informacyjnej
oraz na stronie internetowe) WNMi T




17 KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa OPIEKA | EDUKACJA TERAPEUTYCZNAW CUKRZYCY
Nazwa angielska: Care and therapeutic education in diabetes
Kierunek studiow: Pielggniarstwo
Tryb/Poziom studiow: Stacjonarne/l1-go stopnia—magisterskie
Profil studiow praktyczny
Jednostka prowadzaca: I'\(/Iaergonoska P_aﬁstwo_wa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat Nauk
ycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych
Prowadzacy przedmiot: prof dr hab n med Raj mund Adamiec
mgr Magdal ena Wiechetek
Status przedmiotu: obowigzkowy

|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Cwiczenia Praktyka

Semestr | Wyklad | Cwiczenia | Seminarium L
kliniczne zawodowa

Lacznie ECTS

2 15 - - 15 - 30 1+1

II. CEL PRZEDMIOTU

C1 Opanowanie przez studentow wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych z zakresu diabetologii oraz
pielegnowania pacjenta i edukacji w cukrzycy, w warunkach szpitalnych i domowych.

III. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Wiedza umiejetnosci i kompetencje z podstaw pielegniarstwa, fizjologii, pielegniarstwa internistycznego,
patologii, chorob wewnetrznych, farmakologii.

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzyabsolwent zna i rozumie:

B.W32-zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny i opiekunaw zakresie
samoobserwacji i samopielegnacji w cukrzycy;

B.W33-patomechanizm cukrzycy oraz powiktania i zasady koordynacji dziatan zwigzanych z prowadzeniem edukacji
terapeutycznej;

B.W39- nowoczesne metody terapii i role¢ hiperbarii tlenowej oraz terapii podcisnieniowej w procesie leczenia zespotu
stopy cukrzycowsy;

B.W41- zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w zakresie profilaktyki wystgpowania ran oraz ich powiktan.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
B.U34- wykorzystywac¢ aktualna wiedz¢ w celu zapewnienia wysokiego poziomu edukacji terapeutycznej pacjentow

chorych na cukrzyce, ich rodzin i opiekunow;
B.U35- planowac¢ i koordynowa¢ opieke nad pacjentem chorym na cukrzyce;
B.U36- motywowac pacjenta chorego na cukrzyce do radzenia sobie z chorobg i do wspdtpracy w procesie leczenia.

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:
K. S5-ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne.

V. TRESCI PROGRAMOWE




Forma zaje¢: WYKLADY Lica
godzin
W1 Organizacja osrodkéw diabetologicznych, stowarzyszenia, koszty spoteczne leczenia cukrzycy, 3
' epidemiologia cukrzycy.
Rozwdj pielggniarstwa diabetologicznego, stosowane teorie pielggnowania pacjentow
W.2 . ) 4
diabetol ogicznych.
W.3 | Edukacja jako istotny element terapii w cukrzycy i gldwne jej obszary. 4
W.4 | Motywacja - gwarantem poprawy jakosci zycia pacjenta z cukrzyca. 4
Suma godzin 15
Forma zaje¢: CWICZENIA Llczl_)a
godzin
Cw. 1 Diagnozowanie potrzeb pacjentow z cukrzyca pod katem edukacji zdrowotnej oraz planowanie 4
W programu edukacyjnego.
Cw. 2 Dobor metod wspierajacych zaangazowanie pacjentow, tworzenie atmosfery sprzyjajacej
W= | edukadji.
Cw.3 | Motywacja pacjenta do dbania o swoje zdrowie.
Cw. 4 Ewaluacja wynikow edukacji w zaleznosci od stanu zdrowia, wieku i statusu spotecznego
W pacjenta.
Suma godzin 15
VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1 Prezentacje multimedialne
2 Filmy, plansze
3 Studium przypadku
VII. METODY DYDAKTYCZNE
1. Wyktad informacyjny
2. Wyktad konwersatoryjny
3. Dyskusja dydaktyczna
4, Proces pielggnowania chorego na cukrzyce
VIIl. SPOSOBY OCENY (F - formujaca, P — podsumowujaca)
F1 | Kolokwium czastkowe
P1 | Egzamin. Test jednokrotnego wyboru i pytania otwarte sprawdzajace wiedze i umiejetnosci
IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA
Gt Laczna i Srednia liczba godzin
Forma aktywnosci c . -~
na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajgc¢) 30
Przygotowanie do zajeé¢ 10
Przygotowanie prezentacji / edukagji 10
Przygotowanie do egzaminu 10
SUMA GODZIN 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

1.

Szewczyk A.: Pielegniarstwo diabetologiczne. PZWL, Warszawa 2013

Literatura uzupelniajaca:

1
2.
3.

4.

Taton J., Czech A., Idaszek D.: Zywienie w cukrzycy, PZWL, Warszawa 2007

Komafel W.: Praktyczna opieka diabetologiczna, PZWL, Warszawa 2013

Uchmanowicz ., Kubera-Jaroszewicz K.: Edukacja diabetologiczna: standard opieki pielggnacyjnej chorego na
cukrzyce, Wydawnictwo Continuo, Wroctaw 2012

Franek E., Walicka M. (red): Leczenie cukrzycy w praktyce kliniczngj: dla lekarzy r6znych

specjalno$ci. Tom1,Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2018

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z




CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERY FIKACJI

Odniesienie danego
efektu do efektow
e Cele Tresci Narzedzia Sposéb
zdefiniowanych dla przedmiotu programowe dydaktyczne M etody dydaktyczne oceny
calego programu
(PEK)
B.W 32, 33 C1 W1-2, CW1-2 1,23 1,234 F, F2.P1
B.W39, 41 C1 W3, Cw4 1,23 1,234 F;, F2, P1
Cw.2, W2, W3, :
B.U34, 35 C1 W4, CW4 1,23 1,234 FF2, P1
B.U36. C1 CW1, W3 1,2,3 1,2,3 F P1

XII. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZNIA SIE

Zasady weryfikagji

Przedmiot konczy si¢ egzaminem po II semestrze.

Forma egzaminu: pytania zamkniete jedno lub wielokrotnego wyboru.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie 60% pozytywnych odpowiedzi z egzaminu oraz zaliczanie na oceng
pozytywng wyktadow i ¢wiczen — test pytania zamkniete.

Na zajeciach obowiazuje 100% obecnosé.

W przypadku nieobecnosci student ma obowiazek zaliczenia w terminie uzgodnionym z wyktadowca.
Skala ocen

Bardzo dobry — 91% - 100%

Dobry plus— 86% - 90%

Dobry — 81% - 85%

Dostateczny plus— 76% - 80%

Dostateczny — 60% - 75%

Niedostateczny — ponizej 60%

XI11. DODATKOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

1. Informacje na temat miejsca odbywania si¢ zaje¢ — budynek nr 3

2. Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajg¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMiT.

3. Informacjanatemat konsultacji (godziny + migjsce) — informacjaw tablicy informacyjne i na stronie
internetowe) WNMIT.




KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu:

OPIEKA | EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W CHOROBACH
NOWOTWOROWYCH

Nazwa angielska:

CARE AND THERAPEUTIC EDUCATION IN CANCER DISEASES

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiow:

Stacjonarne/ Niestacjonarne |1-go stopnia— magisterskie

Profil studiow

Praktyczny

Jednostka prowadzgca:

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat
Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot:

dr n o zdr. Kamila Dobrosiel ska-M atusik

Status przedmiotu

Obowiazkowy

|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semesr | Wykiad | Cwiczenia | Seminarigm | CViczenia | Prakiyka | o ECTS
kliniczne zawodowa
3 15 - - 15 - 30 2

Il.CEL PRZEDMIOTU

C 1- Student wykorzystuje wiedze i umiejetnosci pielegniarskie w zakresie profesjonalnej opieki nad pacjentem chorym na
chorobe¢ nowotworowa oraz jego rodzing.

C 2 — Ksztaltowanie umiejgtnosci w zakresie rozpoznawania potrzeb i probleméw bio-psycho-spotecznych.

C 3 - Okazywanie szacunku do ro6znic kulturowych i wyznaniowych pacjenta.

C 4 — Przygotowanie studenta do formutowania profesjonalnych diagnoz pielggniarskich i planowania opieki nad pacjentem
onkologicznym.

C 5 — Zapoznanie studenta z metodami wsparcia pacjentai jego rodziny.

[11. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Sprawne postugiwanie si¢ wiedza, umiejetnosciami i kompetencjami z zakresu programu studiéw I stopnia w zakresie
pielegniarstw specjalistycznych.

V. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

\W zakresie wiedzyabsolwent zna i rozumie:

B.W12 predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglgdnieniem choroby przewlektej

IB.W34 etiopatogeneze nowotworzenia, epidemiologie i profilaktyke chor6b nowotworowych

B.W35 zasady leczenia i opieki nad pacjentem z choroba nowotworowa, w tym terapii spersonalizowanej

B.W36 zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii

B.W37 metody rozpoznawaniareakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne.

W zakresie umiejetnosci:

B.U1. dobierac i przygotowywac zapis form recepturowych lekow zawierajacych okreslone substancje czynne, na podstawie
ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;

B.U2. interpretowa¢ charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych

B.U3. ordynowac¢ leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne oraz wystawiac na nie
recepty lub zlecenia

B.U4 dobierac i zleca¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego 1 wyroby medyczne w zalezno$ci od potrzeb
pacjenta

B.U11 diagnozowac¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekta

B.U12 ocenia¢ adaptacj¢ pacjenta do choroby przewlektej




B.U37 planowac¢ opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi systemowo
B.U38 stosowa¢ metody i $rodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i radioterapii

B.U39 rozpoznawac sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu
wsparcia motywacyj no-edukacyjnego

B.U45 ocenia¢ natezenie bolu wedtug skal z uwzglednieniem wieku pacjenta i jego stanu klinicznego
B.U47 monitorowa¢ skutecznos¢ leczenia przeciwbolowego.

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéow do:

K.$4 rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazywania
priorytetow w realizacji okreslonych zadan.

V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé: WYKLAD

Liczba godzin

Semestr 3
Wykk1 Struktura organizacyjna opieki onkologicznej. 1
Wykl.2 Podstawowe definicje dotyczace nowotwordow. Epidemiologia nowotworow. 2
Wykt.3 Diagnostyka chor6b nowotworowych w chirurgii onkologiczne;j. 2
Wykl.4 Klasyfikacjai stopnie zaawansowania choroby nowotworowsy. 3
Wykl.5 Metody leczenia nowotworow. 3
Wykl.6 Rola pielggniarki w zywieniu chorych na nowotwor. 2
Wykl.7 Problem jakoS$ci zycia w chorobie nowotworowe;. 2
Suma godzin 15
Forma zaje¢: CWICZENIA KLINICZNE Liczba godzin
Semestr 3

Cwicz. klin. 1 Przygotowanie pacjenta do badan diagnostycznych w chirurgii onkologiczne;j. 2
Cwicz. klin. 2 Opieka nad pacjentkami z choroba nowotworowa piersi. 2
Cwicz. klin. 3 Planowanie opieki nad pacjentem z choroba nowotworowa narzadoéw jamy brzuszne;. 2
Cwicz. klin. 4 Opieka nad pacjentem z nowotworem tarczycy. 1
Cwicz. Klin. 5 PPostgpowanie z pacjentem z choroba nowotworowa skory. 2
Cwicz. Klin. 6 PPostgpowanie w stanach zagrozenia zycia w chirurgii onkologicznej. 1
Cwicz. Klin. 7 I;gé; grlaeclgljgrl]l;a;l;]v;n rtc;-znych etapach choroby: diagnostyka, okres przedoperacyjny i 2

Cwicz. Kklin. 8 Specyfika opieki pielggniarskiej w chirurgii onkologicznej nad chorym i jego rodzing.
Cwicz. Klin. 9 Modele opieki pielegniarskiej nad chorym z wybranym umiejscowieniem nowotworu. 1
Cwicz. klin. 10 [Edukacja pacjenta i jego rodziny w zakresie radzenia sobie z choroba nowotworowa. 1
Suma godzin 15

VI.NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

Rzutnik multimedialny

Prezentacje multimedialne

Plansze

Tablica

Filmy edukacyjne

OO WIN|F

Dokumentacja medyczna

VII.METODY DYDAKTYCZNE

1  [Wyklad informacyjny

2  |Dyskusja zwigzana z wyktadem

3  |Metoda sytuacyjna




4 [Studium przypadku

VIII. SPOSOBY OCENY (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1. [Testy, sprawdziany czastkowe sprawdzajace opanowanie materiatu z wyktadu

F2. [Testy, sprawdziany czastkowe sprawdzajace opanowanie materiatu z ¢wiczen klinicznych

F3. |Aktywno$¢ podczas ¢wiczen klinicznych

P1l. [Test koncowy

IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnosci

Laczna i Srednia
liczba godzin na

zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
'Wyktady 15
Cwiczenia kliniczne 15
Seminaria -
Zajecia praktyczne -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Praktyka zawodowa -
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 10
Przygotowanie do zajec 10
Przygotowanie do zaliczenia 10
SUMA GODZIN 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 2

X.LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

1. Jassem J,, Kordek R. (red.): Onkologia. Podrecznik dla studentoéw i lekarzy, Via Medica, Gdansk 2019

2. Walewska E. (red.): Podstawy pielegniarstwa chirurgicznego, PZWL, Warszawa 2012

3. Koper A. (red.): Pielggniarstwo onkologiczne, PZWL, Warszawa 2015

Literatura uzupelniajaca:
1. Krzakowski M. (red.): Onkologia kliniczna, Via Medica, Gdansk 2014

2. Jeziorski A.(red.): Onkologia— podrecznik dla pielggniarek, PZWL, Warszawa 2015
3. Dorfmiilter M., Dietzfelbinger H. (red.): Psychoonkologia: diagnostyka, metody terapeutyczne, ElsevierUrban& Partner,

Wroctaw 2011

4. Walden-Gatuszko K. (red.): Psychoonkologia w praktyce klinicznej, PZWL, Warszawa 2015
5. Kedziora-KornatowskaK. (red.): Repetytorium z pielggniarstwa, PZWL, Warszawa 2010
6. Nowecki Z.1., Jeziorski A.: Chirurgiczne leczenie zmian nowotworowych piersi: Konsensus Polskiego Towarzystwa Chirurgii

Onkologicznej, Via Medica, Gdansk 2016

7. Mckay J., Schacher T. (przektad Kalinowski M.L.): Chemioterapia; poradnik dla pacjenta i jego rodziny, Gdanskie

Wydawnictwo Psychologiczne, Sopot 2016

Czasopisma:

Artykuty w czasopismach medycznych i pielggniarskich, np. Wspodtczesna Onkologia, Problemy Pielegniarstwa

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty uczenia si Cele Tresci programowe Narzedzia M etody Sposob ocen
y ¢ przedmiotu prog dydaktyczne dydaktyczne P y
BW12 BVES BULL c1,ca W3 Cw. 17,9 12356 1234 FLF2,F3




B.W35, B.W36, B.U2, )
B.U37,B.U38,B.U Cc2,C4 WS5,7,Cw. 2,7,.8 56 2 F3
39, B.U45, B.U47

B.U38, B.U3, B.U37

B.U38, B.U39, B.U45, C1, C2, C3 W1;Cw2-69 1,2,35,6 1,2,3,4 F1,F2,F3
B.U47
B.W36, B.U4, B.W -
37, B.U39 Cl,C4 W6 -7:.Cw 10 1,2,6 1,234 F1F2,F3
B.W34, B.W35, Cl,C2 W1.24 1,2,6 1,234 F1,F2
B.U11
B.W385,U2 ;/v36, C1,C2,C4 W35 Cw6 1235 1,234 F1,F2,F3

B.U37, B.U38, B.U

39, B.U45, B.UA47 C1,C3,C5 Cw7-10 12,3 3,4 F2,F3
B.U37, B.U39 C1, CCZS C3, Cw 1,8 1,2,35 3,4 F2,F3
B.U37, B.U38, B.U C1 C2, C5 Cw2-3 1256 34 F2,F3

39, B.U45, B.U47

XI1. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na oceng W formie testu.

Student rozwiaze test wielokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia teoretyczne sktadajacy sie z 50 pytan.

Skala ocen:

Bardzo dobry — 50 — 46 punktow

Dobry plus— 45 — 40 punktow

Dobry — 39 - 35 punktéw

Dostateczny plus— 34 - 30 punktow

Dostateczny - 29 — 25 punktow

Niedostateczny - 24 lub mniej punktow

Kryteria zaliczenia ¢wiczen klinicznych:

- przestrzeganie regulaminu ¢wiczen klinicznych

- obowigzkowa 100% obecno$¢ na zajgciach

- zaliczenie tematyki ¢wiczen klinicznych

- zaliczenie procesu pielggnowania

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych przewidzianych programem nauczania

- ocena kompetencji spotecznych w czasie zaje¢ odbywa sie na zasadzie obserwacji studenta przez nauczyciela akademickiego
i zesp6t terapeutyczny. Kryterium oceny postawy studenta — zatacznik nr 1

- ocena koncowa z ¢wiczen klinicznych

Na ocene koncowg sklada sie:

30% oceny wiedzy + 45% oceny umiejetnosci + 5% oceny kompetencji spotecznych + 20% oceny procesu pielegnowania

Ocena koncowa:

5,0 - 4,90 — bardzo dobry
4,89 — 4,50 — plus dobry
4,49 — 4,0 — dobry

3,99 — 3,50 plus dostateczny
3,49 — 3,0 — dostateczny

< 3,0 - niedostateczny

XI11. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywajg sie w WNMIT budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sa na pierwszych zajeciach.

Informacje na temat terminu zaj¢¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaj¢¢ umieszczonym na tablicy informacyjne;j
oraz na stronie internetowej WNMiT.

Cwiczenia kliniczne odbywaja sic w WCSKJ w Jeleniej Gorze, oddziat chirurgii onkologicznej, poradnia chirurgii
onkologiczng.
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KARTA PRZEDMIOTU

OPIEKA | EDUKACJATERAPEUTYCZNA W RANACH

Nazwa przedmiotu/modutu: PRZEWLEKEYCH I PRZETOKACH

Nazwa angielska: Nursing care of a patient with chronic wounds

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiow: | Stacjonarne/ Niestacjonarne |1-go stopnia— magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,
Wydziat Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk
Medycznych

Jednostka prowadzaca:

Prowadzacy przedmiot: mgr lwona Joks-Wilimek

Status przedmiotu Obowiazkowy

|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

. o Cwiczenia Praktyka .
Semedir Wyklad Cwiczenia | Seminarium Kliniczne sawodowa Lacznie ECTS
3 - - - 15 - 15 1

Il.CEL PRZEDMIOTU

C1. - Przygotowanie studenta do sprawowania kompleksowe] opieki specjalistycznel nad pacjentem z ranami
przewlektymi.

C 2 - Przygotowanie studenta do sprawowania specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem z wyloniong
przetoka jelitowa z uwzglednieniem roli edukacyjnej pacjenta i jego rodziny.

[11.WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza, umiejetnosci i kompetencje w zakresie takich przedmiotoéw jak: farmakologia, chirurgia i pielegniarstwo
chirurgiczne na poziomie programu studiéw I stopnia.

V. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W 38metody oceny ran przewlektych i ich klasyfikacje;

B.W 39nowoczesne metody terapii i rolg hiperbarii tlenowej oraz terapii podci$nieniowej w procesie leczenia najczesciej
wystepujacych ran przewlektych, w szczegdlnosci owrzodzen zylnych, owrzodzen niedokrwiennych, odlezyn,
odmrozen, zespolu stopy cukrzycowej;

B.W40zasady doboru opatrunkéw w leczeniu ran przewlektych;

B.W41zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w zakresie profilaktyki wystepowania ran oraz ich powiktan;
B.W42zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich powiktan;

B.W43 zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowa i moczowsg oraz jego rodziny do samoobserwacji i
samoopieki oraz zasady doboru sprzetu stomijnego i jego refundacji.

'W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U40 oceniac i klasyfikowac¢ rany przewlekte;

B.U41 dobiera¢ opatrunki z uwzglednieniem rodzaju i stanu rany;

B.U42 przygotowywac pacjenta i jego rodzing do profilaktyki, samokontroli i pielggnacji rany;

B.U43 stosowa¢ nowoczesne techniki pielegnacji przetok jelitowych i moczowych;

B.U44 przygotowywac pacjenta ze stomig do samoopieki i zapewnia¢ doradztwo w doborze sprzgtu stomijnego.

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:




K.S1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z poszanowaniem roznic
Swiatopogladowych i kulturowych;
K.S5 jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialnos$ci za zrealizowane §wiadczenia zdrowotne.

V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé: CWICZENIA KLINICZNE Sl
godzin
Semestr 3
Cwicz Klin. 1 Ch.ara.kte.rystyka ran trudno gojacych si¢, ocena procesu 1
gojenia si¢ ran.
- . Klasyfikacja i ocena odlezyn, profilaktyka, powiktania odlezyn; opieka nad
Cwicz. Klin. 2 pacjentem. 1
Cwicz Klin. 3 Inne rodzaje ran: owrzodzenia konczyn dolnych, rany oparzeniowe, odmrozenia, >
wiez. K. rany pooperacyjne, rany urazowe, stopa cukrzycowa; opieka nad pacjentem.
£ . Metody leczenia ran przewlektych; Charakterystyka i zastosowanie specjalistycznych
Cwicz. Kklin. 4 . Lo L . 2
nowoczesnych opatrunkow; Udzial pielegniarki wleczeniu ran przewlektych.
Cwicz. Klin. 5 Modele oplelg pielegniarskiej i specyfika pielegnowania pacjenta z ranami 1
rzewlektymi.
o . Rodzaje stomii, wskazania do wytonienia przetoki jelitowej i moczowej. Powiklania
Cwicz. klin. 6 S - a 2
wczesne i pézne. Czynniki ryzyka, profilaktyka powiklan.
Cwicz. Klin. 7 Rola i zadania plel.c;gnlar.kl W opiece nad pallqlentem z wyltoniong stomig jelitowa i >
moczowa. Zywienie pacjentow z przetoka jelitows.
Cwicz Klin. 8 Rod;aye sp’r’zqtu stomijnego. Przygotowame pacjenta i rodziny do samoopieki. 5
Umiejetno$¢ zaopatrywania stomii.
. . Znaczenie rehabilitacji- ¢wiczenia zalecane i przeciwwskazane. Problemy akceptacji
Cwicz. klin. 9 . . . . 1
zmiany wygladu. Znaczenie wsparcia psychologicznego.
Cwicz. Klin. 10 Bol — standardy postepowania w bolu 1
przewleklym
Suma godzin 15

VI.NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1  |Opisy przypadku

2  |Dokumentacja medyczna pacjenta i oddziatu szpitalnego

3 [Standardy i procedury obowigzujace w oddziale szpitalnym

4  [Plansze pogladowe

5 Sprzet, aparatura i materialy medyczne stanowigce wyposazenie oddziatu

szpitalnego
VII.METODY DYDAKTYCZNE

1 (Cwiczenia przedmiotowe

2  |Dyskusjadydaktyczna

3  |Analizadokumentacji pacjenta

4  |Obserwacja

5  |Proces pielggnowania

6  |Wykorzystanie form multimedialnych

7  Burza mézgoéw

8  |Cwiczenia praktyczne

9  |Studium przypadku

10 |Wykorzystanie form multimedialnych

VIII. SPOSOBY OCENY (F- FORMUJACA, P- PODSUMOWUJACA)

F1 [Test
F.2 |Proces pielegnowania
F.3 |Ocena umiejetnosci praktycznych
F.4 |Ocena kompetencji spotecznych
F.5 |Odpowiedz ustna




P.  |Ocena koncowa

| X. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i
Srednia liczba
Forma aktywnosci godzin na
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
'Wyktady -
Cwiczenia kliniczne 15
Seminaria -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Praktyka zawodowa -
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 5
Przygotowanie do zajec 5
Przygotowanie do zaliczenia na oceng 5
SUMA GODZIN 30
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 1

X.LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

1. Szewczyk M.T., Jawien A. (red.).. Leczenie ran przewlektych, Wydawnictwo Lekarskie PZWL , Warszawa 2020
2. Kozka M.: Model opieki nad chorym z przetoka jelitows (stomia), w: Walewska E. (red.), Podstawy pielggniarstwa

chirurgicznego, PZWL, Warszawa 2010

Literatura uzupelniajaca:

1. Nguyen Tom C., Abilez Oscar J. Opieka nad pacjentem leczonym chirurgicznie, Wyd. Edra Urban& Partner,

Wroctaw 2013

2. Kozka M., Plaszewska-Zywko L.: Diagnozy i interwencje pielegniarskie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Warszawa 2008

3. Krasowski G., Kruk M.: Leczenie odlezyn i ran przewlektych, PZWL, Warszawa 2008
4. Walewska E., Scisto L. (red.): Procedury pielegniarskie w chirurgii, PZWL, Warszawa 2012
5. Walden —Gatuszko K., Kaptacz A. (red.):Pielegniarstwo w opiece paliatywnej 1 hospicyjnej, PZWL, Warszawa

2005

6. Szewczyk M. T., Slusarz R.(red.): .Pielegniarstwo w chirurgii, Borgis Wydawnictwo Medyczne, Warszawa 2006
7. Noszczyk W.; (aktualizacja wyd. Andrzej Wysocki). Chirurgia repetytorium, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Warszawa 2019

8. Bazinski D., Banaszkiewicz Z., Berwecki A.: Leczenie ran przewlektych, Wyd. PZWL, Warszawa 2013

9. Jarosz M.: Zywienie chorych ze stomia, PZWL, Warszawa 2014

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z
CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty ksztalcenia przgdieiotu Tresci programowe dyggli'f;/lg;e dy(l\j/laektt(;/(gne Sposob oceny
B.W38 1,2 Cw. kl. 1-10 1,24 1-10 F2-F5
B.W39 1,2 Cw. kl. 1-10 1,2,35 1-10 F2-F5
B.W40 1,2 Cw. k1. 1-10 1,234 1-10 F2-F5

B.W41,42,43 1,2 Cw. k1. 1-10 1,2,345 1-10 F2-F5
B.U40, 1,2 Cw. k1. 1-10 3,5 1-10 F2-F5, P F1
B.U43,B.U44 1 Cw. k1. 1-5,9 1,35 1,56 F2-F5, P F1



http://bicin.kpswjg.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=JGKK19000093
http://bicin.kpswjg.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=repl&view=1&sort=byscore&plnk=__wydawca_PZWL+Wydawnictwo+Lekarskie
http://bicin.kpswjg.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=JGKK07032459
http://bicin.kpswjg.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=repl&view=1&sort=byscore&plnk=__wydawca_Borgis+Wydawnictwo+Medyczne
http://bicin.kpswjg.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=JGKK19000216
http://bicin.kpswjg.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=repl&view=1&sort=byscore&plnk=__wydawca_PZWL+Wydawnictwo+Lekarskie

B.U41 1 Cw. kl. 1-5,9 1,35 7,8,9,10 F2-F5,PF1

B.U42 1 Cw. kl. 1-5,9 1,35 1,4,56 F2-F5,PF1

XI1. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Zaliczenie na ocene. Kryteria zaliczenia ¢wiczen klinicznych:

- przestrzeganie regulaminu ¢wiczen klinicznych

- obowigzkowa 100% obecnos¢ na zajeciach

- ustne zaliczenie tematyki ¢wiczen klinicznych na biezacy temat

- zaliczenie procesu pielggnowania

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych przewidzianych programem nauczania

- ocena kompetencji spotecznych w czasie zaje¢ odbywa si¢ na zasadzie obserwacji studenta przez
nauczyciela akademickiego i zespot terapeutyczny

- ocena koncowa z ¢wiczen klinicznych

INa ocene koncowa sklada sie:

30% oceny wiedzy + 45% oceny umiejetnosci + 5% oceny kompetencji spotecznych + 20% oceny procesu
pielggnowania

Ocena koncowa:

5,0 — 4,90 — bardzo dobry
4,89 — 4,50 — plus dobry
4,49 — 4,0 — dobry

3,99 — 3,50 plus dostateczny
3,49 — 3,0 — dostateczny

< 3,0 - niedostateczny

XIT. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Cwiczenia kliniczne odbywaja sic w WCSKJ w Jeleniej Gérze, oddziat chirurgiczny, poradnie chirurgii ogélnej i
chirurgii onkologicznej.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMIT

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach przez nauczyciela prowadzacego.




20 KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W BOLU
Nazwa angielska: Care and health education in pain
Kierunek studiow: Pielggniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéw: | Stacjonarne/Niestacjonarne 11-go stopnia— magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

Jednostka prowadzaca: Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

prof. dr hab. n med. Maria Boratynska
Prowadzacy przedmiot: mgr Katarzyna Dudzik
mgr Alicja Zuba

Status przedmiotu Obowigzkowy

|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semesr | Wyklad | Cwiczenia | Seminarium | CWiczenia | Prakiyka ooyl G ECTS
kliniczne zawodowa
3 15 - 15 -
30 1+1
Razem

1. CEL PRZEDMIOTU

C 1 - opanowanie przez studenta wiedzy i umiejetnosci niezbednych do sprawowania opieki pielegniarskiej nad pacjentem
wymagajacym leczenia przeciwbolowego.

I11. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Wiedza i umiejetnosci z podstaw pielggniarstwa, pielegniarstw specjalistycznych i psychologii w zakresie programu studiow I
stopnia.

V. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W4 objawy i skutki uboczne dziatania lekow zawierajacych okre$lone substancje czynne;

B.W44 metody oceny bélu w roznych sytuacjach klinicznych i farmakologiczne oraz niefarmakol ogiczne metody jego
leczenia

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U45. potrafi  ocenia¢ natezenie bolu wedtug skal z uwzglednieniem wieku pacjentai jego stanu klinicznego;
B.U46. dobierac i stosowa¢ metody leczenia farmakologicznego bolu oraz stosowa¢ metody niefarmakologicznego leczenia
bolu w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;

B.U47. potrafi monitorowac¢ skutecznos¢ leczenia przeciwbolowego;

B.U48. potrafi prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie samokontroli i samopiglegnacji w terapii bolu.

W zakresie kompetencji spotecznych:

K.$A. student jest gotow do rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan;

K.Sb. student jest gotow do ponoszenia odpowiedzialnosci za zrealizowane §wiadczenia zdrowotne.

V. TRESCI PROGRAMOWE




Liczba

Forma zajeé: WYKLAD :
godzin
Semestr 3

Wykt1 Patofizjologia, definicja i klasyfikacja, diagnostyka bolu. 2
WIKZ |5 ooworouys 2
Wykt3 Bol pooperacyjny. Bl pourazowy. 2
Wykl.4 Bol neuropatyczny. Bol ischemiczny. 2
WyklL5 Zespoty bolowe. 2
Wykl.6 Farmakoterapia bolu. Metody interwencyjne. 2
Wykl.7 Leczenie bolu u dzieci. 2
Wykl.8 Podsumowanie zaj¢c 1
Suma godzin 15

Forma zaje¢: CWICZENIA KL INICZNE Liedee

godzin

Semestr 3
Cwicz. 1 | Diagnostyka bolu- skale oceny bolu, mapa bolu. 2
Cwicz. 2 | Zadania pielegniarki w diagnostyce i terapii bolu- podstawowe grupy lekow. Lekiadiuwantowe. 2
Cwicz. 3 Techniki gnalgezj i, zasady prowadzenia analgezji w zalezno$ci od oceny nasilenia bolu oraz >
stanu pacjenta.

Cwicz. 4 | Zadania pielggniarki w terapii przeciwbolowej w wybranych grupach pacjentow. 2
Cwicz.5 | Niekorzystne interakcje lekow stosowanych w farmakoterapii — rola i zadania pielegniarki 2
Cwicz. 6 |Rola i zadania pielegniarki w edukacji pacjenta w bolu i jego rodziny. 2
Cwicz. 7 | Aspekty psychologiczne bolu. Niefarmakologiczne metody terapii bolu. 2
Cwicz. 8 | Podsumowanie zajeé 1
Suma godzin 15

VI.NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

Rzutnik multimedialny

Sprzet audio-video

Laptop

AIWIN|(F

Podreczniki

VII.METODY DYDAKTYCZNE

Wyktad multimedialny

Case study (stadium przypadkow)

Praca zbiorowa

Praca wlasna

Metody dramowe (inscenizacje),

Burza mézgow

Dyskusja dydaktyczna

VN[O || W|IN|F

Praca z podrgcznikiem

VIII. SPOSOBY OCENY (F - formujaca, P— podsumowujaca)

_I_I
=

Odpowiedzi ustne z tematyki ¢wiczen

T
=

Test koncowy

IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnosci

Laczna i Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnosci




Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zaje¢)

Wyktady 15

Cwiczenia kliniczne 15

Seminaria -

Zajecia praktyczne -

Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)

Praktyka zawodowa

Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskugji 10

Przygotowanie do zajeé 10

Przygotowanie do zaliczenia/legzaminu 10

SUMA GODZIN 60

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 2

X.LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

1. Buse M., KurowskaK.: Opicka nad pacjentem w bolowej matni. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2012

2. Wordliczek J., Dobrogowski J.: Leczenie bolu, PZWL, Warszawa 2011

3. Wordliczek J., Krajnik M., Malec-Milewska M.: Chory na nowotwor kompendium leczenia bolu, Medical Education 2016,
Literatura uzupelniajaca:

Malec-Milewska M., Woron J.: Kompendium leczenia bolu., Medica |Education Wydawnictwo Warszawa 2017

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty . . . Narzedzia M etody ,
uczenia sie Cele przedmiotu | TreSci programowe dydaktyczne | dydaktyczne Sposob oceny
W1, W2, W3,W4,
B.W4, B.W44 c1 W5,W6, W7,W8, CW1, 12,34 12,375 F1,P1
Cw2
W1, W3,W6, W7, W8,
B.U45 C1 CWI1, CW2, CW3, CW4, 1,2,34 1,2,3,7,85 F1,P1
CwWs5, €7, CW8
B.U46 c1 CW 6, CW7,CW 8 1,2,34 35,7 F1,P1
W6, W8, CW2, CW3,
B.U47 c1 CW4, CWS 1,2,3,4 1,2,3,6 F1,P1
CW1, CW2, CW3, CW4,
B.U48 c1 EWS. W, C7. CWS 1,2,3,4 2,37.85 F1,P1

XIl. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Przedmiot koniczy si¢ zaliczeniem na oceng W formie testu.

Student rozwigze test wielokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia teoretyczne z tematyki wyktadow sktadajacy si¢ z 50
pytan.

Skala ocen:

Bardzo dobry — 50— 46 punktow

Dobry plus— 45 — 40 punktéw

Dobry — 39 - 35 punktow

Dostateczny plus— 34 - 30 punktow

Dostateczny - 29 — 25 punktow

Niedostateczny - 24 lub mniej punktow

Kryteria zaliczenia ¢wiczen:

- obecnos¢ na zajeciach

-aktywny udzial w zajeciach

- testy /sprawdziany ustne z tematyki ¢wiczen sprawdzajace przygotowanie do zajec

XIT. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE




Zajecia odbywaja sie¢ w salach WNMIT budynek nr 3
Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na tablicy informacyjnej
oraz na stronie internetowej WNMiT.




21.

KARTA PRZEDMIOTU

OPIEKA | EDUKACJATERAPEUTYCZNAW LECZENIU

Nazwa przedmiotu/modutu: 7YWIENIOWYM

Nazwa angielska: Care and therapeutic education in nutrition treatment

Kierunek studiéw: Pielggniarstwo

Tryb/Poziom studiéw: Stacjonarne/ Niestacjonarne/ll-go stopnia—magisterskie

praktyczny

Profil studiow

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

Jednostka prowadzaca: Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

prof. dr hab. n. med. Matgorzata Sobieszczanska

Prowadzacy przedmiot: .
G mgr Katarzyna Dudzik

Status przedmiotu: obowigzkowy

I. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE NAUCZANIA

. . I Cwiczenia Praktyka .
Semestr Wyklad | Cwiczenia | Seminarium T r— SO A Lacznie ECTS
4 15 - - 15 - 30 1+1
Razem 30 2

. CEL PRZEDMIOTU:

C1 Wyposazenie studentoéw w wiedze i umiejetnosci dotyczace zasad zywienia dietetycznego w wybranych chorobach oraz
wdrazanie do realizacji edukacji i profilaktyki zdrowotnej w zakresie zywnosci 1 zywienia z wykorzystaniem wiedzy z
zakresu edukacji zywieniowej.

III. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Znajomo$¢ podstaw anatomii, fizjologii, biochemii, patologii, psychologii i pedagogiki, promocji zdrowia

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W21. zatozenia i zasady tworzenia oraz ewaluacji programow zdrowotnych oraz metody edukacji terapeutycznej
B.W22. zakres profilaktyki i prewencji chordb zakaznych, chor6b spotecznych i chordb cywilizacyjnych

B.W45. zasady wspotpracy z zespotem zywieniowym w planowaniu i realizacji metod, technik i rodzajéw zywienia
dojelitowego i pozajelitowego w ramach profilaktyki powiktan

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U4. dobiera¢ i zleca¢ $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne w zaleznos$ci od
potrzeb pacjenta

B.U.14 przygotowywa¢ materialy edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego

B.U.15 wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego

B.U.22. dostosowywa¢ do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostepne programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej
B.U.23 wdraza¢ programy promocji zdrowia dla pacjentdéw i ich rodzin

B.U.24 stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotne;j

B.U.25 prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji chorob zakaznych, choréb spotecznych i chordb




cywilizacyjnych
B.U49 wykorzystywa¢ standaryzowane narz¢dzia w przeprowadzaniu oceny stanu odzywienia pacjenta
B.U50 monitorowa¢ stan ogdlny pacjenta w czasie leczenia zywieniowego

B.U51 prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem réznych technik, w tym pompy perystaltycznej i zywienia

pozajelitowego droga zyt centralnych i obwodowych

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

K.$4 rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania

priorytetdéw w realizacji okreslonych zadan.

V. TRESCI PROGRAMOWE
. . Liczba
Forma zaje¢c: wyklady godzin
W1 Podstawowe sktadniki odzywcze, zapotrzebowanie energetyczne dla dzieci i dorostych oraz >
) zasady racjonalnego zywienia wg 1ZZ.
Klasyfikacja i charakterystyka diet leczniczych, zywienie dietetyczne w wybranych
W.2 chorobach dietozaleznych oraz zywienie po zabiegach chirurgicznych dojelitowe i 3
pozajelitowe.
W3 Strategie promocji zdrowia, zasady tworzenia programéw zdrowotnych oraz udziat >
' pielegniarki w edukacji zywieniowej pacjentow.
w4. Profilaktyka i prewencja chorob zakaznych, spotecznych i cywilizacyjnych 3
W5 Rola zespotu zywieniowego w planowaniu metod, techniki i rodzajow zywienia do- i >
) pozaj elitowego.
W.6 Rodzaje i zastosowanie $rodkoéw spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego. 2
W.7 Podsumowanie wiedzy 1
Suma godzin 15
Forma zajeé: éwiczenia kliniczne =lIEz 9
Ject godzin
Cw. klllnlczne Edukacja zywieniowa dzieci w szkole 5
Cw. kI|2n|czne Edukacja zywieniowa dla pacjentéw poradni choréb metabolicznych 5
Cw. kI|3n|czne Edukacja zywieniowa dla pacjentéw w oddziale chorob uktadu pokarmowego 5
Suma godzin 15
VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE:
1 | Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne
2 | Plansze, foliogramy, tablica
3 | Filmy dydaktyczne
4 | Dokumentacja pacjenta, poradni, oddzialu
VII.METODY DYDAKTYCZNE
1 Wyktad informacyjny
2 Wyktad aktywizujacy
3 Analiza dokumentacji medycznej
4 Dyskusja dydaktyczna
5 Metoda przypadkow
VIll. SPOSOBY OCENY (F- FORMUJACA, P- PODSUMOWUJACA)
P1 Test uzupehien sprawdzajacy opanowanie materiatu z wyktadow
P2 Test uzupehien wyboru sprawdzajacy opanowanie materiatu z ¢wiczen klinicznych

IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnosci

Laczna i Srednia liczba
godzin na zrealizowanie




aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajgc¢) 30
Przygotowanie do zaje¢ 20
SUMA GODZIN 50
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

X.LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:
1.Poniewierka E.: Dietetykakliniczna, Wyd. UM, Wroctaw 2016
2.Sobotka L., Allison S.: Podstawy zywienia klinicznego, PZWL, Warszawa 2008

Literatura uzupelniajaca:

1. Szajewska H., Horvath A.: Zywienie i leczenie Zzywieniowe dzieci i miodziezy, Medycyna Praktyczna
Krakow 2017

2. Menebrocker C., Smolier Ch.: Zywienie w opiece nad osobami starszymi, Wyd. Urban & Partner, Wroctaw
2018

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH
Z CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Odniesienie danego
efektu do efektow . 2
zdefiniowanych dla Cele_ e Narzedzia dydaktyczne 1 Ea 2L
przedmiotu programowe dydaktyczne | oceny
calego programu
(PEK)
B.w21 Cl W1-3 1-4 1-4 P1
W12, 4
B.W22 C1 Cw. Klin. 1.2.3 1-3 1-5 P1
W5,6
B.w45 Cl Cw. Klin. 2.3 1-3 1-5 P1
W1,2,6
B.U4 C1 Cw. Klin.1-3 1-3 35 P1
W1-4
B.U14 C1 Cw. Klini-3 1-4 35 P2
W1,2,3,5
B.U15 C1 Cw. Klin.1-3 1-4 35 P2
W3,4,5
B.U22 Cl Cw. Klind-3 1-4 35 P2
W3-6
B.U23 C1 Cw. Klin.1-3 1-4 35 P2
W3-6
B.U24 C1 Cw. Klin.1-3 1-4 35 P2
W2-6
B.U25 C1 Cw. Klin.1-3 1-4 35 P2
W2-6
B.U49, 50, 51 Cl Cw. Klin. 1-3 1-4 35 P2

XII. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Efekt Zasady weryfikagji
B.W21 . . . ., . .
B W22 Zahczem.e na ocene.Student rozwigze test uzupelien podsumowujacy z zakresu wyktadow
B W45 (zalgcznik nrl)

B.U4

BULA Student rozwigze test uzupetnien podsumowujacy z zakresu ¢wiczen (zalacznik nr2)




B.U15

B.U22

B.U23

B.U24

B.U25

XI11. DODATKOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Informacje na temat terminu zaj¢¢ (dzien tygodnia/godzina) oraz miejsca odbywania si¢ zajec¢
(salalbudynek)— zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na tablicy informacyjnej oraz na stronie
internetowel WNMIT.

Informaganatemat konsultagji (godziny + migsce) — informagjaw tablicy informacyjng i nasronieinternetowey
WNMIT.




27 KARTA PRZEDMIOTU

OPIEKA | EDUKACJA TERAPEUTYCZNAW

NETAE] U I LT U U TLENOTERAPII CIAGLEJ I WENTYLACJI MECHANICZNEJ

Health care and education incontinuous oxygen therapy and

Nazwa angielska: mechanical ventilation

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studiéw/ Poziom studiéw: | Stacjonarne/Niestacjonarne I1-go stopnia— magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

UG N TTOWEL P2 Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

prof. dr hab. n med. Malgorzata Sobieszczanska

Prowadzacy przedmiot: mgr Dudzik Katarzyna
mgr Magdalena Wiechetek
Status przedmiotu Obowiazkowy

|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Cwiczenia | Praktyka

Semestr Wyklad Cwiczenia| Seminarium Kliniczne | zawodowa

Lacznie ECTS

2 15 - 15 -

Razem 30 3

II. CEL PRZEDMIOTU

C 1 Opanowanie przez studenta wiedzy i umiej¢tnosci niezbgednych do sprawowania opieki pielggniarskiej nad
pacjentem poddanym tlenoterapii ciaglej i wentylacji mechanicznej.

1. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Wiedza i umiejetnosci z podstaw pielegniarstwa, pielegniarstw specjalistycznych i psychologii w zakresie programu
studiow I stopnia.

V. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W46 zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii, monitorowania stanu pacjentaleczonego tlenem i
toksycznosci tlenu;

B.W47 wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej oraz mozliwe powiktania
j€ zastosowania.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U52. przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej, w tym wykonywac test
aparatu;

B.US3. obstugiwac respirator w trybie wentylacji nieinwazyjnej;

B.U54. przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej;

B.U55. zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob inwazyjny kompleksowa opieke pielggniarska;
B.U56. komunikowac¢ si¢ z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem alternatywnych metod
komunikacji.

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

K.$4. rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
wskazywania priorytetow w realizacji okre§lonych zadan.

V. TRESCI PROGRAMOWE




Forma zaje¢: WYKEAD Liczba

godzin
Semestr 2
Wykt1 Fizjologia uktadu oddechowego. 2
Wykl.2 Patof_'lzjologia zal?urzeﬁ w zakresie funkcjonowania uktadu oddechowego. Zaburzenia 4
wymiany gazowsj.
Wykl.3 Tlenoterapia 2
WykL4 Wentylacja mechanicznainwazyjnai nieinwazyjna wskazania. 2
WykL5 Techniki i tryby wentylacji. 2
WykL6 Metody'ocen.y skutecznosci wentylacji. Wskazania i metody zakonczenia wentylacji 2
mechaniczng.
Wykl.7 Podsumowanie zaj¢c. 1

Suma godzin 15

Forma zaje¢: CWICZENIA Iécl)((:jzz?f]l
Semestr 2
Cwicz. 1 | Piclegnowanie pacjenta wentylowanego mechanicznie. 2
Cwicz.2 | Zapobieganie zakazeniom zwigzanych z wentylacja mechaniczng. 2
Cwicz. 3 | Profilaktyka powiktan zwigzanych z tlenoterapia, wentylacja inwazyjna i nieinwazyjng. 2
Cwicz. 4 Specyﬁka prowaglzer.lia wentylacji mechanicznej w srodowisku domowym pacjenta — rola >
i zadania pielggniarki.
Cwicz. § Zabi_egi fi_zj oterapeutyczne rola i zadapia piel@gniarki. Edukacja i wsparcie pacjenta i >
] rodzin pacjenta wentylowanego mechanicznie w warunkach domowych.
Cwicz. 6 | Problemy pacjenta wentylowanego mechanicznie. Metody komunikacji z pacjentem. 2
Cwicz.7 | Proces pielegnowania pacjenta poddanym tlenoterapii ciagtej i wentylacji mechaniczne;. 2
Cwicz.8 | Podsumowanie zajeé. 1
Suma godzin 15
VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1 Rzutnik multimedialny

2 Sprzet audio-video

3 Laptop

4 Podrgczniki

VII.METODY DYDAKTYCZNE

1 Wyktad multimedialny

2 Stadium przypadkow

3 Praca zbiorowa

4 Praca wtasna

5 Metody dramowe (inscenizacje),

6 Burza mozgoéw

7 Dyskusja dydaktyczna

8 Praca z podrecznikiem

VIIl. SPOSOBY OCENY (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1. |Odpowiedzi ustne z tematyki ¢wiczen
P1l. | Test koncowy

IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia liczba
godzin na
zrealizowanie
aktywnoSci

Forma aktywnoSci

Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajgc)




Wyktady 15

Cwiczenia kliniczne 15

Seminaria -

Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)

Praktyka zawodowa

Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusgji 20

Przygotowanie do zajec 20

Przygotowanie do zaliczenia 10

SUMA GODZIN 80

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 3

X. LITERATURA PODSTAWOWA 1 UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa
1. Andres J.: Anestezjologia kliniczna z elementami intensywnej terapii i leczenia bolu, WL PZWL, Warszawa 2009
2. Wotowicka L., Dyk D. (red.): Anestezjologiai intensywna opicka. Klinika i pielggniarstwo, WL PZWL, Warszawa
2008
3. Krajewska-Kulak E., Rolka H., Jankowiak B. (red.): Standardy i procedury pielggnowania chorych w stanach
zagrozenia zycia. WL PZWL, Warszawa 2009
Literatura uzupelniajaca:
1. Traczyk W.: Fizjologia cztowieka w zarysie. PZWL, Warszawa 2010

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z
CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty Cele Tresci Narzedzia M etody Sposéb ocen
ksztalcenia przedmiotu programowe | dydaktyczne dydaktyczne P y

W1, W2, W3, W7,

B.W46 C1 EW1CWE 1-4 1-8 F1, P1
W4,W5,W6,W?7, F1, P1

B.W47 C1 CW1EWS 1-4 1-8

B.U52 C1 CW1-CW8 1-4 2-8 F1, P1

B.U53 C1 CW1-CW8 1-4 2-8 F1, P1

B.U4 C1 CW1-CW8 1-4 2-8 F1, P1

B.U55 C1 CW1-CW8 1-4 2-8 F1, P1

B.U56 C1 CW1-CW8 1-4 2-8 F1, P1

XI1.ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na ocene W formie testu.
Student rozwigze test wielokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia teoretyczne z tematyki wyktadow sktadajacy si¢ z
50 pytan.
Skala ocen:
Bardzo dobry — 50 - 46 punktow
Dobry plus— 45 — 40 punktow
Dobry — 39 - 35 punktow
Dostateczny plus— 34 - 30 punktow
Dostateczny - 29 — 25 punktow
Niedostateczny - 24 lub mniej punktow
Kryteria zaliczenia
obecnos¢ na zajegciach
aktywny udziat w zajeciach
testy /sprawdziany ustne z tematyki ¢wiczen sprawdzajace przygotowanie do zajec

XIT.INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywaja si¢ w salach WNMIT budynek nr 3 Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach.
Informacje na temat terminu zaje¢¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajg¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMiT.




KARTA PRZEDMIOTU

23.

OPIEKA | EDUKACJATERAPEUTYCZNAW ZABURZENIACH
UKLADU NERWOWEGO

Nazwa przedmiotu/modutu:

Nazwa angielska: Care and therapeutic education in nervous system disorders

Kierunek studiéw: Pielggniarstwo

Forma studiéw/ Poziom studiow: | Stacjonarne/Niestacjonarne 11-go stopnia— magisterskie

Profil studiow

Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydzial Nauk
Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Jednostka prowadzaca:

prof. dr hab. n. med. Matgorzata Sobieszczanska
mgr Patrycja Zapora

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu Obowigzkowy

I. Formy zajeé, liczba godzin z planu nauczania

Semestr Wyklad Cwiczenia | Seminarium mciz:]“; Praktykazawodowa | Eacznie ECTS
4 5 - - 10 15 1+1
Razem 15 2

Il.CEL PRZEDMIOTU

C1 - Zapoznanie studenta z zagadnieniami dotyczacymi wiedzy oraz umiejetnosci w zakresie opieki i edukacji terapeutycznej w
odniesieniu do chorych z zaburzeniami uktadu nerwowego.

III. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Wiedza i umiejetnosci z zakresu przedmiotow objetych programem ksztatcenia studiow I stopnia z bloku Nauk Podstawowych
(Anatomia, Fizjologia, Patologia), Nauk spotecznych i humanistycznych (Psychologia), Nauk w zakresie podstaw opieki
pielggniarskiej (Podstawy pielegniarstwa) i Nauk z zakresu opieki specjalistycznej (Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne).

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W52 —zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym chorobami degeneracyjnymi.

'W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U61 —sprawowa¢ zaawansowang opieke pielggniarska nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym z chorobami
degeneracyjnymi.

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

K.S1 —do dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspotpracownikow z poszanowaniem réznic
Swiatopogladowych i kulturowych;

K.S2 — formulowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad ekspertow w przypadku
trudnos$ci z samodzi€lnym rozwigzaniem problemu;

1



K.S5- ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne.

V. TRESCI PROGRAMOWE
Forma zajeé: WYKLAD Ig_;(;((:jzz?r?
Semestr 4
Wykk1 'Wybrane schorzenia uktadu nerwowego, w tym choroby degeneracyjne — charakterystyka. 2
Wyki.2 Specyfika opieki pielegniarskiej W zaburzeniach ukladu nerwowego z uwzglednieniem roli i zesed edukedi 5
terapeutyczng.
WyktL3 IPodsumowanie wyktadow. 1
Suma godzin 5
Forma zaje¢: CWICZENIA K LINICZNE ;é‘ézztl’ﬁ
Semestr 4
Cwicz. 1 Opicka pielegniarska nad chorym z padaczka i schorzeniami napadowymi. 2
Cwicz. 2 Opieka pielegniarska w chorobach naczyniowych mézgu. 2
Cwicz. 3 Opieka pielegniarska w chorobach nowotworowych uktadu nerwowego. 2
Cwicz. 4 Opieka pielegniarska w schorzeniach neurodegeneracyjnych. 2
Cwicz. 5 Opieka pielggniarska w innych wybranych chorobach uktadu nerwowego. 2
Sumagodzin| 10

VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1  |Prezentacje multimediane

2 |Opisy przypadkow klinicznych (Zrodta: czasopisma, dokumentacja medyczna, praktyka wlasna)
VII.METODY DYDAKTYCZNE

1  Wyktad informacyjny

2  |Dyskusjadydaktyczna

3 [Technika aktywizujaca do wyboru

4  JAnaizaprzypadku

VIIl. SPOSOBY OCENY (F - formujaca, P— podsumowujaca)

F1. |Odpowiedzi ustne

F2. |Aktywnos¢ podczas zaje¢ (udziat w dyskusji, przygotowanie prezentacji)

F3. |Analiza przypadku klinicznego/ opracowanie planu dzialania

P1. [Zaliczenie na oceng — test.

IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia liczba
Forma aktywnoSci na zr gglcll zjr\]/vanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Wyktady 5
Cwiczenia 10
Cwiczenia kliniczne -
Seminaria -
Zajecia praktyczne -
Samodzielna praca studenta (przykladowa forma pracy studenta)
Praktyka zawodowa
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 10




Przygotowanie do zajec 10
Przygotowanie do zaliczenia 10
SUMA GODZIN 45

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 2

X.LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:
1. Jaracz K. (red.): Pielegniarstwo neurologiczne, Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2019
2. Hauser S.: Neurologiaw medycynie kliniczngj, Wyd. Czelgj, Lublin 2010
3. Wronska I.: Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej, Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2014

Literatura uzupekniajaca:
4. Adamczyk K.: Pielggniarstwo neurologiczne, Wyd. Czelej, Lublin 2000
5. Sikorski W.: Komunikacja terapeutyczna. Relacja pozastowna; Impuls 2019
6. Wachtel P.: Komunikacja terapeutyczna; Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloniskiego, Krakow 2013

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

uEJZe :r;[ é Cele przedmiotu TreSci programowe dyggﬁf;gzi‘:e dygﬂa?(tg/?:);ne Spos6b oceny

B.W 52 Wi1iw2 w3

B.U61 c1 Cw.1-5. 1,2 1,2,34, F1,2,3,P1
K1,K2,K5 Cw.1-5

XI1. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na ocene W formie testu. Warunkiem dopuszczenia jest pozytywne zaliczenie ¢wiczen.
Skala ocen:

Bardzo dobry — 100 — 91% poprawnych odpowiedzi (punktow)

Dobry plus— 90— 81% punktow

Dobry — 80- 71% punktow

Dostateczny plus— 70- 61% punktow

Dostateczny — 60 - 50% punktow

Niedostateczny — 49% lub mniej punktow

Kryteria zaliczenia ¢wiczen:

- obecnos¢ na zajgciach

- sprawdziany ustne z tematyki ¢wiczen sprawdzajace przygotowanie do zajec

- przygotowanie przynajmniej na ocen¢ dostateczny prezentacji/analizy przypadku/planu dziatania
- test podsumowujacy tematyke cwiczen

XI11. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

- Zajecia odbywaja sie w salach WNMIT budynek nr 3 oraz w WCSKJ w Jeleniej Gorze oddziat neurologiczny

- Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajgciach.

- Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMiT




KARTA PRZEDMIOTU

OPIEKA | EDUKACJA TERAPEUTYCZNA PACJENTAW

Nazwa przedmiotu/modutu: | - 507 =N ACH ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Nazwa angielska: Care and therapeutic education in mental health disorders
Kierunek studiow: Pielggniarstwo

Tryb/Poziom studiéw: Stacjonarne/Niestacjonarne I1-go stopnia— magisterskie

Profil studiow praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

Jednostka prowadzaca: Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

lek med. Renata Ostrowska-Stopczynska

Prowadzacy przedmiot: .
Lk mgr Anna Jaczenia

Status przedmiotu: obowigzkowy

I. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

: Cwiczenia Praktyka

Semestr | Wyklad | Cwiczenia | Seminarium e Lacznie | ECTS
kliniczne zawodowa

4 15 - - 15 - 30 1+1

Razem 30 2

II.CEL PRZEDMIOTU

C1 Wyposazenie studenta w wiedz¢ umozliwiajacg podjecie opieki nad chorym psychicznie i jego rodzing zgodnie
7 przepisami prawnymi i standardami obowigzujacymi w psychiatrii.

IIIl. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Wiedza i kompetencje z psychiatrii i pielggniarstw psychiatrycznego.

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W50- zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja i zaburzeniami
legkowymi, oraz pacjentem uzaleznionym,;

B.W51- zakres pomocy i wsparcia w ramach $wiadczen oferowanych osobom z problemami zdrowia psychicznego

i ich rodzinom lub opiekunom.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U57- ocenia¢ potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja i zaburzeniami lekowymi,
oraz pacjenta uzaleznionego, a takze planowac interwencje zdrowotne;

B.U58- analizowa¢ i dostosowywa¢ do potrzeb pacjenta dostepne programy promocji zdrowia psychicznego;

B.U59- rozpoznawac sytuacje zyciowg pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji spolecznej;

B.U60- prowadzi¢ psychoedukacj¢ pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja i zaburzeniami lekowymi,
oraz pacjenta uzaleznionego i jego rodziny (opiekuna), a takze stosowac treningi umiejetnosci spotecznych jako forme
rehabilitacji psychiatrycznej.

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

K.S5- ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane $§wiadczenia zdrowotne.

V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: WYKLADY | Liczbag




odzin
Semestr 4
Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie, jego rodzing, zespotem terapeutycznym i i innymi
W 1. . . . 3
pacjentami z oddziahu.
Psychoedukacja i rehabilitacja jako element postepowania leczniczo-pielggnacyjnego W
W. 2 . : 3
wybranych zaburzeniach psychicznych.
W. 3 Przepisy prawne dotyczace zdrowia psychicznego. 3
W. 4 Kierunki rozwoju promocji zdrowia psychicznego- zadania pielggniarki. 3
W. 5 Udziat pielegniarki w leczeniu somatycznym chorych psychicznie. 3
Suma godzin 15
ZAJECIA PRAKTYCZNE
CW 1 | Standard opieki nad chorym psychicznie w wybranej jednostce chorobowej.
CW2 Poradnictwo dla pacjenta lub jego rodziny dotyczace postepowania z wybranymi jego 5
problemem.
CW 3 | Proces pielegnowania pacjenta w wybranej jednostce chorobowej.
Suma godzin 15
Lacznaliczbagodzin 30

VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1 Podreczniki, plansze, wydruki badan
2 filmy dydaktyczne, prezentacje multimedialne
3 Studium przypadku
4 Cwiczenia teoretyczne
VII.METODY DYDAKTYCZNE
1 | Podajaca
2 | Eksponujaca (film)

3 | Studium przypadku- proces pielggnowania

VIIIl. SPOSOBY OCENY (F - formujaca, P — podsumowujaca)

F1. | Kolokwia pisemne

F2 | Ocena przeprowadzone edukagji

P1. | Test zamknicty wyboru

IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia liczba
Forma aktywnosci godzin na zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zaje¢) 30
Opracowanie projektu edukaci 10
Przygotowanie do zajec 10
Przygotowanie do kolokwium koncowego 10
SUMA GODZIN 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

X.LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

1. Gorak. JaraczK, Rybakowski J,: Pielggniarstwo psychiatryczne. PZWL, Warszawa 2012

2. Wilczek-Rozyczka E.: Podstawy pielggniarstwa psychiatrycznego. Czelgj, Lublin 2007

3. Wilczek-Rozyczka E.: Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie. Czelgj, Lublin 2007
Literatura uzupekiajaca:

4. Bilikiewicz A.: Psychiatria. Podrecznik dla studentow medycyny. PZWL, Warszawa 2003

5. Wilczek-Rozyczka E. Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie. Wyd.PZWL, Warszawa 2019

6. Kimak K.: Zbiér standardow przyjecia, opieki, socjalizacji i wypisu chorego ze szpitala




psychiatrycznego, Czelgj, Lublin 2007

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH | KIERUNKOWYCH Z
CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Odniesienie danego
efektu do efektow _ q
zdefiniowanych dla o L] NET7ZE17AE) HlEiTEa Sposéb oceny
przedmiotu programowe dydaktyczne daktyczne
calego programu
(PEK)
W1, W2, W3,
BW.50 C1 W4 Cwl-3, 1,234 1,23 F1F2, P1
BW51,B.U57 C1 W2, W3, _CWZ’ 1,234 1,23 F1,F2, P1
CW3; .
B.U58 C1, W3 ,w4 ,CwW2 1,234 1,2,3 F1, F2, P1,
W1, W3
B.U59 C1 Cw2.CW3. 1,234 1,23 F1, F2, P1,
W1,W3,CW
B.U60 C1 cw3 1,234 12,3 F1, F2, P1,

XII. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Zaliczenie na ocen¢. Forma zaliczenia kolokwium koncowe : pytania zamknigte jedno lub wielokrotnego wyboru.
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie 60% pozytywnych odpowiedzi z kolokwium orazzaliczanie na oceng
pozytywna wyktadow i ¢wiczen — test pytania zamknigte.

Na zaj¢ciach obowigzuje 100% obecnosé.

W przypadku nieobecnosci student ma obowigzek zaliczenia tematu w terminie uzgodnionym z wyktadowca.
Skala ocen

Bardzo dobry — 91% - 100%

Dobry plus - 86% - 90%

Dobry — 81% - 85%

Dostateczny plus— 76% - 80%

Dostateczny — 60% - 75%

Niedostateczny — ponizej 60%

X111. DODATKOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

=

Informacje na temat miejsca odbywania si¢ zaje¢ — budynek nr 3

2. Informacje na temat terminu zaj¢é (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajg¢ umieszczonym na
tablicy informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMIT.

3. Informacjanatemat konsultacji (godziny + migjsce) — informacjaw tablicy informacyjnej i na stronie

internetowe) WNMIT.




2 5 KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: PODSTAWY ENDOKRYNOLOGII

Nazwa angielska: BASES OF ENDOCRINOLOGY

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom

.r Stacjonarne/ Niestacjonarne II-go stopnia — magisterskie
studiow: ) ) 8 p 8

Profil studiow Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

Pelos e DA AR Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot: dr. n. med. Leszek Malkiewicz

Status przedmiotu obowiazkowy

I. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Cwiczenia | Praktyka

Semestr Wyklad | Cwiczenia | Seminarium . .
y kliniczne | zawodowa

F.acznie ECTS

1 30 - - - - 30 1

II. CEL PRZEDMIOTU

C 1 — Usystematyzowanie podstawowych wiadomosci z zakresu fizjologii, patologii uktadu endokrynologicznego.
C 2 — Wyposazenie studentéw w wiedze i umiejetnosci dotyczace etiologii, obrazu klinicznego, metod i zabiegéw
diagnostycznych, leczenia schorzen endokrynologicznych.

III. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCIJI

\Wiedza z zakresu anatomii, fizjologii, choré6b wewnetrznych.

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

zakresie wiedzy zna i rozumie:
B.W53- zna epidemiologi¢, etiopatogenezg, obraz kliniczny, nowoczesne metody diagnostyczne i leczenie schorzen
endokrynologicznych.

K.S3- okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki i solidarno$¢ zawodowg.

V. TRESCI PROGRAMOWE
Forma zajec: WYKLAD Liczba godzin
Semestr 1
Anatomia i fizjologia ukladu wewnatrzwydzielniczego. Integracyjna funkcja
Wykl.1 P I » Lo 3
hormonéw i ich rola w przekazywaniu informacji w organizmie.
Rola ukladu podwzgoérzowo-przysadkowego i choroby zwiazane z dysfunkcja tego
Wykl.2 4
ukladu.
Rola hormonéw tarczycy i przytarczyc. Choroby tarczycy i przytarczyc - objawy,
Wykl.3 . . . 4
diagnostyka i sposoby leczenia.
Mechanizmy i efekty dziatania hormon6éw nadnerczy. Choroby nadnerczy - objawy,
Wykl.4 . . . 4
diagnostyka i sposoby leczenia.
Wykl.5 Nowotwory neuroendokrynne i zespoly wielogruczolowe. 4
Wykl.6 Zaburzenia endokrynne zwigzane z procesem starzenia sie. Medycyna 4




przeciwstarzeniowa jako interdyscyplinarna specjalizacja medyczna.
Zaburzenia gospodarki weglowodanowej- ocena czynno$ci wewnatrzwydzielniczej
WyklL.7 trzustki, objawy, sposoby leczenia i profilaktyka. Hiperandrogenizm — objawy, 4
przyczyny, diagnostyka i leczenie.
Hipogonadyzm u mezczyzn. Ginekomastia- przyczyny, diagnostyka i sposoby
WykL8 : 3
leczenia.
Suma godzin| 30

VI. NARZEDZIADYDAKTYCZNE

1  |[Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne

2 |Plansze, foliogramy, tablica

3  [Programy zdrowotne

VII. METODY DYDAKTYCZNE

1  |[Wyklad informacyjny

2 |Dyskusja zwigzana z wykladem

VIII. SPOSOBY OCENY (F - formujaca, P — podsumowujaca)

F1. |OdpowiedzZ ustna

P1. [Test sprawdzajacy opanowanie materiatu z wyktadu

IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnosSci

F.aczna i Srednia
liczba godzin na

zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Wyklady 30
Cwiczenia i
Cwiczenia kliniczne
Seminaria -
Zajecia praktyczne -
Samodzielna praca studenta (przykladowa forma pracy studenta)
Analiza literatury przedmiotu -
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji -
Przygotowanie do zajec¢ -
Przygotowanie do zaliczenia 5
SUMA GODZIN| 35
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 1

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPEENIAJACA

Literatura podstawowa:

1. Garaner D,Shoback D.: Endokrynologia ogélna i kliniczna Greenspane. Wyd. Czelej, Lublin 2011
2. Milewicz A. (red): Endokrynologia kliniczna. T. 1i 2 i 3, Wroctaw 2012

Literatura uzupelniajaca:

1. Traczyk W.: Fizjologia czlowieka w zarysie. PZWL, Warszawa 2010

2. Hermann F., Muller P., Lohman T.: Endokrynologia w praktyce klinicznej: diagnostyka i leczenie, PZWL, Warszawa 2009

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Cele Narzedzia Metody

Efekty ksztalcenia przedmiotu Tresci programowe dydaktyczne dydaktyczne

Sposob oceny




B.W53 C1, C2 W.1-W.8 1,2,3 1,2 F1,P1

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Przedmiot koriczy sie zaliczeniem na ocene w formie testu. Student rozwiaze test wielokrotnego wyboru obejmujacy
zagadnienia teoretyczne z wykladow.

Skala ocen:

Bardzo dobry — 30-28 punktow

Dobry plus —27 punktéw

Dobry —26-22punktow

Dostateczny plus —21-19 punktéw

Dostateczny — 18-16 punktow

Niedostateczny - 15 lub mniej punktéw

XIII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywaja sie w salach WNMIT, budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na tablicy informacyjnej
oraz na stronie internetowej WNMiT




261 KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: PODSTAWY TOKSYKOLOGI!I
Nazwa angielska: BASICSOF TOXICOLOGY
Kierunekstudiéow: Pielggniarstwo
Poziom studiow: Stacjonarne/Niestacjonarne, |1-go stopnia— magisterskie
Profil studiéw Praktyczny
Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,
Jednostka prowadzaca: Wydzial Nauk Medycznych 1 Technicznych, Katedra
Nauk Medycznych
Prowadzacy przedmiot: prof. dr hab. n med. Maria Boratynska
Status przedmiotu do wyboru

|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN

Cwiczenia Praktyka

klinicane Zawodowva Lacmie ECTS

Samedr Wyklad Cwiczenia | Saminarium

1 15 20 - - - 35 3

I CEL PRZEDMIOT

C1 - wyposazenie studenta w wiedz¢ z zakresu podstawowych poje¢ z toksykologii ogdlnej i szczegdtowej w zakresie
wybranych zatru¢;

C2 — wyposazenie studenta w umiej¢tnos¢ oszacowania niebezpieczenstwa toksykologicznego w zaleznosci od wieku i
stanu zdrowia

III. WYMAGANIA WSTEPNE W KATEGORIACH WIEDZY, UMIEJETNOSCI I
INNYCH KOMPETENCJI:

Znajomos$¢ podstaw biochemii, fizjologii, patofizjologii, farmakologii na poziomie studiow pierwszego stopnia

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W54- zna podstawowe pojecia stosowane w toksykologii, procesy i mechanizmy jakim substancje toksyczne ulegaja
w organizmie

B.W55- zna objawy i zasady postepowania diagnostycznego w najczesciej wystepujacych ostrych zatrué, w tym
alkoholami, narkotykami, substancjami psychoaktywnymi oraz metalami cig¢zkimi oraz wybranymi grupami lekow

W zakresie umiejetnosci:

B.U62- potrafi oszacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz w stanach
niewydolno$ci watroby i nerek, a takze zapobiega¢ zatruciom lekami

W zakresie kompetencji spolecznych:

KS.1. Absolwent jest gotow do dokonywania samooceny w zakresie wiedzy i umiejetnosci, uznawania wiedzy w
rozwiazywaniu problemow zawodowych i do zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z ich samodzielnym
rozwigzaniem.




V. TRESCI PROGRAMOWE

i Liczba
Forma zajeé: wyklad godzin
Wykl.1 Podstawowe poje¢cia z toksykologii ogolnej, zasady postgpowania diagnostycznego w 3
zatruciach ostrych.
Wykl.2 Ogolne zasady postgpowania terapeutycznego w zatruciach ostrych, odtrutki swoiste i 6
nieswoi ste stosowane w zatruciach ostrych.
Wykt.3 Wplyw zanieczyszczen chemicznych zywnosci na zdrowie, interakcje toksykologiczne. 6
Suma godzin 15
e et - Liczba
Forma zajec¢: éwiczenia X
godzin
Cwicz. 1 Rodzaje zagrozen stwarzanych przez substancje chemiczne oraz czynniki warunkujace 2
toksyczno$¢ ksenobiotykow.
Cwicz. 2 Diagnostyka i leczenie zatru¢ substancjami pochodzenia roslinnego, zwierzgcego i grzybami. 3
Cwicz. 3 Zatrucialekami — diagnostyka, postgpowanie lecznicze, profilaktyka zatrué. 3
Cwicz. 4 Zatrucia alkoholem, nikotynizm, narkotyki, srodki dopingowe — rozpoznawanie, 3
postepowanie terapeutyczne, profilaktyka zatruc.
Cwicz. 5 Zatrucia gazami i substancjami lotnymi — rozpoznawanie, leczenie, profilaktyka. 3
Cwicz. 6 Zatrucia metalami — skutki zdrowotne, narazenia, leczenie. 3
Cwicz. 7 Zagrozenia zdrowotne stwarzane przez preparaty stosowane w gospodarstwie domowym —
zatrucia $rodkami chemicznymi, kosmetykami — rozpoznawanie, postepowanie lecznicze, 3
profilaktyka.
Suma godzin 20
VI.NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1 Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne
2 Plansze, tablice
VII.METODY DYDAKTYCZNE
1 Wyktad informacyjny
2 Metoda sytuacyjna
3 Dyskusja zwiazana z wyktadem
4 Dyskusja panelowa
5 Studium przypadku
VIIIl. SPOSOBY OCENY (F — formujaca, P — podsumowujaca)
F1 | Testy, sprawdziany czastkowe sprawdzajace opanowanie materiatu z wyktadu
F2 | Pytania, testy sprawdzajace przygotowanie do tematyki ¢wiczen
F3 | Aktywnos¢ podczas zajgé
F4 | Studium przypadku pacjentéw
P Test koncowy
| X. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA
Forma aktywnosci Laczna 1‘srednu‘1 liczba god’n‘n
na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajg¢) 35
Przygotowanie do zajeé 20
Przygotowanie si¢ do sprawdzianow/testu 20
SUMA 75
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 3

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA




Literatura podstawowa:

1. Bogdanik T./ red. nauk. Seficzuk W./: Toksykologia wspotczesna, PZWL, Warszawa 2017

Literatura uzupelniajaca:

1. PachaJ.: Zarystoksykologii kliniczng, Wyd. UJ, Krakéw 2009

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z
CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Odniesienie danego efektu do

. . Cele Tresci Narzedzia Metod .
efektow z(:%f;?:r;vj?ggk‘;la calego przedmiotu | programowe dydakfyczne dydaktyc};ne Sposéb oceny
B.W54, KS.1. ClC2 w1 12 1,34 F1, F3
B.W54, B.W55, KS.1. CLc2 W2 12 1,34 F1, F3
B.W55, KS.1. CLc2 W3 12 1,34 F1, F3
B.W55. B.U61, KS.1. ClC2 Cw.1 - Cw.7 12 2,5 F2, F3, F4

XIl. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na ocen¢ w formie testu.
Warunkiem dopuszczenia do testu jest aktywne uczestnictwo w zajeciach a takze zaliczenie testow czastkowych
sprawdzajacych stopien opanowania poszczegdlnych etapow tresci dydaktycznej.

TEST KONCOWY to sprawdzenie wiedzy i umiejgtnosci na poziomie znajomosci materiahu oraz rozwiazywania

problemoéw w obszarze toksykologii.

Test zawiera 30 pytan. Kazde pytanie posiada 4 warianty odpowiedzi, z ktorych jeden jest prawidlowy. Za kazda

prawidtowg odpowiedz student otrzymuje 1 punkt.

Kryteria oceny:
Bardzo dobry — 30 — 28 pkt

Plus dobry — 27 — 25 pkt
Dobry — 24 — 23 pkt

Plus dostateczny — 22 — 20 pkt
Dostateczny — 19— 16 pkt
Niedostateczny — 15 i ponizej

Czas przeznaczony na zaliczenie — 1 godzina dydaktyczna

XI11. DODATKOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Tematyka przygotowania do ¢wiczen do uzgodnienia z prowadzacym zajgcia
Terminy konsultacji podawane sa na pierwszych zaje¢ciach




KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: Podstawy immunologii

Nazwa angielska: Fundamentals of Immunology

Kierunek studiéw: Pielggniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéw: | Stacjonarne/ Niestacjonarne 11-go stopnia— magisterskie

Praktyczny

Profil studiow

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

Jednostka prowadzaca: Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot: prof. dr hab. n. med. Maria Boratynska

Status przedmiotu do wyboru

|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

L I Cwiczenia Praktyka .
Semedir Wyklad Cwiczenia | Seminarium Kliniczne sawodowa Lacznie ECTS
1 15 20 - - -
35 3
Razem

II.CEL PRZEDMIOTU

C1 - Wyposazenie studentow w wiedze¢ z zakresu podstaw immunologii, mechanizméw immunologicznych, choréb o podtozu
i mmunol ogicznym.

C2 - Wyposazenie studentow w wiedz¢ i umiejetnosci rozpoznawania patogenéw wziewnych, pokarmowych i kontaktowych,
powodowac powstanie lub zaostrzenie choroby o podiozu alergicznym.

C3 — Student zna, rozumie i potrafi wykorzysta¢ w praktyce wiedzg z zakresu immunologii ogdlnej i klinicznej (czg§ciowo).

|1l. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza i umiejetnosci z podstaw genetyki, fizjologii i biochemii w zakresie programu studiéw I stopnia.

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

\W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W61 - zna podstawy immunologii ogdlnej, ma wiedz¢ na temat podstawowych testow immunologicznych i regulacji
odpowiedzi immunologicznej oraz rozumie wptyw odzywiania na odpornos¢ ustroju.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.UGB9- potrafi okresli¢ cechy charakterystyczne odpowiedzi immunologicznej w przewodzie pokarmowym. Zna specyfike
badan stanu odpornos$ci

B.U70- rozumie rol¢ edukacji pacjenta lub jego rodziny, w zakresie podstaw immunologii, potrafi przekaza¢ im wiedz¢ i
praktyczne zalecenia oraz rady z tego zakresu

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

K.S3- okazywania dbalosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodows.

V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: WYKLAD Liczba godzin
Semestr 1
Uktad immunologiczny cztowieka-charakterystyka komorek zaangazowanych w
Wykl.1 S . 1
odpowiedz immunologiczna.
Wykt.2 Odpornosé¢ nieswoista komorkowa i humoralna. 2




Wykl.3 Odpowiedz swoista (nabyta). Gtéwny uktad zgodnos$ci tkankowej HLA. 2
Wykl.4 Rola diagnostyki laboratoryjnej w rozpoznaniu choroby immunologicznej. 1
WykL5 Mechanizmy regulacji odpowiedzi immunologicznej. Rola cytokin. 2
Wykl.6 Pierwotne i wtorne niedobory odpornosci. 1
Mechanizmy chorob o podiozu autoimmunologicznym. Choroby
Wykl.7 : : 2
autoi mmunologiczne.
Wyk.8 Podstawy immunologii nowotwordw. 1
Wyk.9 Odpornos¢ przeciwzakazna. Szczepionki. 1
Wyk.10 Podstawy immunologii transplantacyjnej. 2
Suma godzin 15
Forma zaje¢: CWICZENIA Liczba godzin
Semestr 1
R Wyktadniki odpowiedzi immunologicznej. Nowoczesne techniki badania stanu
Cwicz. 1 . . 4
odpornosci.
] Odzywianie a system odporno$ciowy: wptyw biatek, weglowodandw i ttuszczow na
Cwicz. 2 uktad immunologiczny, probiotyki, wptyw witamin na uktad immunologiczny, 4
oddzialywanie mikro- i makroelementéw na system odpornosciowy.
] Skora jako narzad immunologiczny. Utkanie limfatyczne bton $§luzowych. Reakcje
Cwicz. 3 immunologiczne w uktadzie pokarmowym. Mechanizmy nadwrazliwo$ci, atopia. 3
Reakcje alergiczne.
- Rola pielggniarki w poradnictwie specjalistycznym w zakresie wiedzy na temat
Cwicz. 4 . ) . 3
chorob o podiozu alergicznym.
Cwicz. 5 Edukacja pacjenta z choroba o podtozu alergicznym. 1
Cwicz. 6 Laboratoryjna diagnostyka ostrych i przewlektych stanow zapalnych 4
Cwicz. T Po’ds’umowanle wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji personalnych uzyskanych w 1
zajec.
Suma godzin 20

VI.NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1 Rzutnik, prezentacje multimedialne, filmy dydaktyczne

2 Plansze, tablice

VII.METODY DYDAKTYCZNE

1 Wyktad informacyjny

2 Dyskusa dydaktyczna

3 Projekt

VIII. SPOSOBY OCENY (F- FORMUJACA, P- PODSUMOWUJACA)

F2. Studium przypadku

F3. Odpowiedz ustna

P1. Test wielokrotnego wyboru

P2. Zadanie podsumowujace tematyke zajgcé

| X. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia
liczba godzin na

Forma aktywnosSci . .
yw zrealizowanie

aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Wyktady 15
Cwiczenia 20

Cwiczenia kliniczne -

Seminaria -




Zajecia praktyczne -

Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)

Praktyka zawodowa -
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 10
Przygotowanie do zajec 20
Przygotowanie do zaliczenia 10
SUMA 75
SUMARY CZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 3

X.LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:
Golab J., Jakobisiak M., Lasek W., Stoktosa T.: Immunologia, PWN, Warszawa 2017

Literatura uzupelniajaca:
Lasek W.: Immunologia - podstawowe zagadnienia i aktualnosci, PWN, Warszawa 2016

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty ksztalcenia przgd?lneiotu Tre$ci programowe dlj(?;lff;(fziﬁe dylc\j/la(le(ttc;/c::);ne Sposdb oceny
B.W61 C1,C3 W 1-10 1 1,2 F, P1
B.U69 c2 Cw. 1-7 1,2 2,3 F
B.U70 C3,C1 Cw.1-7 1,2 2,3 F P2

XI1. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na ocen¢ w formie testu.

Student rozwigze test jednokrotnego wyboru.
Skala ocen:
Suma maksymalnej liczby punktow za wszystkie pytania stanowi 100 % mozliwych do uzyskania punktow:

Ocena: ‘ Kryteria oceny
5,0 ‘ uzyskanie co najmniej 90,1 % punktoéw
4,5 ‘ uzyskanie co najmniej 82,5 % punktéw
40 ‘ uzyskanie co najmniej 75,1 % punktéw
35 ‘ uzyskanie co najmniej 65% punktow
3,0 ‘ uzyskanie co najmniej 55% punktow
2,0 ‘ uzyskanie ponizej 55% punktow

Kryteria zaliczenia ¢wiczen:

- obecnos¢ na zajeciach 100%

- testy /sprawdziany ustne z tematyki ¢wiczen sprawdzajgce przygotowanie do zajeé

- przygotowanie i zaprezentowanie prezentacji multimedialnej na zadany przez prowadzacego temat

XIT. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywajg sie w sali dydaktycznej WNMIT bud. 3 zgodnie z zapisami w planie zajeé

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach.

Informacje na temat terminu zaje¢¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajg¢ umieszczonym na tablicy informacyjne;j
oraz na stronie internetowe) WNMIT




27, KARTA PRZEDMIOTU

PODSTAWY OKULISTYKI I PIELEGNIARSTWA

Nazwa przedmiotu/modutu: OKULISTYCZNEGO

Nazwa angielska: Basics of ophtalmology and ophtalmology nursing

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studiéw/ Poziom studiéw: | Stacjonarne/Niestacjonarne, 11-go stopnia magisterskie

Profil studiow Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat
Jednostka prowadzaca: Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych
Prowadzacy przedmiot: prof. dr hab. n. med. Marzenna Podhorska-Okotow

mgr Ewa Gajewska
Status przedmiotu obowigzkowy

|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Cwiczenia | Praktyka

Semestr Wyklad Cwiczenia | Seminarium kliniczne | zawodowa

Lacznie | ECTS

1 15 - - 25 - 40 1+3

Il. CEL PRZEDMIOTU

C1 - zapoznanie studentow z problematyka schorzen narzadu wzroku

C2 — ksztaltowanie umiej¢tnosci rozpoznawanie probleméw opiekunczych oséb ze schorzeniami narzadu
wzroku

C3 - zapoznanie z sylwetka psychofizyczna osoby z zaburzeniami widzenia

I1l. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza i umiejetnosci z podstaw pielegniarstw specjalistycznych w zakresie programu studiow I stopnia

V. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W56- zna epidemiologie, etiopatogenezg, obraz kliniczny, nowoczesne metody diagnostyczne i lecznicze schorzen
narzadu wzroku

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U6G3- planuje i realizuje proces pielegnowania pacjentow ze schorzeniami okulistycznymi w tym pacjentow po
zabiegach operacyjnych

B.U64- przygotowuje pacjenta do badan diagnostycznych w obrgbie narzadu wzroku

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

K.S$4- rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
wskazywania priorytetow w realizacji okre§lonych zadan.

V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé¢: WYKELAD Liczba godzin

Semestr 1




Wykl.1 Budowai fizjologia narzadu wzroku.

Wykl.2 Wady wzroku. Widzenie barw.

Wykl.3 Badanie ostrosci wzroku i zakresu pola widzenia.

Wybrane schorzenia narzadu wzroku: choroby powiek, choroby aparatu
Wykl.4 ochronnego, choroby gruczotu tzowego i drog tzowych, choroby spojowek, 5
twardowki i rogéwki, zmiany chorobowe soczewki.

Suma godzin 15
Forma zaje¢: CWICZENIA KLINICZNE Liczba godzin
Semestr 1
Cwicz. Klin. 1 Metody kqmumkacp z pacjentem stabo widzacym i niewidomym - problemy 3
pielggnacyjne.
- . Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego- zasady postgpowania przed
Cwicz. klin. 2 i po zabiegu operacyjnym. ;
Pielggnowanie chorego w wybranych schorzeniach narzadu wzroku:
Cwicz. Klin. 3 F:hOI"Oby powiek, choroby ap.a’ratu ochronn’ego? ghor(?by gruczp%u Izowego 14
i drég zowych, choroby spojowek ,twardowki i rogowki, zmiany
chorobowe soczewki.
Zasady podawania lekow okulistycznych, zaktadanie opatrunkow na oko,
Cwicz. klin. 4 pierwsza pomoc w nagtych wypadkach, ptukanie oka, iniekcje 3
podspojowkowe, podawanie lekow — metoda jonoforezy.
Suma godzin 25

VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1 Prezentacje multimedialne, foliogramy, tablica, film dydaktyczny
2 Dokumentacja pacjenta, dokumentacja oddziatu, schematy i standardy postepowania
3 Sprz_e;t i aparatura medyczna bgdaca na wyposazeniu pracowni umiejetnosci pielggniarskich oraz oddziatu
okulistycznego
VII.METODY DYDAKTYCZNE

1 |wyklad informacyjny

2 | wyktad aktywizujacy

3 | opis, objasnienie i wyjasnienie

4 |metoda sytuacyjna, ¢wiczenia

5 | dyskusja dydaktyczna

6 |studium przypadkow

VIIl. SPOSOBY OCENY (F - formujaca, P — podsumowujaca)

F1 | Testy, sprawdziany czastkowe sprawdzajace opanowanie materiatu z wyktadu

F2 | Aktywnos¢ podczas zajec

F3 | Proces pielegnowania

F4 | Instruktaz wstepny, biezacy , koncowy — ¢wiczenia kliniczne

F5 | Ukierunkowana obserwacja czynnosci wykonywanych przez studenta

P1 | Zaliczenie na oceng

|X. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia

Forma aktywnosci liczba godzin na




zrealizowanie
aktywnoSci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Wyktady 15
Cwiczenia -
Cwiczenia kliniczne 25
Seminaria -
Zajecia praktyczne -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)

Praktyka zawodowa -
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 15
Przygotowanie do zajec 25
Przygotowanie do zaliczenia 15
SUMA GODZIN 95

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 4

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

BCynthia A. Bradford A. C. (red. wyd. pol. JIzdebska J.): Okulistyka. Podrecznik dla studentow; Wydawnictwo
Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2001

DuBoisL.( red. wyd. pol. Misiuk-Hojto M.): Badania okulistyczne; Gornicki Wydawnictwo Medyczne, 2010,

Literatura uzupelniajaca:

Nizankowska-Okulistyka M.: Podstawy kliniczne. PZWL, Warszawa 2007

Prost E. M., Jachowicz R., Nowak Z. J.: Kliniczna farmakologia okulistyczna; Wyd. Elsevier Urban & Partner,
Wroctaw 2013

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Narzedzia M etody

Efekty ksztalcenia |Cele przedmiotu| Tresci programowe dydaktyczne dydaktyczne

Sposéb oceny

W1,W3,W4,W5,CW2

B.W56 C1,C2,C3 EW3, CWACWI 1,2,3 1,2,3,4,5,6 F
B.U63 C1,C2,C3 W4,CW2, CW3, CW4 1,23 1,2,34,5,6 F
B.U64 C1,C2,C3 W2, W3, CW2, CW4 1,23 1,2,34,5,6 F,P

XI1. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCEN

Wyktad konczy si¢ zaliczeniem na ocen¢ w formie testu.
Student rozwigze test wielokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia teoretyczne z Podstaw okulistyki i pielegniarstwa
okulistycznego sktadajacy si¢ z 20 pytan.
Skala ocen:
Bardzo dobry — 19-20 punktow
Dobry plus— 18-17 punktow
Dobry — 16-15 punktow
Dostateczny plus— 14-13 punktow
Dostateczny — 12-11 punktow
Niedostateczny - 10 lub mniej punktow
Kryteria zaliczenia ¢wiczen klinicznych:
- przestrzeganie regulaminu ¢wiczen klinicznych
- obowigzkowa 100% obecnos$¢ na zajeciach
- zaliczenie tematyki ¢wiczen klinicznych




- zaliczenie umiejetnosci praktycznych przewidzianych programem nauczania - ocena koncowa z ¢wiczen
klinicznych

Na ocen¢ koncowg sklada sie:
30% oceny wiedzy + 45% oceny umiejetnosci + 25% oceny procesu pielggnowania
Ocena koncowa:
5,0 — 4,90 — bardzo dobry
4,89 — 4,50 — plus dobry
4,49 — 4,0 — dobry
3,99 — 3,50 plus dostateczny
3,49 — 3,0 — dostateczny
< 3,0 - niedostateczny

XI1T. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywaja si¢ w salach WNMiT, budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach

Cwiczenia kliniczne odbywaja si¢ w WCSKJ

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaj¢é umieszczonym na tablicy
informacyjnel oraz na stronie internetowej WNMIT

Cwiczenia kliniczne odbywaja si¢ w WCSKJ w Jeleniej Gorze, oddziat okulistyczny




KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: JEZYK MIGOWY
Nazwa angielska: Signlanguage
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studiéw/ Poziom studiéw: | Stacjonarne, I1-go stopnia magisterskie

Profil studiow Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat
Jednostka prowadzaca: Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych
Prowadzacy przedmiot: mgr Teresa Gola
Status przedmiotu do wyboru

|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Cwiczenia | Praktyka

Semestr Wyklad | Cwiczenia | Seminarium kliniczne | zawodowa.

Lacznie | ECTS

3 - 45 - - - 45 4

. CEL PRZEDMIOTU

C1 - Poznanie kultury spotecznos$ciowej os6b Gluchych oraz Polskiego Jezyka Migowego

C2 - Znajomo$¢ podstawowych metod komunikacji z osobami z uszkodzonym narzgdem stuchu, w tym: Polskiego
Jezyka Migowego, Alfabetu palcowego jezyka migowego oraz Systemu Jezykowo-Migowego

C3 - Znajomo$¢ elementarnych znakow jezyka migowego, pozwalajacych na komunikacje z osoba ghicha

C4 — Przeprowadzenie wywiadow dotyczacych stanu chorego oraz przekazywanie niezb¢dnych wskazowek i zalecen
C5 - Umiejetnos¢é komunikowania si¢ z osoba ghucha na poziomie podstawowym

I1l. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

brak

V. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W57. wyjasnia przyczyny zaburzen stuchu i mowy w kontekscie porozumiewania si¢ i rozumie znaczenie wczesnego
ich wykrywania

B.W58. rozroznia sposoby i srodki komunikowania si¢ 0sob z uszkodzeniem stuchu

B.W59. zna zasady komunikacji z pacjentem niestyszacym

B.W60. zna zasady porozumiewania si¢ za pomocg znakow daktylograficznych, idieograficznych (statycznych i
dynamicznych) w zakresie gromadzeniainformacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U65. nawigzuje kontakt z osobag stabo styszaca i niestyszaca

B.U66. postuguje si¢ znakami jezyka migowego w opiece nad pacjentem ghuchoniemym w celu przygotowania do
$wiadomego uczestnictwa w procedurach medyczno-opiekunczych

B.U67. postuguje si¢ jezykiem migowym w zakresie terminologii Sytuacyjnej: udzielanie pierwszej pomocy,
przekazywanie informacji rodzinie

B.U68. porozumiewa si¢ za pomocg j¢zyka migowego w sytuacjach codziennych i w sytuacjach zwigzanych z choroba
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:




K.$4. rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielggniarki i
wskazywania priorytetow w realizacji okre§lonych zadan.

V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: CWICZENIA Liczba godzin
Semestr 3
Cwicz. 1 Wybrane zagadnienia rehabilitacji niestyszacych, wptyw gluchoty na mowg. 2
Cwicz. 2 Prawidta przekazywania palcowego. 2
Cwicz. 3 Przekazywanie i odbior znakow daktylograficznych. 2
Cwicz. 4 Przekazywanie i odbior znakow okreslajacych liczby. 2
Cwicz. 5 t.aczenie poznanych znakéw w zdaniach. 3
Cwicz. 6 Poznanie znakoéw grzecznosciowych i zastosowanie w zdaniach. 4
C'wicz,. 7, Cwicz. 8, Pozpanie zngk()w okreslajacych zawody, miejsca pracy oraz miejsca 8
Cwicz. 9 zamieszkania.
_ Cwicz. 10, Poznanie zqak_éw okres'lz_qucych badania, sposob6w leczenia i rehabilitacji oraz 10
Cwicz. 11, Cwicz.12[zastosowanie ich w zdaniach.
Cwicz. 13, Zastosowanie znakow stownictwa podstawowego i specjalistycznego w 10
Cwicz. 14 kontakcie z osoba ghucha.
Cwicz. 15 I;gscs:;;nsomarlgf wiedzy, umiejetnosci i kompetencji personalnych uzyskanych >
Suma godzin 45

VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1 |Podreczniki, stownik jezyka migowego i teksty przedmiotowo-metodyczne

Prezentacje multimedialne, filmy, foliogramy. Rzutnik multimedialny, rzutnik pisma

Karty kalamburdw, karty dialogdw. Scenariusze scenek rodzajowych

VII. METODY DYDAKTYCZNE

Pogadanka

Cwiczenia
3 | Gry dydaktyczne

VIIl. SPOSOBY OCENY (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1 |Realizacjaprostego scenariusza

F2 | Indywidualne wigksze formy wypowiedzi w jezyku migowym

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na oceng.
Realizacja rozbudowanego scenariusza

| X. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

P1

Laczna i Srednia
liczba godzin na
zrealizowanie
aktywnosci

Forma aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)

Wyktady -

Cwiczenia 45




Cwiczenia kliniczne

Seminaria

Zajecia praktyczne

Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)

Praktyka zawodowa -

Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji -
Przygotowanie do zajec 30
Przygotowanie do zaliczenia 25
SUMA GODZIN 100

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 4

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:
Szczepankowski B., Koncewicz I.: Jezyk migowy w terapii, ksigzka + ptyta, WSP w Lodzi 2014
Szczepankowski B.: Jezyk migowy pierwsza pomoc, Warszawa CEM 1996
Kosiba P., Grenda J.: Leksykon jezyka migowego, Silentium, Bogatynia 2011
Literatura uzupelniajaca:
Szczepankowski B.: Jezyk migany w szkole. Cz. |, Warszawa WSiP 2000
Szczepankowski B.: Jezyk migowy w zaktadzie pracy, Warszawa WSiP 1992

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty ksztalcenia

Cele przedmiotu

TreSci programowe

Narzedzia
dydaktyczne

M etody
dydaktyczne

Sposob oceny

B.W57.

cicz2

Cw. 1, Cw. 2, Cw. 3,
Cw. 4, Cw. 5, Cw. 6,
Cw. 7, Cw. 8, Cw. 9,
Cw. 10, Cw. 11, Cw.
12, Cw. 13, Cw. 14

1,2

1,23

F1

B.W58.

C2,C3,C4

Cw. 1, Cw. 2, Cw. 3,
Cw. 4, Cw. 5, Cw. 6,
Cw. 7, Cw. 8, Cw.9,
Cw. 10, Cw. 11, Cw.
12, Cw. 13, Cw. 14

1,2

1,23

F1

B.W59.

C2,C3,C4

Cw. 1, Cw. 2, Cw. 3,
Cw. 4, Cw. 5, Cw. 6,
Cw. 7, Cw. 8, Cw.9,
Cw. 10, Cw. 11, Cw.
12, Cw. 13, Cw. 14

1,2

1,23

F1

B.W60.

C2,C3,C4

Cw. 1, Cw. 2, Cw. 3,
Cw. 4, Cw. 5, Cw. 6,
Cw. 7, Cw. 8, Cw.9,
Cw. 10, Cw. 11, Cw.
12, Cw. 13, Cw. 14

1,2

1,23

F1

B.UGS.

C1,C2

Cw. 2, Cw. 4,

2,3

2,3

F2

B.UG6.

C3,C4

Cw. 3, Cw. 4, Cw. 5,
¢W. 6, Cw. 7, Cw. 8,
Cw. 9

2,3

23

F2, P1

B.UG7.

C5

Cw,7,8,9,10,11,12,13,14

1,23

1,23

F2

B.UGS.

Cw,7,8,9,10,11,12,13,14

XI1. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE




Ocena osiagni¢cia zatozonych efektéw w zakresie wiedzy i umiejetnosci:
Karta oceny nrl-zdania z kolejnych lekcji-zalacznik 1
Karta oceny nr2-gra dydaktyczna -zalgcznik 2

Karta oceny nr3-diaogi-zalacznik 3

Punktacja ”Karty oceny”:

23-22- bdb

21-20- db plus

19-18-db

17-16- dst plus

15-14- dst

13 i mnig ndst

XI11. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

W ramach przedmiotu przewiduje si¢ zapraszanie gosci, np. takich jak: ttumacza jezyka migowego lub osobg ghucha-
celem sprawdzenia swojej wiedzy oraz zastosowania jezyka migowego w praktyce.

Tematyka samoksztatcenia do uzgodnienia z prowadzacym.

Zajecia odbywaja si¢ w sali 102 WNMIT pietro I, budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sa na pierwszych zajeciach.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaj¢é umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowel] WNMiT




28.2. KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modulu: JEZYK MIGOWY ZAAWANSOWANY
Nazwa angielska: Signlanguage - advancedlevel
Kierunek studiow: Pielggniarstwo

Forma studiéw/ Poziom studiéw: | Stacjonarne, I1-go stopnia magisterskie

Profil studiow Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

Jednostka prowadzaca: Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot: mgr Teresa Gola

Status przedmiotu do wyboru

|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Cwiczenia | Praktyka
kliniczne |zawodowa

3 - 45 - - - 45 4

Semestr Wyklad | Cwiczenia | Seminarium Lacznie | ECTS

. CEL PRZEDMIOTU

C 1 - Przeprowadzenie wywiadow dotyczacych stanu chorego oraz przekazywanie niezbednych wskazowek i zalecen
C 2 - Zastosowanie zasad komunikowania si¢ z chorym niestyszagcym

I1l. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Umiejetnosci postugiwania si¢ jezykiem migowym w zakresie podstawowym.

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W60. zna zasady porozumiewania si¢ za pomoca znakow daktylograficznych, idieograficznych (statycznych i
dynamicznych) w zakresie gromadzeniainformacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U67. postuguje si¢ jezykiem migowym w zakresie terminologii sytuacyjnej: udzielanie pierwszej pomocy,
przekazywanie informacji rodzinie

B.U68. porozumiewa si¢ za pomoca jgezyka migowego w sytuacjach codziennych i w sytuacjach zwigzanych z choroba
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

K.$4. rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
wskazywania priorytetow w realizacji okre§lonych zadan.

V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: CWICZENIA Liczba godzin
Semestr 3
Informacje dotyczace warunkow zaliczenia. Wskazanie literatury. Zapoznanie
Cwicz. 1 z programem ¢wiczen, przypomnienie wiadomosci dotyczacych wptywu 3
gluchoty na mowe.




o Poznanie nowych znakéw okreslajacych zawody, miejsca pracy oraz miejsca

Cwicz. 2 . o . 6
zamieszkania i pltynny ich przekaz.

. Poznanie nowych znakéw okreslajacych badania, sposobow leczenia i

Cwicz. 3 e s 7 . 14
rehabilitacji oraz ptynne zastosowanie ich w zdaniach.

fo. Zastosowanie znakow stownictwa specjalistycznego w kontakcie z osoba 20

Cwicz. 4
ghucha.

. Podsumowanie wiedzy, umiejg¢tnosci i kompetencji personalnych uzyskanych

Cwicz. 5 . 2
podczas zaj¢c.

Suma godzin 45

VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1 |Podreczniki, stownik jezyka migowego, prezentacje multimedialne, filmy, foliogramy

Scenariusze scenek rodzajowych

Karty kalamburéw, karty dialogow

VII. METODY DYDAKTYCZNE

Pogadanka

Cwiczenia

3 | Gry dydaktyczne

VIII. SPOSOBY OCENY (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1 |Realizacjaprostego scenariusza

F2 | Decyzyjnagradydaktyczna

P1 | Redlizacjarozbudowanego scenariusza

IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia
Forma aktywnoSci Ilgfga]aiggc\j\,z;giga
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
'Wyktady -
Cwiczenia 45
Cwiczenia kliniczne -
Seminaria -
Zajecia praktyczne -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Praktyka zawodowa -
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji -
Przygotowanie do zajeé 30
Przygotowanie do zaliczenia 25
SUMA GODZIN 100
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 4

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:




Szczepankowski B., Koncewicz I.: Jezyk migowy w terapii, ksigzka + ptyta, WSP w Lodzi 2014
Szczepankowski B.: Jezyk migowy pierwsza pomoc, Warszawa CEM 1996

Kosiba P., Grendal.: Leksykon jezyka migowego, Silentium Bogatynia 2011

Literatura uzupelniajaca:

Szczepankowski B.: Jezyk migany w szkole. Cz. 1., WarszawaW Si P 2000

Szczepankowski B.: Jezyk migowy w zaktadzie pracy, Warszawa W S i P 1992

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

. 3 - Narzedzia M etody ,

Efekty ksztalcenia |Cele przedmiotu| Tresci programowe dydaktyczne dydaktyczne Sposé6b oceny
B.W60. C1, C2 Cwl, Cw2 1 1 F1
B.U67. C1,C2 Cw2, Cw3, Cw4 1,3 2,3 F1, F2
B.U6GS. C1,C2 Cw2, Cw3, Cw4 1,2 2,3 F3

XIl. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena osiggniccia zatozonych efektow w zakresie wiedzy 1 umiejetnosci:
Karta oceny nrl-zdania z kolejnych lekcji-zalacznik 1
Karta oceny nr2-gra dydaktyczna -zalacznik 2

Karta oceny nr3-dialogi-zalacznik 3
Punktacja”Karty oceny”:

23-22- bdb

21-20- db plus

19-18-db

17-16- dst plus

15-14- dst

13 i mnigj ndst

XI11. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

W ramach przedmiotu przewiduje si¢ zapraszanie gosci, np. takich jak: ttumacza jezyka migowego lub osobe glucha-
celem sprawdzenia swojej wiedzy oraz zastosowania jezyka migowego w praktyce.

Tematyka samoksztatcenia do uzgodnienia z prowadzgcym

Zajecia odbywaja si¢ w sali 102 WNMIT pietro I, budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajgciach.

Informacje na temat terminu zajeé (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMiT




29 KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modulu: | BADANIA NAUKOWE W PIELEGNIARSTWIE

Nazwa angielska: Scientific research in nursing

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Tryb/Poziom studiéw: Stacjonarne/Niestacjonarne I1-go stopnia— magisterskie
Profil studiow praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

Jednostka prowadzaca: Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot: dr n. med. Jolanta Pietras
Satus przedmiotu: obowigzkowy
|.FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN
Lo o Cwiczenia Praktyka .
Samedr Wykiad Cwiczenia | Saminarium Kliniczne Zavodona Lacmie | ECTS
1 10 20 - - - 0 3
2 - 15 - - - 15 3
Razem 10 H - - - 45 6

1. CEL PRZEDMIOTU

C1 - Wyposazenie studentow w wiedze¢ i umiejetnosci z zakresu metodologii pracy naukowsy;

C2 — Wyposazenie studentoéw w umiejetnosci opracowania pracy naukowej, referatow i artykutdow naukowych.

I11. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Znajomos¢ zagadnien z podstaw pielegniarstwa.

V. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA

\W zakresie wiedzy znai rozumie:

C.W1 — kierunki, zakres i rodzaj badan naukowych w pielegniarstwie

C.W2 — reguty dobrych praktyk w badaniach naukowych

C.W3 - metody i techniki badawcze stosowane w badaniach naukowych w pielggniarstwie

W zakresie umiejetnosci potrafi:

C.U1 - wskazywac¢ kierunki i zakres badan naukowych w pielegniarstwie

C.U2 - zaplanowa¢ badanie naukowe i omowic jego cel oraz spodziewane wyniki

C.U3 - przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowa¢ jego wyniki oraz odnie$¢ je do aktualnego,
stanu wiedzy

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:
K .S3 okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarnos¢ zawodowa.




V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé: wyklady — semestr 1

Liczba godzin

W.I.1  |Rola, cele, wyzwaniai znaczenie badan naukowych w pielegniarstwie. 1
W12 Rodzaje, specyfika, kierunki i zakres badan w pielegniarstwie z 5
o uwzglednieniem zasad dobrych praktyk w badaniach naukowych.
W.1.3  [Zrodta dowodéw naukowych w praktyce pielegniarskie;j. 2
W.1.4  |Paradygmaty badan naukowych w pielegniarstwie. 2
INajwazniejsze metody i techniki badan naukowych stosowane w
W.1.5 . . ) o . . 2
ielggniarstwie wynikajace z jego specyfiki.
W16 Podsumowanie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji personalnych uzyskanych 1
o podczas kursu. (P1)
Suma godzin 10
Forma zajec¢: ¢wiczenia semestr 1 Liczba godzin
Cw.L1 Badania ilosciowe w pielegniarstwie — rodzaje badan ilo§ciowych (metody z 3
Wl uwzglednieniem stosownych technik), zasady i etapy.
Cw.1.2  |Etap koncepcyjny — podstawowe kroki. 3
Cw.L.3  |Etap projektowaniai planowania (organizacji badan). 3
Cw.L.4 |Etap empiryczny — prowadzenie badan (zbieranie danych). 3
Cw.L.5  |Etap andityczny — analiza zebranych danych. 3
Cw.1.6 |Etap rozpowszechniania - charakterystyka poszczegélnych krokow. 3
. Podsumowanie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji personalnych uzyskanych
Cw.L.7 2
podczas kursu.
Suma godzin 20
Forma zajecé: ¢wiczenia semestr 2 Liczba godzin
. Badania jakosciowe i zasady prowadzenia badan jakosciowych w
Cw.ILl1 | . . . 3
ielegniarstwie.
Cw.IL.2 |[Fazy badania jakosciowego. 3
Cw.IL3 [Schemat projektu badania jakosciowego. 3
Cw.IL4 [Przyktady badan. 3
: Podsumowanie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji personalnych uzyskanych
Cw.IL5 3
podczas kursu.
Suma godzin 15

V1. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1 |Prezentacje multimedialne

2 [Teksty zrodlowe

3 [Przyktadowe prace magisterskie

VII.METODY DYDAKTYCZNE

1 |Wyklad klasyczny, konwersatoryjny
2 |Dyskuga
3 |Projekt

VIIl. SPOSOBY OCENY (F - formujaca, P — podsumowujaca)

F1 |Ocena aktywno$ci

F2 [Uczestnictwo w dyskusji

P1 [Test jednokrotnego wyboru i uzupekien

P2 |Sprawdzian praktyczny — artykut naukowy

P3 [Przedstawienie pracy naukowej




IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i $rednia
Forma aktywnoSci “CZba,gOdzm.
na zrealizowanie
aktywnosci
Semestr 1
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec) 30
Przygotovyanie do zaje¢: .analiza literatury _przedmiotu, przygot(_)wanie narzedzi do pracy 60
badawczej, przygotowanie wstepnego projektu pracy naukowej
SUMA 90
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU/SEMESTR 3
Semestr 2
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec) 15
Przygotovyanie do_ zaj f?é5 z_maliza literatury prz_edmiot}J,.WHyfikacjanarzqdzi_do pracy 65
badawczej, weryfikacja hipotez, przygotowanie calosciowe pracy badawczej
SUMA 80
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU/SEMESTR 3
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU/OGOLEM 6

X.LITERATURA PODSTAWOWA | UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

1.Uchmanowicz |.: Badania naukowe w pielegniarstwie i potoznictwie tom 1, tom 2, Wyd. Continuo, Wroctaw 2014
Literatura uzupelniajaca:

1. Lenartowicz H., Kozka M.: Metodologia badan w pi€legniarstwie, PZWL, Warszawa 2011

2. Zenderowski R.: Technika pisania prac magisterskich i licencjackich. CeDeWu, Warszawa 2018

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH
Z CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD WERYFIKACJI

Efekty uczenia CER Tresci programowe AT HEETY S
y przedmiotu prog dydaktyczne | dydaktyczne ocen
CwW1 C1,C2 W1, W.I 2, W.I5 1,23 1,2 F1, F2,
CW?2 C1,C2 W. 2 1,2 1 F1,F2
CW3 Cc1,C2 W.I 2, W.I 3, W.I 4, W.I 5 1,23 1,3 F1, F2
cu1l CLC2 W.I.2 1,2 1,23, F1, F2,
C1,C2 Cwl.1-6 1,2 3,
cu2 W.llodl-4 1,23 F1, F2,
Cw.111-4
c1,C2 Cw.11-6 1, 2,3,
cu3 Wil 1-4 1,23 F1, F2,
CW1CW2 CWS3 C1C2 W.16 1,23 12 P1
CW 1, CW2 CW 3, C1,C?2 . 3
CULCU2CU3, Cw. 17 2.3 i
CW 1, CW2 CW 3, C1,C?2 , 3
CULCU2CU3, Cw. 115 2.3 P2
CW 1, CW2 CW 3, C1,C2 1,2
CULCU20U3 W. 115 1,23 P1, P3

XI1. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Zaliczenie wykladéw
Kurs konczy si¢ zaliczeniem na ocene.

Ocena formujaca: frekwencja na zajeciach, ocena aktywnosci, uczestnictwo w dyskusji.




Ocena podsumowujaca P1 — semestr 1: student rozwiaze test sprawdzajacy skladajacy sie z 30 pytan (zamknigtych i
otwartych) obejmujacy problematyke: znajomo$¢ zasad przygotowywania publikacji do pielegniarskich czasopism
naukowych, cele, paradygmaty, struktur¢ pracy naukowej, zagadnienia prawne, zagadnienia opracowania danych
statystycznych w ujeciu iloSciowym i jakosciowym. (Efekty: CW1, CW2, CW3)

Ocena podsumowujaca P1 — semestr 2: student rozwiaze test sprawdzajacy sktadajacy sie z 30 pytan (zamknigtych i
otwartych) obejmujacy problematyke: zasady formulowania i rozwijania probleméw badawczych oraz hipotez,
cena problemdw badawczych, hipotezy badawcze i ich funkcje w badaniu jakoSciowych i ilosciowym,
formutowanie i testowanie hipotez. (Efekty: CW1, CW2, CW3)

Kryteria oceny:

30 — 28 punktow — bardzo dobry

27 — 25 — dobry plus

24 — 22 punktow — dobry

21 — 19 dostateczny plus

18 — 16 punktow — dostateczny

15 i ponizej punktow — niedostateczny

Obowiazuje 100% obecno$¢ na zaje¢ciach. Dopuszczalna jest 1 nieobecno$¢ usprawiedliwiona, ktora student winien|
odrobi¢ w ramach konsultacji z prowadzacym zajecia.

Zaliczenie CWICZEN (semestr 1)
IKurs konczy sie¢ zaliczeniem na ocene.

Ocena formujaca: student scharakteryzuje etapy postgpowania badawczego, opisze metody i techniki badan, okresli
zasady interpretowania danych empirycznych i wnioskowania, przedstawi podstawowe przepisy z zakresu prawg
autorskiego i ochrony wiasnosci intelektualnej, uczestniczy w realizacji projektu badawczego, krytycznie analizuje
publikowane wyniki badan naukowych, wykorzystuje wyniki badan naukowych w zapewnianiu wysokiej jakosci
opieki nad pacjentem, uczestniczy w ksztatceniu zawodowym studentéw, analizuje i opracowuje raporty z badan|
nmaukowych (np. artykuly naukowe), postepuje zgodnie z zasadami etyki badan naukowych i ochrony wtasnosci
intelektualnej, systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodowa i ksztaltuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu,
przestrzega praw pacjenta, przestrzega tajemnicy zawodowej, ocena aktywnos$ci — uczestnictwo w dyskugji, frekwencjg
na zajeciach. (Efekty:C.W1, C.W2, C.W3. C.U1, C.U2, C.U3)

Ocena podsumowujaca: multimedialne przedstawienie schematu wlasnego projektu badawczego w ramach badan
0 charakterze ilosciowym. (Efekty: C.W1, C.W2, CW3, C.U1, C.U2, C.U3)

Kryteria oceny:

Obowiazuje 100% frekwencja na zajeciach, ewentualna 1 nieobecno$¢ usprawiedliwiona winna by¢ odpracowana w
ramach indywidualnych konsultacji z prowadzacym zajecia.

Bardzo dobry — student wykaze si¢ znakomita wiedza i umiejetnoscia w zakresie zasad pisania pracy naukowe;j,
samodzielnie skonstruuje narz¢dzia badawcze i dokona interpretacji zebranych danych badawczych przestrzegajac
praw pacjentai tajemnicy zawodowsj.

Dobry plus - wykaze sie bardzo dobrg wiedzg i umiejetno$cia w zakresie zasad pisania pracy naukowej, z niewielka|
pomoca skonstruuje narzgdzia badawcze i dokona interpretacji zebranych danych badawczych przestrzegajac praw,
pacjentai tagjemnicy zawodowe.

Dobry — wykaze si¢ dobrg wiedzg i umiejetno$cig w zakresie zasad pisania pracy naukowej, z pomoca prowadzgcego
skonstruuje narzedzia badawcze i dokona interpretacji zebranych danych badawczych przestrzegajac praw pacjenta i
tajemnicy zawodowsj.

Dostateczny plus - popelia niewielkie bledy w zakresie konstruowania narzedzi badawczych, wymaga
naprowadzenia w zakresie wnioskowania.

Dostateczny — wymaga znacznego ukierunkowania w zakresie umiej¢tnosci sporzadzania wlasnego projektu
badawczego o charakterze jako$ciowym, wykazuje niedostatki wiedzy teoretycznej, ktore jednak nie uniemozliwiaja
sporzadzenia pracy o charakterze naukowym.

Niedostateczny — wykazuje znaczne niedostatki wiedzy teoretycznej, ktére mimo ukierunkowania uniemozliwiajg
sporzadzenie wlasnego projektu badawczego. Nie przestrzega zasady 100% frekwencji na zajgciach dydaktycznych,
nie bierze udzialu w dyskus;ji.

Zaliczenie ¢wiczen (semestr 2)
IKurs konczy si¢ zaliczeniem na ocene.

Ocena formujaca: student scharakteryzuje etapy postepowania badawczego, opisze metody i techniki badan, okresli




zasady interpretowania danych empirycznych i wnioskowania, przedstawi podstawowe przepisy z zakresu prawa
autorskiego i ochrony wiasnosci intelektualnej, uczestniczy w realizacji projektu badawczego, krytycznie analizuje
publikowane wyniki badan naukowych, wykorzystuje wyniki badan naukowych w zapewnianiu wysokiej jakosci
opieki nad pacjentem, uczestniczy w ksztalceniu zawodowym studentdéw, analizuje i opracowuje raporty z badan
naukowych (np. artykuty naukowe), postepuje zgodnie z zasadami etyki badan naukowych i ochrony wilasnosci
intelektualnej, systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodowg i ksztattuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu,
przestrzega praw pacjenta, przestrzega tajemnicy zawodowej, ocena aktywno$ci — uczestnictwo w dyskusji, frekwencja
na zajeciach. (Efekty: CW1, CW2, CW3, C.U1, C.U2, C.U3)

Ocena podsumowujaca: przedstawienie wlasnej pracy badawcze;.
(Efekty: C.U1, C.U2, C.U3).

Kryteria oceny:

Obowiazuje 100% frekwencja na zajeciach, ewentualna 1 nieobecno$¢ usprawiedliwiona winna by¢ odpracowana w|
ramach indywidualnych konsultacji z prowadzacym zajecia.

Bardzo dobry — student wykaze si¢ znakomita wiedza i umiejetnoscia w zakresie zasad pisania pracy naukowej,
samodzielnie skonstruuje narz¢dzia badawcze i dokona interpretacji zebranych danych badawczych przestrzegajac
praw pacjentai tajemnicy zawodowej w realizowanym projekcie — praca dyplomowa.

Dobry plus - wykaze si¢ bardzo dobrg wiedza i umiejetno$cia w zakresie zasad pisania pracy naukowej, z niewielka|
pomoca prowadzacego skonstruuje narzgdzia badawcze i dokona interpretacji zebranych danych badawczych
przestrzegajac praw pacjenta i tajemnicy zawodowej w realizowanym projekcie — praca dyplomowa.

Dobry — wykaze si¢ dobrg wiedza i umiejetnoscia w zakresie zasad pisania pracy naukowej, z pomoca prowadzacego
skonstruuje narzgdzia badawcze i dokona interpretacji zebranych danych badawczych przestrzegajac praw pacjenta i
tajemnicy zawodowej w realizowanym projekcie — praca dyplomowa.

Dostateczny plus - popetnia niewielkie bledy w zakresie konstruowania narzedzi badawczych, wymaga
naprowadzenia w zakresie wnioskowania. Przestrzega regulaminu pisania pracy dyplomowej oraz dostosowuje si¢ do,
tempa pisania pracy nadanego przez prowadzacego.

Dostateczny — wymaga znacznego ukierunkowania w zakresie umiejetnosci sporzadzania wilasnego projektul
badawczego o charakterze jakoSciowym, wykazuje niedostatki wiedzy teoretycznej, ktore jednak nie uniemozliwiajg)
sporzadzenia pracy o charakterze naukowym. Przestrzega regulaminu pisania pracy dyplomowej, nie zawsze
dostosowuje si¢ do tempa pisania pracy nadanego przez prowadzacego.

Niedostateczny — wykazuje znaczne niedostatki wiedzy teoretycznej, ktére mimo ukierunkowania uniemozliwiajg
sporzadzenie wlasnego projektu badawczego. Nie przestrzega zasady 100% frekwencji na zajeciach dydaktycznych,
nie bierze udzialu w dyskusji. Wykazuje problemy w przestrzeganiu regulaminu pisania pracy dyplomowej, nig
dostosowuje si¢ do tempa pisania pracy nadanego przez prowadzacego. Nie przestrzega zasady 100% frekwencji na
zajeciach seminaryjnych.

XI11. DODATKOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

1. Jezyk wyktadowy - polski
2. Przedmiot obowiazkowy




30 KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: STATYSTYKA MEDYCZNA
Nazwa angielska: Medical Statistics
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéow: | Stacjonarne/Niestacjonarne I1-go stopnia— magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

Jednostka prowadzaca: Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot: prof. Stawomir Koziet

Status przedmiotu Obowiazkowy

I. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semedtr Wyklad Cwiczenia | Seminarium Cwiczenia Praktyka Lacznie ECTS
kliniczne zawodowa
2 10 20 - - - 30 3
Razem 30 3

Il.CEL PRZEDMIOTU

C 1 —Zapoznanie z podstawowg wiedza o statystyce i jej roli w dziatalnoséci badawczej; zagadnieniami ze statystycznymi
metodami opisu, analizy i interpretacji danych ilosciowych jak rowniez metodami wyciggania wnioskow statystycznych;

C 2 — Ksztaltowanie umiejetnosci korzystania z dostepnych technik obliczeniowych i narzgdzi statystycznych niezbednych przy
statystycznym opracowywaniu wynikéw badan oraz w rozwigzywaniu problemow statystycznych z dziedziny nauk
medycznych, w tym z arkusza kalkulacyjnego oraz interpretowania otrzymanych wynikow.

[11. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Znajomo$¢ matematyki na poziomie szkoty §redniej. Podstawowa znajomo$¢ arkusza kalkulacyjnego.

V. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

\W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

C.W4- zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych;

C.W5- narzedzia informatyczne, testy statystyczne i zasady opracowywania wynikow badan naukowych.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.U4- przygotowywac baze¢ danych do obliczen statystycznych;

C.U5- stosowa¢ testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych i niezaleznych.

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

K..S5- ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne.

V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: WYKLAD Liczba godzin

Semestr 2

Cele, tresci, efekty ksztalcenia oraz warunki uzyskania zaliczenia. Statystyka w
Wykl.1 naukach medycznych. Podstawowe pojecia w statystyce. Prezentacja materiatu 1
statystycznego i graficzna prezentacja danych statystycznych.




Wyki.2 M etody opisu statystycznego. Opis parametryczny i klasyfikacja parametréw 1
’ statystycznych.
Wykl.3 Miary $rednie, miary rozproszenia i miary sko$nosci. 2
Metody badaniawspotzaleznosci cech. Parametryczne i nieparametryczne miary
Wykl.4 zalezno$ci. Pojecie i rodzaje korelacji, wykresy korelacyjne. Wspotczynnik korelacji, 2
wspotczynnik zalezno$ci.
Testowanie hipotez: Pojgcia podstawowe. Hipotezy statystyczne i ich rodzaje.
Wykl.5 Weryfikacja hipotez parametrycznych. Poziom istotnosci i testy istotnosci. Procedury 2
weryfikacji hipotez.
WykL6 Testowanie hipotez: weryfikacja hipotez nieparametrycznych, testy zgodnosci. 1
’ Procedury weryfikacji hipotez.
Test sprawdzajgcy — wykorzystanie metod statystycznych w zagadnieniach
Wykt7 1
medycznych.
Suma godzin 10
Forma zaje¢: CWICZENIA Liczba godzin
Semestr 2
Cwicz. 1 Gromadzenie materiatu statystycznego i metody jego prezentacji. 2
Cwicz. 2 Obliczani_e wskaznikow struktury, natezenia z wykorzystaniem arkusza >
: kalkul acyj nego.
o Obliczanie miar §rednich przy wykorzystaniu arkusza kalkulacyjnego EXCEL,
Cwicz. 3 . . o s , 2
interpretacja wynikow badan.
Cwicz. 4 Obliczanie miar ro;proszepia i skosnosci przy wykorzystaniu arkusza kalkulacyjnego >
’ EXCEL, prezentacja wynikow badan.
Cwicz. 5 Test sprawdzajacy — opis parametryczny w zagadnieniach medycznych. 2
Cwicz. 5 Metody badania korelacji. Nieparametryczne miary zalezno$ci. 2
Cwicz. 6 Metody badania korelacji. Parametryczne miary zaleznosci. 2
Cwicz. 7 Parametryczne testy istotnosci. 2
Cwicz. 8 Testy nieparametryczne. 2
. Sprawdzian koncowy: badanie zaleznosci i testowanie hipotez w zagadnieniach
Cwicz. 9 2
medycznych.
Suma godzin 20

VI.NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1 |Rzutnik i prezentacje multimedialne, tablice

2  |Pokazy przyktadoéw analiz statystycznych

4  |Komputery z oprogramowaniem statystycznym

VII.METODY DYDAKTYCZNE

1 |[Wyktad z elementami dyskusji

2  |Dyskusja nad prezentowanymi przyktadami

3 |Cwiczenia praktyczne z wykorzystaniem komputerow

4  [Pokazy przyktadowych rozwigzan zadan

VIlI. SPOSOBY OCENY (F- FORMUJACA, P- PODSUMOWUJACA)

F1 |Aktywno$¢ w czasie zajec
P1 [Test sprawdzajacy wiedzeg ( z wyktadow i laboratorium) ztozony z 2 — 3 zadan
P Praktyczne umieje¢tnosci analizy danych i interpretacji wynikéw wykonanie okre§lonych zadan na stanowisku

komputerowym

| X. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia
liczba godzin na
zrealizowanie
aktywnosci

Forma aktywnosci




Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)

'Wyktady 10
Cwiczenia 20
Seminaria -
Zajecia praktyczne -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Przygotowanie do prezentacji materialow/danych statystycznych 15
Przygotowanie do zajeé 20
Przygotowanie do zaliczenia 15
SUMA GODZIN 80
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 3

X.LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

1. AvivaPetrie, Caroline Sabin; tt. Mroczko J.: Statystyka medycznaw zarysie, PZWL, Warszawa 2006

2. Stanisz A.: Przystepny kurs statystyki w oparciu o program STATISTICA PL na przyktadach z medycyny, tom 1, StatSoft
Polska, Krakow 2006

Literatura uzupekniajaca:

3. Stanisz A.: Przystepny kurs statystyki w oparciu o program STATISTICA PL na przyktadach z medycyny, tom 213,

StatSoft Polska, Krakow 2007

4. Stanisz A..: Biostatystyka. Podrecznik dla studentow medycyny i lekarzy. Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego

2005

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

. Cele - Narzedzia M etody ,
Efekty ksztalcenia pr zedmiotu TreSci programowe dydaktyczne dydaktyczne Sposob oceny
C.W4. c1 Wykt 1 1 1,2 P1, P2
Cwicz.1

Wykt. 2 -6

C.W5. C1,C2 Cwicz. 2 -9 P1, P2

c.u4. c1,c2 Wykt.2 -4 1,234 1,234 F1, P1, P2
Cwicz.2 -6

C.U5. C1,C2 (Wykt 516, ¢wicz. 7-9 2,34 1,234 F1, P1

XI1.ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Zaliczenie na ocen¢. W celu pelnej orientacji studenta, co do stawianych mu wymagan oraz zakresu sprawdzania opanowanych
przez niego wiadomosci i umiejetnosci, na pierwszych zajeciach przedstawiane sg przez prowadzacego zajgcia szczegotowe
informacje precyzujace, jaka oceng mozna otrzymac w zalezno$ci od stopnia opanowania danego efektu

Z uwagi na konieczno$¢ zaliczenia zardowno wyktadow jak i laboratoriow ,,na ocene” zostang przeprowadzone dwa kolokwia
sktadajace si¢ z 2 — 3 zadan, ktore zostang ocenione wedtug tradycyjnej skali ocen. Pozytywne zaliczenie przedmiotu wymaga
uzyskania pozytywnych ocen zaréwno z wyktadow jak i laboratoriow.

Ocena Procent maksymalnej liczby punktow
Niedostateczny Ponizej 50
Dostateczny 51-60
Dostateczny plus 61-70
Dobry 71-80
Dobry plus 81-90
Bardzo dobry 91 - 100




X111, INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina/sala) — zgodnie z planem zajg¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMIiT




31 KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: INFORMACJA NAUKOWA
Nazwa angielska RESEARCH INFORMATION
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiow: | Stacjonarne/ Niestacjonarne |1-go stopnia— magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat Nauk

Jednostka prowadzaca: Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot: dr Pawet Postuszny

Status przedmiotu Obowiazkowy

|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Cwiczenia Praktyka

Semestr Wyklad | Cwiczenia | Seminarium iy
kliniczne zawodowa

Lacznie ECTS

2 - 20 - - - 20 2

Il.CEL PRZEDMIOTU

C 1 - Zazngjomienie studenta ze zrédtami informacji naukowe;j.
C 2 — Przygotowanie studenta do samodzielnego korzystania ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej,
naukowych baz danych oraz informacji miedzynarodowych organizacji i stowarzyszen pielegniarskich.

I11. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

\Wiedza z zakresu przedmiotu ,,Badania naukowe w pielegniarstwie”.

V. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

\W zakresie wiedzy:

C.W 6 - zna zrédta naukowsej informacji medyczneg;

C.W 7 - zna sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych.

\W zakresie umiejetnosci potr afi:

C.U 6 - korzysta¢ ze specjaistyczng literatury naukowej krajowsej i zagranicznej, naukowych baz danych oraz informacji
i danych przekazywanych przez miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie.

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

K.S1- dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspotpracownikow z poszanowaniem roznic
Swiatopogladowych i kulturowych.

V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: Cwiczenia Liczba godzin
Semestr 2
Cw. 1 Zrodta informacji naukowej. Hierarchia zrodet naukowych. 3
Czasopisma naukowe w pielegniarstwie — Krajowe i zagraniczne. 4
. Systemy oceny jakosci czasopism (KBN, IC, IF).
Cw. 2 LT o
'Wskazniki oceny publikacji autora.
Czasopisma naukowe, a zwykle — réznice.




- Bazy danych w naukach medycznych i pielggniarstwie (m.in. katalog Gtéwnej
Biblioteki Lekarskiej, PubMed, Medline, Cochrane, Adisalert, Adisinsight, Nursing
Cw. 3 Reference Center, Cinahl with Full Texti in.). 8
- Zasady dostepu i korzystania z baz piSmiennictwa naukowego.
Cwiczenia z uzyciem komputera.
. 'Wykorzystywanie wynikéw badan. Zasady etyczne w prowadzeniu, 2
Cw. 4 . S - ,
wykorzystywaniu i upowszechnianiu wynikow badan.
Cw.5 Polskie i migdzynarodowe stowarzyszenia i organizacje pielegniarskie. 2
Cw. 6 Podsumowanie materiatu. Test (P1) 1
Suma godzin 20

VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1 |Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne

2  |[Komputer

, Internet

3 Wybrane czasopisma

VII.METODY DYDAKTYCZNE

1  Wyklad

2  |Dyskusadydaktyczna

3  |Pracaindywiduanai/lub pracaw grupach

VIll. SPOSOBY OCENY (F- FORMUJACA, P- PODSUMOWUJACA)

F1 |Aktywno$¢, dyskusja

P1  |Zaliczenie na oceng. Test jednokrotnego wyboru i uzupetnien.

IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia liczba

- odzin na
Forma aktywnosci zrgalizowanie
aktywnoSci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
\Wyktady -
Cwiczenia 20
Przygotowanie do zaje¢: analiza literatury przedmiotu, analiza czasopism, praca z komputerem 40
(Internetem) przeglad baz danych.
SUMA GODZIN 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 2

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:
Dymmel A., Kotuta S.A. (red.): Czytelnicy — zasoby informacji i wiedzy. Tradycjai przemiany w czasach kultury cyfrowsy;
Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin 2017

ILiteratura uzupekniajaca:

Kwerenda czasopism medycznych i pielegniarskich.

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI

PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty uczenia Celg Tresci programowe Narzedzia Metody Sposob oceny
przedmiotu dydaktyczne dydaktyczne
CW6 c1C2 Cw.1-Cw. 6 1,2 1,2 F1, P1
CwW7 Ci,C2 Cw. 3 1,2 13 F1
Cw. 1,Cw. 2, Cw. 3,
Cus6 CLC2 Cw, 4, Cws 1,2 1,23 F1




XI1. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

'W ramach zaje¢ studenci wykaza si¢ aktywnoscia, dokonaja przegladu czasopism i samodzielnego przegladu baz danych, a takze
beda bra¢ czynny udzial w dyskusji na tematy podane na zajeciach F1.

Przedmiot kofczy si¢ zaliczeniem na oceng (w formie testu) P1.

Student rozwigze test jednokrotnego wyboru i uzupetnien obejmujacy zagadnienia teoretyczne z przedmiotu INFORMACJA
NAUK OWA sktadajacy si¢ z 30 pytan.

Skala ocen:

Bardzo dobry — 30 — 28 punktow
Dobry plus— 27 — 25 punktéw

Dobry — 24 — 22 punktéw

Dostateczny plus— 21 — 19 punktow
Dostateczny - 18 — 16 punktow
Niedostateczny — 15 lub mniej punktow

XIT.INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywaja si¢ w salach WNMi T, budynek nr 3
Terminy konsultacji podawane sa na stronie internetowe.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na tablicy informacyjnej
oraz na stronie internetowe) WNMIT
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu:

PRAKTYKA PIELEGNIARSKA OPARTA NA DOWODACH
NAUKOWY CH

Nazwa angielska:

Nursing practice based on scientific evidence

Kierunek studiow:

Pielggniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéow: | Stacjonarne/Niestacjonarne 11-go stopnia— magisterskie

Profil studiow

Praktyczny

Jednostka prowadzaca:

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat
Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot:

dr n. med. Jolanta Pietras

Status przedmiotu

Obowigzkowy

|. Formy zaje¢, liczba godzin z planu nauczania

L Lo Cwiczenia Praktyka .
Semesir Wyklad Cwiczenia | Seminarium Kliniczne sawodowa Lacznie ECTS
1 10 15 - - - 25 2
Razem 25 2

Il.CEL PRZEDMIOTU

seminaryjnych i pracy dyplomowsj.

C 1 - Wyposazenie studentow w wiedz¢ i umiejetnosci postugiwania si¢ literatura naukowa, interpretacji badan w naukach
medycznych w zakresie podstawowym oraz skuteczne przygotowanie do samodzielnego pisania referatow, artykutdw, prac

[11. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH

KOMPETENCJI

Znajomo$¢ zagadnien z podstaw pielegniarstwa.

V. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

\W zakresie wiedzy absolwent zna

i rozumie:

based nursing practice);

C.W8 — zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based medicine) i w pielegniarstwie (evidence

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.U 6 — korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych baz danych oraz informacji i
danych przekazywanych przez miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie.

C.U7 — przygotowywac rekomendacje w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu o dowody naukowe.
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

Swiatopogladowych i kulturowych.

trudnosci z samodzielnym rozwiaza

K .S1- do dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspotpracownikow z poszanowaniem roznic

K.S2- formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad ekspertow w przypadku

niem problemu.

K.$4 — rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazywania
priorytetow w realizacji okreslonych zadan.
K .S5 — ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne.

V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: WYKLAD Liczba godzin

Podstawowe pojecia (EBM, EBP, EBNP, EBCP) — wyjasnienie skrotow,
charakterystyka i ich elementy skladowe.

2




Zrédla dowodéw naukowych w pielegniarstwie (tradycja, autorytet,
doswiadczenie kliniczne- metody prob i bledow, intuicja, rozumowanie logiczne —
indukcyjne — dedukcyjne, taczenie informacji, badania naukowe).

Bazy danych w medycynie i piclegniarstwie.

Rodzaje badan naukowych w naukach medycznych (retrospektywne,
prospektywne, obserwacyjne, interwencyjne [eksperymentalne]) i hierarchia
(wiarygodnos$¢) Zrédel naukowych (aktualne podrgezniki zgodne z EBM i
W. 3 wytyczne towarzystw naukowych, metaanalizy badan z randomizacja i 3
przeglady systematyczne, badania z randomizacja, badania eksperymentalne z
grupa kontrolna, przeglady systematyczne, badania kohortowe,
klinicznokontrolne, przekrojowe, opisy przypadkoéw i opinie ekspertow).

W. 4 Etapy postgpowania — 7 krokow skutecznej realizacji Praktyki Opartej na 2
) Dowodach Naukowych (Format PICO).
W.5 Podsumowanie wyktadow. 1
Suma godzin 10
Forma zaje¢: SEMINARIUM Liczba godzin
: Badania naukowe (uzasadnienie i argumenty za koniecznoscig ich prowadzenia). -
Cw. 1 . . i . . . 3
Rola i kierunki badan w pielegniarstwie.
Cw. 2 Swiadomo$é spoteczna odnosnie badan pielegniarskich. 5
: Znaczenie replikacji badan pod katem ustalania nowych wytycznych postgpowania.
Formy zaangazowania pielggniarek w badania naukowe — podstawowe role;
Cw. 3 konsumenci badan naukowych — funkcje posrednie — producenci badan 3
naukowych.
Cw. 4 EBP/ EBNP — w praktyce (opracowanie postgpowania w odniesieniu do 5
: wskazanego przypadku w oparciu o metod¢ 7 krokow i schemat PICO).
Cw. 5 Podsumowanie ¢wiczen. 2

Suma godzin 15

VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1 Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne
2  |Teksty zrodlowe
3 |Opisy wybranych przypadkéw klinicznych
VII.METODY DYDAKTYCZNE
1  |Wyktad informacyjny
2 |Dyskusa
3 |Projekt/raport w zakresie EBP w oparciu o analize wskazanego przypadku
VIll. SPOSOBY OCENY (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1 |Ocena aktywnosci

F2 |Uczestnictwo w dyskusji

P1 |OdpowiedzZ ustna

p2 |Opracowaniei przedstawienie projektu/raportu w zakresie EBP w oparciu o analize wskazanego przypadku

I X. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA
Laczna i Srednia
Forma aktywnoSci “CZba.gOdzm.na
zrealizowanie
aktywnoSci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajeé) 25
Przygotowanie do projektu/raportu w zakresie EBP 20
Samoksztatcenie 15
SUMA GODZIN 60




SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU ‘ 2

X.LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa;
1. Zarzycka D., Slusarska B. (red. wyd. pol.): Podrecznik diagnoz pielegniarskich: przewodnik planowania opieki opartej
na dowodach naukowych; GC Media House, Warszawa 2011
2. Uchmanowicz 1., Rosificzuk J.: Badania naukowe w pielggniarstwie i potoznictwie; tom 1, Wydawnictwo Continuo,
Wroctaw 2015
3. Uchmanowicz 1., Rosifczuk J.: Badania naukowe w pielegniarstwie i potoznictwie; tom 2, Wydawnictwo Continuo,
Wroctaw 2016
Literatura uzupelniajaca:
1. Uchmanowicz I., Rosifczuk J.: Badania naukowe w pielggniarstwie i potoznictwie; Wydawnictwo Continuo, Wroctaw
2017,tom 3
2. Uchmanowicz 1., Rosinczuk J.: Badania naukowe w pielegniarstwie i potoznictwie; Wydawnictwo Continuo, Wroctaw
2018,tom 4
Kwerenda naukowych czasopism medycznych i pielggniarskich.

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty ksztalcenia przecder'lnei'otu Tre$ci programowe dyggﬁf;g;:e dyg/la?(ttc;/c::);ne Sposdb oceny
CW8 c1 W.1- W4 12 12 F1, F2 P1
W.5
c.U6 C1 W. 2, W. 3, Clw. 3, Cw. 4 1,2 1,23 F1, F2 P1,
' W.5, Cw. 5 P2
cU7 C1 Cw.lr- Cw. 4 1,23 1,23 F1, F2 P2
KS1 245 C1 ~ Cw.5 1,23 1,23 F1, F2
re Cw.l1-Cw. 5 P1, P2

XIl. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Zaliczenie wykladow i ¢wiczen

IKurs konczy si¢ zaliczeniem na ocene.

'Wyklady — ocena formujaca (F1, F2):

Ocena aktywnosci — uczestnictwo w dyskusji, frekwencja na zajeciach.

Ocena podsumowujaca wyklady (P1): odpowiedz ustna z zakresu omawianej tematyki.

Student zna podstawowe pojecia (EBM, EBP, EBNP, EBCP) - wyjasni skroty, scharakteryzuje pojecia i omowi ich elementy
sktadowe. Przedstawi zrodta dowodow naukowych w pielggniarstwie. Wskaze bazy danych w medycynie i pielegniarstwie.
Omowi rodzaje badan naukowych w naukach medycznych oraz hierarchi¢ zrodet naukowych. Zaprezentuje etapy EBP- 7
krokow skutecznej realizacji Praktyki Opartej na Dowodach Naukowych i Format PICO. Zna role oraz kierunki badan w
pielggniarstwie, a takze znaczenie $wiadomosci spotecznej odnosénie badan pielegniarskich. Zna znaczenie replikacji badan
ppod katem ustalania nowych wytycznych postepowania. Omowi formy zaangazowania pielegniarek w badania naukowe.

Cwiczenia — ocena formujaca (F1, F2):

Student wyszuka zrédta dowodéw naukowych adekwatnych do wskazanego przypadku oraz opracuje projekt/raport w oparciu o
zasady EBP.

Rozumie znaczenie badan naukowych w zapewnianiu wysokiej jakosci opieki nad pacjentem, uczestniczy w ksztatceniu
zawodowym, analizie i opracowaniu raportow z badan naukowych (np. artykuty naukowe), postepuje zgodnie z zasadami etyki
badan i ochrony wiasnosci intelektualnej, systematycznie wzbogaca wiedzg i ksztattuje umiejgtnoscei, dazy do profesjonalizmu,
przestrzegania praw pacjenta oraz tajemnicy zawodowe.

Ocena aktywnoSci — uczestnictwo w dyskusji, frekwencja na zajeciach.

Ocena podsumowujaca ¢wiczenia (P2): przedstawienie wlasnego projektu/raportu w oparciu o zasady EBP.

Kryteria oceny

Obowigzuje 100% frekwencja na zajeciach, ewentualna 1 nieobecnos$¢ usprawiedliwiona winna by¢ odpracowana w ramach
indywidual nych konsultacji z prowadzacym zajecia.




Bardzo dobry — wykaze si¢ znakomita wiedzg i umiej¢tnoscig w zakresie tematyki EBP, samodzielnie wyszuka adekwatne do
wskazanego przypadku zrédla dowoddéw naukowych i opracuje projekt//raport oparty o EBP. Bardzo czgsto uczestniczy w
dyskugji/wyraza wlasng opinie. Przestrzega 100% frekwencji na zajeciach.

Dobry plus - wykaze si¢ bardzo dobra wiedza i umiejetnoscia w zakresie tematyki EBP, z niewielka pomoca prowadzacego
wyszuka adekwatne do wskazanego przypadku zrédla dowodow naukowych i opracuje projekt/raport oparty o EBP. Czgsto
uczestniczy w dyskusji. Przestrzega frekwencji na zajeciach.

Dobry — wykaze si¢ dobrg wiedza i umiej¢tnoscia w zakresie tematyki EBP, z pomoca prowadzacego wyszuka adekwatne do
wskazanego przypadku zrodta dowoddéw naukowych i opracuje projekt/raport oparty o EBP. Uczestniczy w dyskusi.
Przestrzega frekwencji na zajgciach.

Dostateczny plus— posiada umiarkowang wiedze w zakresie prezentowanych zagadnien. Ma trudno$ci w znalezieniu
adekwatnych zrodet dowodow naukowych, popetnia niewielkie btedy w zakresie konstruowania projektu/raportu postgpowania
opartego o EBP. Wymaga naprowadzenia w zakresie wnioskowania. Umiarkowanie uczestniczy w dyskugji. Przestrzega
frekwencji na zajgciach.

Dostateczny — wykazuje niedostatki wiedzy teoretycznej, ktore jednak nie uniemozliwiajg zupetnie sporzadzenia
projektu/raportu opartego o EBP. Wymaga znacznego ukierunkowania w tym zakresie oraz znaczacej pomocy w wyszukaniu
adekwatnych zrodet dowodow naukowych. Rzadko uczestniczy w dyskusji. Nie przestrzega 100% frekwencji na zajgciach.
Niedostateczny — wykazuje znaczne niedostatki wiedzy teoretycznej, ktore mimo ukierunkowania uniemozliwiaja sporzadzenie

wiasnego projektu/raportu opartego o EBP, nie umie wyszuka¢ adekwatnych zrdédet dowodow naukowych. Nie przestrzega
zasady frekwencji na zajeciach dydaktycznych, nie bierze udziatu w dyskusji.

XI11T.INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia teoretyczne odbywaja sie w salach WNMIT, budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajeé umieszczonym na tablicy informacyjne;j
oraz na stronie internetowe) WNMIT
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KARTA PRZEDMIOTU

PIELEGNIARSTWO W PERSPEKTYWIE

Nazwa przedmiotu/modutu: MIEDZYNARODOWEJ

Nazwa angielska: Nursing in an international perspective

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Tryb/Poziom studiéw: Stacjonarne/Niestacjonarne |1-go stopnia— magisterskie

Profil studiow

praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat
Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Jednostka prowadzaca:

Prowadzacy przedmiot: dr n. med. Jolanta Pietras

Status przedmiotu: obowigzkowy
|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN
L o Cwiczenia Praktyka .
SEmedr Wyklad Cwiczenia SEminarium Kiiniczne Zanodowa Lacmie | ECTS
3 10 10 - - 2 2
Razam 10 10 - - 20 2

Il.CEL PRZEDMIOTU

C1 - Opanowanie przez studenta przepiséw prawnych dotyczacych zawodu pielegniarki w Polsce, Europie i na
Swiecie oraz poznanie systemow ksztalcenia zawodu pielegniarki w Unii Europejskiej i wybranych krajach §wiata.

KOMPETENCJI

[1l. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH

'Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu podstaw pielegniarstwa, teorii pielggniarstwa, zarzadzania
w pielggniarstwie, dydaktyki medyczne;.

V. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA

W zakresie wiedzy absolwent znai rozumie:

C.W.9-

Europejskiegj;

systemy ksztalcenia przeddyplomowego
cztonkowskich Unii Europejskie;j;
C.W.10- procedurg uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w Polsce i w panstwach cztonkowskich Unii

C.W.11- systemy opieki pielegniarskiej oraz wspotczesne kierunki rozwoju opieki pielggniarskie;j;
C.W.12- zasady dostepu obywateli panstw cztonkowskich Unii Europejskiej do §wiadczen zdrowotnych w §wietle
Unii Europejskigy;
C.W.13- role i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz Komisji Europejskie;.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.U. 6- korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych baz danych
i informacji oraz danych przekazywanych przez mi¢dzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie.
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
K.S.1- dokonywania krytycznej oceny dzialan wlasnych i dziatan wspotpracownikow z poszanowaniem roznic
$wiatopogladowych i kulturowych.

i podyplomowego pielegniarek w wybranych panstwach

V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé: wyklady — semestr 3

Liczba
godzin




W. 1 Rozwoj pielegniarstwa na przestrzeni wiekow. Struktura i zasoby pielggniarstwa europejskiego. 2
IRegulacje prawne dotyczace zawodu pielggniarki w Polsce oraz krajach wspolnoty europejskiej

W. 2 - 2
(dyrektywy europejskie).

W. 3  [Standardy ksztalcenia i kwalifikacji zawodowych pielggniarek w Unii Europejskie;j. 2
Procedura uznawania kwalifikacji zawodowych pielggniarek w Polsce i panstwach

W. 4 . .. . 2
cztonkowskich Unii Europejskie;j.

W. 5 Systemy opieki pielegniarskiej oraz wspotczesne kierunki rozwoju opieki pielegniarskiey. 2

W. 6 Zasady dostgpu obywateli panstw cztonkowskich Unii Europejskiej do §wiadczen zdrowotnych >

) w $wietle prawa europejskiego.
W. 7 IRola i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz Komisji Europejskie;j. 2
W. 8 Podsumowanie przedmiotu. Test (P1). 1
Suma godzin 15
Forma zajec: ¢wiczenia semestr 3 L ICzt_)a
) godzin

Cw. 1 Migdzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielggniarskie;j. 2

Cw.2  |Polskie i mie¢dzynarodowe stowarzyszenia i organizacje piclegniarskie. 2

Cw.3  [Ksztalcenie przed- i podyplomowe pielegniarek w poszczegdlnych krajach Unii Europejskie;. 3

Cw.4  [Stan piclegniarstwa europejskiego na tle pielegniarstwa §wiatowego. 2

Cw.5  [Pielegniarstwo polskie na tle porownawczym Europy. 2

Cw. 6  [Role zawodowe pielegniarek w krajach Europy Zachodniej a w Polsce. 2

Cw.7  |Opieka pielegniarska w roznych krajach i kulturach. 2

Suma godzin 15
VI.NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1 |Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne

2 [Plansze, tablica

VII.METODY DYDAKTYCZNE

1 Wyktad informacyjny, problemowy

2 Praca z podrecznikiem, praca zbiorowa

3 Dyskusjadydaktyczna

VIII. SPOSOBY OCENY (F - FORMUJACA, P - PODSUMOWUJACA)

F1 [Aktywno$¢ studenta- udziat w dyskusji/odpowiedz ustna.

F2 [Przygotowanie raportu lub prezentacji multimedialnej.

P [Student rozwigze test wielokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia teoretyczne z zakresu wyktadow i ¢wiczen.

| X. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia
Forma aktywnoSci “CZba.gOle n
na zrealizowanie
aktywnoSci
Semestr 3
Godziny kontaktowe z nauczycielem (wyktad, ¢wiczenia) 20
Przygotowanie do zajeé: analiza literatury, 15
przygotowanie raportu/projektu/ prezentacji lub dyskusgji 15
Przygotowanie do zaliczenia 10
SUMA 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU/SEMESTR 2

X.LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:
1. MagdaA., Zaewska- Puchata J., Ogorek- Tecza B. (red.): Pielegniarstwo transkulturowe. PZWL, Warszawa
2010.




Literatura uzupehiajaca:
1. Kraewska-Kutak E., Wronska 1., Kedziora-Kornatowska K.: Problemy wielokulturowosci w medycynie; Wyd.
PZWL, Warszawa 2010

2. Zarzycka D., Slusarska B. (red. wyd. pol.): Podrecznik diagnoz pielggniarskich: przewodnik planowania
opieki opartej ha dowodach naukowych; GC Media House, Warszawa 2011

3. ABC Unii Europegjskigj, Komisa Europejska; Warszawa, Reprezentacja Komisji Europejskigj 2004

X|. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z
CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD WERY FIKACJI

Efekty uczenia eele Tresci programowe Narzedzia plee Sposéb
y przedmiotu prog dydaktyczne | dydaktyczne ocen

CW9 Cl W3, Cw.1,Cw.3, W8 1,2 1,23 F1,F2, P
CW 10 Cl W1, W2 W4 W8 1,2 1,3 F1, P

Cl W 5, Cw. 4, Cw. 5, Cw. 6, 1,2,3

cwi Cw. 7, W8 1,2 F1,F2, P
CW 12 Cl W6, W8 1,2 1,3 F1, P
C.W 13 Cl W7, W8 1,2 3 F1, P

C.Ub6 Cl Cw.2, W8 1,2 2,3 F1, F2, P

XIl. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Zaliczenie wykladow i éwiczen:
IKurs konczy si¢ zaliczeniem na ocene.

Ocena formujaca: frekwencja na zagjeciach, aktywno$¢- uczestnictwo ustna.

'W ramach ¢wiczen przygotuje prezentacj¢ multimedialng lub raport.

w  dyskusji, odpowiedz

Ocena podsumowujaca P: Student rozwigze test wielokrotnego wyboru [ 1pyt. (wszystkie poprawne odpowiedzi)
=1pkt.] z zakresu zagadnien przewidzianych programem sktadajacy si¢ z 50 pytan.

Skala ocen:

Bardzo dobry — 50 — 46 punktow
Dobry plus— 45 — 40 punktow

Dobry — 39 - 35 punktow

Dostateczny plus— 34 - 30 punktow
Dostateczny - 29 — 25 punktow
Niedostateczny - 24 lub mniej punktéw

Obowiazuje 100% obecnos¢ na zajeciach. Dopuszczalna jest 1 nieobecnos¢ usprawiedliwiona, ktora student winien
odrobi¢ w ramach konsultacji z prowadzacym zajecia.

XI11. DODATKOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zajecia odbywaja sie w salach WNMIT, budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sa na stronie internetowe;.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaj¢é umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowe] WNMiT

whPE




KARTA PRZEDMIOTU

SEMINARIUM DYPLOMOWE

Nazwa przedmiotu/modutu:

Nazwa angielska: Master's seminar

Kierunek studiéow: Pielggniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéw: | Stacjonarne/Niestacjonarne 11-go stopnia— magisterskie

Profil studiow

Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

Jednostka prowadzaca: Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

prof. dr hab. n med. Witold Pilecki

prof. dr hab. n med. Matgorzata Sobieszczanska
prof. dr hab. n med. Rgimund Adamiec

dr n med. Jolanta Pietras

dr n o zdr. ElZbieta Slojewska-Poznanska

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu Obowigzkowy

|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Lo Lo Cwiczenia Praktyka .
Semedir Wyklad Cwiczenia | Seminarium Kliniczne sawodowa Lacznie ECTS
3 - - 15 - - 15 1
4 - - 15 - - 15 2
Razem - - 30 - - 30 3

Il.CEL PRZEDMIOTU

C 1 - Wyposazenie studentow w wiedze i umiejetnosci postugiwania sig literaturg naukows, interpretacji badan w naukach
medycznych w zakresie podstawowym oraz skuteczne przygotowanie do samodzielnego pisania referatow, artykutow, prac
seminaryjnych i pracy dyplomowsj.

I11. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Znajomos¢ zagadnien z podstaw pielegniarstwa.

V. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

\W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

C.W2 —reguty dobrych praktyk w badaniach naukowych;

C.W6 —zrodta naukowej informacji medycznej;

C.W8 —zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based medicine) i w pielggniarstwie (evidence
based nursing practice);

'W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.U.2 —zaplanowa¢ badanie naukowe i omowic jego cel oraz spodziewane wyniki;

C.U.3 - przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego wyniki oraz odnie$¢ je do aktualnego stanu
wiedzy;

C.U.6 —korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych baz danych oraz informacji i
danych przekazywanych przez mi¢dzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie;




C.U.7 —przygotowywac¢ rekomendacje w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu o dowody naukowe.

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do;

K.S.4 rozwigzywania zlozonych problemoéw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania
priorytetdéw w realizacji okreslonych zadan;

K.S.5 ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $§wiadczenia zdrowotne.

V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: SEMINARIUM Liczba godzin
Semestr 3
Schematy wybranych publikacji medycznych: praca naukowo — badawcza, kliniczna,
SlI1 kazuistvezna N - o . . 4
azuistyczna — zasady pisania, metody i techniki badawcze, zasady wnioskowania.
Schematy wybranych publikacji medycznych: praca pogladowa, kompendium, skrypt,
Sl1.2 . o . o . . 4
monografia, esej — zasady pisania, metody i techniki badawcze, zasady wnioskowania.
Konstruowanie narzedzi badawczych. Badania ankietowe, sondaz, metoda analizy
SI1.3 . . . . 4
indywidualnych przypadkéw, metoda monograficzna. Dane o respondencie.
Sl4 Podsumowanie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji personalnych uzyskanych podczas 3
o kursu.
Suma godzin 15
Forma zaje¢: SEMINARIUM Liczba godzin
Semestr 4
SI.1 Schemat pracy magisterskiej. Formutowanie celu pracy. Dobor technik badawczych. 4
S|1.2 Korzystanie z literatury fachowej. Dobdr pismiennictwa. Krytyczne czytanie 4
C literatury.
SI11.3 Planowanie projektu badawczego zgodnie z procedurg badawcza. 4
S|4 Podsumowanie wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji personalnych uzyskanych 3
U podczas kursu
Suma godzin 15
VI.NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1  |Rzutnik multimediany, prezentacje multimedialne
2  [Teksty zrodtowe
VII.METODY DYDAKTYCZNE
1 'Wyktad informacyjny
2 |Seminarium
3  |Dyskusga
4  |Projekt

VIll. SPOSOBY OCENY (F- FORMUJACA, P- PODSUMOWUJACA)

F1 |Ocena aktywno$ci

F2 |Uczestnictwo w dyskusji

P1 |Projekt badawczy

| X. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia
liczba godzin na

Forma aktywnosci ; .
yw zrealizowanie

aktywnoS$ci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec) 30
Przygotowanie projektu badawczego 20
Samoksztatcenie 30

SUMA GODZIN 80




SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU ‘ 3

X.LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:
1. Uchmanowicz 1., Badania naukowe w pielggniarstwie i potoznictwie tom 1, Wyd. Continuo, Wroctaw 2014
2. Uchmanowicz I., Badania naukowe w pielggniarstwie i potoznictwie tom 2, Wyd. Continuo, Wroctaw 2015

Literatura uzupelniajaca:

1. Lenartowicz H., Kbzka M.: Metodologia badan w pielegniarstwie, PZWL, Warszawa 2010

2. Zenderowski R.: Technika pisania prac magisterskich i licencjackich: dyplom: poradnik, Wyd. CeDeWu, Warszawa 2015
3. Watala C. i wsp.: Badaniai publikacje w naukach biomedycznych Tom 1-2, Wyd. Alfa Medica Press, Bielsko-Biata 2011

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty ksztalcenia przgderlneiotu Tresci programowe dy;;lff;lgziﬁe dyg/la(la(tt(;/?:};ne Sposob oceny
C.W.2 C1 S.1.1.-S.1.4; SI1.1-S.11.4 1,2 1,234 F1, F2
C.W.6 C1 S.1.1.-S.1.4; SI1.1-S.11.4 1,2 1,234 F1, F2
C.W.8 C1 S.1.1.-S.1.4; SI1.1-S.11.4 1,2 1,234 F1, F2
c.u.2 Cl  |sii-s1491.1S11.4 1,2 12,34 P1
c.uU3 C1 S.1.1.-S.1.4; SI1.1-S.11.4 1,2 1,234 P1
c.uU6 C1 S.1.1.-S.1.4; SI1.1-S.11.4 1,2 1,234 P1
cuU7 C1 S.1.1.-S.1.4; SI1.1-S.11.4 1,2 1,234 P1

XIl.ZASADY WERY FIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Zaliczenie seminariow (semestr 6)

Kurs konczy si¢ zaliczeniem na ocene.

Ocena formujaca: student scharakteryzuje etapy postepowania badawczego, opisze metody i techniki badan, okre$li zasady
interpretowania danych empirycznych i wnioskowania, przedstawi podstawowe przepisy z zakresu prawa autorskiego i ochrony|
wilasnosci intelektualnej, uczestniczy w realizacji projektu badawczego, krytycznie analizuje publikowane wyniki badan
naukowych, wykorzystuje wyniki badan naukowych w zapewnianiu wysokiej jakosci opieki nad pacjentem, uczestniczy w
ksztalceniu zawodowym studentdow, analizuje i opracowuje raporty z badan naukowych (np. artykuty naukowe), postepuje
zgodnie z zasadami etyki badan naukowych i ochrony wlasnosci intelektualnej, systematycznie wzbogaca wiedze zawodow3 i
ksztaltuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu, przestrzega praw pacjenta, przestrzega tajemnicy zawodowej, ocena
aktywnosci — uczestnictwo w dyskusji, frekwencja na zajeciach.

Ocena podsumowujaca: multimedialne przedstawienie wiasnego projektu badawczego.

Kryteria oceny:
Obowigzuje 100% frekwencja na zajg¢ciach, ewentualna 1 nicobecnos¢ usprawiedliwiona winna by¢é odpracowana w ramach
indywidualnych konsultacji z prowadzacym zajecia.

Bardzo dobry — wykaze si¢ znakomita wiedza i umiejetnosciag w zakresie zasad pisania pracy naukowej, samodzielnie
skonstruuje narzgdzia badawcze i dokona interpretacji zebranych danych badawczych przestrzegajac praw pacjenta i tajemnicy
zawodowej w realizowanym projekcie — praca dyplomowa.

Dobry plus - wykaze si¢ bardzo dobra wiedzg i umiejg¢tnoscia w zakresie zasad pisania pracy naukowej, z niewielka pomoca
prowadzacego skonstruuje narzedzia badawcze i dokona interpretacji zebranych danych badawczych przestrzegajac praw
pacjentai tajemnicy zawodowej w realizowanym projekcie — praca dyplomowa.

Dobry — wykaze sie dobrag wiedzg i umiejetnoscig w zakresie zasad pisania pracy naukowej, z pomocg prowadzacego
skonstruuje narzgdzia badawcze i dokona interpretacji zebranych danych badawczych przestrzegajac praw pacjenta i tajemnicy
zawodowe] w realizowanym projekcie — praca dyplomowa.




Dostateczny plus - popetnia niewielkie bledy w zakresie konstruowania narz¢dzi badawczych, wymaga naprowadzenia w
zakresie wnioskowania. Przestrzega regulaminu pisania pracy dyplomowej oraz dostosowuje si¢ do tempa pisania pracy
nadanego przez prowadzacego.

Dostateczny — wymaga znacznego ukierunkowania w zakresie umiej¢tnosci sporzadzania wlasnego projektu badawczego o
charakterze jakosciowym, wykazuje niedostatki wiedzy teoretycznej, ktore jednak nie uniemozliwiajg sporzadzenia pracy o
charakterze naukowym. Przestrzega regulaminu pisania pracy dyplomowej, nie zawsze dostosowuje si¢ do tempa pisania pracy
nadanego przez prowadzacego.

Niedostateczny — wykazuje znaczne niedostatki wiedzy teoretycznej, ktore mimo ukierunkowania uniemozliwiaja sporzadzenie
wlasnego projektu badawczego. Nie przestrzega zasady 100% frekwencji na zajeciach dydaktycznych, nie bierze udziatu w
dyskugji. Wykazuje problemy w przestrzeganiu regulaminu pisania pracy dyplomowej, nie dostosowuje si¢ do tempa pisania
pracy nadanego przez prowadzacego. Nie przestrzega zasady 100% frekwencji na zaje¢ciach seminaryjnych.

X111, INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Zaj¢cia teoretyczne odbywaja si¢ w salach WNMIT, budynek nr 3

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajgciach.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajeé umieszczonym na tablicy informacyjne;j
oraz na stronie internetowe) WNMIT




30. KARTA PRZEDMIOTU

EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W CHOROBACH

Nazwa przedmiotu/modutu:

PRZEWLEKLYCH
Nazwa angielska: Therapeutic Education in Chronic Diseases
Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Tryb/Poziom studiéw: Stacjonarne/ Niestacjonarne 11-go stopnia— magisterskie
Profil studiow praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat
Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Jednostka prowadzaca:

Status przedmiotu: obowiazkowy
I. Formy zaje¢, liczba godzin z planu nauczania
f . . N Cwiczenia Praktyki .
Semestr Wyklad | Cwiczenia| Seminarium T r— TR Lacznie | ECTS
4 - - - - 40 40 2

II.CEL PRZEDMIOTU

C1 Wykorzystanie w praktyce wiedzy i umiejetnosci dotyczacych rozpoznawania sytuacji
zdrowotnej i zyciowe] pacjentéw przewlekle chorych

C2 Zastosowanie w praktyce nowoczesnych metod prowadzenia edukacji pacjenta i jego rodziny /
opiekuna/w przebiegu wybranych schorzen przewlektych

III. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Wiedza i umiejetnosei z podstaw pielegniarstwa, pielggniarstw specjalistycznych i psychologii w zakresie programu
studiow I stopnia. Wiedza i umiejg¢tnosci z zakresu promocji zdrowia

IV.OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W26 patomechanizm, objawy, diagnostyke i postepowanie pielegniarskie w przewlektej niewydolnosci oddechowe;j
B.W27 technik¢ badania spirometrycznego

B.W32 zasady i metody prowadzenia edukacji pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i
samopielegnacji w cukrzycy, astmie i przewleklej obturacyjnej chorobie phuc;

B.W35 zasady leczenia i opieki nad pacjentem z chorobg nowotworowg, w tym terapii spersonalizowanej

B.W36 zasady i sposoby pielggnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii

B.W37 metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne;

B.W39 nowoczesne metody terapii oraz rol¢ hiperbarii tlenowej i terapii podci$nieniowej w procesie leczenia najczescie]
wystepujacych ran przewlektych, w szczegdlnosci owrzodzen zylnych, owrzodzen niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen,
zespolu stopy cukrzycowej;

B.W40 zasady doboru opatrunkéw w leczeniu ran przewlektych

B.W41 zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w zakresie profilaktyki wystgpowania ran i ich powiktan

B.W44 metody oceny bolu w réznych sytuacjach klinicznych i farmakologiczne oraz niefarmakologiczne metody jego
leczenig;

B.W45 zasady wspolpracy z zespotem zywieniowym w planowaniu i realizacji metod, technik oraz rodzajéw zywienia




dojelitowego i pozajelitowego w ramach profilaktyki powiktan;

B.W46 zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii, monitorowania stanu pacjenta leczonego tlenem i
toksycznosci tlenu

B.W47 wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej inwazyjnej i niecinwazyjnej oraz mozliwe powiklania jej
zastosowania;

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U22 dostosowywacé do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostgpne programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej
B.U24 stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej

B.U34 wykorzystywaé aktualng wiedz¢ w celu zapewnienia wysokiego poziomu edukacji terapeutycznej pacjentow
chorych na cukrzycg, ich rodzin i opiekundéw

B.U35 planowa¢ i koordynowac¢ opieke nad pacjentem chorym na cukrzyce;

B.U36 motywowac¢ pacjenta chorego na cukrzyce do radzenia sobie z chorobg i do wspolpracy w procesie leczenia
B.U37 planowa¢ opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi systemowo

B.U38 stosowa¢ metody i srodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i radioterapii

B.U39 rozpoznawa¢ sytuacj¢ psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobg¢ oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu
wsparcia motywacyj no-edukacyjnego;

B.U40 oceniac i klasyfikowac rany przewlekte

B.U41 dobiera¢ opatrunki z uwzglednieniem rodzaju i stanu rany

B.U42 przygotowywacé pacjenta i jego rodzing do profilaktyki, samokontroli i pielggnacji rany

B.U45 oceniaé natgzenie bolu wedtug skal z uwzglednieniem wieku pacjenta i jego stanu klinicznego

B.U46 dobierac i stosowa¢ metody leczenia farmakologicznego bolu oraz stosowa¢ metody niefarmakologicznego
leczenia bélu w zalezno$ci od stanu klinicznego pacjenta;

B.U48 prowadzi¢ edukacj¢ pacjenta w zakresie samokontroli i samopielggnacji w terapii bolu

B.U49 wykorzystywaé standaryzowane narzedzia w przeprowadzaniu oceny stanu odzywienia pacjenta

B.U50 monitorowa¢ stan ogdlny pacjenta w czasie leczenia zywieniowego

B.U51 prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem r6znych technik, w tym pompy perystaltycznej i zywienia
pozajelitowego droga zyt centralnych i obwodowych

B.U53 obstugiwaé respirator w trybie wentylacji nieinwazyjnej

B.U54 przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjne;j;

B.US55 zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob inwazyjny kompleksowa opieke pielegniarska;
B.U56 komunikowac¢ sie z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem alternatywnych metod
komunikacji

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

K.S.1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dzialan wspolpracownikow z poszanowaniem roznic
$wiatopogladowychi kulturowych.

V. Tresci programowe

Liczba

Forma zaje¢: PRAKTYKA ZAWODOWA :
godzin

Diagnozowanie potrzeb 0sob z cukrzycg w zakresie edukacji zdrowotnej i planowania
programu, z wykorzystaniem wiarygodnych zrodet informacji (programy autorskie lub
wybor istniejgcych programow).

Pz.1 Motywowanie pacjentéw do troski o zdrowie do skutecznej i sprawnej samokontroli i 10
samoopieki i wspierania ich w tych dziataniach

Dieta jako integralna cze$¢ terapii. Planowanie diety.

Edukacja podopiecznych i ich rodzin w zakresie samoopieki i samo pielggnacji;
rozpoznawanie sytuacji niebezpiecznych dla pacjenta oraz stanow zagrozenia zycia w

przewlektych schorzeniach uktadu oddechowego.

pPz.2 10

Problemy edukacyjne pacjentow z POCHP i astma oskrzelowa.
Domowe leczenie tlenem, inwazyjnai nieinwazyjna wentylacja mechaniczna,
koncentratory tlenowe- obstuga, edukacja chorego i jego rodziny.

Diagnozowanie potrzeb pacjenta w rdznych fazach choroby nowotworowej z
uwzglednieniem wszystkich objawow i problemoéw chorego.

Udziat pielggniarki w zywieniu osob w wieku podesztym, farmakoterapii, dietetoterapii i
rehabilitacji pacjentow . Nawigzanie kontaktu terapeutycznego z pacjentem i jego
otoczeniem.

Ocena deficytu samoopieki pacjenta, planowanie dziatan pielggnacyjno — opiekunczych z

PZ.3 10

uwzglednieniem zespotu terapeutycznego i rodziny.

Obserwacja i leczenie bolu.




Edukacja zdrowotna w zakresie kompleksowej, specjalistycznej opieki nad chorymi z
ranami przewlektymi.

Klasyfikacja i ocena odlezyn, profilaktyka, powiktania odlezyn; opieka nad pacjentem.
PZ.4 Inne rodzaje ran: owrzodzenia konczyn dolnych, rany oparzeniowe, odmrozenia, rany 10
pooperacyjne, rany urazowe, stopa cukrzycowa; opieka nad pacjentem.

Metody leczenia ran przewlektych; charakterystykai zastosowanie specjalistycznych
nowoczesnych opatrunkow. Udziat pielegniarki wleczeniu ran przewlektych.

Suma godzin 10
VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1 Dokumentacja placowki medycznej, programy zdrowotne
2 Konspekt do zajgé
VII.METODY DYDAKTYCZNE
1 samodzielne dochodzenie do wiedzy
2 andlizaliteratury
3 projekt
4 Studium przypadku
VIII. SPOSOBY OCENY (F — formujaca, P — podsumowujaca)
F1 Konspekt do przeprowadzenia zaje¢ w ramach promocji zdrowia
F2 Przeprowadzenie edukacji zdrowotnej wobec pacjentai jego rodziny
P ZALICZENIE NA OCENE
IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA
Laczna i $rednia liczba
Forma aktywnosci godzin na zrealizowanie
aktywnosci
Praktyka zawodowa 40
Analiza przypadku 10
Przygotowanie konspektu do zajeé 10
SUMA GODZIN 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

Taton J., Czech A., Bernas M.: Diabetologiakliniczna. PZWL, Warszawa 2008

Taton J., Czech A.: Podrecznik samokontroli cukrzycy. PZWL, Warszawa 2008

G. Curriered. wyd. pol. Anna Brzecka: ABC przewleklej obturacyjnej choroby ptuc. Wyd. Gérnicki Wydawnictwo
Medyczne, Wroctaw 2013

Walden-Gatuszko K. (red.): Podstawy opieki paliatywnej, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2005.
Wordliczek J., Dobrogowski J.: Leczenie bolu, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2011.

Rosinczuk J., Uchmanowicz I.: Odlezyny — profilaktykai leczenie, Wyd. Continuo, Wroctaw 2014

Szewczyk M. T., Jawien A.: Leczenie ran przewlektych, Wyd. PZWL, Warszawa 2012

Literatura uzupehiajaca:

Brodawko B., Mosiewicz J., Czepto C.: Przewlekte powiktania cukrzycy i Swiadomos¢ oséb z cukrzycg odnoszaca si¢ do
probleméw ich choroby. Medycyna Metaboliczna. 2005, 2, 90-94.

Kiwerski J.: Praktykai teoria promocji zdrowia, Wyd. CeDeWu, Warszawa 2011

Woynarowska B.: Edukacja zdrowia. Podrgcznik akademicki, Wyd. PWN, Warszawa 2007

Krajewska-Kutak E., Rolka H., Jankowiak B. (red.): Standardy i procedury pielegnowania chorych w stanach
zagrozenia zycia. WL PZWL, Warszawa 2009

Walden-Gatuszko K..: Psychoonkologiaw praktyce klinicznej, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2011
Nguyen Tom C., Abilez Oscar J.: Opieka nad pacjentem leczonym chirurgicznie, Wyd. Edra Urban& Partner 2013
Walewska E., Scisto L. (red.): Procedury pielggniarskie w chirurgii, PZWL, Warszawa 2012

Krasowski G., Kruk M.: Leczenie odlezyn i ran przewlektych, Wyd. PZWL, Warszawa 2008




XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH 1 KIERUNKOWYCH
Z CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Odniesienie
danego efektu do

efektow Cele Tresci Narzedzia M etody
zdefiniowanych przedmiotu | programowe dydaktyczne dydaktyczne
dla calego

programu (PEK)

Sposdb oceny

B.wW27

B.W28

B.W33

B.W36

B.W37 Dokumentacja

B.W38

B.W40 placowki

B.W41 medycznej,programy

B.W42 zdrowotne,

B.W45 c1,Cc2 PZ 1,234 F1,F2, P

B.W46

B.W47

B.w48

B.U22

B.U24 Konspekt do zajgé

B.U32

B.U34

B.U35

B.U36

B.U37

B.U38

B.U39

B.U40

B.U41 Dokumentacja

B.U42 placowki

B.U45

medycznej,programy|

B.U46 zdrowotne,

B.U47

B.U48 C1,c2 Pz 1234 F1,F2,P

B.U49

B.U50

B.U51

B.U52 Konspekt do zajec

B.U53

B.U54

B.U55

B.U56

Zasady weryfikacji




Przedmiot konczy sie zaliczeniem na ocene

Ocena koncowa
50-48 bardzo dobry
479-44 +dobry
4,39-39 dobry
385-34 +dostateczny
3,39-3,0 dostateczny
<30 niedostateczny

Na ocen¢ koncows sktada sie :

40 % oceny z przygotowaniai opracowania konspektu do edukacji zdrowotnej dla wybrang grupy
pacjentow.

60 % oceny za przeprowadzenie edukacji zdrowotnej wobec pacjentai jego rodziny /opiekunow/

Student przygotuje konspekt i przeprowadzi zaje¢cia z zakresu edukacji zdrowotnej w wybranej grupie pacjentow przewlekle
chorych:

1. Cukrzyca

2. POCHP, Astma oskrzelowa

3. Choroba nowotworowa

4. Rany przewlekle

Zaliczenie umiejetnosci praktycznych w ,,Dzienniczku umiejetnosci pielegniarskich" przewidzianych programem
nauczania.

Pozytywna ocena kompetencji spotecznych w czasie praktyki zawodowe;j.

Postawa studenta jest monitorowana przez opiekuna praktyki, pacjenta /opiekuna/ oraz zespot terapeutyczny.

X111. DODATKOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Informacje na temat miejsca odbywania si¢ zajg¢ — oddziaty szpitalne, hospicja

Informacje na temat terminu zaj¢¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajg¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMIT

Informacja na temat konsultacji (godziny + migjsce) — informacjaw tablicy informacyjnej i na stronie internetowe) WNMIT
Na zajeciach obowigzuje ,,Regulamin praktyk”




KARTA PRZEDMIOTU

37

OPIEKA ONKOLOGICZNA

Nazwa przedmiotu/modutu:

Nazwa angielska: ONCOLOGICAL CARE

Kierunek studiéow: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiow: | Stacjonarne/ Niestacjonarne I1-go stopnia— magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

Jednostka prowadzca: Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych
Prowadzacy przedmiot: Opiekun praktyki
Status przedmiotu Obowiazkowy

|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semesr | Wykiad | Cwiczenia | Seminarium | CViczenia | Prakiyka | o ECTS
kliniczne zawodowa
3 - - - - 40 40 2

Il.CEL PRZEDMIOTU

C 1 - Objecie profesjonalng opieka pielggniarska pacjenta z chorobg nowotworows i jego rodzing.
C 2 - Wykazanie znaczenia oceny jakoS$ci zycia pacjentoéw onkologicznych dla planowania opieki pielggniarskiej oraz
samoopi eki.

I11. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Sprawne postugiwanie si¢ wiedza, umiejetno$ciami i kompetencjami z zakresu programu studiow I stopnia, w zakresie
rzedmiotow: patologia, psychologia, opieka paliatywna, edukacja zdrowotna.

V. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W36 zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii;

B.W37 metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne;

B.W38 metody oceny ran przewlektych i ich klasyfikacje

B.W39 nowoczesne metody terapii oraz rol¢ hiperbarii tlenowej i terapii podci$nieniowej w procesie leczenia najczesciej
wystepujacych ran przewlektych, w szczegdlnosci owrzodzen zylnych, owrzodzen niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen,
zespotu stopy cukrzycowej;

'W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U1 dobierac i przygotowywac zapis form recepturowych lekow zawierajacych okreslone substancje czynne, na podstawie
ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;

B.U2 interpretowac¢ charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych

B.U3 ordynowac¢ leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne oraz wystawiac na nie
recepty lub zlecenia

B.U4 dobierac i zleca¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne w zaleznosci od potrzeb
pacjenta

B.U37 planowa¢ opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi systemowo

B.U38 stosowa¢ metody i srodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i radioterapii

B.U39 rozpoznawac sytuacje¢ psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobg oraz proces leczenia, a takze udzielac mu
wsparcia motywacyj no-edukacyjnego;

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

K.$4 rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwiazanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania
priorytetdéw w realizacji okreslonych zadan.




V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: Praktyka zawodowa Liczba godzin
Semestr 3
Pz.1 Charakterystyka wybranych chorob nowotworowych. 5
Rola pielggniarki w opiece nad pacjentem w ro6znych etapach choroby — diagnoza,
Pz.2 . o X . : 10
leczenie, wyzdrowienie, opieka terminalna, nawr6t choroby.
P73 Opieka nad pacjentem objetym leczeniem przeciwnowotworowym — leczenie 10

systemowe, radioterapia.

P.z.4 Opieka nad pacjentem z zalozonym portem dozylnym. 5

Edukacja pacjentai jego rodziny w zakresie radzenia sobie z chorobg i leczeniem.
Udzial os6b wspierajacych i jakos$¢ zycia pacjenta z chorobg nowotworowa.

P.Z.5 10

Suma godzin 40

VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

Dokumentacja pacjenta

Standardy opieki pacjenta

IDokumentacja oddzialu

AIWIN|PF

Sprzet i aparatura stanowigca wyposazenie oddzialu

VII.METODY DYDAKTYCZNE

IPokaz, ¢wiczenia

Praca zbiorowa

Studium przypadku

AIWIN|F

Praca wlasna

VIll. SPOSOBY OCENY (F- FORMUJACA, P- PODSUMOWUJACA)

F1. |Odpowiedzi ustne

F2. |Ocena kompetencji spotecznych

Obserwacja czynnosci pielggniarskich wykonywanych przez studenta/organizacja, przestrzeganie procedur/ inicjatywa

P1. studenta

| X. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia
e liczba godzin na
Forma aktywnosci A
aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
'Wyktady -
Cwiczenia )
Cwiczenia kliniczne
Seminaria -
Praktyka zawodowa 40
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Praktyka zawodowa
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, 10
dyskugji
Przygotowanie do zajec 10
Przygotowanie do zaliczenia -




SUMA GODZIN 60

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 2

X.LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

1. Koper A. (red.): Pielegniarstwo onkologiczne, PZWL, Warszawa 2015

2. Jeziorski A.(red.): Onkologia— podrecznik dla pielegniarek, PZWL, Warszawa 2015

Literatura uzupelniajaca:

1. Deptata A. (red.): Onkologia w praktyce lekarza rodzinnego, AstericaMed, Gdansk 2016

2. Luczak M., Szadowska-Szlachetka Z., Slusarska B.: Standardy i procedury w pielegniarstwie onkologicznym, PZWL,
Warszawa 2019

3. Walden — Gatuszko K. (red.):Psychoonkologia w praktyce klinicznej, PZWL, Warszawa 2015

4. Wozniewski M. (red.): Fizjoterapia w onkologii, PZWL, Warszawa 2012

Czasopisma:
IArtykuty w czasopismach medycznych i pielegniarskich, np. Wspotczesna Onkologia, Problemy Pielegniarstwa

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty ksztalcenia przecder'lnei'otu Tre$ci programowe dyggifsgge dyg/la?(ttc;/c::);ne Sposdb oceny
B.wW 36- B.W 37 C1,C2 PZ1-PZ5 1-4 1-4
B.w 38- B.W 39 C1,C2 PZ.2,PZ3,PZ5 1-4 1-4
B.U1-BU4 C1,C2 PZ.2,PZ3 1-3 3-4 F1., F2. PL.
B.U37 C1,C2 PZ.3 1-4 1-4
B.U38 C1,C2 PZ2-PZ4 1-4 1-4
B.U39 C1,C2 PZ.2,PZ5 1-3 1-4

XI1. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Kryteria zaliczenia praktyki zawodows:

1.100% obecno$¢ na zajeciach.

2. Przestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych.

3. Zaliczenie umiejetnosci praktycznych w ,,Dzienniczku umiejetnosci pielggniarskich" przewidzianych programem nauczania.
4. Pozytywna ocena kompetencji spotecznych w czasie praktyki zawodowe;j.

5. Postawa studenta jest monitorowana przez opiekuna praktyki, pacjenta oraz zespot terapeutyczny.

XI11.INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Informacje na temat terminu zajeé¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaj¢é umieszczonym na tablicy informacyjnej
oraz nastronie internetowej WNMiT.

Praktyki zawodowe odbywaja si¢ w oddziale onkologicznym, oddziale chirurgii onkologicznej.

Na zajg¢ciach obowigzuje regulamin ,,praktyk”




38. KARTA PRZEDMIOTU

WENTYLACJA MECHANICZNA DLUGOTERMINOWA
W OPIECE STACJONARNEJ I DOMOWEJ (ODDZIAL
INTENSYWNEJ TERAPIL, ODDZIAL. CHOROB PLUC

| PORADNIA LECZENIA DOMOWEGO TLENEM)

Nazwa przedmiotu/modutu:

M echanical long-term ventilation in inpatient care and

Nazwa angielska: home.

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studiéw/ Poziom studiow: | Stacjonarne/Niestacjonarne I1-go stopnia— magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat Nauk

Jednostka prowadzaca: Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot: Opiekun praktyki

Status przedmiotu Obowiazkowy

|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semedtr Wyklad Cwiczenia | Seminarium Cwiczenia Praktyka Lacznie ECTS
kliniczne zawodowa
2 - - - - 40
40 2
Razem

II. CEL PRZEDMIOTU

C 1 Opanowanie przez studenta wiedzy i umiejetnosci niezbednych do sprawowania opieki pielggniarskiej nad pacjentem
poddanym tlenoterapii ciagtej i wentylacji mechanicznej

|11. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Wiedza i umiejetnosci z podstaw pielegniarstwa, pielegniarstw specjalistycznych i psychologii w zakresie programu
studiow I stopnia.

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W46. zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii, monitorowania stanu pacjentaleczonego tlenem i
toksycznosci tlenu

B.W47. wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej oraz mozliwe powiktania jej
zastosowania

B.W48. wptyw choroby przewleklej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i ksztattowanie wigzi miedzyludzkich
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U52. przygotowywacé sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej, w tym wykonywac test
aparatu

B.U53. obstugiwac respirator w trybie wentylacji nieinwazyjne;j

B.U54. przygotowywac i stosowac sprz¢t do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej;

B.U55. zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob inwazyjny kompleksowa opieke pielegniarska;
B.U56. potrafi komunikowac si¢ z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem alternatywnych metod
komunikacji

Wzakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

K.S1.dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspolpracownikow z poszanowaniem roznic
$wiatopogladowych i kulturowych

V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: PRAKTYKA ZAWODOWA Liczba




godzin

Semestr 1
Pz.1 Badanie fizykalne. Metody utrzymania droznos$ci drég oddechowych. Stosowanie tlenoterapii. 10
P72 Techniki i tryby wentylacji. 10

Zabiegi fizjoterapetyczne.

Wykorzystanie sprzgtu do wentylacji mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej, opieka nad
P.z.3 pacjentem. 10
Utrzymanie higieny.

Monitorowanie pracy respiratora.

P.z.4 Edukacja pacjentai rodziny. 10
Sumagodzin| 40
VI.NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1 Dokumentacja pacjenta
2 Standardy opieki pacjenta
3 Dokumentacja oddzialu
4 Sprzet i aparatura stanowiaca wyposazenie oddzialu

VII.METODY DYDAKTYCZNE

Pokaz, ¢wiczenia

Studium przypadkow

Praca zbiorowa

AIWIN|F

Praca wlasna

VIII. SPOSOBY OCENY (F - formujaca, P— podsumowujaca)

F1. | Odpowiedzi ustne

F2. | Ocena kompetencji spotecznych

Obserwacja czynnosci pielggnacyjnych wykonywanych przez studenta / organizacja, przestrzeganie procedur,
inicjatywa studenta/

IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i Srednia
Forma aktywnosci “CZba.gOdZI n.na
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
Wyktady -
Cwiczenia kliniczne -
Seminaria -
Zajecia praktyczne -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Praktyka zawodowa 40
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 10
Przygotowanie do zajec 10
Przygotowanie do zaliczenia -
SUMA GODZIN 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 2

X.LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

Wotowicka L., Dyk D. (red.): Anestezjologia i intensywna opieka. Klinika i pielggniarstwo, PZWL, Warszawa 2008
Krajewska-Kutak E., Rolka H., Jankowiak B. (red.): Standardy i procedury pielggnowania chorych w stanach zagrozenia
zycia, PZWL, Warszawa 2009

Literatura uzupekiajaca:

Traczyk W.: Fizjologia cztowieka w zarysie, PZWL, Warszawa 2010

Zasoby internetowe:

Zalecenie Grupy Roboczej do spraw praktyki w pielegniarstwie anestezjologicznym i intensywnej opieki PTPAiIlO w
sprawie wytycznych pielegnacji drog oddechowych u pacjentow dorostych wentylowanych mechanicznie leczonych w




oddziale intensywnej terapii. http://evereth.home.pl/archiwum-pdf/PA10/2015/1/2.pdf

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z
CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

kszEtf;nglia Celeprzedmiotu | Tre$ci programowe dl)j(;l;i%(/lg“rl]e dygﬂaitt?/%);ne Sposob oceny
B.W46 C1 PZ.1,PZ4 1-4 1-4 F1.,F2,P1
B.w47 C1 PZ.2, 1-4 1-4 F1.,F2,P1
B.W49 C1 PZ.4 1-4 1-4 Fl1,F2,P1
B.U52 c1 PZ.2PZ3PZ.4 1-4 1-4 F1.,F2,P1
B.U53 C1 PZ.3PZ4 1-4 1-4 F1,F2,P1
B.U54 C1 PZ.3,PZ.4 1-4 1-4 F1,F2,P1
B.US5 C1 PZ.1-PZ4 1-4 1-4 F1,F2,P1
B.U56 C1 PZ.1-PZ4 1-4 1-4 F1,F2,P1

XI1. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Kryteria zaliczenia praktyki zawodows:

1.100% obecnos$¢ na zajgciach.

2. Przestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych.

3. Zaliczenie umiejetnosci praktycznych w ,,Dzienniczku umiejgtnosei pielegniarskich" przewidzianych programem
nauczania.

4. Pozytywna ocena kompetencji spotecznych w czasie praktyki zawodowe;j.

5. Postawa studenta jest monitorowana przez opiekuna praktyki, pacjenta oraz zesp6t terapeutyczny.

X111, INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMiT.

Praktyki zawodowe odbywaja si¢ w oddziatach intensywnej terapii, chordb ptuc i poradni leczenia domowego tlenem.
Na zajgciach obowigzuje regulamin ,,praktyk”.




KARTA PRZEDMIOTU

40

PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA (GABINET
PIELEGNIARKI PODSTAWOWEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ I
GABINET LEKARZA PODSTAWOWEJ OPIEKI
ZDROWOTNEJ)

Nazwa przedmiotu/modutu:

Primary healthcare (primary healthcare nurse’s office and

Nazwa angielska: primary healthcare physician's office)

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéw: | Stacjonarne/Niestacjonarne |1-go stopnia— magisterskie

Praktyczny

Profil studiow

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

Jednostka prowadzaca: Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Opiekun praktyki zawodowe)

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu Obowiazkowy
|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA
Semestr | Wyklad | Cwiczenia | Seminariym | Cviczemia | Praktyka o, ECTS
kliniczne zawodowa
1 - - - - 20 20 1

II.CEL PRZEDMIOTU

C 1 - Praktyczne przygotowanie do samodzielnego wykonywania zadan z zakresu opieki pielggniarskiej nad pacjentem i jego
rodzing w ramach podstawowej opieki zdrowotne.

I11. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza i umiejetnosci z podstaw pielegniarstwa oraz pielggniarstw specjalistycznych w zakresie programu studiow I stopnia.

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

\W zakresie wiedzy absolwent zna:

B.W14. zasady postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych probleméw zdrowotnych

B.W23. procedure i zakres bilansu zdrowia dziecka i osoby dorostej

B.W 24. badania profilaktyczne oraz programy profilaktyczne finansowane ze §rodkow publicznych przez Narodowy Fundusz
Zdrowia

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U11. diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekta

B.U12. ocenia¢ adaptacj¢ pacjenta do choroby przewlektej

B.U14. przygotowywac materialy edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego

B.U15. wykorzystywaé zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego

B.U16. dobierac i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad pielggniarskich

B.U18. wdrazac¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnien zawodowych
'W zakresie kompetencji spotecznych jest gotéw do:

K S.3. okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki i solidarnos$¢ zawodowa

K S.5. ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne.

V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢: PRAKTYKA ZAWODOWA

Liczba




godzin

Semestr 1

PZ.

przechowywania i udostepniania dokumentacji medycznej pacjenta.

Organizacja i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej. Metody sporzadzania,

Pielegniarska ocena stanu zdrowia noworodka i niemowlecia, siatki centylowe.

zdrowia, szczepien ochronnych. Zgtaszanie NOP.

Pielegniarka POZ a opieka nad dzieckiem — realizowanie badan profilaktycznych, bilansow

indeksu masy ciata, analiza i ocena dokumentacji medycznej ucznia.

Higiena szkolna: pielggniarska ocena stanu skory glowy (wszawica), fluoryzacja, mierzenie

doraznej i dlugoterminowej w POZ (zmiana opatrunkow).

Wykonywanie §wiadczen pielggnacyjno-higienicznych i zabiegéw aseptycznych w opiece

i jego rodzing, pomiar poziomu cukru za pomoca glukometru.

Realizacja programoéw profilaktycznych w POZ: Edukacja i nadzdr nad pacjentem z cukrzyca

zdrowych i z wybranymi problemami zdrowotnymi: wydawanie zalecen z zakresu

watrobowej, kardiologiczng).

Misja edukacyjna pielegniarski POZ wsrdd pacjentéw w réznych grupach wiekowych, osob

prawidlowego odzywiania, edukacja pacjenta w zakresie diet: cukrzycowej, trzustkowo-

samopielggnacji, przeprowadzanie badania EKG.

Opieka pielegniarki POZ nad pacjentem kardiologicznym, edukacja pacjenta w zakresie

do badan laboratoryjnych.

Udzielanie $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych:
pomiar ci$nienia, plukanie ucha i oka, zakrapianie, usuwanie kleszcza, pobieranie materiatu 4

Suma godzin 20

VI.NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

Plansze pogladowe, filmy dydaktyczne

Studium przypadku

M etoda sytuacyjna

VII.METODY DYDAKTYCZNE

Dyskusa dydaktyczna

Prezentacja czynnosci/projektu

VIIl. SPOSOBY OCENY (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1.

IAktywnos¢ na zajeciach

F2.

Prawidtowe realizowanie zleconych zadan

F3.

Odpowiedzi ustne

| X. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnosci

Laczna i Srednia
liczba godzin na
zrealizowanie
aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)

\Wyktady

Cwiczenia

Cwiczenia kliniczne

Seminaria

Zajecia praktyczne

Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)

Praktyka zawodowa

20

Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji

10

Przygotowanie do zaj¢c




Przygotowanie do zaliczenia -

SUMA GODZIN 30

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 1

X.LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

Kilanska D.: Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej. Tom 1. Wydawnictwo Makmed, Lublin 2008
Brosowska B., Mielczarek-Pankiewicz E.: Pielggniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej. Tom II. Wydawnictwo
Makmed, Lublin 2008

Slusarczyk B., Marcinkiewicz L., KochaK.: Pielegniarstwo rodzinne i opieka $rodowiskowa, PZWL, Warszawa 2019

XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Cee Narzedzia M etody

przedmiotu Tresci programowe dydaktyczne dydaktyczne Sposob oceny

Efekty ksztalcenia

B.W14
B.W23
B.W24

B.U11
B.U12 C1 PZ. 1,2,3 1,2 F1,F2, F3
B.U14
B.U15
B.U16
B.U18

XIl.ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Kryteria zaliczenia praktyki zawodows:

1.100% obecno$¢ na zajgciach.

2. Przestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych.

3. Zaliczenie umiejetnosci praktycznych w ,,Dzienniczku umiejetno$ci pielgegniarskich" przewidzianych programem nauczania.
4. Pozytywna ocena kompetencji spotecznych w czasie praktyki zawodowe;j.

5. Postawa studenta jest monitorowana przez opiekuna praktyki, pacjenta oraz zespot terapeutyczny.

XI11. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Informacje natemat terminu zaje¢¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na tablicy informacyjne;j
oraz na stronie internetowe) WNMIT

Praktyki zawodowe odbywaja si¢ w POZ.

Na zajeciach obowigzuje regulamin ,,praktyk”
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