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Omow uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa.

Omow pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania i towarzyszenia.
Scharakteryzuj funkcje i zadania zawodowe pielegniarki.

Omow istote procesu pielegnowania.

Scharakteryzuj pojecie primary nursing z uwzglednieniem jego istoty i odrebnosci.
Co to jest diagnoza pielegniarska? Wyjasnij pojecie i omow jej sktadowe.
Przedstaw klasyfikacje diagnoz pielegniarskich.

Przedstaw teorie pielegnowania F.Nightingale.

Przedstaw zatozenia torii pielegnowania wg. V.Henderson.

. Teoria pielegnowania D. Orem.

. Omoéw zatozenia teorii C.Roy.

. Omow zatozenia teorii pielegnowania B.Neuman.

. Wskaz role pielegniarki w procesie promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania,

leczenia i rehabilitacji.

Zaplanuj opieke nad pacjentem dtugotrwale unieruchomionym z uwzglednieniem
powiktan wynikajgcych z unieruchomienia.

Omoéw pojecie i przedmiot etyki ogdlnej oraz zawodowej.

Wyijasnij pojecie dylematu moralnego i istote podejmowania decyzji etycznych w pracy
pielegniarki.

Woyijasnij pojecie aksjologii wartosci i powinnosci moralnych z odniesieniem do pracy
pielegniarki.

Scharakteryzuj kodeks etyki zawodowej polskiej pielegniarki i potozne;.

Omoéw funkcjonowanie POZ w Rzeczypospolitej Polskiej uwzgledniajgc zadania
pielegniarki.

Przedstaw zasady finansowania $wiadczen pielegniarskich w POZ.

Oméw metody oceny srodowiska nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania
problemdw zdrowotnych dzieci i mtodziezy.

Omoédw wskazania do rozpoczecia leczenia zywieniowego u dorostego pacjenta.
Przedstaw jeden wybrany sposdb, ktéry mozesz uzy¢ do oceny zapotrzebowania
energetycznego pacjenta.

Przedstaw rodzaje i zasady stosowania doustnych suplementéw pokarmowych — ONS.
Oméw pojecia: stanowiska pracy, zakresu obowigzkdéw, uprawnien oraz
odpowiedzialnosci.

Oméw pojecia i przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowe] oraz
obcigzenia na stanowiskach pielegniarskich.

Przedstaw sylwetke Karola Adamieckiego i czym sie zajmowat?
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Przedstaw zagrozenia zdrowotne na pielegniarskich stanowiskach pracy.

Przedstaw optymalne warunki do przeprowadzenia badania podmiotowego oraz
wymien etapy badania fizykalnego.

Przedstaw i oméw podstawowe sposoby badania fizykalnego.

Mozliwo$¢ przekazywania rezultatow badania przedmiotowego przy pomocy
systemow teleinformatycznych lub systemow tgcznosci.

Podaj definicje zakazenia szpitalnego oraz omoéw czynniki ryzyka zakazen szpitalnych.
Podaj zasady zapobiegania zakazeniu krwi zwigzanym z wkfuciem dozylnym.

Omow dziatania pielegniarki w zakresie zapobiegania zakazeniu uktadu moczowego
u pacjenta z zatozonym cewnikiem do pecherza moczowego.

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
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Zaplanuj proces pielegnowania nad pacjentem z niewydolnoscig krgzenia NYHA 111
Zaplanuj postepowanie pielegniarskie u pacjenta w przebiegu ostrej niewydolnosci
lewokomorowej serca.

U pacjenta wystepuje silny bél w klatce piersiowej spowodowany zamknieciem Swiatta
naczynia wieicowego. Przedstaw cel opieki oraz zaplanuj dziatania pielegniarskie.

Omow postepowanie z chorym w przypadku bélu w klatce piersiowej z powodu
zawatu miesnia sercowego.

Zaplanuj zadania edukacyjne pielegniarki u chorego z chorobg nadci$nieniowa
uwzgledniajac przebieg kliniczny choroby.

Wymien czynniki ryzyka POCHP; oméw przebieg choroby Ustal postepowanie
pielegnacyjno-lecznicze z chorym na POChP w nasileniu dusznosci.

Przedstaw dziatania pielegniarki w celu przygotowania pacjenta z cukrzycy typu
drugiego do samoopieki.

Ustal zadania pielegniarki w opiece nad chorym w przebiegu ostrych powiktan cukrzycy
typu 2.

Scharakteryzuj zasady opieki pielegniarskiej nad chorym z wrzodziejgcym zapaleniem
jelita grubego w okresie ciezkiego rzutu choroby z uwzglednieniem problemoéw
pielegnacyjnych, celu opieki i rodzaju interwencji pielegniarskich.

Omoéw problemy pielegnacyjne pacjenta w IV fazie choroby w przewlektej nerek.
Zaplanuj udziat pielegniarki w leczeniu, pielegnowaniu i rehabilitacji pacjenta
z reumatoidalnym zapaleniem stawoéw.

Oméw zasady opieki pielegniarskiej nad chorym =z marskoscia watroby
z uwzglednieniem problemdéw pielegnacyjnych, celu opieki i rodzaju interwencji
pielegniarskich.

Scharakteryzuj zasady przygotowania chorego do badan diagnostycznych, a takze
zasady opieki w trakcie oraz po badaniach na przyktadzie gastroskopii i kolonoskopii.
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Omow zasady postepowania pielegniarskiego wobec chorego ze skazg krwotoczng.
Ustal plan pielegnacji niemowlecia w przypadku zapalenia ucha srodkowego,
uwzgledniajgc odrebnosci anatomiczno-fizjologiczne.

Zaplanuj postepowanie leczniczo-pielegnacyjne u dziecka w przypadku ostrego
zapalenia krtani.

Ustal plan pielegnacji dziecka w przypadku zapalenia ptuc, uwzgledniajac odrebnosci
anatomiczno-fizjologiczne.

Zaplanuj proces pielegnowania u dziecka w wieku niemowlecym w przypadku niezytu
zotgdkowo-jelitowego.

Omow i zaplanuj postepowanie: diagnostyczne, lecznicze i pielegnacyjne u dziecka
w przypadku zapalenia btony sluzowej zotgdka.

Omow zasady i sposdb podania lekéw /per os/ dziecku, uwzgledniajac jego wiek.
Zaplanuj postepowanie: diagnostyczne, lecznicze, pielegnacyjne z uwzglednieniem
edukacji dziecka i rodziny, dotyczacej zapobiegania nawrotom Zakazenia Uktadu
Moczowego (ZUM).

Zaplanuj postepowanie leczniczo-pielegnacyjne u dziecka z gorgczkowym napadem
drgawkowym.

Zaplanuj edukacje zdrowotng dziecka i rodziny w kierunku zapobiegania nasilania sie
zmian w Atopowym Zapaleniu Skoéry (AZS).

Zaplanuj proces pielegnowania noworodka urodzonego o czasie z wrodzonym
zapaleniem ptuc.

Zaplanuj edukacje zdrowotng nt korzysci z karmienia piersig noworodka i wczesniaka.
Zaplanuj postepowanie dla rodzicéw, ktoérych dziecko urodzito sie przedwczesnie lub
z wadg wrodzona.

Zaplanuj proces pielegnowania pacjenta po zabiegu operacyjnym przepukliny brzusznej
uwzgledniajgc prewencje choroby.

Ustal plan pielegnacji pacjenta po strumectomii z uwzglednieniem wskazan do zabiegu
i powiktan po zabiegu.

Ustal plan pielegnacji pacjenta po wytonieniu stomii jelitowe;j.

Zaplanuj proces pielegnowania pacjenta po zabiegu operacyjnym w chorobie
wrzodowej zotgdka.

Ustal plan profilaktyki obrzeku limfatycznego u kobiet po mastektomii.

Omow udziat pielegniarki w rozpoznawaniu i leczeniu wstrzgsu krwotocznego
spowodowanego krwawieniem z przewodu pokarmowego.
Scharakteryzuj czynniki ryzyka, zasady diagnozowania i metody zapobiegania

pooperacyjnej zakrzepicy zylnej.

Zaplanuj opieke pielegniarskg nad pacjentem z ,ostrym brzuchem” na przyktadzie
ostrego zapalenia wyrostka robaczkowego.

Zaplanuj przygotowanie do zabiegu operacyjnego oraz postepowanie po zabiegu
w przypadku cholecystektomii oraz zalecenia dietetyczne dla pacjenta.
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Zaplanuj przygotowanie pacjenta do samoopieki i protezowania po amputacji konczyny
dolnej.

Scharakteryzuj czynniki zwiekszajgce ryzyko okotooperacyjne w zaleznosci od rodzaju
znieczulenia.

Wymien rodzaje badan w diagnostyce przewodu pokarmowego i sposdb
przygotowania pacjenta.

Wymien zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym
i planowym.

Oméw zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujacej
monitorowanie w zakresie podstawowym i rozszerzonym.

Cel i zasady opieki prekoncepcyjnej.

Zasady planowania opieki nad kobietg w ciazy fizjologiczne;.

Zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentka rodzaca pierwszy raz.
Zaplanuj pielegnacje i edukacje pacjentki po cieciu cesarskim.

Ustal plan postepowania z noworodkiem donoszonym w pierwszej dobie zycia.

Ustal plan edukacji zdrowotnej i zasady opieki ginekologicznej nad kobietg w wieku
50 lat.

Ustal plan pielegnacji nad kobietg w wieku 45 lat po mastektomii.

Ustal plan pielegnacji nad kobietg w wieku lat 25, w stanach nagtych z ostrym bdlem
brzucha z przyczyn ginekologicznych.

Zaplanuj pielegnacje 67 letniej pacjentki w przebiegu depresji wystepujagcym na tle
somatycznym.

Etiopatogeneza i objawy kliniczne podstawowych zaburzen psychicznych.

Ustal problemy komunikowania sie z pacjenta z zaburzeniami psychicznymi oraz
uzasadnij role pielegniarki w ich rozwigzywaniu.

Oméw warunki i przebieg dziatan pielegniarki w sytuacji zastosowania przymusu
bezposredniego.

Omow algorytm postepowania resuscytacyjnego w zakresie  zaawansowanego
podtrzymywania zycia (Advanced Life Support, ALS).

Zaplanuj postepowanie pielegniarskie wobec pacjenta w przebiegu ostrej
niewydolnosci oddechowe;j.

Omoéw specyfike opieki pielegniarskiej nad pacjentem w zaleznosci od zastosowanego
rodzaju znieczulenia.

Oméw metody i skale oceny: bodlu, poziomu sedacji oraz standéw delirycznych
u pacjentdw w stanach zagrozenia zycia.

Dokonaj charakterystyki metod, narzedzi i technik oceny swiadomosci i przytomnosci
chorego.

Podaj definicje stanu zagrozenia zycia oraz przedstaw role i zadania pielegniarki
w stanach nagtych i zabiegach ratujgcych zycie.

Oméw zasady profilaktyki powiktan u pacjentow wynikajgcych z zastosowania
inwazyjnej wentylacji mechaniczne;j.
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Struktura i zasady organizacji opieki dtugoterminowej w Polsce.

Rola i zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem i jego rodzing w srodowisku
domowym.

Oméw warunki zakwalifikowania pacjenta/w do opiece dtugoterminowe;j.

Rodzaje diagnoz w procesie pielegnowania w opiece dtugoterminowe;.

Wskaz czynniki ryzyka udaru niedokrwiennego mdzgu i omoéw zadania pielegniarki
w zakresie wtérnej jego profilaktyki.

Na czym polega badanie EEG? Podaj wskazania do takiego badania i przedstaw
informacje istotne dla pacjenta przed badaniem.

Wymien problemy zdrowotne typowe dla Choroby Parkinsona. Oméw sposoby ich
rozwigzywania.

Zaplanuj dziatania pielegnacyjne w stosunku do pacjenta chorego na miastenie.
Ustal plan pielegnacji dla pacjenta w stanie padaczkowym.

Oméw dziatania profilaktyczne w przypadku podwyzszonego ryzyka upadkdw u osob
w wieku podesztym.

Zaplanuj dziatania pielegniarki wynikajagce z opieki nad pacjentem starszym
z nietrzymaniem moczu i stolca.

Wymien i omow réznice w symptomatologii i postepowaniu w cukrzycy typu Il w wieku
geriatrycznym.

Przedstaw zasady komunikowania sie z osobg starszg z zaburzeniami stuchu, wzroku
i zaburzeniami funkcji poznawczych.

Bol w opiece paliatywnej. Scharakteryzuj narzedzia do oceny bélu. Zadania pielegniarki
w tagodzeniu bolu.

Zasady sprawowania opieki nad pacjentem w terminalnej fazie choroby.

Zespdt wyniszczenia nowotworowego. Przyczyny braku apetytu - suchos¢ w jamie
ustnej, zapalenie jamy ustnej, zaburzenia potykania. Dziatania pielegniarki.

Zaplanuj opieke pielegniarska nad pacjentem w terminalnej fazie choroby, u ktérego
wystepuja wymioty.

Omoéw kompleksowos¢ rehabilitacji na przyktadzie pracy zespotu rehabilitacyjnego.
Przedstaw zasady postepowania rehabilitacyjnego wobec o0séb z chorobami
zwyrodnieniowymi stawodw.

Przedstaw udziat pielegniarki w procesie rehabilitacji pacjentéw z porazeniem
pofowiczym.

Zaplanuj dziatania pielegnacyjne i rehabilitacyjne w celu ograniczenia skutkéw
unieruchomienia.

Rdznicujgc pojecia: standard, procedura, algorytm wskaz kompetencje pielegniarki
w postepowaniu w stanach nagtych i zabiegach ratujgcych zycie zgodnie
z obowigzujgcymi aktami prawnymi.

Pogotowie Ratunkowe przywiozto do SOR 68-lethiego meziczyzne. Chory jest
w kontakcie stowno-logicznym, uskarza sie na silny bdl zamostkowy z towarzyszgcymi
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dusznosciami. Ratownicy zatozyli wkiucie obwodowe, do ktérego podtgczony zostat
fizjologiczny ptyn wieloelektrolitowy. Pacjent ma podfaczony tlen na maske. Z wywiadu
wynika, ze u pacjenta kilkakrotnie wystgpity incydenty OZW. Omédw zasady i procedury
oceny chorego w opisanym stanie zagrozenia zycia.

Wskaz cel i obszar badan naukowych w pielegniarstwie.

Omow metody i techniki prowadzenia badan naukowych w pielegniarstwie.

Omoéw zasady etyczne prowadzenia badan naukowych.

Metoda case study w pielegniarstwie - scharakteryzuj.

Wskaz regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony witasnosci
intelektualne;.



