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Wiedza. Absolwent: 

 

 

K_W_01 

Zna  i  rozumie  w  zaawansowanym  stopniu  budowę  makroskopową 

i mikroskopową oraz czynność komórek, tkanek, narządów i układów 

organizmu ludzkiego, mechanizmy utrzymujące prawidłowe funkcjonowanie 

organizmu ludzkiego na różnych szczeblach budowy oraz czynniki 

wpływające na te funkcję. Zna w stopniu zaawansowanym 
słownictwo fachowe z zakresu morfologii i fizjologii człowieka. 

 

 

P6S_WG 



 

K_W_02 

Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu zagadnienia z mikrobiologii 

i patologii ogólnej. Zna w stopniu zaawansowanym pojęcia z zakresu 

patofizjologii, a także patomechanizmy prowadzące do powstawania chorób 
skóry twarzy i ciała. 

 

P6S_WG 

 

K_W_03 

Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu terminologię i aparaturę pojęciową 

w zakresie zdrowia i choroby. Posiada zaawansowaną wiedzę dotyczącą  

chorób  alergicznych,  zaburzeń  immunologicznych,  chorób 

zakaźnych i pasożytniczych, metabolicznych, leków i ich oddziaływania na 

organizm. 

 

P6S_WG 

K_W_04 

Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu mechanizmy dziedziczenia oraz 

genetyczne i środowiskowe uwarunkowania cech człowieka. Dysponuje 

zaawansowaną wiedzą w zakresie chorób skóry o podłożu genetycznym. 
P6S_WG 

K_W_05 
Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu zagadnienia chemiczne, 

biologiczne, biochemiczne i biofizyczne, w odniesieniu do kosmetologii. 
P6S_WG 

 

K_W_06 

Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu rolę surowców roślinnych oraz 

substancji  wykorzystywanych  do  produkcji  preparatów  leczniczych 

i  kosmetycznych  oraz wymagania systemów zarządzania  jakością  w 
przemyśle kosmetologicznym. 

 

P6S_WG 

 

K_W_07 

Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu metody stosowane w dermatologii 

oraz kosmetologii celem leczenia zmian oraz pielęgnacji skóry. 
Zna w stopniu zaawansowanym zasady wykorzystania specjalistycznej 

aparatury w diagnostyce, pielęgnacji i leczeniu zmian skórnych. 

 

P6S_WG 

 

K_W_08 

Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu zagadnienia z zakresu wskazań, 

przeciwwskazań wprowadzenia różnych form terapii, stosowania różnych 

form kosmetyków oraz sposobów ich aplikacji. Rozumie w stopniu 
zaawansowanym mechanizmy działania i zna skutki uboczne zabiegów 

 

P6S_WG 

 wykonywanych w gabinecie kosmetologicznym.  

K_W_09 

Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu metody analizy i oceny stanu 

skóry oraz paznokci, wybranych zaburzeń i zmian chorobowych w zakresie 
niezbędnym dla kosmetologii. 

P6S_WG 

 

K_W_10 

Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu zasady racjonalnego sposobu 

żywienia oraz ich znaczenie w modelowaniu sylwetki, utrzymani 

prawidłowego stanu skóry oraz w leczeniu zaburzeń tkanki łącznej. Zna 
aktualnie występujące na rynku farmaceutycznym rodzaje suplementów diety, 

ich zastosowanie w praktyce kosmetologicznej. 

 

P6S_WG 

 

 

K_W_11 

Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu założenia metodologii badań 

prowadzonych w kosmetologii, technik informatycznych i statystycznych 

wykorzystywanych przy opracowaniu danych. Zna źródła wiedzy naukowej 

i profesjonalnej przydatnej w kosmetologii. Ma zaawansowaną wiedzą w 

zakresie  przygotowywania  pracy  licencjackiej;  dobierania  źródeł 
literaturowych oraz przestrzegania praw autorskich. 

 

 

P6S_WG 

 

K_W_12 

Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu tematykę z zakresu ochrony 

własności intelektualnej, podstaw prawa oraz bezpieczeństwa i higieny pracy.  

Zna w stopniu zaawansowanym zasady tworzenia i rozwoju 

indywidualnej przedsiębiorczości w kontekście prowadzenia gabinetu 

kosmetycznego. 

 

P6S_WK 

 

K_W_13 

Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu zasady promocji zdrowia 

i promocji zdrowego stylu życia oraz formy aktywności fizycznej będące 

wyrazem  troski  o  zdrowie  fizyczne  i  psychiczne. Zna  w  stopniu 
zaawansowanym zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. 

 

P6S_WK 

K_W_14 

 

Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu relację kosmetolog-klient, zna 

definicje pojęć z zakresu podstaw psychologii, filozofii oraz etyki 

zawodowej. 
P6S_WK 



Umiejętności. Absolwent:  

 

 

K_U_01 

Potrafi trafnie ocenić stan skóry klienta pod kątem głównego problemu 

pielęgnacyjnego;  trafnie  zaproponować  procedurę  kosmetologiczną 

w odniesieniu do zadanego problemu klinicznego; zaproponować właściwe 

kosmetyki do pielęgnacji najczęściej spotykanych chorób skóry i paznokci; 

wyjaśnić schemat codziennej pielęgnacji skóry w najczęściej spotykanych jej 

chorobach; a także identyfikować  błędne procedury kosmetyczne 
w postępowaniu z chorym dermatologicznie. 

 

 

P6S_UW 

 

K_U_02 

Potrafi posługiwać się sprzętem do diagnostyki skóry; zastosować aparaturę 

w zależności od potrzeb klienta. Potrafi wykonać zabieg z wykorzystaniem 

ultradźwiękowej fali, posługiwać się aparaturą emitującą fale radiowe; 

wykonać zabieg z zastosowaniem prądów. 

 

P6S_UW 

 

K_U_03 

Potrafi rozpoznać rodzaje cery  i zaprojektować odpowiedni zabieg z zakresu 

kosmetologii pielęgnacyjnej dostosowany do rodzaju cery; potrafi 

scharakteryzować defekty kosmetyczne w obrębie skóry twarzy, szyi, 
dekoltu, rąk i stóp. 

 

P6S_UW 

 

K_U_04 

Potrafi wykorzystać umiejętności manualne niezbędne w pracy kosmetologa: 

wykonać  hennę  brwi,  rzęs  oraz  ich  regulację;  wykonać  masaż  z 
wykorzystaniem pędzelków w obrębie twarzy; masaż antycellulitowy ciała, 

zabieg relaksującego w połączeniu z pielęgnacją skóry twarzy i ciała. 

 

P6S_UW 

K_U_05 
Potrafi wykonać zabieg wyszczuplający i ujędrniający; zaplanować 

profesjonalny zabieg uwzględniając potrzeby klienta. 
P6S_UW 

K_U_06 
Potrafi wykonać analizę, określić skład kosmetyku, wykonać i dobrać 

odpowiedni preparat, zaproponować zabieg i zweryfikować uzyskany efekt. 
P6S_UW 

K_U_07 
Potrafi podejmować działania ukierunkowane na edukację zdrowotną, 

promocję zdrowia i profilaktykę chorób skóry. 
P6S_UW 



 

K_U_08 

Potrafi identyfikować problemy klienta gabinetu kosmetologicznego na 

podstawie przeprowadzonej diagnostyki kosmetologicznej. Potrafi również 
udzielać pierwszej pomocy przedmedycznej w przypadku nieszczęśliwych 

zdarzeń losowych zaistniałych w miejscu pracy kosmetologa. 

 

P6S_UW 

K_U_09 
Potrafi samodzielnie wykonać podstawowe zabiegi fizjoterapeutyczne 

w celach kosmetycznych oraz stosować metody odnowy biologicznej. 
P6S_UW 

K_U_10 
Potrafi zwrócić uwagę klienta na wpływ składników odżywczych na 

kondycję skóry twarzy i ciała. 
P6S_UW 

K_U_11 

Potrafi wykorzystywać umiejętności ruchowe pozwalające realizować różne 

formy aktywności związane z rekreacją i wypoczynkiem, sportem i 
turystyką, dbając o własne zdrowie i rozwój fizyczny. 

P6S_UW 

K_U_12 
Potrafi korzystać z różnych źródeł informacji oraz źródeł literaturowych na 

potrzeby przygotowania pracy dyplomowej. 
P6S_UW 

K_U_13 
Potrafi korzystać z technologii informacyjnej oraz różnych programów 
komputerowych stosowanych w kosmetologii. 

P6S_UW 

K_U_14 

Potrafi przeprowadzić wywiad zdrowotny z klientem gabinetu 

kosmetologicznego; komunikować się z dermatologiem realizując zadania 

bezpośrednio związane z wykonywanym zawodem kosmetologa. 
P6S_UK 

 

K_U_15 

Potrafi prowadzić dyskusje na tematy dotyczące estetyki; przekonać klienta o 

pozytywnych efektach poprawiania estetycznego wyglądu; jest w stanie 

wyrażać własne poglądy i preferencje estetyczne oraz argumentować na ich 
rzecz. 

 

P6S_UK 

K_U_16 
Potrafi posługiwać się językiem obcym na poziomie biegłości B2 ESKJ 

Rady Europy. 
P6S_UK 

K_U_17 

Potrafi opracowywać udane, poprawne językowo i skuteczne wystąpienia na 

forum publicznym, prezentować w sposób wieloaspektowy i logiczny 

zintegrowaną wiedzę interdyscyplinarną związaną z kosmetologią. 
P6S_UK 

 

K_U_18 

Potrafi posługiwać się podstawowymi instrumentami ekonomii i zarządzania 

w prowadzeniu gabinetu kosmetycznego. Potrafi zastosować przepisy prawa 

pracy w gabinecie kosmetycznym i jest świadomy odpowiedzialności 

prawnej. Potrafi sporządzać i zarządzać dokumentacją gabinetu niezbędną 
do prowadzenia działalności gospodarczej. 

 

P6S_UO 

K_U_19 
Potrafi kształtować ścieżkę własnego rozwoju zawodowego i systematycznie 

uczestniczyć w doskonaleniu zawodowym wynikającym z postępu 
technologicznego oraz rozwoju nauki. 

P6S_UU 

Kompetencje personalno-społeczne. Absolwent: 

K_K_01 
Jest gotów do krytycznej oceny działań własnych i samodzielnego 

podejmowania decyzji. 
P6S_KK 

K_K_02 
Jest gotów do szanowania autonomii klienta i jego praw do decydowania 

o sobie. 
P6S_KO 

 

K_K_03 

Jest gotów do rozmowy z klientami w ramach swoich kompetencji, 

przekazywania posiadanej wiedzy innym osobom oraz współpracy z 

ekspertami z innych dziedzin medycznych. 

P6S_KO 

P6S_KR 

K_K_04 

Jest gotów do poznawania skutków działalności w zakresie kosmetologii, 

w tym jej wpływu na środowisko i związanej z tym odpowiedzialności za 

podejmowane decyzje. 

P6S_KO 

P6S_KR 

K_K_05 
Jest gotów do podejmowania działań korzystnych dla wizerunku gabinetu 

kosmetologicznego. 
P6S_KR 

 

 


