Zalgcznik nr 1 do Programu studiow dla kierunku Kosmetologia - Kosmetologia twarzy (Uchwata Nr 17/2026 Senatu KANS)
Harmonogram realizacji programu studiow stacjonarnych pierwszego stopnia o profilu praktycznym (obowiazujacy od roku akademickiego 2026/2027)
Kierunek: Kosmetologia
W zakresie: Kosmetologia twarzy
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MODUL PRZEDMIOTOW OGOLNYCH-OBOWIAZKOWY
1. |Etyka zawodowa z0 1 1 15 10 15 25| 15 10 1
2. |Podstawy socjologii z0 1 1 15 10 15 25| 15 0] 1
3. |Podstawy psychologii Z0 1 1 15, 10| 15| 25| 15 10 1
4. |Ochrona wlasnosci intelektualnej z0 1 1 15 10 15 25| 15 10 1
5. |Jezyk obey** E 2345 8 120 80 120 200 30 20 2 30 20 2 30 20 2 30 20 2
6. | Technologia informacyjna z0 1 2 30 20 30| 50 30 20| 2
7. |Kwalifikowana pierwsza pomoc z0 1 2 30 20 30| 50 30 20 2
8. |Wychowanie fizyczne Z0 12 0 60 0 60 60 30 0 0 30 0 0
RAZEM 16 60 210 30| 0 0| 0| 160 300 460
MODUL PRZEDMIOTOW PODSTAWOWYCH-OBOWIAZKOWY
9. |Anatomia czlowieka E 1 3 15 30| 30 45| 75| 15 30 30 3
10. |Antropologia z0 2 2 10 15 25 25 50 10 | 15 25 2
11. [Fizjologia czlowicka [£ 2 3| 15 30 30| 45 75 15 30 30| 3
12. |Biologia medyczna z genetyka z0 1 2 10 20 20 30 50| 10 20 20| 2
13. |Patologia [£ 2 2 10 15, 25 25| 50 10 | 15 25 2
14. |Chemia z0 1 3| 15, 30 30 45| 75| 15 30 30 3
15. |Biochemia E 1 3 15 30 30 45| 75| 15 | 30 30 3
16. |Histologia z0 2 3 15/ 30 30| 45 75 15 30 30| 3
17. |Chemia kosmetyczna [£ 23 4 20 30 50 50| 100 10 15 25 2 10 15 25 2
18. |Mikrobiologia z parazytologia E 1 2 15, 15 20, 30 50| 15 15 20 | 2
19. |F jia i iaw ji z0 2 2 15, 15, 20 30| 50 15 | 15 20 2
20. |Biofizyka [£ 1 2 15, 15, 20 30| 50| 15 | 15 20 2
21. |Higiena z0 1 2 15, 15, 20 30| 50| 15 | 15 20 2
22, |Promocja zdrowego stylu zycia z0 1 1 15 10 15| 25 15 101
RAZEM 34 185 105 200 0 0| 0| 360 490 850
MODUL PRZEDMIOTOW KIERUNKOWYCH-OBOWIAZKOWY
23. |Kosmetologia piclggnacyjna z0 3 2 15/ 15| 20| 30 50| 15 15 20| 2
24. |Dermatologia E 2 3 15 30 30 45| 75 15 | 30 30| 3
25.  |Receptury kosmetyczne E 4 2 15, 15 20| 30 50| 15 15 20 2
26. |Fizykoterapia w kosmetologii z0 2 2 10 20 20 30| 50 10 | 20 20| 2
27. |Masaz w kosmetologii E 3 3 15, 30 30 45) 75 15 | 30 30 3
28, |Kosmetologia upickszajaca i korekcyjna z0 3 2 15 15 20 30| 50 15 | 15 20| 2
29. |Podstawy kosmetologii leczniczej E 3 2 15, 15, 20| 30 50| 15 | 15 20 2
30. |Sensoryka w perfumerii/Analiza sensoryczna kosmetykow* z0 3 3 15, 30! 30| 45| 75 15 | 30 30 3
31. |O izacja pracy na i z0 1 1 15, 10 15| 25 15 10 1
32, [Aspekty prawa w ushugach astawy Seiizasady |7 3 2 15 15 20 30 50 15 | 15 2| 2
dziatalnosci
33, |Qcena bezpieczeistwa produktu ’ zania jakoscig W | 7 2 2 15 15 20 30 50 15 | 15 20| 2
34. | Zywnosé projektowana 70 1 2 15 15 20| 30 50, 15 15 20| 2
35. |Podstawy ikacji i j/Rola ikacji w relacji z klientem* z0 1 2 30! 20| 30 50| 30 20| 2
36. |D iie terapii icznej* Z0 4 3 15/ 30! 30| 45 75| 15 | 30 30| 3
37. |Aromaterapia / Fitoterapia* z0 23 2 30 20| 30 50| 15 10 1 15 10 1
38, |Alergologia z immunologia z0 2 2 15 15 20 30) 50 15 15 20| 2
39, |Marketing ustug kosmetycznych 20 1 1 15 10 15 25| 15 101
40. | Zaburzenia zmysiow klienta w praktyce kosmetologicznej z0 5 1 15 10 15 25 15 0|1
RAZEM 37 205 245 105 0 0| 0| 370 555 925
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MODUL SPECJALNOSCI "KOSMETOLOGIA TWARZY"-WYBIERALNY
41. |Analiza i ocena jakosci skory twarzy E 4 3 15 45| 15| 60 75 15 45 15 3
42. |Tapping w kosmetologii z0 4 2 30 20| 30 50| 30 20 2
43, |Laseroterapia E 5 3 15 30 30 45| 75 15 30 30 3
44, |Wizaz i stylizacja E 5 4 15 45| 40 60 100 15 45 40 4
45.  |Makijaz permanentny z0 6 3 15 30 30 45| 75 15 30 30 3
46. |Kosmetologia anti-aging E 4 4 15 45 40 60 100 15 45 40 4
47.  |Mindfulness i techniki relaksacyjne Z0 5 1 15 10 15 25 15 10 1
48.  |Masaz powigziowy z0 4 1 15 10 15 25 15 10 1
49. |Konturowanie twarzy i ust z0 5 3 10 30 35 40| 75 10 30 35 3
50. i k skory z0 3 3 15 30 30 45| 75 15 30 30 3
51. |Kosmetologia estetyczna z0 4 2 10 15 25 25 50 10 15 25| 2
52. | Autoregencracia skéry twarzy z0 6 3 15 20 40 35 75 15 20 40| 3
53. ie w k z0 6 2 15, 15 20 30| 50 15 15 20 2
54. |Dieta i suplementacja w kosmetologii z0 5 2 15, 15, 20 30| 50 15 | 15 20 2
55. |Podstawy trychologii z0 3 2 10 20 20 30| 50 10 20 20 2
56. |Kosmetologia holistyczna E 5 3 15 15 15 30 45| 75 15 | 15 | 15 30| 3
RAZEM 41 180! 30! 400 [ 0 0f 415 610 1025
MODUL SEMINARIUM LICENCJACKIE I PRACA DYPLOMOWA
57.  |Metodologia badai naukowych E 4 2 15 15 20 30| 50 15 | 15 20 2
58. z0 5 2 10 15 25 25 50 10 15 25 2
59. |Seminarium dyplomowe z0 56 6 60 90 60 150 30 45 | 3 30 45 | 3
60. |Praca dyplomowa ZAL 6 10 250 0| 250 250 | 10
RAZEM 20 25 15 15| [ 60 0 385 115 500
MODUL Praktyki zawodowe- obowiazkowe wakacyjna 3 semestr (semestralna) wakacyjna 5 semestr (semestralna) 6 semestr (semestralna)
61 |Praktyka asystencka w gabinecie kosmetologicznym 20 2 4 120 120) 120 120 4
62. |praktyka w gabinecie 20 3 4 120 120 120| 120 4
63. |Praktyka w osrodkach SPA z0 4 5 150 150 150 150 5
64. |Praktyka z zakresu kosmetologii leczniczzej 20 4 4 120 120) 120 120 4
65. |Praktyka z zakresu wizazu i stylizacji 70 5 3 90 90 90| 9 3
66. |Praktyka z zakresu kosmetologii pielegnacyjnej twarzy 70 56 8 240 240 240 9 3 150 5
67. |Praktyka z zakresu kosmetologii upickszajacej i korekeyjnej twarzy 20 6 4 120 120| 120 120 4
RAZEM 32 0] 0] 0 0] 0 960 0 960 960
Liczba godzin ogélem bez pracy wlasnej 655, 605! 750| 0] 60| 960 3030
ECTS ogélem 180
22% | 20% | 25% | 0% | 2% | 32% | 175|165)140| 0 0 0 |300| 30 130|170 105| O 0 |120|275| 30 | 140 135|110 © 0 |120)265| 30 | 85 | 75 | 165 © 0 |270)200| 30 | 80 | 60 | 165 O 30 | 180 | 265)| 30 | 45 0|65 0 | 30 | 270 | 385 30
Suma godzin w semestrze bez praktyk zawodowych i pracy wlasnej 480 405 385 325 335 140
Suma godzin w semestrze bez praktyk zawodowych (kontakt + praca wlasna) 780 680 650 525 600 525
Suma godzin w semestrze z praktykami zawodowymi bez pracy wlasnej 480 525 505 595 515 410
Liczba egzaminéw w semestrze 4 3 3 4 4 0
Suma punktéw ECTS w semestrze bez praktyk zawodowych 30 26 26 19 24 8
Suma ECTS w semestrze z praktykami zawodowymi 30 30 30 30 30 30
Suma ECTS w roku 60 60 60
Suma godzin w roku bez praktyk zawodowych i pracy wlasnej 885 710 475
Suma godzin w roku bez praktyk zawodowych + praca wlasna 1460 1175 1125
Suma godzin w roku z praktykami zawodowymi +praca wlasna 1580 1565 1575
Liczba godzin ogélem z praktykami zawodowymi (bez pracy wlasnej) 3030
Liczba godzin ogélem z praktykami zawodowymi + praca wlasna 4720
ECTS ogélem 180
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